Zarzadzenie Nr 111/2025
Burmistrza Gminy i Miasta Zuromin
z dnia 20 czerwca 2025 roku

w sprawie wprowadzenia Regulaminu zawod6w sportowo — pozarniczych Ochotniczych

Strazy Pozarnych dziatajacych na terenie Gminy i Miasta Zuromin

Na podstawie art. 31 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024r.

poz. 1465 z pozn. zm.) zarzadzam, co nastepuje:

§ 1. Wprowadza si¢ Regulamin zawodéw sportowo — pozarniczych Ochotniczych Strazy
Pozarnych dzialajacych na terenie Gminy i Miasta Zuromin w brzmieniu okreslonym

w zalaczniku do Zarzadzenia.

§ 2. Regulamin  przyjmuje si¢ do stosowania w Ochotniczych Strazach Pozarnych
dzialajacych na terenie Gminy i Miasta Zuromin.
§ 3. Wykonanie zarzadzenia powierzam Komendantowi Miejsko — Gminnej Ochrony
Przeciwpozarowej w Zurominie.
§ 4. Traci moc Zarzadzenie Nr 80/2024 Burmistrza Gminy i Miasta Zuromin z dnia 12 czerwca
2024r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu zawodéw sportowo — pozarniczych

Ochotniczych Strazy Pozarnych dzialajacych na terenie Gminy i Miasta Zuromin.

§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.







Zalacznik

do Zarzadzenia Nr 111/2025
Burmistrza Gminy i Miasta Zuromin
z dnia 20 czerwca 2025r.

REGULAMIN
ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH
OCHOTNICZYCH STRAZY POZARNYCH
DZIALAJACYCH NA TERENIE GMINY I MIASTA ZUROMIN

I. CEL ORGANIZACJI ZAWODOWSPORTOWO-POZARNICZYCH

1. Zawody sportowo-pozarnicze sa forma intensywnego szkolenia pozarniczego
niezbednego w przygotowaniu do dziatad ratowniczych.
2. Celem organizacji zawodow sportowo-pozarniczych jest w szczegélnosci:
* mobilizowanie do stalego doskonalenia umiejetnosci obstugisprzetu,
* ocena stanu wyszkolenia pozarniczego,
* popularyzacja wsrod spoleczenistwa zagadniert ochrony przeciwpozarowej,
* przygotowanie do startu w zawodach wyzszegoszczebla.

II. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Podzial zawodéw sportowo-pozarniczych.
a) Zawody sportowo-pozarnicze organizowane sa jako zawody:

* gminne, gminne ehrmnacy]ne

* pucharowe, memoriatowe iinne.

2. Czestotliwos¢ organizowania zawodow.
a) gminne — co roku — organizatorem jest Zarzad Oddzialu Gminnego ZOSP RP i Komenda
Powiatowa (Miejska) PSP przy wspéludziale samorzadu gminnego,
® terminy przeprowadzania zawodéw gminnych, ustalaja organizatorzy w swoich planach
dzialalnosci. Organizatorzy zawodéw o planowanym terminem powiadamiaja kornendy
PSP 1 Zarzqdy Oddzialow ZOSP RP wyzszego szczebla o ich terminie i miejscu

rozgrywania.

® mozliwe jest organizowanie dodatkowych zawodéw (puchary, memorialy), lecz nie moga
one stanowi¢ eliminacji do zawodow wyzszego szczebla.

3. Sposob kwalifikowania zespoléw do zawodow.
a) W zawodach gminnych do startu dopuszcza si¢ wszystkie druzyny dzialajace na tym terenie.
b) Do zawodow powiatowych kwalifikujasie:
° zwycu;zcy poprzednich zawodow powiatowych,
e zwycigzcy zawodow gminnych eliminacyjnych.
¢) Do zawodow pucharowych, memorialowych 1 innych zespoly kwalifikowane sg wedlug
zasad okreslonych przez organizatora zawodow.

4. Zglaszanie druzyn do zawodow istartu.

a) forme wstepnego zgloszenia druzyny do zawodow okresla organizator zawoddw.

b) przed przystapieniem do startu (najpdzniej na 30 min przed startem) kazda druzyna przekazuje
organizatorowl arkusz zgloszenia druzyny, z ostatecznym wykazem nazwisk zawodnikéw
(zalacznik nr1 do regulaminu).

¢) W jednych zawodach eliminacyjnych kazdego szczebla, zawodnik moze reprezentowaé tylko

jedna druzyne.

5. Sprzgt stosowany w zawodach.
Sprzet uzywany podczas zawodow sportowo-pozarniczych musi by¢ znormalizowany (typowy),
stosowany w ochronie przeciwpozarowej. Startujace w zawodach druzyny powinny byé
wyposazone we wlasny sprzet zgodnie z wymogami danej konkurencji. Druzyny wykonuja
¢wiczenia na sprzecie



o jednakowych parametrach, okreslonych przez organizatora zawodéw. Organizator moze dla
zabezpieczenia tych parametréw dostarczy¢ wlasny sprzet.

6. Ubidr zawodnikdw.
a) druzyny posiadaja jednolite ubiory i uzbrojenie osobiste:

* helm pozarniczy,

* umundurowanie (typu ,,moro”, ubranie koszarowe lub kombinezony),

* obuwie — buty skorzane albo z tworzywa. Wymagane jest obuwie obejmujace lub zakrywajace
kostke. Przytwierdzone do podeszwy kolce, korki i metalowe szpilki nie sg
dozwolone. Nie dopuszcza si¢ obuwia sportowego,

* pas bojowy bez podpinki, zatrzasnika itoporka,

* gtupa "C” — kobiece druzyny pozarnicze: dopuszcza si¢ helmy i pasy typu mlodziezowego.

III. UCZESTNICY ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

1. Podzial na grupy.
a) startujace w zawodach druzyny wystepuja w 2 grupach:
¢ Grupa ”A” — meskie druzyny pozarnicze — wiek powyzej 16 lat, za wyjatkiem funkcji mechanika,
rozdzielaczowego i dowodcey - wszyscy wiek powyzej 18 lat.
® Grupa ”C” — kobiece druzyny pozarnicze — wiek powyzej 16 lat, za wyjatkiem funkcji mechanika
(moze by¢ mezczyzna), rozdzielaczowego i dowddey - wszyscy wiek powyzej 18 lat.

® Osoby niepelnoletnie moga by¢ zawodnikami za zgoda swoich przedstawicieli ustawowych. W jednym cykh
zawodow eliminacyjnych kazdy zawodnik moze reprezentowac tylko jedna druzyne (wyjatek stanowi
obstugujacy motopompe mezezyzna w grupie ”C”).

IV. KONKURENCJE ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

1. Zawody rozgrywane sa w 2 konkurencjach:
a) Cwiczenie bojowe,
b) sztafeta pozarnicza 7 x 50 m z przeszkodami — zwana dalej ,,sztafeta
pozarnicza”.
c) start w sztafecie pozarniczej nastepuje przed ¢wiczeniem bojowym.
d) przebieg poszczegdlnych konkurencji odbywa sie zgodnie z regulaminem ustanowionym przez Zarzad
Glowny Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych i Komende Gléwna Panstwowe]j Strazy Pozarnej.

V. POWTARZANIE KONKURENC]I, ODWOLANIA

1. Powtarzanie konkurencij.

a) Prawo powtorzenia konkurencji przystuguje druzynie w przypadku:
® niesprawnosci urzadzen boiskowych (przeszkod, awarii urzadzed pomiarowych itp.),
® niesprawnosci sprzetu dostarczonego przez organizatora,
e innych ewidentnych, np. losowych utrudnien.

b) Decyzje o powtdrzeniu konkurencji moze wyda¢ tylko sedzia gléwny zawodéw.

¢) Odwolania.

® Odwolania od decyzji komisji sedziowskiej moga byé¢ wnoszone przez dowddee odwolujacej sie
druzyny do sedziego gléwnego (za posrednictwem kierownika sekretariatu) tylko na pismie, w
czasic do 15 minut od zakoficzenia przez dana druzyne obu konkurencji lub zaistnienia
zdarzenia. Komisja rozpatruje odwolania w przypadku gdy:
ocena zawiera blad arytmetyczny,
sprzet przygotowany przez organizatora ulegl uszkodzeniu, co mialo istotny wplyw na ocene
konkurenciji,
v’ sedzia gléwny uznal zasadnosé wniesienia odwolania.

% %

* Komisja sedziowska jest zobowiazana rozpatrzy¢ odwolanie w dniu zawodéw, a o swojej decyzji
poinformowac zainteresowanych przed ogloszeniem oficjalnych wynikéw.
¢ Komisja sedziowska wydaje orzeczenia ostateczne.
2



VI. KLASYFIKACJA KONCOWA ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

1. Koncowy klasyfikacje druzyn w zawodach ustala si¢ na podstawie sumy punktéw uzyskanych przez
druzyne w ¢wiczeniu bojowym i sztafecie pozarnicze;j.

2. Zwycigza druzyna, ktora uzyskata najmniejsza taczna sume punktow.

3. W przypadku uzyskania przez dwie lub wigcej druzyn jednakowej sumy punktéw o ostatecznej
klasyfikacji decyduje wynik uzyskany w ¢wiczeniu bojowym.

4. W przypadku braku rozstrzygnigcia przyznaje si¢ miejsca réwnorzedne (ex aequo). Przedstawiciel
komisji sedziowskiej jest zobowiazany przekaza¢ komunikat sedziego gléwnego wszystkim druzynom
uczestniczacym w zawodach przed ogloszeniem oficjalnych wynikow.

VII. KOMISJA SEDZIOWSKA

1. Komisja sedziowska — postanowienia ogolne.

a) Sedziéw zawodéw powoluje Komendant Padstwowej Strazy Pozarnej w Zurominie sposrod
pracownikow Komendy.

b) W sklad Komisji moze wejs¢ przedstawiciel Zarzadu Oddzialu Powiatowego Zwiazku Ochotniczych

Strazy Pozarnych w Zurominie.

c) Komisja sedziowska wspolnie z komendantem zawodéw zobowigzana jest zapewni¢ jednakowe

warunki startu wszystkim uczestnikom zawodow,

d) Sgdzia glowny zawodéw odbywa spotkanie z organizatorem i komendantem zawodéw. Celem
spotkania jest omowienie i ustalenie przebiegu zawoddéw, przygotowanie placu éwiczer, losowanie
toréw 1 numerow startowych,

e) Komisja sedziowska wystepuje w umundurowaniu shuzbowym ze stosownymi identyfikatorami,

VIII. ORGANIZATOR

1. Podstawowe zadania dla Oddzialu Miejsko-Gminnego Zwiazku OSP RP, Komendy PSP oraz Urzedu
Gminy i Miasta w Zurominie to sprawy organizacyjno- kwatermistrzowskie, sprawy przygotowania
sprzetu i przeszkod oraz calosc spraw zwiazanych z powolaniem czlonkéw komisji sedziowskiej.

2. Obowiazkiem organizatora jest:

a) przygotowanie obiektu, urzadzen oraz sprzetu do zawodow,

b) zabezpieczenie jednakowych warunkow uczestnictwa dla zawodnikow 1 druzyn bioracych udzial
w zawodach,

c) zapewnienie pomocy medyczno-sanitarnej,

d) utrzymanie tadu i porzadku na placu zawodéw oraz w miejscach zakwaterowania 1 Zzywienia,

3. W celu sprawnego przeprowadzenia zawodow organizator powoluje kierownictwo zawodow,
w sklad ktérego wehodzi:
a) komendant zawodow (na szczeblu gminnym — komendant gminny Zwiazku OSP RP),

4. Komendant zawoddw — zadania, obowiazki.
a) Komendant zawodow, jako przewodniczacy kierownictwa zawodow jest odpowiedzialny za sprawny
1 zgodny z programem przebieg zawodow.
b) Komendant zawodow jest przelozonym wszystkich uczestnikéw zawodéw od przyjazdu do momentu
opuszczenia terenu zawodow.
c) Komendantow1 zawodow nie podlega komisja sedziowska.
d) Obowiazki komendanta zawodow:
v przygotowanie placu ¢wiczen, parkingéw i dojazdéw zgodnie z wymogami odpowiednich
regulaminow,
V" przeprowadzenie odpraw z dowédeami druzyn 1 kierownikami reprezentacii,
v' zapewnienie warunkow bezpieczenistwa, ladu i porzadku na placu éwiczen oraz dyscypliny
wsrod uczestnikow zawodow,



zapewnienie zgodnego z harmonogramem przebiegu zawodow,

usuwanie przed rozpoczeciem zawodow oraz podczas ich trwania dostrzezonych przez
sedziego gléwnego zawodéw nieprawidlowosci utrudniajacych przeprowadzenie éwiczen.
Usterki musza by¢ odnotowane w protokole sedziowskim.

SNEN

IX. DOKUMENTACJA ZAWODOWSPORTOWO-POZARNICZYCH

1. Dokumentacj¢ zawodow stanowia:

a) zgloszenie druzyny do zawodow (zalacznik Nr1),

b) lista startowa druzyn uczestniczacych w zawodach (zalacznik Nr 2),
c) arkusz ocen druzyny (zalacznik Nr 3),

d) protokét koficowy sedziego gtéwnego zawoddw (zalacznik Nr 4).

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Na zakonczenie zawodow miejsko-gminnych wszystkie druzyny otrzymuja dyplomy dokumentujace
wynik. Wszystkie druzyny biorace udzial w zawodach otrzymuja ponadto puchary oraz nagrody
pieni¢zne dla jednostek w kategorii ,,A” w wysokosci :

a) I miejsce — 800 z}
b) IT miejsce — 600 z}
c) IIT miejsce — 400 zt

d) IV — V miejsce — 300 zlotych.

2. Po zakonczonych zawodach Zarzad Oddzialu Miejsko-Gminnego Zwiazku OSP przy udziale
finansowym Urzedu Gminy i Miasta w Zurominie zapewnia posilek oraz napoje dla uczestnikéw
zawodow.



Zatgcznik Nr 1 do Regulaminu Zawodow Sportowo — Pozarniczych OSP

ZGLOSZENIE DRUZYNY

/mazwa OSP — miejscowos¢/

DO ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

Kolejnos¢

Imieg, nazwisko Funkcia biegu Data
' ! w sztafecie urodzenia
pozarniczej
Dowddca

Przodownik roty |

Pomocnik przodownika roty |

Przodownik roty Il

Pomocnik przodownika roty II

Rozdzielaczowy

tacznik

Mechanik

Obstugujacy motopompe w grupie "C”

Zawodnik rezerwowy

Zglaszajacy

/pieczeé i podpis osoby uprawnionej do zgloszenia druzyny na zawody/




Zatgcznik Nr 2 do Regulaminu Zawoddw Sportowo — Pozarniczych OSP

LISTA STARTOWA
Druzyn uczestniCzaCyCh W ........ouiiiiiii e
/podac szczebel zawodow/
Zawodach sportowo — pozarniczych
wdniu ..o T Wi oo B B S S P
Cwiczenie bojowe Sztafeta pozarnicza
Nr start. Nazwa druzyny N Giadz. Nr start. | Nazwa druzyny ik Gz

toru startu toru startu

/podpis sedziego gtownego/



Zalgcznik Nr 3 do Regulaminu Zawoddw Sportowo — Pozarniczych OSP

/nazwa druzyny/
Cwiczenie bojowe Czas wykonania
Lp. Rodzaj btedu pI::m? popt'{ilzi:iych pal.a-lrflzc?gw
btedow karnych
1. | Niewtfasciwe wydanie rozkazu 5
2. |Falstart (drugi) 5
3. | Nieregulaminowe sprawianie wezy ssawnych 5
4. | Nieregulaminowe sprawianie wezy tfocznych 5
5. | Niewtasciwe wydanie komendy podczas sprawiania linii gtdwnej i linii gasniczych 5
6. | Nieregulaminowe otwarcie zaworéw rozdzielacza 5
7. |Nieregulaminowe ustawienie rozdzielacza 5
8. |Przekroczenie linii stanowisk pradownikéw 5
9. |Wzajemna pomoc rot przy wykonaniu zadania 20
10. | Uruchomienie motopompy na podescie 5
11. | Niewtasciwa praca zawodnikéw (za kazdy przypadek) 5
12, Niezdygcyplinowanie i samowola zawodnika w kazdym momencie trwania 20
zawodow (za kazdy przypadek)
13. | Falstart (trzeci) dyskw.
14. | Niewykonanie zadania w czasie 3 minut dyskw.
' Suma punktéw karnych
Podpis dOWOACY AIUZYNY ..vuevevirereiereieieieieseieiee et aee
KIETOWRIK tOTU ..ottt s s s e s e sensnes
Sztafeta pozarnicza Czas wykonania
Lp. Rodzaj btedu PI:Iar:h? popg{':fibo?wch pt:lz(?gw
btedéw karnych
1. | Falstart (drugi) 5
2. | Przekroczenie strefy zmian lub linii toru (za kazdy przypadek) 5
3. | Niepodtaczenie linii wezowej W-75 do rozdzielacza 10
4. | Przewrdcenie ptotka 3
5. | Wpadniecie do rowu 3
6. |Przewrdcenie tyczki —za kazda tyczke 3
7 Naskok lub zegkok na Ii_ni.e oznaczajace poczatek lub koniec réwnowazni oraz c
spadniecie z réwnowazni
Wykorzystanie podpdr przy pokonywaniu sciany lub przerzucenie przez nig
8. pradownicy 3
9. |Niepodtaczenie tgcznika weza W-52 do rozdzielacza 10
10. | Przekroczenie linii mety z niepodtaczong pragdownicg lub zastanianie pofaczenia 10
11. | Ominiecie przeszkody (za kazdy przypadek) 10
12. | Niezdyscyplinowanie, samowola zawodnika (za kazdy przypadek) 20
13, Utrudpienie wykonania zadania zawodnikowi na innym torze 10
(za kazdy przypadek)
14. | Falstart (trzeci) dyskw.
15. | Nieukooczenie konkurencji w czasie 3 minut dyskw.

Suma punktéw karnych

Kierownik toru

Podpis dowddey druzyny

Godzina podpisania arkusza .................

Wyniki

Liczba punktow

Cwiczenie bojowe Sztafeta pozarnicza

Wynik
koncowy




Zalgcznik Nr 4 do Regulaminu Zawoddw Sportowo — Pozarmiczych OSP

PROTOKOL KONCOWY
SEDZIEGO GEOWNEGO
ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

Wit —— pussemsevesessmrssesii I., PrZeprowadzono W .........oooiviirireniiiiieeeieiaeneenns
/miejscowosc/
Y O S i A AR e SRR AR zawody sportowo-pozarnicze, w ktérych wzieto udziat
/szczebel zawodow/
............................................ druzyn (W tym .......ccccecevecerienensnrennreeseseenenenn.n. kKObiecych).
Koniisiesedzipwiake powolal. . cmmonmsosos s s s e R e S
asedzig glownym zawodOw Dy ...

Zawody rozegrane zostaly w konkurencjach:
* ¢wiczenie bojowe,

* sztafeta pozamicza 7 x 50 m z przeszkodami.

Kolejnos¢ czotowych miejsc w poszczeg6lnych konkurencjach przedstawia si¢ nastepujaco:

Cwiczenie bojowe

L AT o i s mmmsm o s pmm g s o s v EW YT KT I v sivwswssmossmessasssnssramssamiaessgings pkt.
/druzyna/

2 IMEJSCE Lttt ettt et e e ZWYHIKIEIN o smmmsssmmmrnirmmsmmnsssin pkt.
/druzyna/

3 ISR ittt e e Z WYDIKIC s vvssisrsvsivimisisisisiossassasssnssnsas pkt.
/druzyna/

L AT B (ieiih e R A i it o e A A AR B ZWYNIKIEM c.veeeeeeceeeeee pkt.
/druzyna/

2 TIBIEOR 1o iinnnnnrssesmnemmmsnmmmnsrnrem s smmmn s s ks e s wons Z WYDIKIET vsssssssiussorvemusmmsnsmmamenssaeis pkt.
/druzyna/

B IMEEISCR Lottt ittt WD T cimavmnsesmsmammmsnse pkt.



Klasyfikacja generalna zawodéw przedstawia si¢ nastepujgco:

L 41— T z wynikiem fgcznym........cccceeveennes pkt.
/druzyna/

P 141 (<) oSO z wynikiem facznym ..........ccooooeee.n. pkt.
/druzyna/

£ L SRR S ————— z wynikiem facznym ...........c.o.......... pkt.
/druzyna/

Podczas zawodow do komisji sedziowskiej wptynelo.........c.oovveevevieeeecvicciincicn, protestow, ktore zalatwiono

/doraznej, ambulatoryjnej, szpitalnej/

Jednoczesnie stwierdzam, ze zawody zorganizowane byty

....................................................................................................................................

/ocena s¢dziego stanu przygotowania i przeprowadzenia zawodow/

SEDZIA GLOWNY
ZAWODOW SPORTOWO-POZARNICZYCH

/imig i nazwisko/ /podpis/



Zalgcznik Nr 5 do Regulaminu Zawodow Sportowo — Pozarniczych OSP

KALENDARZ ZAWODOW SPORTOWO- POZARNICZYCH OSP

Rok Gminne Powiatowe Wojewodzkie Krajowe
2023 2023 2023
2024 2024 2024 2024
2025 2025
2026 2026 2026
2027 2027 2027
2028 2028 2028 2028
itd. co roku itd. co 2 lata itd. co 4 lata itd. co 4 lata




