Uchwata Nr 104/XI1/19
Rady Miejskiej w Zurominie
z dnia 6 grudnia 2019 r.

w sprawie : przyjecia Programu Osfonowego ,, Teleopieka dla potrzebujacych mieszkaricéw

Gminy i Miasta Zuromin na lata 2020-2021"

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U.z2019 r, poz. 506 z pézn.zm.) i w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy
z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2019 r., poz. 1507 z p6zn. zm.) Rada
Miejska uchwala co nastepuje:

§1. Uchwala si¢ Program Ostonowy ,Teleopieka dla potrzebujgcych mieszkancéw Gminy i Miasta
Zuromin na lata 2020-2021", stanowigcy zatacznik do niniejszej Uchwaty.
§2. Wykonanie Uchwaty powierza sie Burmistrzowi Gminy i Miasta Zuromin.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Uzasadnienie

Program Ostonowy ,Teleopieka dla potrzebujgacych mieszkarncéw Gminy i Miasta Zuromin na
lata 2020-2021" jest programem majgcym na celu zapewnienie osobom starszym, schorowanym,
niesamodzielnym i niepetnosprawnym z terenu Gminy i Miasta Zuromin pomocy w formie
nowoczesnego systemu opieki w warunkach domowych (urzadzenia, stuzgce do przywotywania
pomocy w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu i zyciu).

Ustawa o samorzadzie gminnym wpisuje zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspodlnoty do
zadan wtasnych gminy.

Zapewnienie wsparcia 0séb chorych, starszych, niepetnosprawnych i realizacja dziatan w tym
zakresie spoczywa na organach wiadzy samorzgdowej w celu umozliwienia tej grupie spofeczne;j
godnego funkcjonowania w swoim srodowisku.

Wdrozenie odpowiednich, innowacyjnych instrumentéw (narzedzi) stuzgcych efektywnemu
zaspokajaniu potrzeb tej grupy spofecznej przyczyni sie do zapewnienia seniorom poczucia
bezpieczenstwa, podniesienia jakosci zycia oraz umozliwi im pozostawanie jak najdiuzszej
samodzielnymi w srodowisku zamieszkania.

Teleopieka obejmie 20 os6b w wieku 60 +, zamieszkujgcych teren Gminy i Miasta Zuromin,
ktorym ze wzgledu na wiek czy stan zdrowia lub inne obiektywne trudnosci w codziennym
funkcjonowaniu wymagaja wsparcia w tej formie i ktére nie sg w stanie samodzielnie zabezpieczy¢
sabie oprzyrzadowania niezbednego do realizacji tej ustugi.

Usluga ta realizowana bedzie bezptatnie dla uczestnikéw programu.

Uchwata w sprawie przyjecia Programu Ostonowego Gminy i Miasta Zuromin ,Teleopieka dia
potrzebujgcych mieszkancéw Gminy i Miasta Zuromin na lata 2020-2021" okres$la mozliwosci
wykorzystania innowacyjnych technologii, wskazuje podmiot nadzorujacy i realizujgcy program, zrédta
finansowania, procedury realizacji programu.

Program wpisuje sie w zatozenia dokumentu ,Polityka spoteczna wobec oséb starszych 2030.
Bezpieczenstwo — Uczestnictwo — Solidarnosé”, przyjetego Uchwatg nr 161 Rady Ministréw z dnia 26
pazdziernika 2018 r. w sprawie przyjecia dokumentu Polityka spoteczna wobec oséb starszych 2030.
BEZPIECZENSTWO — UCZESTNICTWO — SOLIDARNOSC” , w ktdérym przedstawiono kluczowe

obszary dziatan zaréwno wobec ogotu osob starszych, jak i obszary uwzgledniajgce dziatania wobec
niesamodzielnych osob starszych oraz w zatozenia Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
dla Gminy i Miasta Zuromin na lata 2019- 2025 przyjetej Uchwatg Nr 52/V11/2019 Rady Miejskiej w
Zurominie z dnia 13 maja 2019 r. w sprawie przyjecia Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych dla Gminy i Miasta Zuromin na lata 2019- 2025.

Realizacja Programu Ostonowego Gminy i Miasta Zuromin ,Teleopieka dla potrzebujacych
mieszkancow Gminy i Miasta Zuromin na lata 2020-2021" zapewni rozszerzenie i uzupetnienie
katalogu form przyznawanej pomocy i dostosowanie go do potrzeb starszych, niesamodzielnych

mieszkancow Gminy i Miasta Zuromin, dlatego uzasadnionym staje sie wprowadzenie w/w programu.




Zatgcznik do Uchwaty Nr 104/X11/19
Rady Miejskiej w Zurominie
z dnia 6 grudnia 2019r.

PROGRAM OSLONOWY
»TELEOPIEKA DLA POTRZEBUJACYCH MIESZKANCOW
GMINY | MIASTA ZUROMIN NA LATA 2020-2021

WSTEP

Program Ostonowy ,Teleopieka dla potrzebujgcych mieszkancow Gminy i Miasta Zuromin
na lata 2020-2021", jest programem majacym na celu zapewnienie osobom starszym, schorowanym,
niesamodzielnym, niepetnosprawnym z terenu Gminy i Miasta Zuromin pomocy w formie
nowoczesnego systemu opieki w warunkach domowych.

System ten zapewnia osobom objetym programem mozliwos¢ catodobowego kontaktu
z Centrum operacyjno-alarmowym i wezwania natychmiastowej pomocy w przypadku zagrozenia
zycia i zdrowia za pomocg urzadzen, przywotujgcych pomoc.

Teleopieka jest kierowana do os6éb, ktére ze wzgledu na wiek, chorobe, niepetnosprawnosé
lub inne obiektywne trudnos$ci w codziennym funkcjonowaniu wymagajg wsparcia w tej formie i nie sg
w stanie samodzielnie zabezpieczy¢ sobie oprzyrzadowania niezbednego do realizaciji tej ustugi.

Widrozenie w/w systemu oraz wykorzystanie innowacyjnych technologii w utatwieniu
organizacji opieki dla oséb starszych moze by¢ duzym wsparciem i jest rekomendowang przez
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej forma pomocy dia tej grupy osob.

Ustuga bedzie realizowana przez niezalezny podmiot gospodarczy.

ROZDZIAL |
PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

1. Podstawg realizacji programu jest art. 17 ust2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2019 r., poz. 1507 z p6zn. zm.), pozwalajacy
gminie na podejmowanie innych niz wymienione w art. 17 ust.1 w/w ustawy zadan z zakresu
pomocy spofecznej, wynikajgcych z rozeznanych potrzeb, w tym tworzenie i realizacje programoéw

ostonowych, majgcych na celu ochrone poziomu zycia, rodzin i grup spotecznych.

2. Niniejszy program wpisuje si¢ w zatozenia dokumentu ,Polityka spoleczna wobec osdb starszych
2030. Bezpieczenstwo — Uczestnictwo — Solidarnos¢”, przyjetego Uchwata nr 161 Rady Ministrow
z dnia 26 pazdziernika 2018 r. w sprawie przyjecia dokumentu Polityka spoteczna wobec
0s6b starszych 2030. BEZPIECZENSTWO — UCZESTNICTWO — SOLIDARNOSC” i Strategie



Rozwigzywania Probleméw Spofecznych dla Gminy i Miasta Zuromin na lata 2019- 2025 przyjetg
Uchwatg Nr 52/VIl/2019 Rady Miejskiej w Zurominie z dnia 13 maja 2019 r. w sprawie przyjecia
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy i Miasta Zuromin na lata 2019- 2025.

ROZDZIAL 1l
OCENA SYTUACJI WARUNKUJACA REALIZACJE PROGRAMU

Polityka senioralna ukierunkowana jest na diugofalowe i systemowe dziatania wspierajgce
osoby starsze oraz zapewniajgce godziwe starzenie sie spoteczenstwa.

Dostosowanie odpowiednich dziatan i instrumentéw polityki spotecznej dla tej grupy
spotecznosci lokalnej ma zasieg nie tylko ogélnokrajowy, regionalny, ale realizowane jest tez na
szczeblu gminnym.

Celami wsparcia spotecznego oséb starszych sa przede wszystkim:

- zapewnienie seniorom poczucia bezpieczenstwa fizycznego ( np. opieka, pomoc w czynnosciach
dnia codziennego, ustugi podtrzymujace zdrowie, ochrona przed przemocg i naduzyciami),
socjalnego (Swiadczenia zapewniajgce nalezyty poziom egzystencji) i spotecznego (zapewnienie
spotecznej integracji);

- jak najdtuzsze utrzymanie aktywnosci i autonomii oséb starszych;

- wzmacnianie nieformalnych wiezi spotecznych tworzacych sieé¢ wsparcia i zastepowanie ich
wsparciem formalnym, gdy zachodzi taka potrzeba;

- jak najdiuzsze pozostawianie oséb starszych w ich dotychczasowym $rodowisku zamieszkania ;

ksztattowanie srodowiska zamieszkania i otoczenia w taki sposéb, by bylo przyjazne osobom
starszym.

Problemy senioréw na terenie Gminy i Miasta Zuromin ksztattujg sie z reguty podobnie, jak w innych
regionach.

Wedtug danych demograficznych Gminy i Miasta Zuromin proces starzenia si¢ spoteczenstwa
naszego terenu wykazuje tendencje wzrostowg. Przybywa oséb w wieku poprodukcyjnym i czesto sg
to osoby niezdolne do samodzielnej egzystencji lub wymagajgce pomocy instytucjonalnej z uwagi na
swoj wiek i stan zdrowia. W 2018 r. na 14328 mieszkancow  Gminy
i Miasta Zuromin przypadalo 2 625 os6b w wieku poprodukcyjnym, co stanowito 18,32 % ogo6tu
mieszkancow.

Gospodarstwa domowe oséb starszych to czesto gospodarstwa jednoosobowe. Obserwuje
sie, iz osoby starsze, chore i niepetnosprawne czesto nie mogg liczy¢ na wsparcie najblizszej rodziny
i zdane sg wylacznie na siebie lub pomoc ze strony instytucji. Profesjonalna opieka i pielegnacja
w warunkach domowych staje sie coraz bardziej popularna.

Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zurominie zapewnia osobom starszym,
samotnym, chorym i niepetnosprawnym wsparcie zaréwno w formie s$wiadczen pienieznych, jak
réwniez w postaci ustug opiekunczych.

Pomoc i wsparcie na rzecz oséb starszych realizowane jest przez pracownikéw socjalnych,

specjalistow i opiekunow, ktérzy swiadczg pomoc w szczegdlnosci w zakresie:



- wsparcia finansowego,
- poradnictwa specjalistycznego,
- dziatan srodowiskowych i animac;ji lokalne;j,
- ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania,
- kierowania do placowek catodobowej opieki.
Wiele rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej to osoby, ktérych powodem ubiegania sie
0 pomoc jest diugotrwata lub ciezka choroba oraz niepetnosprawnosc. Ogoétem z pomocy spotecznej
w 2018 r. skorzystato 338 rodzin, ze wzgledu na diugotrwatg lub ciezkg chorobe ze $wiadczen
pomocy spotecznej skorzystato 80 rodzin, natomiast ze wzgledu na niepetnosprawnosé
- 94 rodziny.
Dane M-GOPS w Zurominie pokazujg, iz z pomocy spotecznej w formie ustug opiekunczych
z roku na rok korzysta coraz wiecej oséb. W 2018 r. z tej formy wsparcia skorzystato 28 srodowisk
( ustugi opiekuncze i Program 75 plus). W 2017 r. z tej formy wsparcia skorzystalo - 19 srodowisk.
Konieczne zatem staje sie udoskonalanie i uzupetnienie systemu wsparcia dla oséb starszych,

niesamodzielnych, m.in. poprzez wprowadzenie systemu catodobowej teleopieki.

ROZDZIAL 1l
CELE PROGRAMU

1. Program jest elementem polityki spotecznej Gminy i Miasta Zuromin w zakresie realizacji Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy i Miasta Zuromin na lata 2019-2025,
w ktorej jednym z celéw strategicznych jest wsparcie os6b chorych, niepetnosprawnych i starszych.

2. Program ma na celu przede wszystkim:

1) Podniesienie jakosci zycia oséb starszych,

2) Utrzymanie os6b starszych, niepetnosprawnych w $rodowisku zamieszkania bez koniecznosci
Swiadczenia pomocy instytucjonalnej,

3) Wiekszg samodzielno$é osob starszych,

4) Zwiekszenie poziomu poczucia bezpieczenstwa,

5) Zapewnienie komfortu psychicznego rodzinie oséb starszych (uwolnienie od koniecznoéci bycia
w statej gotowos$ci, umozliwienie opiekunom godzenie rol, ktére petnig w spoteczenstwie).

ROZDZIAL IV
ZASADY REALIZACJI PROGRAMU

1. Niniejszy program bedzie realizowany od 1 stycznia 2020 r. do 31 grudnia 2021 r.

2. Odbiorcami programu bedzie 20 oséb w wieku 60 plus, zamieszkujgcych teren Gminy i Miasta
Zuromin, niesamodzielnych, ktére ze wzgledu na wiek, chorobe, niepeinosprawnosé lub inne
obiektywne trudnosci w codziennym funkcjonowaniu wymagajg wsparcia w tej formie i nie sg

w stanie samodzielnie zabezpieczy¢ sobie oprzyrzgdowania niezbednego do realizacii tej ustugi.



w

Kwalifikowanie do programu ,Teleopieka dla potrzebujgcych mieszkafcow Gminy
i Miasta Zuromin na lata 2020-2021" bedzie odbywato sie zgodnie z Reguiaminem rekrutacii
i uczestnictwa w programie ostonowym ,Teleopieka dla potrzebujacych mieszkancéw Gminy
i Miasta Zuromin na lata 2020-2021", opracowanym przez Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy
Spolfecznej w Zurominie.

Realizacja programu nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych

Ustuga teleopieki realizowana bedzie w formie bezptatnego udostepnienia dla uczestnikdéw
programu urzadzen, stuzgcych do w/w wsparcia i realizowana bedzie przez niezalezny
zewnetrzny podmiot.

Program Ostonowy ,Teleopieka dla potrzebujacych mieszkancow Gminy i Miasta Zuromin na lata
2020-2021" bedzie polegat na zapewnieniu potrzebujgcym mieszkancom bezptatnego
calodobowego kontaktu z Centrum operacyjno-alarmowym w przypadku zagrozenia zycia lub
zdrowia za pomoca urzgdzen przywotujgcych pomoc.

Usluga teleopieki bedzie $wiadczona 24 hi/dobe, 7 dni w tygodniu, dzieki czemu osoby
uprawnione bedg mialy zapewnione poczucie bezpieczenstwa oraz mozliwos¢ zgtoszenia

nagtego pogorszenia stanu zdrowia lub zagrozenia zycia.

. Centrum operacyjno-alarmowe, w przypadku odebrania sygnatu z przycisku alarmowego np.:

nawigzuje kontakt z podopiecznym, powiadamia wskazane osoby z listy kontaktu oraz w razie
koniecznosci powiadamia odpowiednie stuzby ratunkowe.
Warunkiem korzystania z programu jest zdolnosé do obstugi alarmowego przycisku, znajdujgcego

sie na urzgdzeniu oraz posiadanie dowolnego abonamentu telefonii stacjonarnej lub sieci GSM.

ROZDZIAL V

PODMIOTY REALIZUJACE PROGRAM

1. Nadzor nad realizacjg programu sprawuje Burmistrz Gminy i Miasta Zuromin. Koordynatorem

i realizatorem programu jest Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

w Zurominie.

. Do zadan M-GOPS nalezy :

1) Diagnoza srodowisk i grup spotecznych bedacych adresatami programu,

2) Planowanie wysokosci srodkéw finansowych na realizacje programu,

3) Przygotowywanie danych dotyczacych realizacji programu,

4) Opracowanie Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa oraz kwalifikowanie oséb do programu,

5) Przyznawanie i rozliczanie pomocy,

6) Przedstawianie Radzie Miejskiej sprawozdania z wykonania programu w rocznym Sprawozdaniu
z dziatainosci Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zurominie,

7) Rozpowszechnianie informacji o programie.



ROZDZIAL VI
FINANSOWANIE PROGRAMU

Program Ostonowy ,Teleopieka dla potrzebujgcych mieszkancow Gminy i Miasta Zuromin
na lata 2020-2021” bedzie finansowany:
- ze $rodkow finansowych budzetu Gminy: Dziat 852 Pomoc spoteczna, z Rozdz. 85295
Pozostata dziatalnosé,

- lub z mozliwoscig dofinansowania z innych zrodet.
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