POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: I /
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy pos zegolnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ mewtascqu odpow1edz pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pebieraniet/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ GMINY | MIASTA ZUROMIN
do ktérego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

AT SRR C T publicznego i 0 wolontariacie

3. Rodzaj zadania pub“cznegol) WSPIERANIE | UPOWSZECHNIANIE KULTURY FIZYCZNE)
4. Tytut zadania publicznego AKTYWNI W KAZDYM WIEKU dzieki Ludus Team
Data 04.03.2019 Data 31.05.2019

5. Termin realizacji zadania publicznegoz)

rozpoczecia zakoniczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Stowarzyszenie zwykte LUDUS TEAM,

Rejestr stowarzyszen zwyklych prowadzony przez Staroste Powiatu Zurominskiego, nr 3,

Zuromin, ul. Wyzwolenia 126

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe,
w tym dane oséb upowaznionych do
skladania wyjaénien dotyczacych oferty Jakub tebkowski (przedstawiciel stowarzyszenia), tel. 730 184 854

(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony intemetowej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego
Zadanie publiczne polega¢ bedzie na zorganizowaniu zaje¢ sportowych ogolnorozwojowych dla kobiet i mezczyzn

(grupy mieszane lub inne, wg. zgtoszen)) w wieku emerytalnym. Zajecia obywac sie beda cztery razy w tygodniu (tj.
2 razy grupa damska i dwa razy grupa meska) w godzinach przedpotudniowych pod czujnym okiem
wykwalifikowanego trenera. Zajecia dostosowane beda do wieku i mozliwosci uczestnikéw i przygotowane tak,
zeby przede wszystkim:

- zwiekszy¢ wydolnosé catego organizmu,
Urzad Gminy i Miasta w Zurominie

- pobudzi¢ krgzenie krwi, 2019-02-01

- rozrusza¢ miesnie i stawy, 1351/2019

-wzmochi¢ migsnie przykregostupowe, I” |I||II"|II|"|I|” || I Ill
102668

- poprawi¢ ogélng kondycje fizyczna.

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
? Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Zajecia odbywac sie beda w sali wyposazonej w sprzet do éwiczen na rézne partie migsniowe, na matach, w
bezpiecznych warunkach i wysokim standardzie. Zajecia bed3 prowadzone w matych grupach, zeby zapewnid
trenujgcym maksimum komfortu i umozliwic dialog z trenerem.

Stowarzyszenie na poczet realizacji zadania oferuje wktad rzeczowy (udostepnienie sali i kompatybilnego sprzetu),
oraz nieograniczony dostep do wody mineralnej (Srodki pochodzace z innych zrédet). Po zakoniczeniu cyklu zajed
kazdy uczestnik otrzyma certyfikat i pamigtkowe zdjecia.

Celami zadania bedg:

- wzrost zainteresowania kulturg fizyczng w grupie ludzi, gdzie taka tematyka niestusznie zajmuje role
drugoplanowa,

- aktywne zagospodarowanie czasu wolnego,

- integracja,

- rozpowszechnienie idei zdrowego trybu zycia, ktérego fundamentem jest aktywnosc fizyczna,

- budowanie $wiadomosci co do wptywu ruchu na samopoczucie i zdrowie,

- wzbogacenie oferty skierowanej do emerytéw,

- aktywizacja ludzi w wieku emerytalnym.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

- 52 godziny profesjonalnych zaje¢ o charakterze ogélnorozwojowym,

- poprawa kondyciji fizycznej u grupy co najmniej 40 oséb,

- wzrost zainteresowania szeroko rozumiang kultura fizyczng u nowego odbiorcy,

- wzrost wiedzy i Swiadomosci nt. wptywu aktywnosci fizycznej na funkcjonowanie organizmu w kazdym wieku u
grupy co najmniej 40 oséb,

- zwiekszenie motywacji do podejmowania aktywnosci ruchowej u grupy co najmniej 40 oséb,

- co najmniej 20 publikacji w Internecie dot.: promocji zaje¢, relacji uczestnikow, przekazania materiatow
fotograficznych, informacji o zrédtach finansowania,

- wzmochienie wiezi miedzy uczestnikami,

- wydanie co najmniej 40 certyfikatow uczestnictwa potwierdzajacych udziat w zajeciach i zdobyte umiejetnosci.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztow
istnieje mozliwosé dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia
do poniesienia ze Srodkow
: Koszt catkowity z wnioskowanej finansowych
tp. Rodzalikosztt (zt) dotacji” wtasnych, srodkéw
(21) pochodzacych
z innych zZrédet,

*) Wartos¢ kosztéw ogoétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
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wkiadu osobowego
lub rzeczowego"
(z1)

Przygotowanie materiatébw promocyjnych (w tym | 160 160 0

pamiatkowe certyfikaty uczestnictwa)

Zakup wody mineralnej {min.: 52godz x 51 x 2zt} 520 0 520

Organizacja zajec (52godz x 70zt) 3640 3640 0

Wynajem sali (200zt x 3msc) 600 0 600

Wynajem sprzetu (200zt x 3msc) 600 0 600

Obstuga administracyjno - ksiggowa 200 200 0

5720 4000 1720
Koszty ogétem:

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebieraniet{niepobieranie* swiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-jg)*/zatega-{-ja}* z optacaniem naleinosci z tytutu zobowigzan

podatkowych;

5) oferent*/eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zalega—{g)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne.

Ihcats Lo

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy 0s6b upowaznionych

do sktadania o$wiadczer woli @ LU D U s

w imieniu oferenta) TEA SIUV\NYI;E%ENIE
ul. Wyzwolenia 126, 09-300 ZUROMIN
NIP 5110294086 REGON 382397926
Zatacznik:

pataQY LG o

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sagdowym — potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem

kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

Tw przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




LFTILE
- ‘W“-E‘[._f:-.f

N



