Regulamin akcji ,,Cata Polska Biega”

I. CELE AKCJI
* Wigczenie sie w ogolnopolskg akcje.
* Promocja zachowanh prosportowych.
* Integracja ludnosci i rozwiniecie poczucia tozsamosci lokalne;.

Il. ORGANIZATOR BIEGU
Zurominskie Centrum Kultury.

lIl. WSPOLORGANIZATORZY BIEGU
+ Urzad Gminy i Miasta Zuromin.
+ Starostwo Powiatowe w Zurominie.

IV. TERMIN AKCJI
Akcja odbedzie sie 20 maja 2016r. o godz 10:00- 14:00.

V. UCZESTNICTWO | ZGLOSZENIA
1. W akcji mogg uczestniczy¢ mieszkancy powiatu zurominskiego powyzej 7 roku
zycia, ktorzy ztozg u organizatora pisemne oswiadczenie zawodnika do udziatu w
biegu oraz zgtoszg swoje uczestnictwo do ZCK.
2. Uczestnicy biegu zobowigzani sg do:
- Przestrzegania regulaminu akcji oraz obowigzkowego podporzgdkowania sie
decyzjom organizatora i opiekundw.
- Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia organizatorowi przed
startem pisemnej zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych.
3. Zgtoszenia przyjmowane bedg do 9 maja 2016r. w Zurominskim Centrum Kultury
osobiscie lub pod numerem telefonu: 23 657 43 00 lub 23 657 27 99.
llo§¢ miejsc ograniczona (300 ) decyduje kolejnos$¢ zgtoszen, przy czym z jednej
placéwki mozna zapisa¢ maksymalnie 30 uczestnikow.

VI. BEZPIECZENSTWO AKCJI
1. Obowigzujg zasady bezpieczenstwa ruchu drogowego.
2. Nie wolno zamienia€ wyznaczonej trasy ani samowolnie jej opuszczac.
3. Akcje zabezpiecza od strony medycznej — ratownik medyczny.

VIl. UPRAWNIENIA UCZESTNIKOW
1. Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal.
2. Trase biegu wyznacza organizator.

VIil. TRASA BIEGU
Ulicami: Pl. Pitsudskiego, Biskupa L. Wetmanskiego, Kosciuszki, Matachowskiego.
Szczegotowy plan trasy biegu w zat. nr. 3

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Wszyscy uczestnicy biegu majg obowigzek przestrzegania przepisow ruchu
drogowego.
2. Na czas biegu organizator zabezpiecza opieke medyczng.



