Regulamin wycieczek szkolnych
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Czarnocinie

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 25 maja 2018r.
w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty
i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. z 2018 r, poz. 1055)

§1

Organizowanie przez szkoty krajoznawstwa i turystyki ma na celu:

poznawaniekraju, jego $rodowiska przyrodniczego,tradycji, zabytkéw kultury
i historir;

poznawanie kultury i jezyka innych panstw;

poszerzanie wiedzy z roznych dziedzin zycia spotecznego,
gospodarczego, kulturalnego;

wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania;

upowszechnianie wsrod ucznidow zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz
wiedzy o sktadnikach i funkcjonowaniu rodzimego $rodowiska przyrodniczego,
a takze umiejetnosci korzystania z zasobow przyrody;

upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej oraz
podnoszenie sprawnosci fizycznej;

przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w szczego6lnosci w ramach
profilaktyki uniwersalnej;

poznawanie i wdrazanie zasad bezpiecznego zachowania sie w roznych
sytuacjach.

§2

Krajoznawstwo i turystyka sg organizowane w formie:

1.

wycieczek przedmiotowych - inicjowanych i realizowanych przez nauczycieli
w celu uzupetnienia programu wychowania przedszkolnego, programu
nauczania lub programu wychowawczego w ramach jednego Iub kilku
przedmiotow,

wycieczek krajoznawczo-turystycznych o charakterze interdyscyplinarnym,
w ktérych udziat nie wymaga od ucznidw przygotowania kondycyjnego
i umiejetnosci postugiwania sie specjalistycznym sprzetem, organizowanych
w celu nabywania wiedzy o otaczajgcym Srodowisku i umiejetnosci
zastosowania tej wiedzy w praktyce,

specjalistycznych wycieczek krajoznawczo-turystycznych, w ktérych
udziat wymaga od ucznidw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci
postugiwania sie sprzetem, a program wycieczki przewiduje intensywng
aktywnos¢ turystyczng, fizyczng lub dtugodystansowos¢ na szlakach
turystycznych,

Wszystkie formy krajoznawstwa i turystyki mogg by¢ organizowane w kraju lub
za granica.



. Wyjazd z uczniami do kina czy teatru nalezy traktowac jak wycieczke, jesli
zajecia realizowane przez nauczyciela poza terenem szkoty majg na celu
uzupetnienie programu nauczania lub programu wychowawczego. Przedmiot,
w ramach ktérego odbywa sie wycieczka, warunkuje miejsce jej realizaciji.
Wyjscia organizowane w tym celu sg wycieczkami przedmiotowymi
traktowanymi jako jedna z form krajoznawstwa i turystyki organizowanych dla
uczniow przez szkote.

§3

. Organizacja i program wycieczki powinny by¢ dostosowane do wieku,
zainteresowan i potrzeb uczniéw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej,
stopnia przygotowania i umiejetnosci specjalistycznych. Obowigzkiem
organizatora jest sprawdzenie stanu zdrowia i umiejetnosci uczniow,
wymaganych podczas wycieczki.

. Dla ucznidw Zespotu Szkolno-Przedszkolnego mogg byC¢ organizowane
zaréwno wycieczki przedmiotowe, krajoznawczo - turystyczne na terenie
macierzystego wojewoddztwa, regionu geograficzno — turystycznego kraju jak
i za granica.

. W wycieczkach turystyczno - krajoznawczych nie mogg bra¢ udziatu
uczniowie, w stosunku do ktorych istniejg przeciwwskazania lekarskie.

. Uczniowie niepetnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, moga
bra¢ udziat w wycieczkach i imprezach, a organizatorzy tych wycieczek
i imprez powinni zapewni¢ im odpowiednie warunki do ich specyficznych
potrzeb wynikajgcych z rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci, a takze opieke
rodzica jezeli bedzie to konieczne.

. Liczba uczestnikow pozostajgcych pod opiekg jednego opiekuna ulega
zmniejszeniu, jezeli przepisy w sprawie ogélnych warunkdéw bezpieczenstwa

i higieny stanowig inaczej oraz w przypadku dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej wymagajgcej statej opieki lub pomocy.
§4

. Wycieczka musi by¢ nalezycie przygotowana pod wzgledem programowym
i organizacyjnym, a takze omowiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie:
celu wycieczki, trasy, zwiedzanych obiektéw, harmonogramu i regulaminu
zachowania uczniéw podczas wycieczki (w przypadku dzieci przedszkolnych
z ich rodzicami lub opiekunami).

. Umowe z podmiotem zapewniajgcym zakwaterowanie, wyzywienie, realizacje
niektorych punktow programu, transport itp. lub Swiadczgcymi kompleksowe
ustugi w zakresie organizacji wycieczek szkolnych (np. biurem podrézy)
zawiera kierownik wycieczki.

. Program wycieczki organizowanej przez szkofe, liste uczniow oraz imiona
i nazwiska kierownika, opiekunow zawiera karta wycieczki, ktérg zatwierdza
dyrektor lub wicedyrektor szkoty.

. Przygotowujgc wycieczke nalezy:
a) okresli¢ cele i zadania wycieczki,
b) wybrac teren, srodowisko i trasy,
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c) wybra¢ obiekty bazy noclegowej, zywieniowej i transportu oraz je
zarezerwowac:

d) karte wycieczki - zatgcznik nr 1,

e) regulamin wycieczki dla ucznia,

f) liste ucznidw biorgcych udziat w wycieczce, zawierajgcg imie i nazwisko
ucznia oraz telefon rodzicow lub opiekundéw prawnych ucznia (zatgcznik nr
2),

g) zgode rodzicow na udziat ucznia w wycieczce (zatgcznik nr 3) wraz
z oswiadczeniem o stanie zdrowia,

h) przeprowadzi¢ spotkanie informacyjne o imprezie,

i) przeprowadzi¢ nabdr uczestnikow.

§5

1. Organizator wycieczki zobowigzany jest do zapewnienia wifasciwej opieki
i bezpieczenstwa jej uczestnikom.

2. Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo ucznidw podczas wycieczek jest
kierownik wycieczki oraz opiekunowie grupy. Opieka ich ma charakter ciggty.

3. Miejscem zbidrki ucznidw rozpoczynajgcej i konczacej wycieczke jest parking
przed salg gimnastyczng. Miejsce, czas powrotu i odbioru dziecka reguluje zgoda na
udziat dziecka w wycieczce (zatgcznik nr 3).

4. Udziat ucznidw w wycieczce wymaga pisemnej zgody rodzicow lub opiekundéw
prawnych, ktorzy powinni przed jej rozpoczeciem pokry¢ koszty zwigzane z udziatem
w niej ich dziecka.

5. Opiekun wycieczki zobowigzany jest sprawdzac¢ stan liczbowy uczniow przed
wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po
przybyciu do punktu docelowego.

6. Zabrania sie prowadzenia wycieczek podczas burzy, $niezycy, gotoledzi.

7. W razie wypadku uczestnikbw wycieczki stosuje sie odpowiednio przepisy
dotyczgce postepowania w razie wypadkdéw w szkole i placéwkach publicznych.

8. Uczestnicy wycieczki i imprez powinni by¢ objeci ubezpieczeniem od nastepstw
nieszczesliwych wypadkdow.

9. Na wycieczke nalezy zabrac¢ dobrze wyposazong apteczke pierwszej pomocy.

§6

1.Zgode na zorganizowanie wycieczki wyraza dyrektor szkoty, zatwierdzajgc karte
wycieczki.

2.Wz6r karty wycieczki (zatgcznik nr 1) zawiera informacje dotyczgce wycieczki,
w tym:

a) program wycieczki,

b) oswiadczenie zobowigzujgce do przestrzegania przepisow dotyczgcych

bezpieczenstwa sktadane przez kierownika i opiekunéw wycieczki.

Do wzoru karty wycieczki wprowadza sie informacje o liczbie uczniow
Z niepetnosprawnoscig, uczestniczgcych w konkretnej wycieczce.
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3. Do karty wycieczki dotgcza sie liste uczniow biorgcych udziat w wycieczce,
zawierajgcg imie i nazwisko ucznia oraz telefon rodzica lub rodzicow ucznia
(prawnych opiekunow). Liste uczniéw podpisuje dyrektor szkoty (zatgcznik nr 2).

4. Dokumentacja wycieczki, o ktérej mowa w punkcie 2 -3 winna by¢ ztozona
w terminie minimum 3 dni przed jej rozpoczeciem do zatwierdzenia.

5.Zgody rodzicéw (zatgcznik nr 3) takze stanowig dokumentacje danej wycieczki.

6.Rozliczenie wycieczki (zatgcznik nr 4) sktada sie u wicedyrektora szkoty.

§7

1. Kierownik i opiekunowie nie ponoszg kosztéw przejazdu, zakwaterowania
i wyzywienia.

2. Rozliczenia wycieczki (zatgcznik nr 4) dokonuje kierownik wycieczki.

3. Dowodami finansowymi sg przede wszystkim rachunki, paragony, dowody wptaty
i bilety wydawane przez uprawnione do tego rodzaju dziatalnosci podmioty
gospodarcze.

§8

1. Dyrektor szkoty wyznacza kierownika i opiekunéw wycieczki sposrod
pracownikow pedagogicznych szkoty.

2. Kierownikiem szkolnej wycieczki moze by¢ wytgcznie nauczyciel zatrudniony
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Czarnocinie.

3.Dyrektor placéwki moze wyrazi¢ zgode na tgczenie funkcji kierownika i opiekuna
wycieczki.

4. W przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej, o ktérej mowa
w § 2 pkt 3 kierownik i opiekunowie wycieczki sg obowigzani posiadac
udokumentowane przygotowanie zapewniajgce bezpieczng realizacje programu
wycieczki.

5. Do podstawowych obowigzkéw kierownika wycieczki nalezy:

a. opracowanie z udziatem uczestnikow szczegdtowego programu i harmonogramu
oraz wypetnienie karty wycieczki,

b. opracowanie regulaminu wycieczki i zapoznanie z nim wszystkich uczestnikow,

c .zapewnienie warunkéw do petnej realizacji programu i regulaminu wycieczki oraz
sprawowanie nadzoru w tym zakresie,

d. zapoznanie uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnienie warunkéw
do ich przestrzegania,

e. okre$lenie zadan dla opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki
i bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki,



f. nadzor nad zaopatrzeniem uczestnikow w niezbedny, sprawny sprzet i ekwipunek
oraz apteczke pierwszej pomocy,

g. organizacja transportu, wyzywienia i noclegow dla uczestnikow,

h. podziat zadan wsrdod uczestnikow,

I. przygotowanie planu finansowego wycieczki,

J. dysponowanie srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki,

k. dokonanie rozliczenia finansowego wycieczki po jej zakonczeniu.

§9
1. Opiekunami wycieczki powinni by¢ pracownicy pedagogiczni szkoty.

2. W zaleznosci od celu i programu wycieczki opiekunem wycieczki moze byc takze
osoba niebedgca pracownikiem pedagogicznym szkoty, wyznaczona przez
dyrektora placéwki.

3. Przy wyjsciu z uczniami poza teren szkoty w obrebie tej samej miejscowosci na
wycieczki przedmiotowe powinien by¢é zapewniony przynajmniej jeden opiekun dla
grupy 26 uczniéw (w przedszkolu - na pietnascioro dzieci jeden opiekun podczas
spacerow/wycieczek pieszych).

4.Przy wyjezdzie z uczniami poza miejscowos¢, ktéra jest siedzibg szkoty, powinien
by¢ zapewniony jeden opiekun dla grupy 15 ucznidw (w przedszkolu — na
dziesiecioro dzieci jeden opiekun w sytuacji przemieszczania sie autokarem
wynajetym na potrzeby wycieczki).

5. Na prosbe kierownika dyrektor moze zwiekszy¢ liczbe opiekunow dla konkretnej
grupy szkolnej lub przedszkolnej.

6. Wycieczka w rejony powyzej 1000 m n.p.m. oraz w Parkach Narodowych musi
by¢ prowadzona przez przewodnika z wtasciwymi kwalifikacjami.

7.W przypadku, gdy liczba opiekundw jest wigksza, przynajmniej jednym z nich
powinien by¢ nauczyciel.

8. Do podstawowych obowigzkéw opiekuna nalezy:
a. sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczestnikami wycieczki,

b. wspodtdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu
wycieczki,

c. nadzér nad przestrzeganiem regulaminu przez uczestnikow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

d. wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika,



e. dbatos¢ o prawidtowe przygotowanie dzieci do wyjscia poza teren szkoty lub
przedszkola.

§ 10

Rodzice dziecka przedszkolnego uczestniczgcego w wycieczce
zobowigzani sg:

a. poinformowac opiekunow o stanie zdrowia dziecka,

b. w dniu wycieczki przyprowadzi¢ dziecko do przedszkola o wyznaczonej
godzinie,
c. osobiscie odebra¢ dziecko z przedszkola po skonczonej wycieczce.

§11
1. Realizacja wycieczki powinna uwzglednia¢ nastepujgce wytyczne:
WYCIECZKA AUTOKAROWA / PKP

a. zajmowanie miejsca w srodkach transportu powinno byC realizowane tak, aby
opiekunowie siedzieli przy drzwiach Ilub w skrajnych przedziatach PKP,
z zastrzezeniem petnienia dyzurow na korytarzach;

b. autokar przewozgcy uczestnikdbw wycieczek/imprez szkolnych musi byc¢
oznakowany — umieszcza sie z przodu i z tylu tablice barwy zoitej z symbolem
dzieci barwy czarnej lub tablice ,przew6z dzieci”;

C. przejscia w autokarze muszg by¢ wolne, nie mogg sie tam znajdowac¢ dodatkowe
miejsca do siedzenia;

d. postoje autokaru mogg odbywac sie tylko na oznakowanych
parkingach;

e. po kazdej przerwie w podrézy nalezy sprawdzi¢ stan liczebny
dzieci;

f. obowigzkiem opiekunow jest dopilnowanie dzieci w czasie jazdy (uczniowie nie
mogg chodzi¢ po autokarze, siedzie¢ tytem, na oparciu, spozywac positkdw, rzucac
Smieciami lub wyrzucac je przez okno, itd.).

WYCIECZKA PIESZA

a. kolumna pieszych moze poruszaé sie tylko prawg strong jezdni; liczba pieszych
idgcych obok siebie nie moze przekraczac 4;

b. dtugos¢ kolumny pieszych nie moze przekraczaé 50m, a odlegtos¢ miedzy
kolumnami nie moze by¢ mniejsza niz 100 metrow.

WYCIECZKA W GORY



a. wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezgcych na obszarach
parkow narodowych i rezerwatéw przyrody oraz lezgcych powyzej 1000m n.p.m.,
mogg prowadzi¢ wytgcznie gorscy przewodnicy turystyczni;

b. osoby uprawiajgce narciarstwo lub snowboard sg obowigzane uzywa¢ w czasie
jazdy kaskow ochronnych;

c. wedrowke nalezy zaplanowac tak, aby przed zmrokiem dojs¢ do miejsca noclegu.

WYCIECZKA ROWEROWA

a. zgodnie z przepisami o ruchu drogowym w kolumnie rowerow nie moze jechac
wiecej niz 15 osob;

b. w przypadku kilku grup odstepy miedzy nimi powinny wynosi¢ co najmniej 200
metrow;
C. wszyscy uczniowie muszg posiadac karte rowerows;

d. tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego uczestnika;

e. uczestnicy powinni jecha¢ jeden za drugim, zgodnie z przepisami ruchu
drogowego;

f. uczestnicy powinni posiada¢ ubior odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny
na gtowe.

OPIEKA NAD UCZNIEM PODCZAS ZAWODOW SPORTOWYCH, KONKURSOW
| RAJDOW PTSM

1. Za bezpieczenstwo ucznibw podczas zawodow, konkurséw i rajdow
odpowiadajg nauczyciele wyznaczeni przez dyrektora.

2. Jezeli zawody, rajdy lub konkursy odbywajg sie poza szkotg, nauczyciel na
miejsce rozpoczecia i zakonczenia zawodoéw/ konkurséw wyznacza parking
przed salg gimnastyczna.

3. Nauczyciel moze zezwoli¢ uczniowi na samodzielny powrét do domu z miejsca
innego niz parking przed szkotg na pisemng prosbe rodzicow/prawnych
opiekunow ucznia.

4. Nauczyciel jest zobowigzany do opieki nad uczniami takze podczas przejazdu
Srodkiem lokomociji.



§12

1. Kierownicy i opiekunowie powinni posiada¢ umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy. Kierownik i opiekunowie sg zobowigzani mozliwie jak najpredzej zapewnic
fachowg pomoc lekarskg w sytuacji zaistnienia wypadku lub choroby uczestnika
wycieczki.
2. Kierownik wycieczki zobowigzany jest do niezwtocznego poinformowania

o chorobie lub wypadku:

a. rodzicéw (prawnych opiekunéw) poszkodowanego;

b. dyrektora szkoty;

3. O wypadku $miertelnym, ciezkim i zbiorowym zawiadamia sie niezwiocznie
prokuratora i kuratora oswiaty.

4.0 wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia zawiadamia sie niezwiocznie
inspektora sanitarnego.

§13
W dokumentaciji wycieczki powinny sie znalez¢:
a. zatwierdzona przez dyrektora karta wycieczki — zatgcznik nr 1,
b. regulamin danej wycieczki- zatgczniki nr 6 -11,
c. lista uczestnikow- zatgcznik nr 2,
d. potwierdzona podpisem ucznidéw imienna lista wptat na wycieczke- zatgcznik nr 5,
e. zgoda rodzicow/prawnych opiekundw na udziat ucznia w wycieczce wraz
z oswiadczeniem o stanie zdrowia ucznia i imienne potwierdzenie zapoznania sie
Z regulaminem wycieczki - zatgcznik nr 3,
f. rozliczenie srodkow finansowych wycieczki - zatgcznik nr 4.
§14
1.Wyjazd zagraniczny nalezy zgtosi¢ co najmniej 7 dni przed jego planowanym
wyjazdem.
Dokumentacja wyjazdu zagranicznego sktadana w formie zawiadomienia do
tédzkiego Kuratora Oswiaty powinna zawierac:
a. karte wycieczki lub imprezy (zatgcznik nr 1); w karcie wycieczki powinny byc¢
wyrazne wpisane nazwa kraju, doktadny adres, telefon kontaktowy, czas pobytu,
imiona i nazwiska kierownika oraz opiekunow;

b. program pobytu;

c. potwierdzenie ubezpieczenia uczestnikbw od kosztow leczenia i nastepstw
nieszczesliwych wypadkdw.



2.Uczniowie niezaleznie od obywatelstwa nie mogg przekraczac granicy panstwowe;j
na podstawie legitymacji szkolnej. Dokumentami uprawniajgcymi do przekroczenia
granicy panstwowej sg paszport, dowdd osobisty.

3. Kierownik wycieczki lub co najmniej jeden opiekun wycieczki zna jezyk obcy na
poziomie umozliwiajgcym porozumiewanie sie w krajach tranzytowych i Kkraju
docelowym.

4. Dokumentacja wycieczki zagranicznej zgromadzona przez organizatora wyjazdu
musi zawiera¢ ponadto:

a. zgody rodzicéw/prawnych opiekundédw na uczestnictwo w wycieczce/imprezie
uczniow;

b. regulamin danej wycieczki/imprezy (podpisany przez uczestnikéw);
c. zadania kierownika i opiekunéw danej wycieczki/imprezy;
d. informacje dotyczace karty EKUZ.
§15
Postanowienia koncowe

1. Uczniowie, ktérzy nie uczestniczg w wycieczce klasowej organizowanej
w dniach zaje¢ szkolnych majg obowigzek bra¢ udziat w zajeciach z klasg
wskazang przez dyrektora. Liste tych ucznibw wychowawca wywiesza na
tablicy ogtoszen w pokoju nauczycielskim.

2. Kierownik wycieczki powinien zaproponowaé¢ rodzicom dodatkowe
ubezpieczenie jej uczestnikdw oraz poinformowaé ich o konsekwencjach
braku ubezpieczenia.

3. W razie wypadku uczestnikdw wycieczki stosuje sie odpowiednio przepisy
dotyczgce postepowania w razie wypadkéw w szkotach i placéwkach
publicznych.

4. Klasowe lub grupowe wyjscie ucznidbw poza teren szkoty, organizowane
w ramach lekcji w celu realizacji programu nauczania, nie stanowi wycieczki
w rozumieniu niniejszego regulaminu. Wyjscie nalezy odnotowa¢ w Ewidencji
Wyjs¢ (znajduje sie w pokoju nauczycielskim) oraz w dzienniku lekcyjnym,
zapewniajgc bezpieczenstwo wszystkim uczestnikom.

5. W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem stosuje sie
odpowiednio przepisy Kodeksu Pracy, Statutu Szkoty oraz rozporzgdzenh MEN
w sprawie ogolnych przepisébw bezpieczehstwa i higieny w szkotach,
w sprawie zasad i warunkow organizowania przez szkoty krajoznawstwa

i turystyki.



Regulamin zachowania si¢ uczniéw
Zespotu Szkolno - Przedszkolnego w Czarnocinie
podczas wycieczkKi

Zasady poruszania sie po drogach w czasie trwania wycieczki:

1. W czasie trwania wycieczki wszyscy podporzgdkowujg sie poleceniom,
nakazom i zakazom kierownika wycieczki i opiekunow.

2. Uczestnicy wycieczki powinni by¢ wyposazeni w odblaskowe emblematy,
opaski lub kamizelki.

3. Wszyscy uczestnicy wycieczki idg zwartg grupg (parami). Na poczatku
grupy idzie kierownik wycieczki jako prowadzgcy, nastepnie najmtodsi
i najstabsi uczestnicy wycieczki, do ktérych nalezy dostosowaé tempo
marszu, zas na koncu idg najstarsi uczestnicy wraz z jednym z opiekunow.

4. W przypadku matych grup - grupy idg lewym poboczem drogi lub szosy.

Kolumny poruszajg sie prawym poboczem drogi lub szosy, a po zmroku sg

oswietlone latarkami. W czasie marszu nalezy zwraca¢ uwage na

poruszajgce sie po drodze pojazdy.

Nikt z uczestnikéw nie odtgcza sie od grupy.

6. W czasie wycieczki na terenie miasta uczestnicy poruszajg sie wylgcznie
po chodnikach, rowniez zwartg grupg.

7. Uczestnicy wycieczki przekraczajg jezdnie jedynie w miejscach do tego
przeznaczonych (pasy dla pieszych).

o

Zasady zachowania si¢ w czasie korzystania ze srodkéw komunikacji, jazda
autokarem:

1. Kierownik wycieczki wchodzi pierwszy do autokaru i ustala kolejnosc
zajmowania miejsc przez uczestnikow wycieczki.
2.Przed odjazdem kierownik sprawdza liste obecnosci.
3. Kierownik wycieczki siada przy drzwiach z przodu autokaru.
4. Opiekun wchodzi do autokaru ostatni i zajmuje miejsce z tylu autokaru przy
drzwiach.
5. W czasie jazdy uczestnicy wycieczki siedzg na wyznaczonych miejscach, nie
wstajgc z nich podczas jazdy; podczas jazdy autokarem zabrania sie
uczestnikom spozywania positkow.
6.Przy wychodzeniu z autokaru pierwszy wysiada opiekun i stojgc przy
drzwiach ustawia mtodziez, zwracajgc uwage, aby nie wybiegata na jezdnie.
7.Uczestnicy wycieczki zabierajg swoje rzeczy, w autokarze zostawiajg
porzgdek.
8.Kierownik wycieczki wychodzi z autokaru ostatni sprawdzajgc, czy nikt
Z uczestnikow nie pozostat w autokarze.
9. Po wyjsciu z autobusu i uformowaniu grupy kierownik wycieczki sprawdza
liste obecnosci.
10.Wszelkie niedyspozycje zwigzane 2z jazdg zgtaszamy natychmiast
nauczycielowi.
11.Uczestnikom wycieczki zabrania sie:
a) zabieraC ze sobg wtasnych zabawek bez zgody opiekuna wycieczki,
b) przemieszczania sie w obrebie autokaru, podrézowania w pozyciji
stojgcej,
c) otwierania drzwi, blokowania zamkoéw w nich,
d) samowolnego otwierania okien w czasie jazdy.
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Na postoju i w podrézy:

1. Uczestnicy moga:

a) spozywac posikki,
b) skorzystac z toalety.

2. Autokar powinien by¢ przewietrzony.

Jazda pociggiem/ autobusem/ tramwajem/ trolejbusem:

1.

Hon

Jezeli konieczny jest podziat uczestnikow wycieczki na grupy (jazda
pociggiem z przedziatami), nalezy dokonac tego przed wejsciem do pojazdu.
Kierownik wycieczki wchodzi pierwszy rozdzielajgc dzieci i opiekunéw
w przedziatach, sprawdza liste obecnosci.

Wskazane jest, aby w kazdym przedziale znajdowata sie osoba dorosta.
Jeden z opiekunow wchodzi do pojazdu ostatni.

W czasie jazdy pociggiem uczestnikom nie wolno otwierac okien i wychylac
sie, nalezy zachowac tad i porzadek.

Przy wychodzeniu z pojazdu pierwszy wychodzi opiekun i ustawia uczniow
na peronie.

Kierownik wychodzi z pojazdu po sprawdzeniu, czy nikt z uczestnikow tam
nie pozostat.

Po uformowaniu grupy kierownik wycieczki sprawdza liste obecnosci.

Wycieczka rowerowa:

1.

Zgodnie z przepisami o ruchu drogowym w kolumnie roweréw nie moze
jechac wiecej niz 15 oséb.

W przypadku kilku grup odstepy miedzy nimi powinny wynosi¢ co najmniej
200 metrow.

Wszyscy uczniowie muszg posiadac karte rowerowa.

Tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego
uczestnika.

Uczestnicy wycieczki powinni jecha¢ jeden za drugim (nie wolno jechac
obok siebie), zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

Uczestnicy powinni posiadac ubior odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny
na gtowe.

Na trasie:

=

Na trasie prowadzi przewodnik lub nauczyciel.

Tempo marszu oraz czas | miejsce odpoczynku wyznacza
przewodnik lub nauczyciel.

Kolumna pieszych moze poruszaC sie tylko prawg strong jezdni,
liczba pieszych idgcych obok siebie nie moze przekraczac 4.

Podczas wedréwki staramy sie iS¢ rytmicznie, nie hatasujemy, nie
Smiecimy, nie niszczymy przyrody zywej i nieozywionej, stuchamy
uwaznie objasnien przewodnika.

Na szlakach turystycznych i gérskich nie wyprzedzamy przewodnika,
nie oddalamy sie, nie opézniamy marszu.

Osoby uprawiajgce narciarstwo lub snowboard do ukonczenia 15 roku
zycia sg obowigzane uzywac w czasie jazdy kaskéw ochronnych.
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Zwiedzanie:

1.Podczas zwiedzania obiektow zabytkowych, muzedéw, wystaw nie
dotykamy eksponatéw, uwaznie stuchamy objasnieh przewodnika lub
nauczyciela.

2.Nie oddalamy sie od grupy.

3.W zwiedzanych obiektach nie hatasujemy, nie spozywamy Zadnych
pokarmdw, nie siadamy w miejscach do tego nie przeznaczonych.
4.Podczas zwiedzania obiektow sakralnych dostosowujemy sie do
regulaminu obowigzujgcego w tym obiekcie (odpowiedni strgj,
zachowanie ciszy, uszanowanie miejsca $wietego).

Miejsce noclegowe:

1.Przydziat miejsc noclegowych ustala opiekun wycieczki.

2.Po zajeciu miejsc w pokojach zachowujemy sie kulturalnie (nie
ktadziemy na t6zkach bagazu, nie niszczymy mebli, nie wychylamy sie

z okien, nie trzaskamy drzwiami, nie Smiecimy).

3.Bezwzglednie przestrzegamy ciszy nocnej pomiedzy godzinami 22.00
a 6.00.

4.W sanitariatach utrzymujemy idealng czystosc.

5.Za wszelkie zniszczenia w obiekcie noclegowym ponosimy
odpowiedzialnos¢ materialng.

6.Kazdorazowe wyjscie z miejsca noclegowego zgtaszamy opiekunowi
wycieczki.

7.Zabrania sie uczestnikom dotykania przedmiotéw majgcych potgczenie
z liniami wysokich napie¢, manipulowania niewypatami, spozywania
réznego rodzaju owocoéw, co do ktérych nie ma pewnosci, ze sg jadalne.
8.Po przybyciu na miejsce noclegowe wszyscy uczestnicy majag
obowigzek doktadnie zapoznaé sie z rozmieszczeniem drdg
ewakuacyjnych i pomieszczeniami sanitarno-higienicznymi.

Zataczniki do regulaminu:

1. Zatgcznik 1 — karta wycieczki z harmonogramem,
Zatgcznik 2 — wzor listy uczestnikow wycieczki,
3. Zatgcznik 3 — wzoér zgody rodzicoéw lub opiekunow prawnych na
udziat dziecka w wycieczce,
Zatgcznik 4 - wzér rozliczenia wycieczki,
Zatgcznik 5 - lista wptat uczestnikdéw wycieczki,

Zatgcznik 6 -11- regulaminy wycieczek.
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