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Arkusz uzgodnien i aktualizacji

Zgodnie z § 6 ust 7 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
i terenow /Dz. U. Nr 109, poz. 719/, instrukcje bezpieczenstwa pozarowego nalezy podda¢ okresowe;j
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub

procesu technologicznego, ktore wptywajg na zmian¢ warunkéw ochrony przeciwpozarowe;.

data
aktualizacji

wprowadzone zmiany

nr
strony

kwalifikacje i podpis osoby
aktualizujacej
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WSTEP

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;j (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 620)
stanowi, ze ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzig¢ majacych na celu ochrone
zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, kleskg zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem
poprzez:

1.Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

2.Zapewnienie sit i srodkow do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia.

3.Prowadzenie dziatan ratowniczych.

Zgodnie z ustawa:

Art.3.1. Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajgca ze srodowiska,
budynku, obiektu lub terenu sq obowigzane zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem pozarowym
lub innym miejscowym zagrozeniem.

Art.3.2. Wiasciciel, zarzqgdca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, a takze podmioty o ktorych
mowa w ust.l ponoszq odpowiedzialnos¢ za naruszenie przepisow przeciwpozarowych, w
trybie i na zasadach okreslonych w innych przepisach.

Art.d. Wiasciciel, zarzqdca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniadjqgc jego ochrone

przeciwpozarowq obowigzany jest w szczegolnosci:

1. Przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych;

2. Wyposazy¢  budynek, obiekt budowlany Ilub teren w wymagane urzqdzenia
przeciwpozarowe i gasnice;

3. Zapewnic¢ konserwacje oraz naprawy urzqdzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujqcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4. Zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo
| mozliwos¢ ewakuacji;

5. Przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;

6. Zapoznac pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi

7. Ustali¢ sposoby postegpowania na wypadek powstania pozaru, kleski Zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Szczegdtowe zasady ochrony i zabezpieczenia przeciwpozarowego budynkéw, innych obiektow
budowlanych oraz wyposazenie ich w sprzgt, urzadzenia przeciwpozarowe 1 ratownicze,
a takze obowigzek posiadania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego wynikajg z postanowien
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw [Dz. U. Nr 109, poz.
719 /.

W praktyce stosowanie postanowien wyzej wymienionych przepisow zaro6wno w sferze
organizacyjnej, porzadkowej jak i technicznych srodkow zabezpieczen przeciwpozarowych wymaga
okreslenia zadan iodpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo pozarowe poszczegdlnych pracownikow,
stosownie do podziatu kompetencji.
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Egzekwowanie realizacji tych obowigzkéw nadzoruje Dyrektor Wojskowego Instytutu
Medycyny Lotniczej osobi$cie lub poprzez upowazniona osobe.

Instrukcja obowiazuje od daty zatwierdzenia jej przez Dyrektora Wojskowego Instytutu
Medycyny Lotniczej w Warszawie.

UWAGA:
Przed zatwierdzeniem Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego nalezy wyznaczy¢ osoby do
wykonywania dzialan w zakresie zwalczania pozarow i ewakuacji pracownikow i wpisaé je
w Rozdziale V pkt. 3 oraz telefony osob funkcyjnych w Rozdziale V pkt. 2.
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Podstawy prawne opracowania:

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej / Dz. U. z 2018 r., poz. 620/.
2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane / Dz. U. z 2018 r. poz. 1202 i 1276/.
3. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy. / Dz. U. z 2018., poz. 108/.

4. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw /Dz. U. Nr 109, poz. 719/.

5. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz dréog pozarowych /Dz. U. Nr 124, poz. 1030/.

6. Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie /Dz. U. z 2015r., poz. 1422. z pézn.zm.|.

7. PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.

8. PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.
9. PN-N-01256-4:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.

10. PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakow beipieczenstwa na drogach
ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

11. PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkow. Obliczenie gestosci obcigzenia 0gniowego
oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

12. PN-EN 671-1 State urzqdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z weZem
potsztywnym.

13. PN-EN 671-2 State urzqdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z Wezem ptasko
sktadanym.

14. PN-EN 671-3 Stale urzqdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Konserwacja hydrantow wewnetrznych
z wezem potsztywnym i hydrantow wewnetrznych z wezem ptasko sktadanym.

15. PN-IEC 60364-5-56:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdér imontaz
wyposazenia elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa.

16. PN-EN 1838:2005 Zastosowania oswietlenia. Oswietlenie ewakuacyjne.

17. PKN-CEN/TS 54-14:2006 Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zaktadanie, odbior,
eksploatacja i konserwacja instalacji.

18. PN-EN 2305 - 1:2008 Ochrona odgromowa —Czes¢ 1: Zasady ogolne.

19. Projektowanie elementow zelbetowych i murowych z uwagi na odpornos¢ ogniowq. Instytut Techniki
Budowlanej. Instrukcja nr 409/2005.

20. Dokumentacja budynku.
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POSTANOWIENIA OGOLNE

»Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego” zwana dalej Instrukcja, zostala opracowana na podstawie

Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej oraz rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenow.

1.

N

ok w

~

Celem opracowania Instrukcji jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie
organizacyjnym, technicznym, porzadkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢, aby zapewnic¢
bezpieczenstwo pozarowe w obiekcie oraz mozliwo$¢ ewakuacji.
Dla budynku opracowano ,Ekspertyze techniczng dotyczaca stanu ochrony przeciwpozarowej
budynku nr 2 na terenie Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej przy ul. Krasinskiego 54/56
w  Warszawie”, ktora zostata uzgodniona przez Szefa Delegatury Wojskowej Ochrony
Przeciwpozarowej w Warszawie Postanowieniem nr 8/2016 z dnia 14.04.2016 .
Przed wdrozeniem Instrukcji nalezy uzupetni¢ wykaz osob odpowiedzialnych za wykonywanie dziatan
w zakresie zwalczania pozaru i ewakuacji zawarty w rozdziale V niniejszego opracowania oraz
numery telefonow alarmowych w ,,Instrukcji postepowania na wypadek pozaru” zatacznik nr 6.
Do zapoznania si¢ z Instrukcja oraz przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy pracownicy
bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko, jezeli wykonywana praca
zwigzana jest w jakikolwiek sp0sob z przebywaniem na terenie budynku.
Postanowienia Instrukcji obowiazuja wszystkich pracownikow korzystajacych z obiektu niezaleznie
od formy zatrudnienia a takze wszystkie osoby bedace na stazu lub praktyce.
Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji stali uzytkownicy lub wykonujace prace
niebezpieczne pod wzgledem pozarowym potwierdzaja wlasnorgcznym podpisem.
Postanowienia zawarte w niniejszej Instrukcji nie naruszajg przepiséw szczegotowych dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej oraz innych aktow normatywnych.

Instrukcja okresla i zawiera:
Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu i prowadzonego procesu
technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym
zagrozenia wybuchem,
Wyposazenie w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby poddawania ich
przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym,
Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,
Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
Warunki i organizacj¢ ewakuacji oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania,
Sposoby zaznajomienia uzytkownikow obiektu w tym zatrudnionych pracownikow, z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,
Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej statych uzytkownikow,
Plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przyleglego, z uwzglednieniem
graficznych danych dotyczacych w szczegdlnosci:
powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,
odlegtosci od obiektow sgsiadujgcych,
parametrow pozarowych wystepujgcych substancji palnych,
wystepujgcej gestosci obcigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach pozarowych,
kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby 0sob na kazdej kondygnacji i W poszczegdlnych
pomieszczeniach,
lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy zagrozenia
wybuchem,
0. podziatu obiektu na strefy pozarowe,
h. warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,
I. miejsc usytuowania urzqdzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkow glownych instalacji gazowej,
materiatow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow sterujgcych
urzqdzeniami przeciwpozarowymi,
wskazania dojs¢ do dzwigow dla ekip ratowniczych,
hydrantow zewnetrznych oraz innych zrodet wody do celow przeciwpozZarowych,
drog pozarowych i innych drég dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdow na teren ogrodzony.

®o0 oW
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WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ BUDYNKU.

Okreslone ponizej warunki ochrony przeciwpozarowej obiektu wynikaja przede wszystkim
z przeznaczenia obiektu, jego kwalifikacji oraz sktadowanych i przechowywanych materiatow.

1 Charakterystyka ogélna budynku.

Budynek nr 2 jest budynkiem gléwnym Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej. Jest to
budynek trzykondygnacyjny, podpiwniczony, wybudowanym w roku 1958 z przeznaczeniem na
dziatalno$¢ administracyjng i lekarska. Budynek prosty w formie oparty na rzucie litery L. Budynek
potaczony jest funkcjonalnie za pomoca tacznika na poziomie I i II pietra z budynkiem nr 5 oraz na
poziomie parteru z budynkiem nr 1 i budynkiem nr 9.

Komunikacja miedzy kondygnacjami zapewniona jest trzema klatkami schodowymi
zlokalizowanymi w cz¢$ciach szczytowych i centralnie.

W budynku nr 2 znajduja si¢ pracownie, gabinety lekarskie, gabinety zabiegowe oraz
pomieszczenia biurowe i administracyjne. W czeSci piwnicznej znajdujg si¢ pomieszczenia
gospodarcze, magazynowe i techniczne.

1.1.  Charakterystyka budowlana.

Budynek wykonany jest w technologii tradycyjnej. Sciany murowane, stropy wykonane
z zelbetu ze stropodachem ptaskim. Klatki schodowe zelbetowe.

Budynek nr 2 wyposazony jest w nastepujace instalacje:

- instalacje elektryczna,

- instalacje odgromowa,

- instalacje wodociagowa zasilang z sieci miejskiej,

- instalacje kanalizacji miejskiej,

- instalacje teletechniczne,

- instalacje centralnego ogrzewania (zasilang z sieci miejskiej poprzez wezet cieptowniczy),

- instalacje wentylacyjng grawitacyjna,

- przeciwpozarowy wylgcznik pradu.

1.2. Lokalizacja budynku.

Budynek nr 2 zlokalizowany jest na dziatce o numerze ewidencyjnym 5/43, w Warszawie przy ul.
Krasinskiego 54/56 w dzielnicy Zoliborz.
Zarzadca budynku jest Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej.

1.3. Przeznaczenie obiektu.

Budynek wicelofunkcyjny z dominujaca funkcja administracyjno-lekarska przeznaczony jest na
potrzeby Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej z programem funkcjonalnym dostosowanym do
potrzeb zabezpieczenia prac Instytutu oraz ustug medycznych.

14.  Dojazd do budynku i drogi pozarowe.

Wijazd na teren dzialtki, na ktorej znajduje si¢ budynek usytuowany jest od strony zachodniej od
ulicy Elblaskiej a nastgpnie drogami wewngtrznymi kompleksu wojskowego zapewniono dojazd do
budynku od strony placu wewnetrznego.
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Droge pozarowg do budynku stanowi ul. Krasinskiego. Zapewniono potaczenie z droga pozarowa
wyjscia z budynku, utwardzonym dojéciem o szerokosci minimalnej 1,5 m i dlugosci nie wigkszej niz
30 m, w sposob zapewniajacy dotarcie bezposrednio lub drogami ewakuacyjnymi do kazdej strefy
pozarowej.

Wejscie gtowne do budynku prowadzi bezposrednio z ul. Krasinskiego, wejscia do budynku
poprzez klatki schodowe znajdujg si¢ na terenie WIML.

Drogi dojazdowe do obiektu oraz jego lokalizacje przedstawia zatacznik nr 1.

1.5. Odlegtos¢ od budynkow sgsiednich.

Budynek nr 2 posadowiony jest na terenie otwartego kompleksu wojskowego w sasiedztwie innych
budynkéw. Odlegtos¢ od pozostalych budynkéw otaczajacych budynek nr 2 przedstawia sig
nastepujaco:

- od budynku nr 9 komér niskich ci$nien (po stronie potnocno-wschodniej) 9,7 m, lecz jest z nim
potaczony prostopadtym tacznikiem (Sciana oddzielenia przeciwpozarowego),

- od budynku nr 21 symulatoréow lotu (po stronie poétnocno-wschodniej) ok. 32 m,

- od budynku nr 5 (po stronie péinocno-zachodniej) ok. 8,8 m, lecz potaczony tacznikiem ($ciana
oddzielenia przeciwpozarowego),

- od budynku nr 1 szpitala (po stronie potudniowo-zachodniej) ok. 11,4 m, lecz potaczony
tacznikiem ($ciana oddzielenia przeciwpozarowego).

Budynek spelnia wymagania przepisow techniczno-budowlanych w zakresie odleglosci ze
wzgledu na ochrone przeciwpozarowa.

1.6.  Podstawowe parametry budynku

Budynek charakteryzuje si¢ nastepujacymi parametrami:

- powierzchnia zabudowy budynku 977,18 m?

- powierzchnia uzytkowa budynku ok. 2682,90 m?
- kubatura budynku ok. 10 983 m*
- wysokos¢ budynku: 11,24 m

- liczba kondygnacji nadziemnych 3

- ilo$¢ kondygnacji podziemnych 1

2 Warunki bezpieczenstwa pozarowego.

2.1.  Kwalifikacja ze wzgledu na wysokosc.
Ze wzgledu na wysokosé, tj. 11,24 m budynek kwalifikuje si¢ do budynkow niskich (N).
2.2.  Kwalifikacja pozarowa oraz przewidywana liczba 0sob.

Ze wzgledu na przeznaczenie i sposob uzytkowania, budynek kwalifikuje sie do:
- produkcyjno-magazynowych (PM) (pomieszczenia techniczne i magazynowe w piwnicy) —
okreslonych wielkoscig gestosci obcigzenia ogniowego,
- kategorii zagrozenia ludzi ZL 1II (funkcja administracyjno-biurowa obejmujaca
pomieszczenia biurowe, pracownie, gabinety oraz komunikacj¢ na kondygnacjach nadziemnych).
Przewidywana liczba osob:
- piwnica — 5 o0sob,
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- parter — 40 osob,
- pigtro I — 40 osob,
- pietro II — 40 osob.

Przewidywang liczbe osob w budynku nr 2 okresla si¢ maksymalnie na 125 oséb.
Nalezy pamig¢tac, ze liczba ta moze ulec zmianie 1 bedzie uzalezniona od ilosci osdb, ktore
w danym dniu przyjda na badania lekarskie.

2.3.  Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego.

W budynku wyodrebniono strefy pozarowe, okreslone, jako produkcyjno-magazynowe, ktore
obejmuja pomieszczenia techniczne i magazynowe w piwnicy, ktorych gesto$é obcigzenia ogniowego
nie przekroczy 500 MJ/m?.

Dla pozostatych stref pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi gestosci obcigzenia
ogniowego nie okresla sie.

2.4.  Parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych.

W budynku nie przewiduje si¢ przechowywania materialow latwo zapalnych z wyjatkiem
niewielkich ilosci cieczy palnych, w postaci $rodkoéw czystosci w opakowaniach fabrycznych.
Ponadto, w obiekcie wystepuja typowe dla przeznaczenia i funkcji budynku materiaty palne, takie jak
wyposazenie medyczne, materiaty biurowe (gtdownie papier i inne nosniki danych), elementy statego
wyposazenia pomieszczen (krzesta, biurka, szafy, itp.), a takze urzadzenia biurowe, elementy
dekoracyjne, wyroby ze skory i tworzyw sztucznych, z tkanin naturalnych i sztucznych, chemia
gospodarcza w nieznacznych ilo$ciach, itp.

Temperatury zapalenia ww. materiatow mieszczg si¢ w przedziale 270° C do 400° C. Typowe
wartos$ci ciepta spalania Qc ww. materiatlow (dane wg PN-B-02852):

— drewno o cieple spalania 18MJ/Kg;

— papier o cieple spalania 16MJ/kg;

— tworzywa sztuczne o cieple spalania 25MJ/kg;
— tkaniny o cieple spalania 18MJ/Kg.

2.5. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.

W budynku nie begdg magazynowane, przechowywane oraz przetwarzane substancje
niebezpieczne, w tym ciecze palne, w iloSciach moggcych powodowaé powstanie mieszaniny
z powietrzem o stezeniu zawierajacym si¢ miedzy dolng a gérng granica wybuchowosci, ktora pod
wplywem czynnika inicjujgcego zaplon moglaby wybuchna¢, czyli ulec gwaltownemu spalaniu
polaczonemu ze wzrostem ci$nienia.

W zwiazku z powyzszym, w budynku zagrozenie wybuchem nie wystgpuje.

2.6. Odpornos¢ pozarowa budynku.

Budynek powinien spetnia¢ wymagania dla klasy ,,C” odpornosci pozarowe;.
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Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku

strop

Sciana $ciana przekrycie
zewnetrzna  wewnetrzna dachu
EI30%?
R EI 15 RE 15
(Xrd]

biegi i spoczniki
klatek
schodowych

R 60

gdzie: (okreslone zgodnie z PN dotyczgcg zasad ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku)
R—nos$nos¢ ogniowa (min.) - czas, w ktérym elementy nosne budynku zachowujg wymagang wytrzymatos¢ mechaniczna,
E—szczelnos¢ ogniowa (min.) - czas, w ktdrym elementy nos$ne, ostonowe i dziatowe zachowujg wymagana szczelnosé

ogniowg

I-izolacyjnos¢ ogniowa (min.) - czas, w ktérym elementy budowlane zachowujg wymagang izolacyjnos¢ ogniowa.

1) Jezeli przegroda jest czescig gtéwnej konstrukcji nosnej, powinna spetniac takze kryteria nosnosci ogniowej (R)
odpowiednio do wymagan zawartych w wierszu 1 i 5 dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem.

Elementy konstrukcyjne budynku spetniajg wymagania okreslone powyze;j.
Wszystkie elementy konstrukcyjne budynku zgodnie z § 216 ust 2 przepisu [6] wykonane sa

Z materiatlOw nierozprzestrzeniajacych ognia.

2.7.  Strefy pozarowe.

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla wielokondygnacyjnego budynku niskiego,
zakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL III moze wynosi¢ zgodnie z § 227 ust. 1 przepisu
[6] - 8000 m?, a w podziemnej czesci budynku 4000 m?.

Z Kkolei dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej PM w wielokondygnacyjnym budynku
niskim o gestosci obcigzenia ogniowego ponizej 500 MJ/m? bez pomieszczeh zagrozonych wybuchem
nie powinna przekracza¢ zgodnie z § 228 ust. 1 przepisu [6] - 10000 m? aw podziemnej cze¢$ci

budynku 50

00 m2.

Budynek zostat podzielony na nastepujace strefy pozarowe:

Nr strefy Rodzaj strefy Gestos¢ obcigzenia Powierzchnia
pozarowej pozarowej ogniowego
Strefa SP1 PM Qd<500 MJ/m?) 488,90 m”
Strefa SP2 ZL 11 - 2194,00 m’
2.8. Oddzielenia przeciwpozarowe.

Wymagang klas¢ odpornosci ogniowej elementéw oddzielenia przeciwpozarowego oraz
zamknig¢ znajdujacych sie w nich otworow zgodnie z § 232 ust. 4 przepisu [6,7] okresla ponizsza

tabela:
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Klasa odpornosci ogniowej

Klasa elementow oddzielenia drzwi drzwi z przedsionka
odpornosci przeciwpozarowego przeciwpozarowych lub przeciwpozarowego
pozarowej innych zamknig¢

budynku przeciwpozarowych
$cian i stropow, | stropow w na korytarz i do na klatke
z wyjatkiem ZL pomieszczenia schodowa

stropow w ZL

»C” RE 1120 RE 160 E 160 E 130 E 30

Zgodnie z § 232 ust. 6 przepisu [6] w Scianie oddzielenia przeciwpozarowego dopuszcza si¢
wypelnienie otworow materiatem przepuszczajacym $wiatto, takim jak luksfery, cegta szklana lub inne
przeszklenie, jezeli powierzchnia wypetnionych otwordow nie przekracza 10% powierzchni $ciany,
przy czym klasa odpornosci ogniowej wypelnien nie powinna by¢ nizsza niz:

Wymagana klasa odpornosci ogniowej $ciany Klasa odpornosci ogniowej wypeltnienia otworu
oddzielenia przeciwpozarowego w $cianie
bedacej obudowa drogi innej
ewakuacyjnej
RE 1120 E 160 E 60
R E 1240 E 1120 E 120

Sciany stanowiace elementy oddzielenia przeciwpozarowego migdzy strefami pozarowymi
wykonano, jako $ciany o klasie odpornosci ogniowej REI 120.

Ponadto przej$cia instalacji przez elementy oddzielen przeciwpozarowych zabezpieczono do
klasy (EI) tych oddzielen za pomoca odpowiednich materiatdéw i odpowiednio oznakowano.

Przejscia instalacji przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu terenu,
zabezpieczono przed mozliwoscia przenikania gazu do wnetrza budynku.

3 Warunki ewakuacji.

Ewakuacja ze strefy ZL III jest mozliwa poziomymi drogami ewakuacyjnymi do trzech otwartych
klatek schodowych KL A, KL B oraz KL C, ktéorymi schodzi si¢ do poziomu parteru i dalej na
zewnatrz budynku.

Ewakuacja ze strefy PM jest mozliwa z cze$ci podziemnej do klatek schodowych KL A lub KL B
1 nastepnie bezposrednio na zewnatrz budynku

Z poziomu I 1 II pietra ewakuacja mozliwa jest rowniez do innej strefy pozarowej, ktorg stanowi
budynek nr 5.

Z parteru istnieje rowniez mozliwo$¢ ewakuacji z poziomej drogi ewakuacyjnej poprzez gtowne
wejscie do budynku oraz do odrebnych stref pozarowych, ktore stanowig budynkinr 11 9.

3.1.  Przejscia ewakuacyjne.

Dthugosci przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach w budynku, zakwalifikowanym do kategorii
zagrozenia ludzi zgodnie z § 237 przepisu [6] nie powinny przekracza¢ 40 m, w strefie pozarowe;j
0 obciazeniu ogniowym do 500 MJ/m? do 100 m.
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Maksymalna dtugos¢ przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach w strefach ZL nie przekracza
40 m oraz nie przekracza 100 m w strefach PM.
Przejs$cia ewakuacyjne nie prowadza przez wigcej niz 3 pomieszczenia.
Szeroko$¢ przejs¢ ewakuacyjnych, w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi nie
powinna wynosi¢ mniej niz:
— 0,8 m przy ewakuacji do 3 0sob;
— 0,9 m przy ewakuacji dla powyzej 3 0sob;
— w przeliczeniu 0,6 m na kazde 100 osob.

3.2.  Dojscia ewakuacyjne.

Zgodnie z § 256 ust.3 przepisu [6,7] dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego W budynku nie powinna
przekracza¢ wielko$ci podanych w tabeli:

Rodzaj strefy pozarowe;j Dtugos¢ dojscia w metrach
przy jednym Przy co najmniej
dojsciu 2 dojsciach”
zLim 30? 60
PM o gestosci obciazenia ogniowego Q < 500 MJ/m? bez 602 100
pomieszczenia zagrozonego wybuchem

Oznaczenia w tabeli:
1) Dla dojécia najkrotszego, przy czym dopuszcza si¢ dla drugiego dojscia dlugo$é wieksza o 100%
od najkrotszego. Dojscia te nie mogg si¢ pokrywaé ani krzyzowac.
2) W tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej

Dla wigkszo$ci pomieszczen W budynku zapewniono dwa kierunki ewakuacji. Dhugosci dojs$é¢
ewakuacyjnych nie przekraczajg wartosci okreslonych powyze;.

3.3. Wyjscia ewakuacyjne z budynku.

Zgodnie z wymaganiami § 239 przepisu [6] szeroko$¢ drzwi w $wietle, stanowigcych wyjScia
ewakuacyjne z pomieszczen nie moze by¢ mniejsza niz:
— 0,8 m przy ewakuacji dla 3 osob;
— 0,9 m przy ewakuacji dla powyzej 3 oséb;
— w przeliczeniu 0,6 m na kazde 100 osob.
Z obiektu na teren zewnetrzny prowadza lacznie 4 wyjscia ewakuacyjne. Trzy wyjscia
bezposrednio z klatek schodowych oraz wyjscie gtowne.
Szerokos¢ wyjsé z klatek schodowych KLA i KLC wynosi 1,40 m z klatki KLB wynosi 0,8 m.
Wyjscie gtbwne ma szerokos¢ 1,5 m.
Wyjscia ewakuacyjne z budynku otwierajg si¢ na zewnatrz.

3.4.  Poziome drogi ewakuacyjne.

Odpornos¢ ogniowa $cian stanowigcych obudoweg korytarzy w budynku spelnia wymagania
klasy odpornosci ogniowej, co najmniej EI 15.

Wysoko$¢ poziomych drog ewakuacyjnych wynosi powyzej 2,2 m z wyjatkiem poziomej drogi
ewakuacyjnej w piwnicy, gdzie wystepuje lokalne obnizenie do 1,98 m na odcinku ok. 0,3 m.

Szerokos¢ korytarzy jest nie mniejsza niz 1,4 m.
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Na powyzsza niezgodno$¢ uzyskano odstgpstwo Szefa Delegatury WOP w Warszawie
Postanowieniem nr 8/2016 z dnia 14.04.2016 r.

Poziome drogi ewakuacyjne wyposazone sg w o$wietlenie awaryjne i lokalnie w podswictlane
znaki ewakuacyjne.

Korytarze na kondygnacjach nadziemnych sg podzielone na odcinki nie dtuzsze niz 50 m za
pomocg drzwi dymoszczelnych.

Na drogach ewakuacyjnych usytuowano siedziska dla oséb oczekujacych na wejécie do
gabinetow lekarskich. W tych przypadkach miejsca dla siedzacych s3 na trwale przymocowane do
podtoza i nie zawegzaja wymagane] szerokosci drogi ewakuacyjnej oraz wykonane zostang
z materialow co najmniej trudno zapalnych.

3.5.  Pionowe drogi ewakuacyjne.

W budynku znajduja si¢ 3 klatki schodowe oznaczone jako KLA (klatka od strony bud. nr 5),
KLB (klatka centralna) i KLC (klatka od strony bud. nr 9).

Konstrukcja biegow i spocznikow schodow posiada odpornos$¢ ogniowa R 60.

Wyjscia z Kklatek schodowych prowadza bezposrednio na zewnatrz. Klatki schodowe
wyposazone sg w o$§wietlenie awaryjne i pod§wietlane znaki ewakuacyjne.

Klatki schodowe KL B i KLC nie spetniaja wymagan przepisu [6] w zakresie szerokosci
uzytkowej spocznikow, ktore wynosza:

- KLB szeroko$¢ uzytkowa spocznikow od 1,33 m do 1,5 m,

- KLC szerokos$¢ uzytkowa spocznikéw od 1,10 m do 1,30 m.

Na powyzsze niezgodnos$ci uzyskano odstgpstwo Szefa Delegatury WOP w Warszawie
Postanowieniem nr 8/2016 z dnia 14.04.2016 r.

4 Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Wymagana ilo§¢ wody do zewngtrznego gaszenia pozaru dla budynku zgodnie z § 5 ust. 2
przepisu [5] powinna wynosi¢ 20 dm?®/s. Ww. ilogé wody do celow przeciwpozarowych powinna by¢
zapewniona z urzadzen dostarczajacych ja do celow bytowo-gospodarczych i technologicznych lub
z innych zasobow wody stuzacych do tego celu.

W przypadku, gdy ww. urzadzenia i zasoby sa niewystarczajace mozna wykorzysta¢ do tego celu
jedno z uzupehiajacych Zréodet wody, w tym przeciwpozarowy zbiornik wodny spetniajacy
wymagania Polskiej Normy.

W odlegtosci ok. 50 m od budynku przy budynku nr 5 znajduje si¢ pierwszy hydrant zewngtrzny
DNB80 (nadziemny), a kolejny przy drodze wewngtrznej w odlegtosci ok. 62 m od budynku.

Poniewaz wewnetrzna sie¢C wodociggowa Instytutu nie zapewnia wymaganego zaopatrzenia
w wode, w celu uzupelnienia brakujacej ilosci wody (10 I/s) na terenie dziatki wykonano
przeciwpozarowy zbiornik wody zlokalizowany przy budynku wiréwki.

Zbiornik wykonano jako podziemny o konstrukcji stalowej, cylindrycznej o osi poziome;.
Pojemnos¢ zbiornika wynosi 100 m?®, co kompensuije brakujaca ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia
pozaru.

Napeianie zbiornika odbywa si¢ poprzez zawor plywakowy zamontowany wewnatrz zbiornika.
Ze zbiornika zostanie wyprowadzone przytacze dla strazy pozarnej zakonczone dwoma nasadami
pozarniczymi DN100 zamontowanymi w $ciance zelbetowej ponad terenem.

Drogg pozarowg do przeciwpozarowego zbiornika wody zapewniono od strony poéinocno —
zachodniej dziatki.
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Ze wzgledu na zbyt mate ci$nienie w sieci wewngtrznej Instytutu, dla zapewnienia wymaganego
cisnienia wody 0,2 MPa na zaworze hydrantowym zewnetrznym, wykonano zestaw hydroforowy
z pompami pracujgcymi w kaskadzie. Zestaw hydroforowy zostanie umieszczony w pomieszczeniu
wlotu wody w bud. nr 3, zaraz za zestawem wodomierzowym.

Lokalizacj¢ hydrantéw i zbiornika przedstawia rysunek 1.

WYPOSAZENIE W WYMAGANE URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE I GASNICE.
SPOSOBY SERWISOWANIA | KONSERWACJI

1 Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe w budynku.

Budynek jest zabezpieczony nast¢pujacymi instalacjami i urzagdzeniami przeciwpozarowymi:
— System sygnalizacji pozarowej;
— Hydrantami wewnetrznymi 25 i 52;
— Przeciwpozarowym wytacznikiem pradu;
— Awaryjnym o$wietleniem ewakuacyjnym;
— Hydrantami zewng¢trznymi;

1.1. System sygnalizacji pozaru.

W budynku przewidziano system sygnalizacji pozarowej (SSP) zaprojektowany, jako ochrona
calkowita, co oznacza, ze wszystkie pomieszczenia, w ktdrych potencjalnie moze wystapi¢ zagrozenie
powstania pozaru, zostaly wyposazone w system detekcji.

System sygnalizacji pozarowej zaprojektowano jako system sieciowy w oparciu o centrale Polon
— 6000 stanowiaca wezel glowny zlokalizowany w budynku nr 1 oraz wezly wyniesione
z wyniesionymi panelami obstugi w poszczegdlnych budynkach WIML dziatajace niezaleznie
w zakresie wykrywania pozaru i alarmowania. W budynku nr 2 zlokalizowano we¢zel wyniesiony nr 5
umieszczony na korytarzu przy wiatrotapie. System sygnalizacji pozaru ma za zadanie mozliwie
wczesnie wykry¢ pozar oraz zasygnalizowac 1 alarmowac o zaistniatym zagrozeniu w celu podjecia
takich dziatan jak:

- powiadomienie ludzi znajdujacych si¢ w budynku o alarmie pozarowym poprzez
wysterowanie sygnalizatoréw optyczno-akustycznych;

- powiadomienie o alarmie pozarowym jednostki strazy pozarnej;

- wylaczenie systemu kontroli dostgpu;

W budynku nr 2 do wykrywania we wczesnym stadium pozaru i sygnalizacji zaprojektowano

automatyczny system sygnalizacji pozaru oparty na urzgdzeniach firmy Polon:
- centrala sygnalizacji pozaru Polon -6000 (budynek nr 1);
- wyniesiony panel obstugi;
- optyczne czujki dymu DUR-4046;
- wskazniki zadzialania czujek;
- elementy kontrolno-sterujace EKS-6202;
- sygnalizatory optyczno-akustyczne SAOZ-PK;
- sygnalizatory optyczno-akustyczne SA-K7N/6m
- recznymi ostrzegaczami pozarowymi ROP-4001MH,;

SSP jest systemem w pelni adresowalnym, umozliwiajagcym doktadng identyfikacje miejsca skad
przychodzi sygnat alarmu.  Centrale systemu SSP (wezet glowny) wyposazono w modut do
wysterowania urzgdzen transmisji alarmu do PSP droga radiowa i1 przewodowa, zapewniajacy
przestanie i odbioér nastepujacych sygnatow:

- zbiorczy sygnat alarmu pozarowego Il stopnia;
- zbiorczy sygnat alarmu uszkodzenia;
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- potwierdzenia odbioru sygnatu przez PSP.
Centrale sygnalizacji pozarowej zasilono zostat kablem HDGs 3x2,5 z wydzielonego, dobrze
oznaczonego pola gtéwnej rozdzielni elektrycznej (z przed wytacznika przeciwpozarowego).
Pojemnos$¢ baterii akumulatoréw zasilania rezerwowego umozliwia utrzymanie instalacji
w stanie pracy przez 72 h, po czym jest jeszcze wystarczajgca do zapewnienia alarmowania przez co
najmniej przez 30 min.

Dla budynku przyjety zostal dwustopniowy wariant alarmowania. Po zadziataniu elementu
liniowego — czujki w adresowalnej linii dozorowej, centrala CSP sygnalizuje alarm | stopnia, ktory
obstuga w czasie T1 — 30 sekund ma obowigzek potwierdzi¢ na centrali przyjgcie alarmu.
W przypadku nie potwierdzenia w czasie T1 alarmu centrala CSP automatycznie przejdzie w alarm 11
stopnia powodujacy uruchomienie urzadzen przeciwpozarowych zainstalowanych w obiekcie.

Po przyjeciu alarmu I stopnia obstuga w czasie T2 - 300 sekund powinna uda¢ si¢ na miejsce
zgloszenia alarmu i sprawdzi¢ przyczyn¢ alarmu. W przypadku stwierdzenia pozaru nalezy wcisngé
najblizszy ROP (reczny ostrzegacz pozaru), a w przypadku stwierdzenia alarmu fatszywego udac si¢
do centrali CSP i skasowac alarm.

Czas na sprawdzenie nie moze przekracza¢ 300 sekund. Po przekroczeniu tego czasu CSP
automatycznie przejdzie w alarm Il stopnia, co spowoduje uruchomienie urzadzen przeciwpozarowych
w budynku.

1.2.  Instalacja wodociggowa do wewnetrznego gaszenia pozaru.

Instalacja wodociggowa do wewngtrznego gaszenia pozaru stanowi wewnetrzne wyposazenie
budynku nr 2. Zapotrzebowanie wodne do wewngtrznego gaszenia pozaru dla budynku wynosi 2
dm?/s, przy jednoczesnej pracy 2-ch hydrantéw w strefach ZL oraz 2,5 dm®/s w strefie PM.

Ze wzgledu na zbyt male ci$nienie w sieci wewnetrznej Instytutu, dla zapewnienia wymaganego
ci$nienia wody 0,2 MPa na zaworze hydrantowym zainstalowano zestaw hydroforowy z pompami
pracujacymi w kaskadzie. Zestaw hydroforowy wyposazony zostal w pompy potaczone réwnolegle
(z czego jedna stanowi rezerw¢ czynng), szafe sterownicza, membranowy zbiornik ci$nieniowy,
kolektory: ssawny i tloczny, armatur¢ odcinajaca i zwrotng, manometry z czujnikami ci$nienia oraz
zabezpieczenia: zwarciowe, termiczne, przed zanikiem fazy i suchobiegiem. Praca zestawu jest
regulowana sterownikiem na podstawie sygnatow z czujnikow pomiarowych i zapewnia utrzymanie
zadanej wartosci ci$nienia (przedziatu cisnien) w kolektorze ttocznym, niezaleznie od wielko$ci
rozbioru wody i ci$nienia na ssaniu. Sterownik zmienia kolejno$¢ pracy pomp, kontroluje, zabezpiecza
1 sygnalizuje sprawno$¢ ruchowa catego urzadzenia i1 poszczegolnych pomp. Zestaw hydroforowy
zostal umieszczony w pomieszczeniu przylacza wody w bud. nr 3, zaraz za zestawem
wodomierzowym.

W ramach instalacji hydrantowej w budynku przewidziano 6 hydrantoéw wewnetrznych DN 25
na kondygnacjach nadziemnych oraz 1 hydrant DN52 zlokalizowany w strefie PM w piwnicy.

Szafki hydrantowe hydrantow DN25 wyposazone zostaly w pradownice i waz pOlsztywny
0 dtugosci 30 m.

Natomiast szafka hydrantowa hydrantu DN52 wyposazona zostala w pradownice i waz ptasko
sktadany o dtugosci 20 m.

Zawory hydrantowe zostaty zamocowane na wysokosci 1,35 + 0,1 m od posadzki.
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Hydrant wewnetrzny 25 z wezem potsztywnym

BUDOWA

1 — drzwi szafki hydrantowej
2 — zawor hydrantowy

3 — waz hydrantowy

4 — zwijadlo, beben

5 - pradownica

BUDOWA

1 — drzwi szafki hydrantowej
2 — zawor hydrantowy

3 — waz hydrantowy

4 — zwijadlo, bgben

5 - pradownica

Sposob uzycia hydrantu wewne¢trznego:

I. Otworzyc drzwiczki szatki hydrantowe).

2. Chwyci¢ za pradownicg i rozwingé waz ttoczny w kierunku pozaru unikajac zagie¢ i zataman.

W razie potrzeby polaczy¢ waz z zaworem hydrantowym 1 pradownicg wodna.
3. Odkreci¢ zawor hydrantu i skierowaé strumien wody na palace si¢ materiaty.

4. Ksztalt strumienia wody oraz jej wyptyw nalezy regulowac zaworem pradownicy.

5. Gasi¢ nalezy od brzegu ku srodkowi powierzchni pozaru. Przy pozarach przedmiotow ustawionych

pionowo nalezy gasi¢ od géry do dotu.

Obstuga hydrantu we dwie osoby jest szybsza i1 skuteczniejsza. Jedna osoba obsluguje

pradownicg, a druga obstuguje zawor hydrantowy.
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UWAGA I
Koniecznie zachowaé kolejnosé czynnosci, tzn. najpierw rozwijamy w calosci waz
a nastepnie odkrecamy zawor wody zasilajacy w szafce wode.

Szczegoty dotyczace lokalizacji hydrantdw przedstawiono w cze$ci rysunkowe;.
1.3.  Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu to wylacznik odcinajacy doptyw pradu do wszystkich
obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest
niezbg¢dne podczas pozaru.

Zgodnie z przepisem [6] w budynkach o kubaturze przekraczajacej 1000 m® lub zawierajacych
strefy zagrozone wybuchem istnieje obowigzek instalowania przeciwpozarowego wylacznika pradu.

Budynek zostal wyposazony w przeciwpozarowy wylacznik pradu zlokalizowany w rozdzielni
glownej. Przycisk sterujacy przeciwpozarowym wylacznikiem pradu umieszczono przy wejsciu do
klatki schodowej.

Lokalizacja przycisku sterujacego przeciwpozarowy wylacznikiem pradu przedstawiona zostata
w cze$ci graficzne;.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu nalezy oznakowac zgodnie z Polska Norma przepis [10]
znakiem:

Przeciwpozarowy
wytacznik pradu

1.4.  Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne.

Poziome i pionowe drogi ewakuacyjne oswietlone wytacznie swiattem sztucznym wyposazone
sg w lampy o$wietlenia awaryjnego ewakuacyjnego zalgczajace si¢ automatycznie w przypadku
zaniku napigcia.

W budynku zapewniono natezenie o$wietlenia awaryjnego o czasie awaryjnego dziatania min. 1
godz. zapewniajace natgzenie oswietlenia min. 1 1x na drodze ewakuacyjnej i 5 Ix w poblizu urzadzen
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przeciwpozarowych. Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne osigga 50 % wymaganego natezenia
o$wietlenia w ciggu 5 s, natomiast pelny poziom natg¢zenia o$wietlenia w czasie nie dtuzszym niz 60 s.
Lampy oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego i podswictlane znaki ewakuacyjne objeto
centralnym monitoringiem opraw. Centrala monitoringu umieszczona zostala w budynku nr 2
a podcentrala w budynku nr 3.
Wszystkie oprawy awaryjne spelniajg wymagania normy PN-EN 60598-2-22:2004 ,,Oprawy
o$wietleniowe. Czg$¢ 2-22: Wymagania szczegdtowe.

2 Pozostale instalacje uzytkowe w budynku.
Budynek wyposazony jest w nast¢pujace instalacje uzytkowe:

e Elektryczna;

e (Odgromows;

e Wentylacje¢ grawitacyjna;
e Wodno — kanalizacyjna;
e Teletechniczna.

2.1. Instalacja elektryczna.

Do rozdziatu energii elektrycznej w obiekcie zaprojektowano rozdzielnie kondygnacyjne
zasilane ze stacji transformatorowej oraz agregatu pradotworczego poprzez ztacze kablowe.

Z sekcji pozarowej zlacza kablowego zasilane beda: wyniesiony panel centrali sygnalizacji
pozaru, centrala oddymiania. Odbiory sekcji pozarowej zasilane sg kablami ognioodpornymi PH9O0.

Kable do budynku wprowadzone sg przez przepusty wodo i gazoszczelne.

Przewody i kable wraz z zamocowaniami stosowane w systemach zasilania i sterowania
urzadzeniami stuzacymi ochronie przeciwpozarowej zapewniajg ciggto$¢ dostawy energii elektrycznej
w warunkach pozaru przez wymagany czas dziatania urzadzenia przeciwpozarowego.

Obwody instalacji zabezpieczone s3 przed pradem przetgzeniowym— wylacznikami
nadmiarowymi, a przed porazeniem— wylacznikami réznicowo-pragdowymi.

2.2. Instalacja odgromowa.

Budynek jest wyposazony w instalacje odgromow3a, wykonang zgodnie z wymaganiami Polskiej
Normy dotyczacej ochrony odgromowej obiektow budowlanych.

Na dachu zastosowano zwody poziome niskie oraz iglice odgromowe do ochrony elementow
wystajacych ponad powierzchni¢ dachu.

Przewody odprowadzajace zaprojektowano z preta stalowego ocynkowanego ukladanego na
$cianach zewnetrznych na uchwytach.

Do uziemienia instalacji odgromowych oraz instalacji elektrycznych wykonano uziom otokowy
z bednarki stalowej ocynkowanej.

2.3. Instalacja wentylacyjna.

W budynku zapewniona jest wentylacja grawitacyjna.

Przewody wentylacyjne  zaprojektowano z materiatow niepalnych, a izolacje cieplne
I akustyczne wykonane zostaly w sposob zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.

Drzwiczki rewizyjne zastosowane w kanatach i przewodach wentylacyjnych sa wykonane
z materiatow niepalnych.
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3 Podreczny sprzet gasniczy.

3.1. Dobor podrecznego sprzetu gasniczego.

Zgodnie z § 32. ust. 1 rozporzadzenia [4], budynek powinien by¢ wyposazony w gasnice,
spelniajgce wymagania Polskich Norm dotyczacych gasnic.

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozarow, okreslonych
w Polskiej Normie PN- EN 2: 1998 ,,Podziat pozaréw”, ktoére mogg wystapi¢ w obiekcie.

Rodzaje gasnic zastosowanych w budynku:

Gasnice proszkowe.

Gasnice proszkowe cechuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza proszkOw opierajaca si¢ przede
wszystkim na dzialaniu inhibitujacym (przerywajacym) proces spalania begdacy reakcja chemiczng.
Przeznaczone sa do gaszenia pozaréw grupy A, B, C; (drewna, papieru, tkanin, cieczy, gazow
palnych) oraz urzadzen elektrycznych pod napigciem. Gasnice proszkowe stosuje si¢ przede
wszystkim tam gdzie istnieje obawa uszkodzenia materiatdéw i urzadzen szczegoélnie cennych, ktore
przy stosowaniu innych $rodkow gasniczych, a zwlaszcza wody i1 piany moga ulec zniszczeniu.
Ograniczenie stosowania proszkOw ma miejsce przede wszystkim w aparaturze i urzadzeniach
precyzyjnych gdzie proszek moze powodowac¢ zatarcie elementéw ruchomych.

Ze wzgledu na sposdb magazynowania wyrzutnika gazu gasnice proszkowe mozemy podzieli¢
na gasnice pod stalym cis$nieniem (typu X) oraz z dodatkowym zbiornikiem zawierajacym gaz
napedowy (typu Z).

Gasnice przenosne:
= proszkowe
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3.2.  Instrukcja gaszenia pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.
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gasic z gory w dot

Majgc do dyspozyc
wiekszg ilos¢ gasnic ° \ \/
uruchomic wszystkie, /il . .’)
a nie kazda oddzieinie (\i %»V“ﬁ"z //
po jej uzyciu e —

> ( Po ugaszeniu pozaru m

ﬁ 5 ; \ uwazac na ponowne zapalenie (/":\7 '
) J
igan ! A

(nawrét ognia) '

L) |§ Po uzyciu gasnicy nie zawieszac. %
_EE RWIS tylko ponownie napetnic o
A - O lub wymieni¢ na nowa. f ‘ " A

GASZENIE URZADZEN POD NAPIECIEM TYLKO DO 1000V. ZACHOWAC ODSTEP MIN. 1m.

© 112 == 998

Gasnicami wodnymi nie gasic
urzadzen bedgcych

pod napieciem! S E |
UZYWAC gasnic do tego \ ‘
- ’ ﬁ x| |

przeznaczonych

3.3. Oznaczenia stosowane na gasnicach

Gasnice oznaczone sg przez producenta specjalng naklejka informujaca o rodzaju gasnicy,
przeznaczeniu gasnicy (do jakiej grupy pozaru mozna danej gasnicy uzy€) oraz sposobie uzycia.
Ponadto zamieszczane s3 inne informacje utatwiajace identyfikacj¢ gasnicy np. numer atestu, rodzaj
srodka gasniczego, data produkcji, itp. Przykladowe oznaczenia gasnic przedstawiono ponize;.
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GASNICA

5kg skroplonego CO,

=

34B

Skierowa¢ pradownice na irddto

Wyciagnaé wa¢ pradownice na zr
ognia i nacisna¢ dzwignig

zabezpieczenie

NSTROZNIE PRZY G NIU URZADZEN UTRYP7NVYLH

KO DO 1000V: ZACHOWAC ODSTEF

GASNICA

6 kg proszku gasniczego ABC
21A 1138 c

1. Wyciagnaé 2abezpieczenie

2 Wyciagnaé wat 2 uchwytu, skierowal
na 2rodio ognia | nacisnal diwignie

OSTROZNIE PRZY GASZENIU URZADZEN ELEKTRYCZNYCH
TYLKO DO 1000V; ZACHOWAC ODSTEP MIN. 1m

ZBLIZENIA 1.5 m ORAZ POD WARUNKIEM PRZESTRZEGANIA ZASAD

OKRESLONYCH W INSTRUKCJI ORGANIZACH REZPIECZNE) PRACY W ENERGETYCE

PRODUCENT:

MOZNA UZYWAC DO GASZENIA URZADZEN ELEKTRYCZNYCH O NAPIECIACH
ZNAMIONOWYCH DO 15 000 V PRZY ZACHOWANIU DOPUSZCZALNEJ ODLEGLOSCI

Po kazdym gasnice napetni¢. P zaleca
przeprowadzi¢ plerwszy przeglad | konserwacje przed uplywem
12 $rodki, g czynniki
i czescei Y; przez gasnicy.
Srodek gasniczy: 5kg CO, Nr atestu CNBOP
zakres temp. stosowania wg PN- i ppE e
-20°C - +60°C typ GS-5X
Swiadectwo uznania:
Polski Rejestr Statkow T /247201738
A a =
1 [a]w]w]v]v
vlwlu]t]nfn
STl
DATA PRODUKCJI
. ;e . r <.
Kazda gasnica powinna réwniez
konserwacyjnych.
UWAGA!

zawieraé

214 (oofo] NTRKITTIETTT

kontrolke przeprowadzonych

czynnosci

Pierwsza konserwacj¢ nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z zaleceniami producenta, nie pozniej

jednak niz w ciagu roku od daty produkcji.

& KONTROLKA i:'
x : BEZ PODPISU KONSERWATORA KONTROLKA JEST NIEWAZNA 'OJ x
/4
o O vy ki E D
&

VIl E KZWMARA m 3 MII
VIl A x M
Vi g KONSERWATOR g Vi
V_ v
v E |V
|l o < Ll
Il 2018]2019]2020[Napeniona] 201920202021 [l I1

I |

3.4.  Doborilosci podrecznego sprzetu gasniczego

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gasnicach powinna
przypadaé na kazde 100 m® powierzchni strefy pozarowej ZL III oraz na kazde 300 m® powierzchni
strefy pozarowej] PM o gestoSci obcigzenia ogniowego ponizej 500 MJ/m? z wylaczeniem stref
pozarowych chronionych statym urzadzeniem gasniczym.

Do gaszenia pozaru przewidziano podreczny sprzet gasniczy W iloSci:

Rodzaj Wymagana . o
i powierzchnia | masa srodka RO(,jZ.a ! LOka!lz.a ca Ilos¢é gasnic
. . . gasnic gasnic
strefy pozarowej gasniczego
Korytarz na
parterze, i
pigtrze po 3 Szt.
SP2zZL-11 proszkowa | Dodatkowo na li Il
POW. 2194,00 m? 44 kg 4 kg typ ABC pictrze w 11x4kg
komunikacji z
lacznika bud. nr 5-
2 szt.
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SP1PM- roszkowa
(Qd<500 MJ/m?) 4 kg 4?( v ABC korytarz 1x4kg
— 488,90 m’ gup
Budynek nalezy wyposazy¢ w gasnice:
- proszkowe GP 4x ABC - szt. 12;
3.5. Zasady rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego w obiekcie.

Gasnice umieszczono w miejscach latwo dostgpnych i1 widocznych, za ktore uznaje si¢
w szczegbdlnosci wejscia do budynkow, klatki schodowe, korytarze, wyj$cia z pomieszczen na
zewnatrz, miejsca nienarazone na uszkodzenia mechaniczne oraz dzialanie zrddet ciepta (piece,
grzejniki).

Do gasnic zapewniono swobodny dostep o szeroko$ci, co najmniej 1m.

Odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywaé czlowiek do najblizszej
gasnicy, nie jest wigksza niz wymagane przepisami 30 m.

Miejsce wyznaczone na podreczny sprzet gasniczy oraz droge dotarcia do niego oznakowano
zgodnie z Polskg Normg PN-92/N-01256/01 znakami —

ya

Gasnice zlokalizowano w miejscach wskazanych na rzutach poszczegdlnych kondygnacji.

3.6.  Zasady bezpiecznego uzycia gasnicy.

Do pozarow, ktore w wigkszosci przypadkéw mozna ugasi¢ gasnicami mozna zaliczy¢ m.in.:

— kazdy matly pozar - przyktadowo - niewielki pojedynczy (wolnostojacy) przedmiot, kontener,
kosz, skrzynia z materialtami palnymi w $rodku, podczas ktérego wysokos¢ plomieni nie
przekracza wysokosci osoby, 1 ktory nie obejmuje innych sasiednich materiatlow, - jednoczesnie
warunki w pomieszczeniu (temperatura, promieniowanie cieplne, zadymienie) pozwalaja na
bezpieczne prowadzenie dziatan,

— pozary koszy na $mieci powstate w wyniku zaprdszenia ognia, np. przez osoby potajemnie
palace papierosy w miejscach do tego nie przeznaczonych,

— pozar malych urzadzen w pomieszczeniach biurowych, socjalnych, itp., np. czajnik, grzejnik,
ekspres do kawy, telewizor, itp.,

— mate pozary grupy A 1 B powstale w czasie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
(np. podczas spawania).

Nalezy pamigtac, ze gasnica stuzy do gaszenia pozaru w zarodku, gdy pozar ma niewielkie
rozmiary. Nawet w takich przypadkach prowadzenie dziatan gasniczych z uzyciem gasnic przez osobe
przeszkolong stanowi pewne ryzyko zwigzane z brakiem skuteczno$ci dziatan.

Nalezy zdawac sobie sprawe z tego, ze pozar zostanie wykryty z pewnym opdznieniem i ze
trzeba bedzie znalez¢ gasnice, przynies¢ ja do miejsca, W ktorym wybucht pozar 1 jezeli bedzie to
mozliwe uzyc.

str. 25



Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego dla budynku nr 2 WIML

Wszystkie powyzsze czynno$ci do chwili uzycia zabieraja pewien czas, w ktdrym pozar moze
rozwing¢ si¢ do rozmiaréw, ktore moga zadecydowad o tym, ze uzycie gasnicy moze by¢ juz
niemozliwe (ze wzgledu na panujace warunki — zadymienie, temperature¢) lub nieskuteczne (zbyt mata
ilos¢ srodka gasniczego).

Osoba uzywajaca gasnicy moze sprobowacé oceni¢ sytuacje, czy pozar jest zbyt duzy dla
skutecznego 1 bezpiecznego uzycia gasnicy, czy tez nie, wykorzystujac nastgpujace zasady:

— ,Jjezeli ptomienie sg powyzej glowy - sg wyzsze od ciebie - to uzycie gasnicy moze byc¢
nieskuteczne”;

— ,,jezeli trudno ci ocenié¢ sytuacje, przyjmij, ze sytuacja jest niebezpieczna, wycofaj sie, przystap
do ewakuacji, pozarem zajma si¢ strazacy’’.

Pozar moze szybko rozwing¢ si¢ do rozmiaroOw przekraczajagcych mozliwosci gasnicy, np. w
wyniku ruchu powietrza (przeciag) lub w wyniku zapalenia si¢ materialdéw niebezpiecznych pozarowo
(ciecze palne, gazy palne).

Nawet, jezeli uda si¢ zdmuchna¢ ptomienie pozar moze wybuchnaé ponownie, moga pojawic si¢
inne zrdédta ognia, pozar moze zablokowac¢ drogg ewakuacyjna.

Nalezy pamigtaé, ze gasnica ma ograniczong ilo§¢ s$rodka gas$niczego i1 ograniczony czas
dziatania (od kilku do kilkunastu sekund) a pozar moze rozwina¢ si¢ do sporych rozmiaréw takze w
ciggu kilku sekund.

Osoba prowadzaca dzialanie gasnicze zawsze powinna zapewni¢ sobie droge odwrotu (ucieczki).

W zwiazku z powyzszym, aby mozna byto ugasi¢ pozar gasnica, potencjalna osoba obstugujaca
gasnice musi mie¢ do niej natychmiastowy dostep, musi umie¢ uruchomi¢ gasnice i wlasciwie ja uzy¢
(najskuteczniejszym sposobem w tym zakresie sa ¢wiczenia praktyczne).

LA

|

4 Znaki bezpieczenstwa.

Budynek nalezy wyposazy¢ w znaki bezpieczenstwa i znaki ewakuacyjne zgodnie ze
wskazaniami okre$§lonymi w cz¢sci graficznej opracowania.

Do oznakowania budynku zastosowano znaki ewakuacyjne pod$wietlane i znaki ewakuacyjne
fotoluminescencyjne.

Znaki ewakuacyjne pod§wietlane zaznaczone sg na planach graficznych z6tta obwddka.

Znaki ewakuacyjne podswietlane i fotoluminescencyjne usytuowane nad drogami
ewakuacyjnymi nalezy lokalizowa¢ na wysokosci powyzej 2,0 m.

Znaki ewakuacyjne podswietlane i fotoluminescencyjne usytuowane na S$cianach nalezy
umieszcza¢ na wysokosci od 1,5 m do 2,0 m od podtogi.

Znaki ewakuacyjne wiszace powinny by¢ widoczne z obydwu stron znaku.
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Znak bezpieczenstwa ,,.Drzwi przeciwpozarowe” nalezy naklei¢ na obu stronach drzwi
przeciwpozarowych. W przypadku, gdy dotyczy to drzwi do urzadzen technicznych lub do
pomieszczen, do ktérych nie mozna wejs¢ znak ten umieszczamy tylko od strony zewn¢trznej drzwi.

W tabelach przedstawiono dwie grupy znakow ewakuacyjnych obecnie obowigzujacych. Znaki
te obecnie mozna stosowa¢ wymiennie.

Na rzutach kondygnacji zamieszczono jednak znaki, ktore sg znakami nowymi i zastapig znaki
starego typu. W przypadku posiadania znakow starego typu nalezy je zuzy¢ w pierwszej kolejnosci.

Znaczenie i zastosowanie znakéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej i technicznych srodkéw
przeciwpozarowych okresla ponizsza tabela:
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L.p. Znak bezpieczenstwa Znaczenie (nazwa) 2 astosowanie
PN-92/ N-01256-01 } . znaKu bezpieczenstwa
PN.92/ N-0L256.04 | PN-EN1SO 7010:2012 P
1 2 3 4 5
®) \ Stosowany do wskazania przycisku
\ Uruchamianie rgczne pozarowego lub recznego sterowania urzadzen
N g g
1. R gasniczych.
\\ \ Telefon do uzveia Znak wskazujacy usytuowanie dostepnego
‘ \ k W stanic za m;’enia telefonu przeznaczonego dla
2. M £ ostrzezenia w przypadku zagrozenia.
ﬁ & Gasnica Stosowany do 0znaczenia gasnic.
3. s
4, Hydrant wewnetrzny Stosowany na drzwiach szafki hydrantowe;j.
5. Hydrant zewngtrzny Stosowany przy hydrancie zewngtrznym.
roiﬁ:g:;rzggi;nsleﬁciu Stosowany dla wskazania kierunku
ozarniczeeo lub urI; dezzenia do miejsca rozmieszczenia sprz¢tu
p gou & pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego.
6. ostrzegajacego
. Stosowany do oznaczenia miejsc lokalizacji
Sygnalizator akustyczny sygnalizatoréw akustycznych ostrzegajacych
7. 0 zagrozeniu.
A\\ Sprzet przeciwpozarowy Do oznaczenia sprzgtu przeciwpozarowego,
8. * |/ Zestaw sprzetu przycisku uruchomiajacego urzadzenia
- przeciwpozarowego przeciwpozarowe np. klapy dymowe itp.
9 Przeciwpozarowy wylacznik | Do 0znaczenia miejsc gdzie zlokalizowany jest
) pradu przeciwpozarowy wyltacznik pradu.
RS
10. S =4 Drzwi przeciwpozarowe Do oznaczenia drzwi przeciwpozarowych
Zakaz uzvwania ofwartego Do stosowania w miejscach, gdzie palenie
- uzy . 8 tytoniu lub otwarty ogien moga by¢ przyczyna
ognia — Palenie tytoniu .
11. sabronione zagrozenia pozarem lub
wybuchem.
Znak jest stosowany do o0znaczenia miejsc,
Zakaz gaszenia woda pomieszczen gdzie nie nalezy stosowaé wody
12. jako srodka gasniczego
Znak do zastosowania w przypadkach, gdy
Nie zastawiac ewentualna przeszkoda stanowilaby
szczegollne niebezpieczenstwo (na drodze
13. ewakuacyjnej, drodze pozarowe;).

Znaczenie i zastosowanie znakoéw bezpieczenstwa dotyczace ewakuacji okresla tabela:
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L.p Znak ewakuacyjny .
Znaczenie (nazwa) Miei t .
stare nowe znaku ewakuacyjnego 1ejsce stosowania
PN-92/ N-01256-02 PN-EN ISO 7010:2012
1 2 3 4 5
5 =~ . fo
1. WYJSCIE Wyjécie ewakuacyjne anik stosowany do oznakowanlg wyjsé
EWAKUACYJNE uzywanych w przypadku zagrozenia.
Znak wskazuje kierunek do wyjscia,
ktore moze by¢ wykorzystane w przypadku
2 Kierunek drogi zagrozenia.
: e ewakuacyjnej Strzatki krétkie (kolumna 2) - do stosowania
z innymi znakami. Strzatka diuga —
do samodzielnego stosowania.
Znak stosowany nad drzwiami skrzydtowymi,
3. Drzwi ewakuacyjne ktore sa wy]_’éciami ewakuacyjnymi
(drzwi lewe lub prawe).
e . s Znak wskazuje kierunek drogi
Kierunek do wyjscia ewakuacyjnej do wyj$cia; moze kierowac
4, Drogi ewakuacyjnej yjng €o wyjscia,
ma w lewo lub w prawo.
m@ Kierunek do wyjscia Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
5. drogi ewakuacyjnej ) g yinel
(schodami) w dot (schodami)
w dot na lewo lub prawo
E@ Kierunek do wyjscia Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
0. drogi ewakuacyjnej (schodami)
mm (schodami) w gore w gore na lewo lub prawo
. . Znak jest umieszczany na drzwiach
7. |)d E Pchac, aby otworzy¢ dla wskazania kierunku otwierania.
/ > Znak jest umieszczany na drzwiach
8. Ciagna¢, aby otworzy¢ dla wskazania kierunku otwierania.
9 - Przesunaé¢ w celu Znak umieszczany nad drzwiami przesuwnymi,
) otwarcia strzatka wskazuje kierunek przesuniecia drzwi
. Znak ten moze by¢ stosowany w miejscu, gdzie
10. w‘ Sttuc,;(lg;uzyskac jest niezbedne sttuczenie szyby dla uzyskania
P dostepu do klucza lub systemu otwarcia,
Miejsce zbiorki do Znak stosowany do oznaczenia miejsca ewakuacji,
11. ewakuacji; rejonu ewakuacji.
6 Plac Zborny ,,....”
L
V. SPOSOB PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM 1 CZYNNOSCIOM

KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH W OBIEKCIE URZADZEN I INSTALACJI.
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Urzadzenia 1 instalacje w obiekcie majace wplyw na stan bezpieczenstwa pozarowego, badz
likwidacje zagrozenia muszag by¢ poddawane okresowym przegladom konserwacyjnym
w czasookresach wskazanych w aktach prawnych, bgdz dokumentacji techniczno — ruchowej.

1 Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe.

Zgodnie z § 3 ust. 1 — 4 przepisu [4], urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢
wykonane zgodnie z projektem uzgodnionym pod wzgl¢dem ochrony przeciwpozarowej przez
rzeczoznawce do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem dopuszczenia do ich
uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego wurzadzenia préob 1 badan,
potwierdzajacych prawidtowos$¢ ich dziatania.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym
1 czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre§lonymi w Polskich Normach dotyczacych
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-ruchowej oraz
instrukcjach obstugi.

Przeglady techniczne i czynno$ci konserwacyjne, powinny by¢ przeprowadzane zgodnie
z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

1.1. System sygnalizacji pozaru

Wytyczne w zakresie przegladow 1 konserwacji systemu sygnalizacji pozarowej okresla
specyfikacja techniczna PKN-CEN/TS 54-14:2006 Systemy sygnalizacji pozarowej. Projektowanie,
zakladanie, odbior, eksploatacja i konserwacja instalacji

W celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania, instalacja sygnalizacji pozarowej powinna
by¢ regularnie kontrolowana (przegladana) i poddawana obstudze technicznej. Umowy w tym zakresie
powinny by¢ zawarte natychmiast po zakonczeniu montazu. Umowa powinna okre§la¢ sposob
zapewnienia dostepu do obiektu oraz maksymalny czas usunigcia uszkodzenia. Nazwa i numer
telefonu konserwatora powinny by¢ wyraznie uwidocznione przy centrali sygnalizacji pozarowe;.

Przeglady i obsluga techniczna

W celu zapewnienia zgodnego z przeznaczeniem funkcjonowania instalacji sygnalizacji
pozarowej w normalnych warunkach, nalezy opracowac instrukcje przegladéw i1 obstugi technicznej
oraz zalozyC ksigzke pracy (eksploatacji) systemu, W ktérej beda odnotowywane zaistniate alarmy,
usterki lub uszkodzenia i ich usunigcie, przeprowadzane konserwacje, wymiany podzespolow itp.

Baterie akumulatorow powinny by¢ wymieniane w odstgpach czasu nie przekraczajacych
zalecen producenta baterii.

Nalezy dopilnowa¢, aby po kontroli wszystkie urzadzenia zostaty przywrocone do stanu
dozorowania.

NaleZy stosowad nastepujace zasady obstugi i konserwacji:

Obsluga codzienna

Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewni¢, aby w kazdy dzien roboczy byto sprawdzone:

a) czy CSP wskazuje stan dozorowania, lub czy kazde odchylenie od stanu dozorowania jest
odnotowane w ksigzce eksploatacji i czy we wlasciwy sposob zostal zawiadomiony
konserwator;

b) czy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie
dziatania;

C) czy, jezeli instalacja byla wylaczana, przegladana lub miata wykasowang sygnalizacje, to
zostata przywrocona do stanu dozorowania.
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Kazda zauwazona nieprawidlowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji
1 mozliwie szybko usunigta.

Obsluga miesi¢czna

Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz w miesigcu:

a) przeprowadzono probny rozruch kazdego awaryjnego zespotu pradotworczego (jesli taki
zastosowano jako zasilanie rezerwowe);

b) zagwarantowano wystarczajgcy zapas papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki,

C) przeprowadzono test wskaznikow optycznych w centrali, a kazdy fakt niesprawnos$ci
jakiego$ wskaznika zostat odnotowany w ksigzce eksploatacji.

Kazda zauwazona nieprawidlowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji

1 mozliwie szybko usunigta.

Obsluga kwartalna

Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz na trzy miesigce, osoba

kompetentna:

a) sprawdzita wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji i podjeta niezbedne dziatania, aby
doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji;

b) spowodowata zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza pozarowego
w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP prawidlowo odbiera i wyswietla okre§lone
sygnaly, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne urzadzenia alarmowe
I pomocnicze;

C) sprawdzita, czy nadzorowanie uszkodzen CSP funkcjonuje prawidtowo;

d) sprawdzita zdatnos¢ CSP do uaktywniania wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi;

e) tam, gdzie jest to mozliwe, spowodowata zadziatanie kazdego tacza do strazy pozarnej lub
do zdalnego centrum alarmowego;

f) przeprowadzita wszystkie inne proby, okreslone przez instalatora, dostawce lub producenta;

g) dokonala rozpoznania, czy nastgpily jakieS zmiany budowlane w budynku lub jego
przeznaczeniu, ktére moglty mie¢ wpltyw na poprawnos¢ rozmieszczania czujek i recznych
ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych i — jezeli tak — dokonata odpowiednich
ogledzin.

Kazda zauwazona nieprawidlowos$¢ powinna by¢ odnotowana w ksiazce eksploatacji
1 mozliwie szybko usunigta.

Obsluga roczna

Uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewnié, aby co najmniej raz w roku, specjalista:

a) przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesigcznej i kwartalne;j;

b) sprawdzit kazda czujk¢ na poprawnos¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;

UWAGA: Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzana raz w roku, dopuszcza si¢

sprawdzanie kolejnych 25 % czujek przy kolejnej obsludze kwartalnej.

c) sprawdzit zdatno$¢ CSP do uaktywniania wszystkich wyj$¢ funkcji pomocniczych;

UWAGA: Nalezy zastosowa¢ takie metody, ktore zapobiegaja niepozadanym sytuacjom,

jak np. uwolnienie sSrodka gasniczego.

d) sprawdzil wzrokowo, czy wszystkie potaczenia kablowe i aparatura sa sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone;

e) dokonal ogledzin, w celu ustalenia, czy nastgpity jakies zmiany budowlane w budynku lub
jego przeznaczeniu, ktore mogly wptyna¢ na poprawnos$¢ rozmieszczenia czujek i rgcznych
ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych; sprawdzi takze, czy pod kazdg czujka
jest utrzymana wolna przestrzen co najmniej 0,5 m we wszystkich kierunkach i1 czy
wszystkie reczne ostrzegacze pozarowe sg dostgpne 1 widoczne;
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f) sprawdzit stan wszystkich baterii akumulatorow rezerwowych.

Kazda zauwazona nieprawidlowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji
1 mozliwie szybko usunigta.

Unikanie alarméw falszywych w czasie prob

Przeglady okresowe i obstuga techniczna nie moga powodowac alarméw fatszywych.

Jezeli podczas przegladow bedzie kontrolowane tacze do oddalonego centrum alarmowego, to
przed przeprowadzeniem proby nalezy powiadomic to centrum.

Gdy transmisja sygnatow do oddalonego centrum alarmowego na czas prob jest blokowana, to
stan ten musi by¢ sygnalizowany optycznie przez CSP. Jezeli sygnalizacja ta nie nastgpuje
automatycznie, to na CSP powinna widnie¢ recznie naniesiona informacja o braku potaczenia z
oddalonym centrum statej obserwacji.

Ludzie przebywajacy w obiekcie powinni by¢ powiadomieni przed kazda proba instalacji, ktora
moze spowodowac zadziatanie urzadzen alarmowych.

Unikanie niepozadanego uruchomienia w czasie prob

Przeglady okresowe i obstuga techniczna nie moga powodowa¢ niepozadanego uruchomienia
przeciwpozarowych urzadzen zabezpieczajacych.

Jezeli przewidziane jest tacze do innych urzadzen zabezpieczenia przeciwpozarowego, to przed
przystapieniem do préb tacze to powinno zostaé zablokowane, albo tez inne urzadzenia powinny
zosta¢ wylaczone, chyba ze proba ma na celu rowniez sprawdzenie tych urzadzen.

Jezeli instalacja sygnalizacji pozarowej automatycznie uruchamia drzwi pozarowe lub podobne
wyposazenie, nalezy zadba¢ o to, aby ludzie znajdujacy si¢ w obiekcie zostali poinformowani
o mozliwych skutkach prob.

Obsluga techniczna w sytuacjach specjalnych

Celem opisanej wczesniej obstugi technicznej jest zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem
funkcjonowania instalacji w czasie normalnych warunkow eksploatacji. Niemniej jednak moga
zaistnie¢ okolicznosci specjalne, wymagajace szczegolnej uwagi i powiadomienia konserwatora.

Do tych okolicznos$ci nalezy zaliczy¢ migdzy innymi:
- pozar (wykryty automatycznie lub nie),
- wszystkie przypadki alarmoéw fatszywych,
- rozbudowa, zmiana lub renowacja obiektu,
- zmiany przeznaczenia lub dziatalno$ci na obszarze objetym instalacja,
- zmiany poziomu szumu otoczenia (hatasu) lub ttumienia dzwieku, mogace prowadzi¢ do
zmiany wymagan dotyczacych urzadzen alarmowych,
- uszkodzenie instalacji, takze wtedy, kiedy wady nie mozna wykry¢ w sposob bezposredni,
- kazda zmiana urzadzen pomocniczych,
- uruchomienie instalacji jeszcze przed zakonczeniem prac budowlanych i przed odbiorem

budynku.

Naprawa i modyfikacja

W przypadku:
- kazdego zasygnalizowania uszkodzenia instalacji,
- uszkodzenia jakiejkolwiek cze$ci instalacji,
- jakiejkolwiek zmiany rozktadu budynku lub jego przeznaczenia,
- jakiejkolwiek zmiany dzialalno§ci w zabezpieczonym obszarze, ktdéra mogtaby
zmieni¢ ryzyko pozaru
uzytkownik i/lub wtasciciel powinien natychmiast powiadomi¢ konserwatora, tak aby mozna
bylo podja¢ niezbedne dziatania.
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Cze$ci zamienne

Mozliwe jest stosowanie tylko oryginalnych cze$ci zamiennych producenta danego sytemu.
W niektorych przypadkach moze okaza¢ si¢ korzystne utrzymywanie pewnego zapasu czesci
zamiennych (np. zapasowe szybki do recznych ostrzegaczy pozarowych).

Kwalifikacje

Osoby dozorujace CSP powinny by¢ przeszkolone w zakresie obstugi oraz zasad postepowania
w sytuacji wystapienia alarmu pozarowego lub uszkodzenia.

Konserwacja powinna by¢ prowadzona wylacznie przez osoby wilasciwie przeszkolone, ktére
sg rowniez specjalistami w zakresie kontroli, obstugi technicznej i napraw instalacji.

Wiasciwe przeszkolenie oznacza, ze osoby te powinny by¢ przeszkolone réwniez przez
producenta lub dostawce systemu.

Urzadzenia, ktore wchodzg w sktad systemu sygnalizacji pozarowej powinny by¢ poddawane
przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym wedtug zasad, ktére okreslajg Polskie
Normy, a takze wymagan zawartych w dokumentacji techniczno- ruchowe;.

Konserwacja okresowa powinna by¢ przeprowadzona w okresach zgodnych z wymaganiami
dotyczacymi danej instalacji alarmowe;.

Konserwator, czy tez firma zajmujaca si¢ konserwacjg instalacji sygnalizacji pozarowej powinna
posiada¢ nastepujace uprawnienia:

- uprawnienia producenta danej instalacji sygnalizacji pozarowej,
- wiedze techniczng, doswiadczenie oraz mozliwosci sprzgtowe umozliwiajace
przeprowadzenie czynnos$ci konserwacyjnych.

Czestotliwos¢ przegladow instalacji sygnalizacji pozarowej jest wypadkowa wielu czynnikow.
Dlatego tez konserwator w uzgodnieniu z uzytkownikiem moga ustali¢ czestotliwos¢ i zakres ich
przegladow. Producent sprzg¢tu sygnalizacji pozarowej, nie znajac konkretnych warunkéw pracy
instalacji ani ilosci 1 typéw urzadzen w niej pracujacych, moze sugerowaé jedynie orientacyjne
czasokresy konserwacji dla poszczegdélnych urzadzen. Praktycznie przeglady okresowe instalacji
sygnalizacji pozarowej moga odbywac si¢ 2, 3 lub 4 razy w roku, zas§ w szczegdlnych przypadkach
nawet 6—ciokrotnie. Nie wszystkie z nich musza mie¢ jednakowy zakres badan.

Kontrole péiroczne powinny obejmowacé pelny zakres badan instalacji, kontrole pomiedzy
przegladami pelnymi moga dotyczy¢ tylko wybranych, najwazniejszych parametréw instalacji.

Nalezy pamigta¢, ze im mlodsza instalacja sygnalizacji pozarowej, tym rzadziej moze byc
kontrolowana, przy czym nalezy przyja¢, ze dopiero instalacja potroczna jest dobrze wystarzona
i przeglady moga by¢ ustabilizowane. W instalacjach 6 do 10-cio letnich zaleca si¢ czestotliwos¢
przegladow nie rzadsza niz raz na kwartal.

W czasie kazdego przegladu konserwacyjnego powinny by¢ przeprowadzone odpowiednie
sprawdzenia i czynnosci przebiegajace wedtug nastepujacego planu:

- sprawdzenie instalacji, rozmieszczenia i zamocowania catego wyposazenia i urzagdzen na
podstawie dokumentacji technicznej,

- sprawdzenie poprawnos$ci dziatania wszystkich czujek, tacznie z urzadzeniami
uruchamianymi r¢eznie,

- sprawdzenie (pomiary napie¢ 1 pradow) 1 regulacja zasilacza, testowanie catego systemu
tacznie z probami czujek,

- sprawdzenie centrali 1 jej obstugi zgodnie z procedurg okreslong przez producenta,

- sprawdzenie czy zasilacze gldéwne i rezerwowe pracujg i sg sprawne,

- sprawdzenie dziatania kazdego akustycznego sygnalizatora alarmowego,

- sprawdzenie czy system sygnalizacji pozarowej jest w stanie gotowosci do eksploatacji.
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Poza tym uzytkownik systemu powinien otrzymaé¢ odpowiedni dokument, np. w formie
protokotu z przeprowadzonych czynnos$ci konserwacyjnych, w ktérym okreslono szczegdtowy zakres
przegladu, ewentualne naprawy lub wymiany elementéw sktadowych systemu.

Dokumentacja

Kazdy przeglad konserwacyjny lub inne prace przeprowadzone przy instalacji nalezy
odnotowa¢ w ksigzce eksploatacji systemu sygnalizacji pozarowej. Szczegdty prac powinny byc
zapisane, albo w ksigzce eksploatacji, albo oddzielnie i przechowywane razem z dokumentacja
techniczng instalacji.

Po zakonczeniu kwartalnej i rocznej kontroli, instytucja odpowiedzialna za przeprowadzenie
proby powinna dostarczy¢ osobie odpowiedzialnej podpisany protokdt przeprowadzenia prob
zalecanych w instrukcji konserwacji wraz z informacja, ze o wykrytych wadach instalacji zostata
zawiadomiona osoba odpowiedzialna. Protokdét z czynnosci konserwacyjnych powinien okresla¢
zakres przegladu, ewentualne naprawy lub wymiany elementow sktadowych systemu.

W pomieszczeniu, w ktorym zainstalowano centrale nalezy umiescic:
plan sytuacyjny nadzorowanego obszaru,

opis obstugi urzadzen instalacji,

zasady postepowania w przypadku wystgpienia alarmu,
ksigzke eksploatacji i przegladoéw urzadzenia.

YV YV

1.2.  Instalacja wodociggowa do wewnetrznego gaszenia pozaru.

Wymog konserwacji hydrantow okresla § 3. ust. 2—4 przepisu [4].

Szczegotowe zalecenia dotyczace kontroli i konserwacji hydrantow wewnetrznych i instalacji
hydrantowych okreslone sa w przepisie[ 14].

Czynnosci konserwacyjne hydrantow 1 instalacji hydrantowych powinny by¢ przeprowadzane
przez odpowiedni personel nie rzadziej niz raz w roku.

Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat poddawane
probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z Polskg Norma dotyczaca konserwacji
hydrantow wewngtrznych.

Konserwator obowigzany jest do sprawdzenia czy:

= urzadzenia sg nie zastawione, nie uszkodzone, elementy nie sg skorodowane oraz czy nie
wystepuja przecieki;
instrukcja obstugi jest czysta 1 czytelna;
miejsce umieszczenia jest oznakowane;
mocowania do §ciany s3 odpowiednie, nie sg obruszone i trzymaja pewnie;
wyptyw wody jest réwnomierny 1 dostateczny (wskazane jest uzycie wskaznika
wyptywu oraz miernika ci$nienia);
miernik ci$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidlowo 1 w swoim zakresie
pomiarowym;
w3z na catej dtugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy pgknigé;
zaciski lub taSmowanie weza jest prawidtowe 1 wlasciwie zacis$nigte;
beben weza obraca si¢ lekko w obu kierunkach;
dla bebnéw z wahliwym zamocowaniem sprawdzi¢ czy o$ (zamocowanie) obraca si¢
tatwo 1 czy bgben obraca si¢ o 1800;
przy bebnach rgcznych sprawdzi¢ czy zawor odcinajacy jest wlasciwego typu i1 czy
dziata tatwo 1 prawidtowo;
przy begbnach automatycznych sprawdzi¢ pracg zaworu automatycznego oraz sprawdzi¢
wlasciwg prace serwisowego zaworu odcinajgcego;
= sprawdzi¢ stan przewodow zasilajacych w wode (rurociaggow), szczegdlng uwage

zwroci¢ na odcinki elastyczne czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;

L R

U

U
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= jezeli jest skrzynka hydrantowa (obudowa) sprawdzi¢, czy nie jest uszkodzona i czy
drzwiczki tatwo si¢ zamykaja;

= pradownica jest wlasciwego typu i czy prawidtowo pracuje;

= prowadnice weza pracujg wlasciwie i czy sg wlasciwie i pewnie zamocowane;

= hydranty i instalacje sg w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli konieczne
sg powazniejsze naprawy, zawor hydrantowy lub hydrant nalezy oznakowac naklejka
z napisem ,,NIECZYNNY” i powiadomi¢ o tym uzytkownika/wtasciciela.

Po dokonaniu przegladu i przeprowadzeniu niezbednych prac konserwacyjnych hydranty
1 instalacja powinny by¢ oznakowane przez konserwatora naklejka z napisem ,,SPRAWDZONE”.

Osoba odpowiedzialna za instalacj¢ hydrantowa powinna przechowywaé zapisy o wszystkich
przeprowadzonych przegladach w ksigzce kontroli. Ksigzka musi zawieraé:

= date (miesigc i rok) przegladu i testow,

= zapis wynikow testow,

= wykaz i date zainstalowania cze$ci zamiennych,

= dodatkowe testy do wykonania, jesli s3 wymagane,

= data (miesigc 1 rok) nastgpnego przegladu i testow,

= wykaz wszystkich hydrantow i zaworéw hydrantowych.

Z uwagi na to, iz przeglad i1 konserwacja moga okresowo zmniejszy¢ efektywnosé

zabezpieczenia przeciwpozarowego nalezy kierowac si¢ nizej okreslonymi zasadami:
= zaleznie od przewidywanego =zagrozenia pozarowego, tylko okreslona liczba
(ograniczona cz¢$¢) zaworow (hydrantow) powinna podlegaé rownoczesnie remontowi
na danej powierzchni;
= nalezy zapewni¢ dodatkowe (zastepcze) przedsigwzigcia zabezpieczajace oraz
przeprowadzi¢ dodatkowy instruktaz na czas remontu i okres braku zasilania w wodg.

W przypadku stwierdzenia usterki, do naprawy instalacji mozna uzywac¢ tylko czegsci
zamiennych, takich jak: weze, pradownice, zawory posiadajagcych stosowne aprobaty
1 dopuszczenia pochodzace od dostawcy urzadzenia.

Niezwykle istotne jest aby stwierdzone usterki byly usunigete w jak najkrétszym czasie, tak by
instalacja byla we wlasciwym stanie technicznym.

Ponadto po przeprowadzonym przegladzie konserwator powinien umiesci¢ naklejke, ktora nie
powinna zaslania¢ oznaczen producenta. Naklejka powinna zawiera¢ nast¢pujace informacje:

= stowo ,,SPRAWDZONE”,

= nazweg 1 adres dostawcy urzadzenia,

= jednoznaczng identyfikacje konserwatora,
= date (miesigc i rok) waznosci przegladu.

1.3.  Przeciwpozarowy wylgcznik prgdu.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu jako urzadzenie przeciwpozarowe powinien by¢ poddawany
przegladom technicznym 1 czynnosciom konserwacyjnym nie rzadziej niz raz w roku. Przeglad
przeciwpozarowego wytacznika pradu powinien obejmowaé sprawdzenie prawidtowosci jego
dziatania zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi, czytelno§¢ oznakowania pozycji
"zalaczony", "wylaczony", prawidtowo$¢ oznakowania, zapewnienie wlasciwego dostgpu. Dla
przeciwpozarowego wylacznika pradu nalezy =zalozy¢ ksigzke przegladow 1 czynnoSci
konserwacyjnych, w ktorej nalezy odnotowywac przeprowadzenie i wyniki czynnosci przegladowych
oraz stwierdzenie, czy wylacznik dziala prawidtowo.

14.  Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne.
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Wymog konserwacji lamp o$wietlenia ewakuacyjnego okresla § 3 przepisu [4].

Konserwacja powinna by¢ prowadzona zgodnie z dokumentacja techniczno-ruchowa dla
danego typu instalacji.

Kontrolowanie dziatania o$wietlenia awaryjnego sprowadza si¢ do wykonania nizej
wymienionych czynnos$ci (wedtug PN-EN 50172:2005):

a) w przypadku uzywania automatycznego urzadzenia testujgcego informacje powinny by¢
rejestrowane co miesiac.

b) w przypadku wszystkich innych systemow testy wraz z zarejestrowaniem ich wynikow
powinny by¢ wykonywane w nastepujacy sposob:

- codziennie - w przypadku systemow centralnego zasilania nalezy wizualnie kontrolowaé
wskaznik wtasciwej pracy.

- comiesigcznie - wlaczy¢ w trybie pracy awaryjnej kazda oprawe i kazdy wewngtrznie
oswietlany znak ewakuacyjny, poprzez symulacj¢ awarii zasilania o$wietlenia podstawowego, na
okres wystarczajacy do sprawdzenia, czy kazda oprawa $wieci. W tym czasie nalezy sprawdzi¢
prawidtowe funkcjonowanie wszystkich opraw o$wietlenia awaryjnego 1 pod$wietlanych znakow.
(Uwaga: nalezy wytaczy¢ te obwody, ktore zasilajg lampy o$wietlenia awaryjnego, unikaé¢ wytaczania
obwodow zasilajacych urzadzenia bardzo istotne dla bezpieczenstwa ludzi),

- dwa razy w roku - wykona¢ ten sam test co comiesigcznie, a takze test petnookresowy,
potaczony z pomiarem czasu pracy awaryjnej i zarejestrowaniem jego wynikéw (czynno$¢ ta jest
korzystna dla akumulatorow, poniewaz ich okresowe roztadowywanie zwigksza ich zywotno$¢ nawet
dwu-, trzykrotnie).

Ponadto nalezy:
- w przypadku, gdy ktéra$ z lamp nie zadziala wezwaé serwis techniczny zajmujacy si¢ tego
rodzaju oswietleniem,

- uszkodzone oprawy lub akumulatory wymieni¢ na nowe,

- dbac¢ o czystos$¢ napisOw oraz piktogramdéw na oprawach,

- przynajmniej raz na pot roku zdjac i oczysci¢ klosze.

1.5. Hydranty zewnetrzne.

Wymog konserwacji hydrantow okresla § 3. ust. 2—4 przepisu [4].

Hydranty zewngtrzne przeciwpozarowe powinny by¢, co najmniej raz w roku poddawane
przegladom i konserwacji przez wtasciciela sieci wodociggowej przeciwpozarowe;.

W zakresie przegladu i czynnosci konserwacyjnych nalezy dokona¢ sprawdzenia wizualnego
hydrantow, a takze ich kompletnosci wyposazenia. Badanie obejmowa¢ powinno réwniez kontrole
wydajnosci 1 ci$nienia na zaworach hydrantowych. Ponadto konserwator powinien dokonaé
przynajmniej raz na rok proby hydrantéw z uzyciem wody, tzw. ptukania hydrantow.

2 Gasnice.

Wymog konserwacji gasnic okresla § 3. ust. 2—4 przepisu [4].

Gasnice nalezy poddawaé¢ okresowym badaniom technicznym oraz czynno$ciom
konserwacyjnym, wg zasad okre§lonych w Polskich Normach dotyczacych gasnic, zgodnie z odno$ng
dokumentacja techniczng oraz instrukcjami obstugi.

Przeglady techniczne 1 konserwacje podrecznego sprzetu gasniczego powinny byc
przeprowadzane przez osoby lub =zaklady serwisowe posiadajace odpowiednie uprawnienia
(certyfikaty) producenta sprzetu.
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Odpowiedzialnym za terminowe prowadzenie okresowych badan technicznych (w tym w

zakresie dozoru technicznego) oraz czynnos$ci konserwacyjnych gasnic przenosnych, jest Kierownik
Dzialu Administracyjnego.

Przeglady techniczne i czynnos$ci konserwacyjne gasnic:

Rodzaj . .
,J . Zakres Czasookres Dokumentacja Uwagi
czynnosci
Okres
konserwacji
gasnic moze
by¢ skrocony
w zaleznosci
. . od warunkow
Zgodnie z zaleceniem .
. . S eksploatacji
producentdw, nie rzadziej niz .
. (warunki
Sprawdzanie stanu raz w roku.
. .. . L. ) atmosferyczne
technicznego gasnic zgodnie z Gas$nice wyposazong w .
. - , s , harazenie na
instrukcja producentow, manometr nalezy rowniez . L
Przeglad . . . , . Informacja na dziatanie
. majace na celu stwierdzenie podda¢ przegladowi L. o,
techniczny . , . . . . . gasnicy (kontrolka) czynnikow
ich sprawnosci technicznej technicznemu kazdorazowo po chemicznveh
zapewniajacej wlasciwe stwierdzeniu, ze strzatka . y, L
. . e e wilgotnosc
dziatanie w chwili uzycia. manometru znajduje si¢ poza ) .
. pomieszczen
Zaznaczonym na zielono
. Ze sprzetem,
obszarem skali. .
zwigkszone
zagrozenie
pozarowe
chronionych
obiektow).
Przywrocenie sprawnosci
technicznej gasnicy bez
koniecznosci przeprowadzania
naprawy. Konserwacja Zgodnie z zaleceniem .
. P wy J,, g , . . Informacija na
Konserwacja stanowi integralna czegs¢ producentoéw, nie rzadziej niz L.
gasnicy (kontrolka)
przegladu. W ramach raz w roku
konserwacji dokonuje si¢, np.
wymiany podzespotow bez
naruszania plomb w gasnicy.
Zbiorniki gadnic:
-pianowych oraz z innym
czynnikiem gasniczym na
bazie wody,
-proszkowych,
-halonowych
o pojemnosci wigkszej niz 6
Rejestracja” . L. litréw znajdujace sie pod Wihasci
.J . .J Sprawdzenie wytrzymatosci . .J .Jq ©P WY
i rewizja e stalym ci$nieniem (gaz pedny urzad dozoru
zbiornika ci$nieniowego . .
ubT Zmagazynowany jest razem z technicznego
czynnikiem gasniczym).
Dozér techniczny petny:
- badania okresowe - co 5 lat, z
tym, ze dla zbiornikoéw gasnic
oznaczonych CE w terminach
zgodnych z instrukcja
eksploatacji wytworcy, jezeli
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w instrukcji okreslono inne
terminy.

Zbiorniki gasnic pianowych
oraz z innym czynnikiem
gasniczym na bazie wody, bez
wyktadziny antykorozyjnej o
pojemnosci wigkszej niz 6
litréw znajdujace si¢ pod
staltym ci$nieniem (gaz pedny
Zmagazynowany jest razem z
czynnikiem gasniczym).
Dozor techniczny peiny:

- badania okresowe - co 3 lata,
z tym, ze dla zbiornikow
gasnic oznaczonych CE w
terminach zgodnych z
instrukcja eksploatacji
wytworcy, jezeli w instrukcji
okreslono inne terminy.
Zbiorniki gasnic na CO; i butle
na czynnik pedny w gasnicach.
Dozor techniczny peiny:

- badania okresowe - co 10
Napraw dokonuje si¢ wtedy
gdy:

- czynnosci konserwacyjne nie
gwarantujg przywrocenia
sprawnosci technicznej
gasnicy (np. uszkodzenia
mechaniczne),

- gasnica zostata uzyta,

- cechy identyfikujace stan
techniczny gasnicy (np.
plomby — kontrolki) zostaty
usuni¢te lub zniszczone,

- minat termin gwarantowanej
sprawnosci technicznej
gasnicy (np. termin
przydatnosci srodka
gasniczego — termin legalizacji
zbiornika) z tym, ze dla
oznaczonych CE zgodnie z
instrukcjg eksploatacji
wytworcey, jesli w instrukcji
okreslono inne terminy.

Protokoét z
wykonanej
legalizacji oraz
cechowanie butli z
okresleniem daty
wykonania proby
oraz terminem
waznosci
legalizacji.

Naprawa

Zespot czynnosci

warsztatowych, ktorych celem

jest przywrocenie funkcji

uzytkowej gasnicy. W ramach

naprawy dokonuje si¢:

- demontazu gasnicy;

- wymiany $rodka gasniczego;
- montazu gasnicy;

- czyszczenia, malowania,

badania wytrzymato$ciowego

zbiornika;

Informacja na
gasnicy (kontrolka)
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- znakowania gasnicy lub
gasnicy przewoznej (etykiety—
kontrolki—plomby).

“Zbiorniki gasnic oznakowane CE objete forma dozoru technicznego pelnego moga by¢ eksploatowane po uzyskaniu
decyzji zezwalajacej na eksploatacje, zgodnie z art. 14 ust. 1 ww. ustawy o dozorze technicznym. W tym celu, ww.
zbiorniki powinny by¢ zgloszone we wlasciwym terenowo Oddziale UDT wraz z dokumentacja (deklaracja zgodnosci w
rozumieniu dyrektywy 97/23/WE oraz instrukcja jej eksploatacji).

UWAGA!
Gtowni producenci gasnic w Polsce zalecaja dokonywanie przegladow w czasookresach:
= Gasnice proszkowe 1 kg (wyposazenie samochodéw) 1 2 kg typu ,,x”1,,2”:

o przeglad techniczny raz w roku,
o remont co 3 lata.

= Pozostale gasnice proszkowe:
o przeglad techniczny co po6t roku,
o remont co 3 lata,

= Gasnice na COy:

o przeglad techniczny co p6t roku,
o remont co 3 lata,

W celu zapewnienia witasciwej ochrony przeciwpozarowej budynku:

— Gasnice niesprawne lub po uzyciu (uruchomieniu) nalezy przekaza¢ do napetnienia lub naprawy,

a brakujace ilo$ci niezwltocznie uzupehic.

— Zabronione jest nawet krotkotrwale pozostawienie obiektu bez zabezpieczenia w sprawne
urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice.

Zestawienie instalacji i urzadzen oraz terminéow przeprowadzania obslug, badan,
przegladéw, napraw i konserwacji.

Lp. |urzadzenie /instalacja Rodzaj przegladu Czasokres Uwagi
Obstuga Codziennie, Uzytkownik
1. System sygnalizacji pozaru Obstuga Co miesiac Uzytkownik
Przeglad kwartalny Co kwartat Uprawniony konserwator
Przeglad (kontrola) Raz w miesigcu Uzytkownik
Konserwacja Raz W roku Konserwator uprawniony
przez producenta
» Naprawa Co trzy lata Warsztat  certyfikowany
5 Gasnice przez producenta
’ Co 5 lat - gasnice
L proszkowe
Legalizacja zbiornika Co 10 lat - gaénice na ubDT
dwutlenek wegla
3. Weze do hydrantow Badanie 1xnab lat Uprawniony konserwator
Oprawy o$wietlenia | Sprawdzenie Raz w miesigcu Konserwator
4, ewakuacyjnego Przeglad Dwa razy w roku Konserwator
Przeglad Dwa razy w roku Konserwator
5. Hydranty zewngtrzne Badanie Raz w roku Konser\_)vat_or posiadajacy
uprawnienia
Przeglad Dwa razy w roku Konserwator
6. Hydranty wewngtrzne Badanie Raz w roku Konserwatpr posiadajacy
uprawnienia
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Przemwpozamwy Przeglad Raz w roku Konserwator
wyltacznik pradu
Instalacje elektryczne Kontrola okresowa Raz na 5 lat Konserwator posiadajacy
uprawnienia
Instalacja wentylacyjna Przeglad Raz w roku Uprawniony konserwator
10. |Instalacje odgromowe Badania Raz na 5 lat Uprawniony konserwator

V. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU I INNEGO MIEJSCOWEGO
ZAGROZENIA.

1 Postanowienia ogdlne.

Zgodnie z Art. 9. ustawy o ochronie przeciwpozarowej [1], ,,Kto zauwazy pozar, kleske
zywiotowa lub inne miejscowe zagrozenie, jest obowigzany niezwlocznie zawiadomi¢ osoby
znajdujace si¢ w strefie zagrozenia oraz: centrum powiadamiania ratunkowego lub jednostke ochrony
przeciwpozarowej, Policje badz wdjta lub sottysa.”

W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia osoby znajdujace si¢ w jego
sasiedztwie pamigtajac o wlasnym bezpieczenstwie powinny podja¢ dzialania majace na celu jego
likwidacje. Nalezy niezwlocznie:

— zaalarmowac¢, wszystkimi dostgpnymi srodkami osoby bedace w strefie zagrozenia,
— wcisngé przycisk recznego ostrzegacza pozaru (ROP),
— powiadomi¢ stuzbe ochrony i przekaza¢ niezbgdne informacje o pozarze.

2  Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia.

Kazdy, kto zauwazyl pozar lub uzyskal informacje¢ o pozarze, innym zagrozeniu obowiazany
jest zachowa¢ spokdj i nie dopuszczajac do paniki zaalarmowacé osoby bezposrednio narazone na
jego skutki oraz znajdujace si¢ w sasiedztwie pozaru, oglosi¢ alarm okrzykiem ,,POZAR”,
y

~

wcisnaé najblizszy reczny ostrzegacz pozaru = oraz niezwlocznie powiadomi¢:

» SUFO - tel.261 852 711
» Panstwowg Straz Pozarng - tel. 998 lub 112
» Inspektora ochrony przeciwpozarowe;j - tel. 727 063 013

Alarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy przeprowadzi¢ z najblizszego telefonu.
Po uzyskaniu potaczenia, nalezy wyraznie podac:

e gdzie si¢ pali (lub wystapito inne zdarzenie) — nazwa i doktadny adres obiektu (nr. budynku,
blok, pietro itp.),

e co si¢ pali - np. pomieszczenie, sala nr ... na ... pigtrze, meble, instalacja itp.,

e czy istnieje zagrozenie zycia ludzi (ile osob), czy w rejonie pozaru (innego zagrozenia),
bezposrednim sasiedztwie znajduja si¢ materiaty niebezpieczne, tatwo palne lub wybuchowe
itp.,

e numer telefonu, z ktérego dokonuje si¢ zgtoszenia oraz swoje imi¢ i nazwisko.

Uwaga — odtozy¢ stuchawke dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia.
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Niezwlocznie po zaalarmowaniu nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczej prowadzac dziatania
gasnicze przy pomocy podrgcznego sprzetu gasniczego oraz do ewakuacji ludzi i mienia.

Kierujacy akcjg ratowniczo — gasnicza w pierwszej kolejnosci dokonuje rozpoznania i oceny
sytuacji pozarowej a nastgpnie wyznacza zadania i formy dzialan zgodnie z biezacymi potrzebami. Do
czasu przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej akcja ratowniczg kieruje osoba odpowiedzialna za
ewakuacje danej czesci budynku.

Obowigzek uczestniczenia w akcji ratowniczej oraz podporzadkowaniu si¢ kierujagcemu akcja
maja wszyscy pracownicy, ktorzy aktualnie przebywaja w obiekcie.

Kazda osoba przyst¢pujaca do akcji ratowniczej powinna:
* w pierwsze] kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje

Z 7agrozonego rejonu;

* upewnic si¢, czy zostal odciety doptyw pradu w strefie objetej pozarem /nie wolno gasi¢ woda
urzadzen elektrycznych pod napigciem/;

* usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujgce si¢ tam materiaty
palne, wybuchowe i toksyczne, a takze cenne maszyny, urzadzenia, dokumenty, nosniki
informacji;

* przystapi¢ do likwidacji zdarzenia przy uzyciu dostepnego sprzgtu gasniczego;

» pozamyka¢ drzwi i okna oddzielajace pomieszczenie objete pozarem od pomieszczen sasiednich.

3 Osoby odpowiedzialne za zwalczanie pozarow i ewakuacje pracownikéw

Zgodnie z art. 2091 ustawy [3], pracodawca musi wyznaczy¢ pracownikow do wykonywania
dzialan w zakresie zwalczania pozarow 1 ewakuacji pracownikow. Liczba wyznaczonych
pracownikow, ich szkolenie oraz wyposazenie powinny uwzglednia¢ rodzaj i poziom wystepujacych
zagrozen.

Osoby wyznaczone do wykonywania dzialah w zakresie zwalczania pozaréw i prowadzenia
ewakuacji w budynku to:

4  Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru do czasu przybycia jednostek
ratowniczo - gasniczych PSP

Kazdy, kto zauwazy pozar zobowigzany jest:
1.  Powiadomié¢ otoczenie okrzykiem ,,POZAR” oraz wcisngé najblizszy reczny ostrzegacz pozaru
oraz niezwlocznie:
powiadomi¢ Panstwowg Straz Pozarng tel. nr 998 lub 112;
powiadomi¢ Stuzbe Ochrony tel. Nr.......ccceeueeeen. ;
w miar¢ mozliwos$ci ograniczy¢ rozwoj pozaru — gasnicg/ hydrantem wewnetrznym,
zaalarmowac osoby wyznaczone do zwalczania pozaru 1 ewakuacji.

aprw

Kazda osoba przystepujac do dziatan w zakresie zwalczania pozaru i ewakuacji pracownikow
powinna pamigtac, aby:
1.  w pierwszej kolejnosci ratowaé ludzi,
2.  usungf z zasiegu ognia materiaty palne, cenne urzadzenia badz wazne dokumenty,
3.  nie otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien do pomieszczen, w ktorych powstal pozar,
poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia.
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Osoba wyznaczona do zwalczania pozaréw i ewakuacji pracownikéw lub dowédca ochrony
obiektu po otrzymaniu informacji o pozarze lub innym miejscowym zagrozeniu obejmuje
kierownictwo akcjg ratowniczo-gasniczag do czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy

Pozarnej, a w szczegdlnosci:

1.  Upewnia si¢, czy zaalarmowano Straz Pozarna,

2. Udaje si¢ bezzwlocznie na miejsce zdarzenia,

3. Ocenia sytuacje w zakresie zagrozenia pozarowego lub innego miejscowego zagrozenia
oraz niebezpieczenstwa dla ludzi,

4.  Podejmuje decyzje o ewakuacji ludzi z budynku (strefy pozarowej),

5. Powoduje rozpoczecie gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzgtu gasniczego.

VI. SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM
POZAROWYM.

Remonty, naprawy oraz czynnosci konserwacyjne przeprowadzane w budynku sg okresami
wzmozonego zagrozenia pozarowego. Wynika to z faktu wprowadzenia do obiektu urzadzen, ktorych
nie stosuje si¢ w jego normalnej eksploatacji, czasami z wprowadzeniem 0s6b niezatrudnionych na
state i nie zawsze znajacych doktadnie obiekt i jego specyfike oraz z faktu wykonywania prac
niebezpiecznych pozarowo.

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pozarowo nalezy rozumie¢ wszelkie prace:

1. z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie, np.: spawanie, cigcie
gazowe 1 elektryczne, podgrzewanie instalacji, urzadzen izawordéw z substancjami palnymi,
podgrzewanie papy, lepiku, smoty itp.,

2. zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow, w trakcie ktorych moga powstaé mieszaniny
wybuchowe, np.:

— przygotowywanie i stosowanie cieczy palnych do malowania, lakierowania, klejenia, mycia,
— suszenie substancji palnych po ww. procesach, usuwanie pozostato$ci tych substancji ze
stanowisk pracy.

W razie konieczno$ci wykonania takich prac przedstawiono podstawowe zasady obejmujace
sposob ich prowadzenia oraz zabezpieczenia.

1 Organizacja prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym, moga by¢ wykonywane wytacznie przez osoby
do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, przy pomocy sprzetu sprawnego
technicznie 1 zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

W procesie przygotowania procedur w zakresie prowadzenia prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym, mogacych spowodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru,
wymagany jest udzial osob posiadajacych odpowiednie kwalifikacje do wykonywania czynnosci
z zakresu ochrony przeciwpozarowej, polegajacych na zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu
si¢ pozaru.

W zwigzku z powyzszym zaleca si¢, aby przed rozpoczgciem prac, ustali¢ kazdorazowo
komisyjnie zakres ww. czynno$ci. Sktad komisji powinni stanowi¢: upowazniony przedstawiciel
zarzadcy budynku (przewodniczacy komisji), specjalista ds. ochrony przeciwpozarowe] oraz
przedstawiciel wykonawcy prac.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym komisja:

1. ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace beda wykonywane;
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2. ustala rodzaj przedsigwzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania
si¢ pozaru lub wybuchu;

3. wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz
zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4. zapewnia wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje;

5. zaznajamia osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majacymi na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu.

Komisja ze swoich prac powinna sporzadzi¢ protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pod wzgl¢dem pozarowym, wedlug wzoru w zatgczniku nr 7 niniejszej instrukcji.

Po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w wyzej wymienionym protokole, przewodniczacy
komisji wydaje pisemne zezwolenie na przeprowadzenie prac, wedlug wzoru w zatgczniku nr 8
niniejszej instrukcji.

Po uzyskaniu potwierdzenia o zakonczeniu prac od wykonawcy robot, przewodniczacy komisji
dokonuje odbioru robdt. Ponadto organizuje dozoér rejonu prac po ich zakonczeniu, zgodnie
z ustaleniami protokotu. Po zakonczeniu prac dokumentacj¢ przechowuje przewodniczacy komisji.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzglegdem pozarowym nalezy przestrzegac
nastgpujacych zasad:

1. wszelkie materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych
nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

2. w miejscu wykonywania prac powinien znajdowac si¢ sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich
zrodet pozaru,

3. kazdorazowo po zakonczeniu prac nalezy podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byly
wykonywane oraz rejony przylegte,

4. prace niebezpieczne pozarowo moga by¢é wykonywane wyltacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje,

5. sprzgt uzywany do  wykonywania prac  powinien by¢  sprawny  technicznie
i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

W zakresie prac niebezpiecznych pozarowo obowiazuja nastgpujace zasady:

1. catkowita odpowiedzialno$¢ za bezpieczne pod wzgledem pozarowym prowadzenie prac
niebezpiecznych pozarowo ponosi wykonawca prac (osoba/firma, ktorej prace zlecono),

2. do przestrzegania niniejszych postanowien, zobowigzani sg wszyscy pracownicy, uczestniczacy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo, pracownicy
nadzorujagcy przebieg tych prac oraz uzytkownicy budynkoéw (pomieszczen, terenu), gdzie
prowadzone s3 prace,

3. postanowienia rozdziatu V niniejszej instrukcji obowiazuja takze wszystkich pracownikow firm
zewnetrznych, wykonujacych prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w budynkach i na
terenie przylegtym.

Obowigzek zapoznania pracownikow 1 firmy zewnetrzne, o ktérych mowa w punkcie 3 z trescia
rozdziatu V Instrukcji, nalezy do osoby zatrudniajacej firme¢ lub pracownikow lub zawierajacej umowe
na wykonanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

2 Przygotowanie pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

Przygotowanie pomieszczen polega na:
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. oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z wszelkich palnych

materialdbw 1 zanieczyszczen, odsunigciu na bezpieczng odleglto$¢ od miejsca prowadzenia prac
wszelkich przedmiotéw palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

. zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskow spawalniczych materiatow, ktorych usuniecie na

bezpieczng odleglo$¢ nie jest mozliwe, przez ostonig¢cie ich np. arkuszami blachy, ptytami
gipsowymi itp.,

. sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materialy lub przedmioty podatne

na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych nie wymagaja
zastosowania lokalnych zabezpieczen,

uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw kanalizacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac,

. zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,

przewodoéw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja o ile znajduja si¢
w zasiggu zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

. sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub

innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych,

. przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

— napelnionych woda metalowych pojemnikoéw na rozgrzane odpadki np. drutu spawalniczego,
elektrod itp.,

— materialow ostonowych i izolacyjnych niezb¢dnych do zabezpieczenia toku prac,

— podregcznego sprzetu gasniczego,

— zapewnieniu statej droznosci przejs¢, drog i wyjsé ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Obowiazki osob zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym.

Do obowigzkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy

w szczegllnosci:

1.

sprawdzenie, czy sprzet 1 narzedzia sa technicznie sprawne i1 nalezycie zabezpieczone przed
mozliwo$cig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania si¢ pozaru,

. Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole zabezpieczenia przeciwpozarowego prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

. znajomo$¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasad

postepowania w przypadku powstania pozaru,
sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy wykonano wszystkie zabezpieczenia przewidziane
dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

. Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

. sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone w odpowiednia

ilo$¢ 1 rodzaj podrgcznego sprzetu gasniczego,

. rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym tylko po otrzymaniu pisemnego

zezwolenia,

. przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych powstanie

1 rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przelozonemu,

. powiadamianie osoby odpowiedzialnej o zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem

pozarowym,
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10. doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu stwierdzenia, czy
podczas wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nie zainicjowano pozaru.

4 Sposoby prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym przy uzyciu cieczy,
gazébw 1 pyldow mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad:

1. na stanowiskach pracy moga znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne w iloSci
niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajagcym utrzymanie cigglosci pracy,

2. zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany w niepalnych,
szczelnych opakowaniach,

3. pozostawianie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

4. po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkng¢ lub
zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjg do otoczenia znajdujgcych si¢ w nich substancji
tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

5. prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych
wybuchem, lub pomieszczeniach, w ktorych wczes$niej wykonywano prace zwigzane z uzyciem
tatwo zapalnych cieczy lub gazéw palnych, moga by¢ prowadzone wylacznie wtedy, gdy stezenie
par cieczy lub gazoéw palnych w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy
wybuchowosci.

6. ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostaloSci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach stanowiska,
w przewodach wentylacyjnych i na podtozu.

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w miejscu ich wykonywania
i w pomieszczeniach sasiednich oraz innych, w ktérych moglo wystapi¢ zagrozenie, nalezy
przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majaca na celu sprawdzenie, czy:

1. nie pozostawiono tlacych lub Zzarzacych si¢ czastek w rejonie prowadzenia prac,

nie wystepuja objawy pozaru,

sprzet spawalniczy zostal zdemontowany 1 odtagczony od Zrddet zasilania,

zakrgcono butle z gazami technicznymi,

sprzgt zostat zabezpieczony przed dostepem osdb postronnych.

Kontrole nalezy ponowi¢ po uptywie 0,5, 1 1 2 godzin oraz w miar¢ mozliwosci po uplywie 4
godzin od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym - liczbe¢ 1 czgstotliwosé
kontroli okresla si¢ w zezwoleniu na prowadzenie tych prac.

a ks wnn

5 Przyklady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
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Materialy palne, ktorych nie mozna
odsung¢ poza zasigg rozpryskow
spawalniczych ostaniamy w sposob
gwarantujgcy bezpieczenstwo:

1- ekran z blachy,

2- koc gasniczy

Spawane przewody, czesci maszyn i
T, urzqdzen oraz elementy konstrukcji
N budowlanych stykajgce sie z materiatami

palnymi lub znajdujgce sie w bliskiej
odlegtosci nalezy skutecznie chlodzi¢:

> 1- przewdd doprowadzajgcy wode,

T T 3 e e— 2- zwoje mokrej tkaniny trudno zapalnej,
3- koc gasniczy

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzgce

do sgsiednich pomieszczen pozostajgce w

zasiegu rozpryskow spawalniczych

{ .‘ 7, /,/" I/,I///// /7 . r . .
LLL Ly Ll L e L Ll b Ll powinny by¢ uszczelnione materiatem

niepalnym (1)

Z izolowanych rurociggow, na ktorych
prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy
usungc izolacje cieplng na odcinku

- gwarantujgcym bezpieczenstwo, a w razie
A f/"//ff,ay; ,-'} , ?!Is-j"'*ﬂfj el {,f o i potrzeby chtodzié skute'cznie: 1-

2 A a przewody doprowadzajgce wode, 2-
e et \. / zwoje mokrej tkaniny
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Sposob prawidtowego zabezpieczenia
spawania metalowego elementu
konstrukcji, przechodzqcego przez
drewniany strop: 1- drewniany strop, 2-
niepalne uszczelnienie, 3- koc gasniczy

Ciete lub spawane pojemniki moggce
zawiera¢ gazy lub pary palnych cieczy
nalezy przed przystgpieniem do prac
wypetnic¢ gazem obojetnym np. gazami
spalinowymi poprzez urzqdzenie do
wylapywania iskier:

1- urzqdzenie do wylapywania iskier, 2-
woda, 3- przewdd

VIil.  WARUNKI I ORGANIZACJA EWAKUACJI LUDZI ORAZ PRAKTYCZNE SPOSOBY
ICH SPRAWDZANIA.

1 Warunki i organizacja ewakuacji.

Drogi ewakuacyjne w budynku spelniaja wymagania przepisow w zakresie parametrow
technicznych przejs¢ ewakuacyjnych, dhugosci doj$¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych. Drogi ewakuacyjne
wyposazone sg w awaryjne o§wietlenie ewakuacyjne, pod$wietlane kierunkowe znaki ewakuacyjne.

Lampy o$wietlenia awaryjnego speiniajg wymagania, tj.:

1. natezenie §wiatla na poziomie podtogi minimum 1 Ix,
2. czas zalaczania po zaniku o$wietlenia podstawowego maksimum 2 sek.,
3. czas pracy z wlasnego zrodta zasilania minimum 1 godz.
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Obudowa drog ewakuacyjnych oraz elementy wykonczenia wngtrz zastosowane na drogach
ewakuacyjnych spetniajg wymagania przepisow techniczno — budowlanych i przeciwpozarowych.
Drogi ewakuacyjne w budynku zapewniajg mozliwo$¢ bezpiecznej ewakuacji.
W przypadku ogloszenia ewakuacji nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ponizszych procedur
dotyczacych sposobu organizacji i zasad postepowania w trakcie ewakuacji.
Ewakuacja w budynku ogtaszana jest przez:
1. Osobe¢ wyznaczong do organizacji ewakuacji okrzykiem ,POZAR PROSZE OPUSCIC
BUDYNEK”.
2. Kierujacego Dziataniem Ratowniczym komunikatem ,,ZARZADZAM EWAKUACIJE, PROSZE
OPUSCIC BUDYNEK!”.

Komunikat moze by¢ réwniez ogloszony przez dowolng osobe, ktora zauwazyta zdarzenie oraz
ratownikow biorgcych udzial w dziataniach ratowniczych.

Po uslyszeniu komunikatu o ewakuacji osoba niebioragca udzialu w organizacji akcji
ratowniczej jest zobowigzana:
Zachowac spokoj i nie wywotywac paniki,
Przerwaé¢ wykonywane zajecie,
Wyltaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne,
Zamkna¢ okna,
Zabra¢ dokumenty i w razie potrzeby ubrania wierzchnie,
Zamkna¢ drzwi do pomieszczenia, ale nie na klucz,

Uda¢ si¢ na korytarz i kierowaé si¢ zgodnie z kierunkiem
okreslonym przez strzatke na ponizszym znaku ewakuacyjnym:

QK

8. Udac¢ si¢ za drzwi ewakuacyjne oznaczone znakiem:

2]

9. W przypadku zablokowanych drzwi wcisng¢ przycisk awaryjnego
otwierania drzwi.

No ook~ wdE

O]

PRZICISK.
OTWIERANIADRZWI
EWAKUACYINYCH

10. Udac¢ sie do klatki schodowej i kierowa¢ zgodnie ze znakiem:

- schodami w dot

- schodami w gore
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11. Wyj$¢ na zewnatrz budynku drzwiami oznakowanymi jako

s

,»Wyjscie ewakuacyjne”.

12. W trakcie ewakuacji nalezy porusza¢ si¢ zdecydowanym krokiem nie wyprzedza¢ innych
0sob,

13. W przypadku zadymienia drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ na kolanach lub
petzajac i posiada¢ kontakt z osobg idaca z przodu,

14. W przypadku zadymienia drog ewakuacyjnych nalezy oddycha¢ przez zmoczony recznik,
chusteczke itp. materiaty tekstylne,

15. Po wyjsciu z budynku uda¢ si¢ w rejon ewakuacji na placu przed budynkiem
wskazany w zataczniku nr 1;

16. W rejonie ewakuacji czekac na polecenia kierujacego akcja ratownicza.

2  Sposoby praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji.

Wiasciwe przygotowanie obiektu 1 organizacja ewakuacji ma na celu zapewnienie
odpowiednich warunkéw do bezpiecznego opuszczenia budynku w przypadku realnego zagrozenia,
zarOwno pozarowego, jak tez innego, zagrazajacego bezposrednio zyciu izdrowiu ludzi w nim
przebywajacych.

Zgodnie z § 17 ust. 1 rozporzadzenia [4], wlasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe
pozarowg przeznaczong dla ponad 50 osob, bedacych jej stalymi uzytkownikami ma obowigzek co
najmniej raz na dwa lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow
ewakuacji.

Konieczno$¢ przeprowadzenia ewakuacji ludzi z budynku wystgpuje w sytuacjach
zagrazajacych ich zdrowiu lub zyciu, w szczegodlnosci takich jak: pozar, katastrofa, zagrozenie
terrorystyczne lub inne zagrozenie miejscowe.

Podstawowa przyczyng z powodu, ktorej nalezy przeprowadzaé¢ ¢wiczenia ewakuacyjne
(przeciwpozarowe) jest praktyczne sprawdzenie procedur postgpowania w przypadku powstania
zagrozenia, ktore powodujg koniecznos¢ opuszczenia budynku przez uzytkownikow.

Zasady postgpowania podczas ewakuacji, zar6wno w trakcie ¢wiczen, jak 1 podczas
rzeczywistego zdarzenia sg takie same. Celem ¢wiczen jest wyrobienie wsrod uzytkownikow budynku
trwatych nawykow, ktore beda niezbedne podczas realnego zagrozenia.

Cwiczenie odbywa si¢ w czasie normalnego funkcjonowania budynku (godzin pracy).

Organizacjg praktycznego sprawdzenia warunkéw ewakuacji powinien zajmowac si¢ inspektor
ochrony przeciwpozarowe;.

Szczegotowe uregulowania w zakresie okreslenia zadan osobom funkcyjnym oraz zapewnienia
wlasciwego przebiegu ewakuacji zawarte powinny by¢ w ,Planie praktycznego sprawdzenia
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organizacji oraz warunkow ewakuacji”, kazdorazowo przygotowywanym przed przystgpieniem do
¢wiczenia.

Cel ¢wiczenia

Celem prowadzonych ¢wiczen (praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji)
jest:

1)  poglebienie i utrwalenie wiadomosci o zasadach postepowania w przypadku pozaru,

2) przygotowanie uzytkownikéw do wspotdziatania ze strazg pozarng w walce z pozarami,

3) sprawdzenie funkcjonowania systemu alarmowania pozarowego,

4)  sprawdzenie funkcjonowania wystepujacych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych,

5) sprawdzenie realnosci zatozen instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

6) sprawdzenie rzeczywistego czasu ewakuacji uzytkownikow budynku.

Jezeli w ¢wiczeniu brata bedzie udziat Panstwowa Straz Pozarna przedsiewzigcie to stuzy
roéwniez:

1)  zapoznaniu ratownikow (strazakow) ze specyfika budynku oraz jego ukladem
komunikacyjnym,

2)  ocenie sprawnosci technicznej punktéw czerpania wody do celow gasniczych,

3) rozpoznaniu drég pozarowych oraz ocenie dostgpu do budynku dla samochodow
specjalnych,

4)  doskonaleniu wspotdziatania pomigdzy réznymi stuzbami ratowniczymi.

Organizacja ¢wiczenia

Praktyczne sprawdzenie warunkow ewakuacji polega na przeprowadzeniu ¢wiczen
ewakuacyjnych, przed ktérymi nalezy bezwzglednie sprawdzi¢:

1) drozno$¢ poziomych i pionowych drog ewakuacyjnych,

2) aktualno$¢ oznakowania ewakuacyjnego,

3) stan techniczny drzwi ewakuacyjnych,

4) dziatanie awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego,

5) kompletnos¢ sprzetu przewidzianego do uzytku w czasie ewakuacji,

6) dziatanie systemOow przeznaczonych do oglaszania ewakuacji: systemu sygnalizacji
pozarowej, potaczen telefonicznych, znajomosci zadan przez osoby bedace stalymi uzytkownikami.

Po dokonaniu sprawdzenia warunkow ewakuacji nalezy przedsiewzig¢ kroki majace na celu
usunigcie zauwazonych nieprawidlowosci.

Przygotowanie ¢wiczenia powinno obejmowac:

1) opracowanie rozkazu dotyczacego praktycznego sprawdzenia warunkow ewakuacji i ujecie
w nim:

- terminu ¢wiczenia,

- wyznaczenie kierownika ¢wiczenia,

- wyznaczenie obserwatoréw ¢wiczenia,

- okreslenie metod 1 sSrodkdéw pozoracji,

2) sprawdzenie aktualnosci ,,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”,

3) przeprowadzenie w tym zakresie szkolenia,

Przebieg ¢wiczenia

Sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji powinien przeprowadzaé specjalista ds.
ochrony przeciwpozarowej przy wspoétudziale osob ujetych w planie ¢wiczenia.
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Cwiczenie przeprowadza si¢ zgodnie z zatwierdzonym ,,Planem praktycznego sprawdzenia

organizacji oraz warunkow ewakuacji”.
Podstawowym zadaniem osob podczas ewakuacji jest:
1)  zachowac¢ spokdj,
2)  wylaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne,
3) zabra¢ ze sobg dokumenty osobiste, karty dostepu,
4)  zamkna¢ okna, opusci¢ pomieszczenie,

5) udzieli¢ pomocy osobom rannym i poszkodowanym i uda¢ si¢ do najblizszej

ewakuacyjnej klatki schodowej 1 opusci¢ budynek,
6) skierowac si¢ do rejonu ewakuacji,
7)  oczekiwac na polecenia Kierownika lub przetozonego.

W trakcie ¢wiczenia zabrania si¢:

1) stosowania pozoracji ogniem otwartym w miejscach, w ktorych ze wzgledu na

wlasciwos$ci materiatéw moze doj$¢ do pozaru lub wybuchu,
2)  stosowanie draznigcych i toksycznych srodkow pozoracji,
3) silnego zadymiania rejonu ewakuacji,
4)  uzywania niesprawnego sprz¢tu i urzgdzen ratowniczych,
5)  blokowania drog pozarowych i ewakuacyjnych.

Kierownik ¢wiczenia moze w dowolnym momencie przerwaé ¢wiczenie, jezeli zaistnieje

sytuacja powodujaca zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzi lub stwarzajaca zagrozenie dla mienia.

Podsumowanie ¢wiczenia

Podsumowanie ¢wiczenia nalezy do obowigzku kierownika ¢wiczenia. Podsumowanie odbywa
si¢ w gronie personelu wyznaczonego w ,,Planie praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow

ewakuacji” do przeprowadzenia ewakuacji. Omowienie ¢wiczenia powinno obejmowac:
1)  stopien osiagnigcia postawionych celow,
2)  oceng postepowania personelu wyznaczonego do przeprowadzenia ¢wiczenia,
3)  ocene zachowania si¢ uzytkownikow budynku,
4)  ocen¢ warunkow ewakuacji,
5) o0godlng ocen¢ wykonania ¢wiczenia i wnioski.

VIIl. SPOSOBY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU I ZATRUDNIONYCH
PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI ORAZ Z TRESCIA PRZEDMIOTOWEJ

INSTRUKCJI.

-

Cele szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

zagrozenia pozarowe wystepujace w obiekcie 1 sposobami ich eliminacji;

przepisy dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej;

zasady postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia;

zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniczego, hydrantow zewnetrznych 1 wewngtrznych;
warunki prowadzenia ewakuacji oséb 1 mienia.

o s wnh e

2 Rodzaje szkolen z zakresu ochrony przeciwpozarowej
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W resorcie ON obowigzuja nastepujace rodzaje szkolen z zakresu ochrony przeciwpozarowej:

1. szkolenie wstepne — realizowane wspoOlnie ze szkoleniem BHP obejmuje zapoznanie
nowoprzyjetych pracownikéw z zagadnieniami ochrony przeciwpozarowej w obiekcie;

2. szkolenie okresowe — ze wszystkimi pracownikami, realizowane w cyklu dwuletnim w wymiarze
135 min. zgodnie z tematyka okreslong w ,,Instrukcji o ochronie przeciwpozarowej w resorcie
obrony narodowej’, sygn. Ppoz. 3/2014;

3. szkolenie informacyjne — ze stalymi uzytkownikami budynku w zwigzku z wprowadzeniem
instrukcji bezpieczenstwa pozarowego lub jej aktualizacja;

4. ¢wiczebny alarm pozarowy - dla catego stanu osobowego jednostki wojskowej (instytucji), ktory
przeprowadza si¢ wedlug ,,Metodyki przeprowadzania ¢wiczebnego alarmu pozarowego”
stanowigcej zatgcznik nr 3 do ,Instrukcji o ochronie przeciwpozarowej w resorcie obrony
narodowe;j”.

Szkolenie okresowe oraz szkolenie informacyjne moga by¢ ze sobg polaczone.

3 Tematyka szkolenia przeciwpozarowego.

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzig¢ majacych na celu ochrone zycia,
zdrowia 1 mienia przed pozarem, kleska zywiolowa lub innym miejscowym zagrozeniem - Art. 1 ustawy
o ochronie przeciwpozarowej.

W zalezno$ci od czasu, jakim szkolacy dysponuje na przeprowadzenie szkolenia z zakresu
ochrony przeciwpozarowej, jego tematyka powinna obejmowac nastepujace zagadnienia:

Regulacje prawne, podstawowe przepisy prawne z dziedziny ochrony przeciwpozarowe;j;
Przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow i innych zagrozen;

Organizacj¢ ochrony przeciwpozarowej w instytucji;

Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru;

Zasady organizacji i prowadzenia ewakuacji;

Wyposazenie obiektow w podrgczny sprzet gasniczy;

Podstawowe zasady obstugi sprzgtu gasniczego (pokaz praktyczny).

No gk owdRE

Przyktadowy plan — konspekt do przeprowadzenia szkolenia przeciwpozarowego stanowi
zatgczniki do instrukcji.

IX. ZADANIA I OBOWIAZKI STALYCH UZYTKOWNIKOW BUDYNKU W ZAKRESIE
OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ.

Kazdy pracownik powinien zna¢ podstawowe zasady zapobiegania pozarom, potencjalne Zrodia
powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru oraz zna¢ swoje obowigzki w zakresie przeciwdzialania
powstania pozaru i zachowanie si¢ w razie jego powstania.

1 Podstawowe zasady zapobiegania pozarom.

Do podstawowych obowigzkoéw wszystkich pracownikéw oraz osob przebywajacych w budynku
nalezy zapobieganie mozliwos$ci powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

W eksploatacji budynku nalezy stosowaé nadrzedng regute zapobiegania pozarom, zgodnie z ktora
w budynku nalezy $cisle przestrzega¢ zakazow wykonywania czynnos$ci, ktore moga spowodowac
pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, a w szczegdlnosci:
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1. zakazu uzywania otwartego ognia, palenia tytoniu i stosowania innych czynnikéw mogacych
zainicjowa¢ zapton lub zapalenie materiatow palnych w miejscach wystepowania materialow
niebezpiecznych pozarowo i innych materiatdéw palnych, w miejscach okreslonych przez zarzadce
lub uzytkownika budynku, oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakéw
bezpieczenstwa.

2. zakazu uzytkowania instalacji, urzadzen i1 narzedzi niesprawnych technicznie lub uzytkowanych
w sposOb niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, badz nie
poddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czgstotliwosci wynikajacej z przepisow prawa
budowlanego.

2 Czynnosci zabronione.

W budynku, jak réwniez na terenie do niego przyleglym, zgodnie z przepisami ochrony

przeciwpozarowej zabrania sig:

1.  sktadowania materiatow palnych na drogach komunikacji ogolnej (korytarze i klatki schodowe)
stuzgcych ewakuacji lub umieszczanie jakichkolwiek (réwniez niepalnych) przedmiotéw na tych
drogach w sposob zmniejszajacy ich szerokos$¢ albo wysokos¢;

2.  zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie;

3. lokalizowania elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych;

4.  uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:

— gasnic 1 urzadzen przeciwpozarowych,

— zrodet wody do celow przeciwpozarowych,

— wyj$¢ ewakuacyjnych,

— przeciwpozarowych wylacznikow pradu oraz wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu
elektrycznego.

5. uzywania sprzetu gasniczego do celdw niezwigzanych z dziataniem ratowniczo-gasniczym;

6. przechowywania materialdow palnych oraz stosowanie wystroju 1 Wwyposazenia wnetrz
z materialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od:

— urzadzen 1 instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewaé si¢ do temperatury
przekraczajacej 373,15 K (100 0C), np. zarowki;

— linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400V.

7. uzytkowania elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na palnym podiozu,
z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;

8.  stosowania na oslony punktow §wietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem materiatow trudno
zapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki;

9. instalowania opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak: wylaczniki,
przelaczniki, gniazda wtykowe bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

10. wykonywania prowizorycznej instalacji elektrycznej oraz korzystania z uszkodzonych gniazdek,
wtyczek, wylacznikdéw, przedtuzaczy itp;

11. wilaczania do sieci jednoczesnie zbyt wielu urzadzen elektrycznych, co moze spowodowac
przecigzenie instalacji elektryczne;;
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12. pozostawiania bez dozoru po zakonczonej pracy niewylaczonych z gniazd sieciowych
odbiornikow energii elektrycznej, nieprzystosowanych do ciaglej pracy;

13. rozgrzewania za pomocg otwartego ognia smoty i innych materialdéw w odlegtosci mniejszej niz
5 m od budynkéw lub sktadowiska z materiatami palnymi (dotyczy osob prowadzacych roboty
budowlane itp.);

14. spalania $mieci i odpadow;

15. prowadzenia prac spawalniczych bez zezwolenia i wymaganego zabezpieczenia;

16. blokowania w pozycji otwartej drzwi przeciwpozarowych.

3 Potencjalne zrodla powstania pozaru.

Do potencjalnych zrédet powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia mozna zaliczy¢:

— mozliwos$¢ zaprészenia ognia przez osoby przebywajace na terenie budynku,

— awarie 1 wady urzadzen elektrycznych,

— podpalenia przez osoby przebywajace na terenie budynku,

—brak nadzoru 1 konserwacji wurzadzen 1 instalacji elektrycznych, wentylacyjnych
I klimatyzacyjnych, uziemiajacych, odgromowych i zabezpieczajacych,

— nieprzestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych przy prowadzeniu w budynku prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

4 Mozliwe przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru w budynku.

Do rozprzestrzeniania si¢ pozaru w budynku moze przyczynic sig:

— duze nagromadzenie materiatéw palnych w pomieszczeniach,

— palny wystrdj i wyposazenie wnetrz,

— niewlasciwe dzialanie personelu po wykryciu pozaru przez urzadzenia systemu sygnalizacji
pozaru,

— opdznione zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej o powstaltym pozarze,

— awaria urzadzen systemu sygnalizacji pozarowej (SSP), przekazywania informacji o powstaniu
pozaru lub nieuruchomienie odpowiednich urzadzen stanowigcych zabezpieczenie
przeciwpozarowe budynku,

—nie zachowanie szczelno$ci wydzielonych stref pozarowych (np. blokowanie drzwi ppoz.
W pozycji otwartej),

— brak posiadania przez pracownikow umiejetnosci opanowania pozaru w zarodku poprzez
wlasciwe zastosowanie sprzgtu gasniczego znajdujacego si¢ w budynku,

— brak gasnic w poblizu miejsca powstania pozaru,

— brak mozliwosci szybkiego dostepu do podrecznego sprzetu gasniczego,

— niesprawnos$¢ sprzetu gasniczego,

— utrudniony dostgp do miejsca powstania pozaru, np. niepozostawienie kluczy od pomieszczen,
itp.

5 Obowigzki w zakresie przeciwdzialania pozarom.

5.1. Obowiqgzki wlasciciela, zarzqgdcy obiektu.
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Zgodnie z ustawa o ochronie przeciwpozarowej i przepisami ochrony przeciwpozarowe;,
wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, badz faktycznie wiadajacy nimi zarzadca lub
uzytkownik zapewniajac ich ochrone przeciwpozarowa, jest zobowigzany:

1. przestrzegaé  przeciwpozarowych — wymagan  techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2. wyposazy¢ obiekt w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice,

3. zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob gwarantujacy
ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4. zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku i na terenie obiektu, bezpieczenstwo i mozliwos¢
ewakuacji,

5. przygotowac budynek i teren obiektu do prowadzenia akcji ratowniczej,

6. zapoznac pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,

7. ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

8. opracowac instrukcje bezpieczenstwa pozarowego oraz aktualizowaé ja przynajmniej raz na dwa
lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, ktore wptywaja na zmiang
warunkéw ochrony przeciwpozarowej,

9. umiesci¢ w widocznych miejscach instrukcje postgpowania na wypadek pozaru wraz z wykazem
telefonéw alarmowych (zatgcznik nr 6),

10. zapewni¢ niezbedne $rodki finansowe na realizacj¢ dziatan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Powyzsze obowiazki sg czynno$ciami z zakresu ochrony przeciwpozarowej, ktore wlasciciel
(zarzadca, uzytkownik) obiektu moze realizowa¢ poprzez osobe posiadajagca odpowiednie
kwalifikacje.

Prawidlowa realizacja wszystkich obowigzkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej wymaga
od wiasdciciela (zarzadcy, uzytkownika), okreslenia dla oséb, zwigzanych z obowigzkami
pracowniczymi, zakresu odpowiedzialno$ci dotyczacego zachowania warunkéw bezpieczenstwa
pozarowego w uzytkowanym budynku.

Stosownie do podziatu kompetencji stuzbowych na stanowiskach pracy okresla si¢ zadania
1 obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla wszystkich pracownikow.

5.2. Obowigzki wszystkich uzytkownikow

Kazdy z pracownikow budynku bez wzgledu na zajmowane stanowisko ponosi
odpowiedzialno$¢ za realizowanie nastepujacych zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowe;:
1. znajomos$¢ zagrozenia pozarowego w budynku, zwlaszcza na stanowisku pracy  sposobow
przeciwdziatania mozliwo$ci powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru,
2. znajomos¢ zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru,

w

umiejetnos¢ obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,

4. znajomo$¢ rozmieszczenia sprzgtu gasniczego 1 urzadzen przeciwpozarowych oraz lokalizacji
przeciwpozarowego wytacznika pradu,

5. znajomos$¢ warunkow przeprowadzenia sprawnej ewakuacji osob 1 mienia,

6. udzial w dzialaniach ratowniczych i podporzadkowanie si¢ poleceniom kierujacego dziataniami,
a po ich zakonczeniu - udanie si¢ do miejsca zbiorki,

7. udzial w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j,

8. niezwloczne zglaszanie przelozonym usterek lub innych nieprawidtowos$ci mogacych spowodowaé
pozar lub niewlasciwe funkcjonowanie urzadzen przeciwpozarowych,

9. przestrzeganie obowigzujacych przepisow i instrukcji przeciwpozarowych.
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5.3. Obowiqgzki Kierownika obiektu

Kierownik obiektu odpowiedzialny jest w szczego6lnosci za:
1. zorganizowanie systemu ochrony przeciwpozarowej w budynku,
2. wyznaczenie osOb do wykonywania dzialan w zakresie zwalczania pozaru i ewakuacji zgodnie
z rozdzialem V,
3. zapewnienie osobom przebywajacym w budynku bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuacji,
przygotowanie budynku do prowadzenia akcji ratowniczej,
5. znajomos$¢ obowigzujacych przepisow i instrukcji przeciwpozarowych w zakresie nadzorowanych
stanowisk pracy oraz kontrolowanie przestrzegania tych przepisow i instrukcji przez podleglych

>

pracownikow,

6. zapewnienie wlasciwego zabezpieczenia przeciwpozarowego uzytkowanych /nadzorowanych/
pomieszczen,

7. dopilnowania, aby nie gromadzono na korytarzach materialdéw palnych oraz jakichkolwiek
przedmiotow, w sposob zmniejszajacy szerokos¢ lub wysoko$¢ drog ewakuacyjnych ponizej
wymaganych wartos$ci oraz aby nie zamykano drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy
ich natychmiastowe uzycie,

8. organizowanie szkolenia wstgpnego 1 szkolen informacyjnych z zakresu ochrony
przeciwpozarowej,

9. nadzoér nad usuwaniem spostrzezonych lub wskazanych usterek mogacych spowodowaé powstanie
pozaru, rozprzestrzenianie si¢ ognia lub utrudnienia w prowadzeniu ewakuacji i akcji ratowniczej,

10. wspotorganizacja praktycznych sprawdzianéw organizacji warunkéw ewakuacji.

5.4. Zadania i obowigzki infrastruktury.

Osoba odpowiedzialna za sprawy technicznego utrzymania budynku jest zobowigzana w zakresie
ochrony przeciwpozarowej do:

1. realizacji inwestycji w budynku 1 pomieszczeniach obiektu z uwzglednieniem wymagan
obowigzujacych przepisOw w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

2. znajomosci i stosowania obowigzujacych wymagan w sprawie zakresu, trybu i zasad uzgadniania
projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe;j,

3. uzyskiwania 1 przechowywania w dokumentacji $wiadectw dopuszczenia do stosowania,
certyfikatow i aprobat technicznych, wydanych przez uprawnione placowki naukowo-badawcze,
na zastosowane w obiekcie urzadzenia przeciwpozarowe, elementy budowlane i materialy do
wystroju wnetrz,

4. powodowania, aby w umowach zawieranych z firmami lub instytucjami wykonujgcymi
jakiekolwiek prace na terenie budynku znajdowat si¢ zapis o obowigzku przestrzegania przez
pracownikow tych wykonawcow przepiséw przeciwpozarowych oraz niniejszej instrukeji,

5. znajomos$ci i1 stosowania obowigzujacych przepisow przeciwpozarowych, w szczegdlnosci
dotyczacych prawidlowego utrzymania i eksploatacji budynkéw, urzadzen technicznych
1 instalacji, jak rowniez kontrolowania przestrzegania tych przepisow,

6. nadzoru nad instalacjami i urzadzeniami technicznymi w obiekcie oraz utrzymywania tych
instalacji i urzadzen w nalezytym stanie technicznym, migdzy innymi takich jak:

— instalacja elektryczna,

— instalacja odgromowa,

— przewody wentylacyjne,

— system sygnalizacji pozarowej,
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— hydranty wewngtrzne,

— przeciwpozarowy wytacznik pradu,

— o$wietlenie awaryjne,

— gasnice.

zapewnienia dokonywania okresowych konserwacji, przegladow i badan technicznych instalacji
i urzadzen, wedhug zasad okreslonych w rozdziale 1V pkt. 3.

Prowadzenia dokumentacji wynikoéw przeprowadzonych przegladéw i konserwacji,

realizacji zadan wynikajacych z przeprowadzonych przegladow 1 kontroli instalacji
1 urzadzen technicznych,

rozpatrywania zglaszanych przez uzytkownikoéw obiektu uwag dotyczacych bezpieczenstwa
pozarowego oraz dopilnowania niezwlocznego usuwania usterek i wszelkich nieprawidtowosci
majacych wptyw na bezpieczenstwo ludzi i mienia,

wydawania  zezwolen na  wykonywanie prac  niebezpiecznych  pozarowo  (wzor
w zalgczniku nr 8) oraz przechowywania dokumentacji w tym zakresie,

nadzoru nad przestrzeganiem przez podleglych pracownikow oraz pracownikow firm lub instytucji
wykonujacych prace na terenie obiektu obowigzujacych zasad i przepisow przeciwpozarowych,
w szczegllnosci zawartych w niniejszej instrukcji.

5.5. Zadania i obowiqgzki inspektora ochrony przeciwpozarowej.

Osoba prowadzaca sprawy ochrony przeciwpozarowej w budynku w ramach pelnionych

obowigzkow, jest zobowigzana w szczegolnosci do:

1.

10.

realizacji zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, polegajacych na zapobieganiu powstawaniu

1 rozprzestrzenianiu si¢ pozaru lub innego miejscowego zagrozenia w obiekcie, zgodnie

z obowigzujacymi przepisami,

prowadzenia dzialalnosci prewencyjnej, a w szczegolnosci:

— przeprowadzania biezacych kontroli stanu bezpieczenstwa pozarowego w budynku w zakresie
wymagan przepisOw ochrony przeciwpozarowej,

— uczestniczenia w kontrolach stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku prowadzonych
przez upowaznione osoby z instytucji zewnetrznych,

— przedstawiania przetozonym wynikow kontroli oraz okresowych ocen stanu bezpieczenstwa
pozarowego w budynku,

nadzoru nad realizacjg zalecen pokontrolnych (np. wynikajacych z przeprowadzenia czynnoS$ci

kontrolno-rozpoznawczych przez instytucje ochrony przeciwpozarowe;j,

kontrolowania przestrzegania przez pracownikdw obowigzujacych instrukcji 1 przepisow

przeciwpozarowych oraz prowadzenia dziatalnosci informacyjnej w tym zakresie,

organizacja alarmow przeciwpozarowych;

wspotorganizowania i nadzorowanie ¢wiczen sprawdzajacych praktyczne przygotowanie budynku

do ewakuacji oraz ¢wiczen ratowniczo-gasniczych z jednostkami ochrony przeciwpozarowe;j,

zglaszania przetozonemu o przypadkach nieprawidtowos$ci w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j,

nieprzestrzeganiu obowigzujacych przepisdw 1 niniejszej instrukcji oraz wnioskdw w zakresie

zabezpieczenia przeciwpozarowego,

sprawowania nadzoru nad urzadzeniami przeciwpozarowymi, w celu zapewnienia ich sprawnego

dziatania oraz powiadamianie Infrastruktury o wszystkich zauwazonych nieprawidtowosciach,

nadzoru pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej nad prowadzonymi pracami niebezpiecznymi

pod wzgledem pozarowym prowadzonych w obiekcie,

zglaszania potrzeby okresowej aktualizacji instrukcji bezpieczenstwa pozarowego obiektu,
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11. nadzorowania szkolen przeciwpozarowych pracownikow oraz prowadzenia szkolenia
instruktazowego wstepnego pracownikow nowo zatrudnionych lub zmieniajacych stanowisko

pracy,

12. prowadzenia dokumentacji spraw ochrony przeciwpozarowej w obiekcie.
5.6. Obowiqgzki 0sob sprzqtajgcych

Podstawowymi obowigzkami o0s6éb zajmujacych si¢ sprzgtaniem pomieszczen s3

W szczeg6lnosci:

1. utrzymywanie czystoSci poprzez systematyczne usuwanie pyléw, S$mieci iodpadéw przy
kazdorazowym sprzataniu pomieszczen i korytarzy,

2. wycieranie z kurzu podrgcznego sprzetu gasniczego oraz zglaszanie ewentualnego jego
uszkodzenia lub brakéw w oznakowaniu wtasciwym osobom,

3. oprdznianie koszy na $mieci, makulatury itp. bezposrednio po zakonczeniu pracy i usuwanie tych
odpaddéw 1 nieczystosci w wyznaczone miejsce,

4. dopilnowanie wygaszania $wiatta oraz wylaczanie wszelkich urzadzen -elektrycznych nie
przystosowanych do ciaglej pracy,

5. zamknigcie wszystkich pomieszczen po zakonczeniu sprzatania i pozostawienie kluczy
w ustalonym miejscu,

6. ztozenie w magazynku urzadzen, narzedzi i sSrodkow stuzacych do sprzatania, umieszczanie szmat
1 czySciwa w odpowiednich pojemnikach.

X. SANKCJE KARNE ZA NARUSZANIE PRZEPISOW PRZECIWPOZAROWYCH.

Sankcje karne za naruszenie przepisOw przeciwpozarowych reguluja ustawy Kodeks Karny
(art. 163 i 164) oraz Kodeks wykroczen (art. 82).

Zgodnie z § 1. Art. 163 Kodeks Karny karze pozbawienia wolno$ci od roku do lat 10 podlega
kazdy kto sprowadza zdarzenie, ktore zagraza zyciu lub zdrowiu wielu oséb albo mieniu w wielkich
rozmiarach, majace postac:

1. pozaru,

2. zawalenia si¢ budowli, zalewu albo obsunigcia si¢ ziemi, skal lub §niegu,

3. eksplozji materialow wybuchowych lub tatwopalnych albo innego gwaltownego wyzwolenia
energii, rozprzestrzeniania si¢ substancji trujacych, duszacych lub parzacych,

4. gwaltownego wyzwolenia energii jadrowej lub wyzwolenia promieniowania jonizujacego,

Jezeli sprawca dziala nieumyslnie, to na podstawie § 2 Art. 163 Kodeks Karny podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 jest $mier¢ cztowieka lub ciezki uszczerbek na
zdrowiu wielu osob, to na podstawie § 3 Art. 163 Kodeks Karny sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od lat 2 do 12.

Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 2 jest $mier¢ czlowieka lub cigzki uszczerbek na
zdrowiu wielu osob, sprawca na podstawie § 4 Art. 163 Kodeks Karny podlega karze pozbawienia
wolnos$ci od 6 miesigcy do lat 8.

Kto sprowadza bezposrednie niebezpieczenstwo zdarzenia okre$lonego w art. 163 §1, zgodnie
z § 1. Art. 164 Kodeks Karny podlega karze pozbawienia wolnos$ci od 6 miesigcy do lat 8.

Jezeli sprawca dziala nieumySlnie, zgodnie z § 2. Art. 164 Kodeks Karny podlega karze
pozbawienia wolnos$ci do lat 3
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Zgodnie z § 1. Art. 82 Kodeksu Wykroczen, karze aresztu, grzywny albo karze nagany podlega

kazdy, kto dokonuje czynnosci, ktéore moga spowodowal pozar, jego rozprzestrzenianie sie,
utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji, polegajacych na:

1.

10.

11.

niedozwolonym uzywaniu otwartego ognia, paleniu tytoniu i stosowaniu innych czynnikow
mogacych zainicjowac zapton materiatow palnych,
wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym bez ich wymaganego
zabezpieczenia,
uzywaniu instalacji, urzadzen i narzedzi niepoddanych wymaganej kontroli lub niesprawnych
technicznie albo uzytkowaniu ich w sposob niezgodny z przeznaczeniem lub warunkami
okreslonymi przez producenta, jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzeniania ognia,
napelnianiu gazem plynnym butli na stacjach paliw, stacjach gazu ptynnego i w innych obiektach
nieprzeznaczonych do tego celu,
nieprzestrzeganiu zasad bezpieczenstwa przy uzywaniu lub przechowywaniu materiatow
niebezpiecznych pozarowo, w tym gazu ptynnego w butlach,
garazowaniu pojazdu silnikowego w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych do tego celu
z nieopréznionym zbiornikiem paliwa i nieodtagczonym na state zasilaniem akumulatorowym,
sktadowaniu materiatow palnych na drogach komunikacji ogélnej shuzacych ewakuacji lub
umieszczaniu przedmiotoOw na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo wysoko$¢
ponizej wymaganych wartosci,
sktadowaniu materiatlow palnych na nieuzytkowych poddaszach lub na drogach komunikacji
ogo6lnej w piwnicach,
sktadowaniu materialdéw palnych pod $cianami obiektu badz przy granicy dziatki, w sposob
naruszajacy zasady bezpieczenstwa pozarowego,
uniemozliwianiu lub ograniczaniu dostepu do urzadzen przeciwpozarowych, gasnic, urzadzen
uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz innymi instalacjami
wplywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu, wylacznikdow i tablic rozdzielczych
pradu elektrycznego, kurkow gtownej instalacji gazowej, a takze wyj$¢ ewakuacyjnych oraz okien
dla ekip ratowniczych,
uniemozliwianiu lub ograniczaniu dostgpu do Zroédet wody do celow przeciwpozarowych,

Zgodnie z § 2. Art. 82 Kodeksu Wykroczen, karze aresztu, grzywny albo karze nagany podlega

kazdy, kto, bedac obowigzany na podstawie przepisOw o ochronie przeciwpozarowej do zapewnienia
warunkow ochrony przeciwpozarowej obiektu lub terenu, nie dopeinia obowigzkow polegajacych na:

1.

zapewnieniu osobom przebywajacym w obiekcie lub na terenie odpowiednich warunkow
ewakuacji,

wyposazaniu obiektu lub terenu w urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice,

utrzymywaniu urzadzen przeciwpozarowych i1 gasnic w stanie pelnej sprawnosci technicznej i
funkcjonalnej,

umieszczeniu w widocznych miejscach instrukcji postgpowania na wypadek pozaru wraz z
wykazem telefonéw alarmowych oraz wymaganych informacji,

oznakowaniu obiektu odpowiednimi znakami bezpieczenstwa,

utrzymywaniu drog pozarowych w stanie umozliwiajgcym wykorzystanie tych drog przez pojazdy
jednostek ochrony przeciwpozarowej,

zapewnieniu usuwania zanieczyszczen z przewodéw dymowych i spalinowych,

zachowaniu pasa ochronnego o szeroko$ci minimum 2 m i1 nawierzchni z materialéw niepalnych
lub gruntowej oczyszczonej, wokdt placow sktadowych, sktadowisk przy obiektach oraz przy
obiektach tymczasowych o konstrukcji palnej,
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9. przestrzeganiu zasad zabezpieczenia przeciwpozarowego podczas zbioru, transportu lub
sktadowania palnych plodéw rolnych,

10. zapobieganiu powstawaniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ pozarOw w lesie poprzez wykonywanie
wymaganych zabiegéw ochronnych,

Zgodnie z § 3. Art. 82 Kodeksu Wykroczen, karze aresztu, grzywny albo karze nagany podlega
kto na terenie lasu, na terenach srodlesnych, na obszarze tgk, torfowisk i wrzosowisk, jak réwniez w
odlegtosci do 100 m od nich roznieca ogien poza miejscami wyznaczonymi do tego celu albo pali
tyton, z wyjatkiem miejsc na drogach utwardzonych i miejsc wyznaczonych do pobytu ludzi,

Zgodnie z § 4. Art. 82 Kodeksu Wykroczen, karze aresztu, grzywny albo karze nagany podlega
kazdy kto wypala trawy, stome lub pozostatosci roslinne na polach w odlegltosci mniejszej niz 100 m
od zabudowan, lasow, zboza na pniu i miejsc ustawienia stert lub stogéw badz w sposodb powodujacy
zaktocenia w ruchu drogowym, a takze bez zapewnienia statlego nadzoru miejsca wypalania,

Zgodnie z § 5. Art. 82 Kodeksu Wykroczen, karze aresztu, grzywny albo karze nagany podlega
kazdy kto w inny sposob nieostroznie obchodzi si¢ z ogniem.

Zgodnie z § 6. Art. 82 Kodeksu Wykroczen, karze aresztu, grzywny albo karze nagany podlega
kazdy kto zostawia matoletniego do lat 7 w okoliczno$ciach, w ktorych istnieje prawdopodobienstwo
wzniecenia przez niego pozaru.

Zgodnie z § 1. Art. 82a Kodeksu Wykroczen, karze aresztu, grzywny albo karze nagany
podlega kazdy kto w razie powstania pozaru nie dopeilnia obowigzku okre§lonego w przepisach o
ochronie przeciwpozarowej oraz Panstwowej Strazy Pozarnej w postaci:

1. niezwlocznego zawiadomienia o0sOb znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia oraz: centrum
powiadamiania ratunkowego lub jednostki ochrony przeciwpozarowej albo Policji badZ wojta albo
sottysa,

2. podporzadkowania si¢ zarzadzeniu kierujacego dzialaniem ratowniczym,

3. udzielenia niezbe¢dnej pomocy kierujagcemu dzialaniem ratowniczym, na jego zadanie,

Zgodnie z § 2. Art. 82a Kodeksu Wykroczen, tej samej karze podlega, kto utrudnia
prowadzenie dziatan ratowniczych, a w szczegolnosci utrudnia dojazd do obiektow zagrozonych
jednostkom ochrony przeciwpozarowej, prowadzacym dzialania ratownicze.

Zgodnie z § 3. Art. 82a Kodeksu Wykroczen, karze aresztu, ograniczenia wolnosci albo
grzywny podlega, kto uniemozliwia lub utrudnia przeprowadzenie czynnosci kontrolno-
rozpoznawczych z zakresu ochrony przeciwpozarowej przez uprawnionego strazaka Panstwowej
Strazy Pozarne;.

Xl.  WSKAZANIE OSOB LUB PODMIOTOW OPRACOWUJACYCH INSTRUKCJE.

Wymagane kwalifikacje os6b wykonujacych czynnos$ci z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.
Opracowywanie przedmiotowego dokumentu nalezy do czynnosci z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, ktore to czynno$ci, zgodnie z art. 4 ust. przepisu [1], moga by¢ wykonywane
wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje. Poniewaz opracowanie instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego nie wykracza poza zakres obowigzkow wiasciciela budynku, obiektu
budowlanego lub terenu wynikajacych z art. 4 ust. 1 ww. ustawy, przedmiotowe instrukcje moga
opracowywac osoby posiadajace co najmniej kwalifikacje, o ktorych mowa w art. 4 ust. 2b cyt. wyzej
przepisu, a wigc wyksztatcenie srednie 1 ukonczone szkolenie inspektoréw ochrony przeciwpozarowe;
lub mie¢ tytut zawodowy technika pozarnictwa lub uzyska¢ uznanie kwalifikacji do wykonywania
zawodu technika pozarnictwa w toku postepowania o uznanie nabytych w panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej, w panstwach cztonkowskich Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu
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(EFTA) — stronach umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub Konfederacji Szwajcarskiej
kwalifikacji do wykonywania zawodu regulowanego — technika pozarnictwa.

Osoby wykonujace czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej, polegajace na zapobieganiu
powstawaniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, niezatrudnione w jednostkach ochrony
przeciwpozarowej, powinny posiada¢ wyksztatcenie wyzsze 1 ukonczone szkolenie specjalistow
ochrony przeciwpozarowej albo mie¢ wyksztalcenie wyzsze na kierunku inzyniera bezpieczenstwa
pozarowego lub tytul zawodowy inzyniera pozarnictwa lub uzyska¢ uznanie kwalifikacji do
wykonywania zawodu inzyniera pozarnictwa w toku postgpowania o uznanie nabytych w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej, w panstwach cztonkowskich Europejskiego Porozumienia o
Wolnym Handlu (EFTA) stronach umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym lub w
Konfederacji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania zawodu regulowanego inzyniera
pozarnictwa.

Osoba odpowiedzialna za zwalczanie pozarow i ewakuacje

Zgodnie przepisem [3] pracodawca zobowigzany jest do wyznaczenia pracownikow
odpowiedzialnych za wykonywanie dziatan w zakresie zwalczania pozardéw i ewakuacji zagrozonych
0s6b znajdujacych si¢ w obiekcie.

Instrukcj¢ bezpieczenstwa pozarowego opracowat mgr. inz. Zbigniew Abramowicz absolwent Szkoty
Gtéwnej Stuzby Pozarniczej dyplom nr 0758/88.

ZALACZNIKI
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Zalacznik nr 1

Plan sytuacyjny
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Zalacznik nr 2

Rozmieszczenie znakéw ewakuacyjnych i gasnic —piwnica
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Zalacznik nr 3

Rozmieszczenie znakéw ewakuacyjnych i gasnic —parter

str. 64



Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego dla budynku nr 2 WIML

Zalacznik nr 4

Rozmieszczenie znakow ewakuacyjnych i gasnic — I pietro
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Zalacznik nr 5

Rozmieszczenie znakéw ewakuacyjnych i gasnic — II pietro
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Zalacznik nr 6

Instrukcja postepowania na wypadek pozaru

I. ALARMOWANIE

W przypadku powstania pozaru nalezy zachowa¢ spokdj i nie dopuszczajac do paniki zaalarmowaé
osoby bezposrednio narazone na jego skutki oraz znajdujace si¢ w sgsiedztwie pozaru,
okrzykiem ,,POZAR” oraz niezwlocznie powiadomic:

» Panstwowa Straz Pozarna - tel. 988 lub 112
» SUFO - tel. 261 852 711
» Dyrektora - tel. 261 852 601
» Inspektora ochrony Ppoz. - tel. 727 063 013
» Kierownika pionu Administracyjnego - tel. 727 063 010

Po uzyskaniu potaczenia z PSP, nalezy wyraznie podac:

e (dzie si¢ pali — nazwa i doktadny adres obiektu (nr. budynku, blok, pigtro itp.)
e (o si¢ pali - np. pomieszczenie, sala nr ... na ... pietrze, meble, instalacja itp.
e (Czy istnieje zagrozenie zycia ludzi (ile oséb), czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sasiedztwie znajduja si¢ materiaty tatwo palne lub wybuchowe,
e Numer telefonu, z ktérego si¢ méwi oraz swoje imi¢ i nazwisko.
Uwaga — odtozy¢ stuchawke dopiero po odpowiedzi przyjecia zgloszenia.

II. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU

1. Niezwlocznie po zaalarmowaniu ochrony i strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji gasniczej przy
pomocy podrecznego sprzgtu gasniczego, znajdujacego sie w poblizu.

2. Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg ratownicza obejmuje osoba wyznaczona do
wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaréw i prowadzenia ewakuacji na danej kondygnacji.

3. Z chwila przybycia strazy pozarnej nalezy podporzadkowaé sig¢ dowodcy przybytej jednostki
ratowniczej i udzieli¢ niezbednych informacji.

4. Kazdy przystepujacy do akcji ratowniczej powinien pamigtac, ze:
a) w pierwszej kolejnosci ratowac zagrozonych ludzi,
b) wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem.
€) nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem (stosowaé gasnice
$niegowe, proszkowe),
d) usuna¢ z zasiegu ognia wszystkie materialy palne, a w szczeg6lnosci butle

z gazem palnym, naczynia z ptynami tatwopalnymi, urzadzenia i wazne dokumenty,
e) nie otwiera¢ bez koniecznosci drzwi, okien do pomieszczen, w ktorych powstal pozar, poniewaz doptyw
powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia. Szybkie i prawidtowe uzycie podrecznego sprzetu gasniczego
umozliwia ugaszenie pozaru w zarodku.

5. W przypadku zarzadzenia ewakuacji, nalezy postepowaé zgodnie z poleceniami kierujacego dziataniami
ratowniczymi oraz z zatozeniami instrukcji ewakuacji i instrukcji bezpieczenstwa pozarowego budynku. Nie
nalezy korzysta¢ z wind, ewakuacja tylko schodami.

DYREKTORA

str. 67



Zalacznik nr 7

Protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

1. Wykonawca prac pozarowo niebezpiecznych /nr uprawnien/ .

2. Strefa zagrozenia wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe materiatdéw palnych wystepujacych
w budynku lub pomieszczeniu

3. Rodzaj elementéw budowlanych wystepujagcych w danym budynku, pomieszczeniu lub
rejonie przewidywanych prac pozarowo niebezpiecznych

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska, strefy,
urzadzenia itp. w czasie wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych

9. Osoba odpowiedzialne za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

................................................ tel. o POAPIS
10. Osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie pomieszczen sgsiednich
................................................ tel. e POAPIS

11. Osoby odpowiedzialne za wytaczenie instalacji spod napiecia, odcigeie gazu, dokonanie
analizy stgzen par cieczy, gazow i pylow

................................................ tel. o POAPIS e,
12. Osoba odpowiedzialna za udzielenie instruktazu w zakresie srodkow bezpieczenstwa
................................................ tel. e POAPIS
13. Osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie kontroli rejonu prac:
po ich zakonczeniu L, tel. e, podpis...........
e p02godz. tel. v podpis...........
e po4godz. e ————— tel. v podpis...........
e po8godz. tel. v podpis...........
14. Prace pozarowo niebezpieczne przeprowadzane bgeda w dniach
..................................................... od godz. .....ccoeevevrvnnn. dO QOAZ. o,



Zalacznik nr 8

Zezwolenie na wykonanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

.................................... (WZOR)

ZEZWOLENIENR ............
NA WYKONANIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM

Pomieszczenie, miejsce, teren /rejon/ wykonywania prac:

Zabezpieczenie rejonu wykonania prac zgodnie z PROTOKOLEM NR .....................
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM z dnia .........c.coevviininnnnnnn,

Zezwolenie jest wazne w terminie od ............... do i,

Inne:

/Data/ /Podpis/
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Zalacznik nr 9

Wzor oswiadczenia o przeszkoleniu z zakresu ochrony przeciwpozarowej

Ja e nizej podpisany (a) o§wiadczam, ze
zostalem zapoznany (a) z przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej,
a zwlaszcza:

1. z zagrozeniem pozarowym, przyczynami powstawania i rozprzestrzeniania si¢
pozarow;
2. zadaniami i1 obowigzkami w zakresie zapobiegania pozarom oraz w przypadku

powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia;

3. postugiwaniem si¢ podrgcznym sprzetem gasniczym, Srodkami gasniczymi oraz
zasadami gaszenia pozaréw w zarodku;

4.  ustaleniami “Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”.

i zobowiazuje si¢ do ich przestrzegania.

podpis szkolgcego podpis przeszkolonego
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Zalacznik nr 10

Wzor oswiadczenia o zapoznaniu si¢ z trescia instrukcji

Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z trescig ,,Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
dla budynku nr 2 WIML”, a szczegodlnie z postanowieniami zawartymi w rozdziatach V
I IX i zobowiazuje si¢ do ich przestrzegania.

Swiadom jestem odpowiedzialnosci karnej, za stwarzanie zagrozen dla zdrowia,
zycia i mienia zgodnie z Kodeksem Karnym i Kodeksem Wykroczen okreslonych
w rozdziale X.
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Zalacznik nr 11

Tematyka szkolenia przeciwpozarowego

PRZYKELADOWY PLAN — KONSPEKT DO PRZEPROWADZENIA SZKOLENIA
WSTEPNEGO

ZATWIERDZAM

PLAN — KONSPEKT

do przeprowadzenia szkolenia wstepnego z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j

TEMAT:

CEL:

zapoznanie z podstawowymi przepisami ochrony przeciwpozarowej

omowienie obowigzkow pracownikdw na wypadek pozar;

przedstawienie przyczyny i warunki powstawania pozarow;

przedstawienie podziatlu pozaréw w zaleznosci od rodzaju palacego si¢ materiatu i1
sposobu jego spalania;

przedstawienie typow gasnic znajdujacych si¢ w obiekcie;

zapoznanie z zasadami postgpowania na wypadek powstania pozaru;

zapoznanie z warunkami przeprowadzenia ewakuacji;

przypomnienie sposobOw zapobiegania pozarom.

AwnhE

o No o

CZAS: 1 x 50 minut
MIEJSCE: Sala wyktadowa
METODA: Wyktad.
LITERATURA:
1.Bednarek J., Bielecki P.P. ,,Podstawy psychologii, pedagogiki i metodyki ksztatcenia

pozarniczego” 1997 .
2.Frankowski W. ,,Skrypt inspektora ochrony przeciwpozarowe;j”.
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PRZEBIEG ZAJEC

Lp.

Tresci zagadnienia

Czas

Wskazowki
organizacyjno
— metodyczne

CZESC WSTEPNA
1. sprawdzenie obecnosci;
2. podanie tematu i celu zajec.

2,

CZESC ZASADNICZA:
1. przepisy prawa regulujgce zagadnienia ochrony przeciwpozarowej:

— Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dn. 24.08.1991r. (Dz.U.
z 2009 r. Nr 178, poz. 1380, ze zm.),

— Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. Nr 243
z 20010 r. poz. 1060;

— Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenow /Dz.U. Nr 109, poz. 719/,

— Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z
dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w
wodg oraz drog pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030);

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki
I ich usytuowanie.(Dz. U. Nr 75, poz. 690 ze zm.)

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzig¢ majacych na
celu ochrong zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, klgska zywiolowa lub
innym miejscowym zagrozeniem - Art.l ustawy o ochronie
przeciwpozarowej

2. Obowigzki pracownikow na wypadek pozaru

Wszyscy pracownicy 1 uzytkownicy budynku sg zobowigzani do $cistego
przestrzegania zasad bezpieczenstwa pozarowego. W razie powstania
pozaru, kleski zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia s3
zobowigzani do :

— zaalarmowania osoby znajdujacych si¢ w poblizu zagrozenia (np.
okrzykiem ,,Pozar”, ,,Pali si¢”),  wcisng¢  najblizszy  przycisk
pozarowy;

— powiadomienia przetozonego, ochrong (straz pozarng);

— do ratowania w pierwszej kolejnosci zagrozonych ludzi;

— przystapi¢ do likwidacji lub ograniczenia pozaru postugujac si¢
sprzgtem gasniczym,;

—nie gasi¢ wodg instalacji 1 urzadzen elektrycznych bedacych pod
napigciem (stosowaé gasnice $niegowe, proszkowe ).

Informacje, ktére podajemy przez telefon:

— gdzie sig¢ pali - doktadny adres

— co si¢ pali - drewno, chemikalia, papier itp..

— czy jest zagrozone zdrowie lub zycie ludzi

— kto dzwoni - imi¢ nazwisko i numer telefonu

45’
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— po odlozeniu stuchawki ewentualnie poczeka¢ na potwierdzenie
telefoniczne

3. Najczesciej wystepujgce przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie
pozarow:

— wady urzadzen i instalacji elektrycznych,

— nieostroznos¢ oséb dorostych,

— niewlasciwe uzywanie cieczy tatwo zapalnych,

— prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

— wady urzadzen mechanicznych i nieprawidtowe ich uzytkowanie,

— samozapalenia,

— podpalenia
Pozar - nie kontrolowany proces spalania w miejscu do tego nie
przeznaczonym.
Spalanie - ztozony fizykochemiczny proces wzajemnego oddziatywania
materialu palnego (paliwa) i utleniacza (najcze¢sciej tlenu z powietrza,
charakteryzujacy si¢ wydzielaniem ciepta i Swiatta.
Warunki powstawania pozaru:
Spalanie jest to proces fizykochemiczny wzajemnego oddziatywania takich
sktadnikow jak: paliwo, utleniacz 1 zrédlo ciepta.
Cieplo - umozliwia osiggniecie przez material palny odpowiedniej
temperatury, ktora warunkuje przebieg reakcji spalania;
Paliwo - jest to materiat zdolny do utlenienia i zapalenie si¢, moze
wystepowacé w stanach skupienia: statym, cieklym i gazowym:;
Utleniacz - tlen zawarty w atmosferze o stezeniu nie mniejszym niz 16%.
Zjawiska towarzyszace procesowi spalania
Procesowi spalania towarzysza pewne zjawiska do ktorych zalicza sig:

— plomien,

— dym,

— ciepto,

— lotne produkty spalania 1 pozostatosci state (np. tlenek wegla,

siarkowodor, cyjanowodor, dwutlenek wegla).

4. Podzial materialow ze wzgledu na ich stopien palnosci:
— materiaty niepalne;
— materiaty palne;
— materiaty trudno zapalne;
— materiaty latwo zapalne

5. Podzial pozarow w zaleznosci od rodzaju palgcego si¢ materiatu i
sposobu jego spalania:

— A — pozar cial statych pochodzenia organicznego np. drewno, papier,
wegiel, stloma, tworzywa sztuczne, tekstylia. Pozar gasimy woda,
gasnicg pianowa, proszkiem gasniczym, dwutlenkiem wegla;

— B — pozar cieczy palnych i substancji statych topigcych si¢ wskutek
ciepla wytwarzajacego si¢ podczas pozaru np. benzyny, olejow,
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thuszczy, smoty, alkoholi, tluszczy. Pozar gasimy: piang gasnicza,
proszkiem gasniczym, dwutlenkiem wegla,

— C — pozar gaz6é6w np.: acetylen, propan, meta, wodor. Pozar gasimy:
proszkiem gasniczym, dwutlenkiem wegla;

— D — pozar metali np. aluminium, potas, sod lit, magnez. Pozar gasimy
proszkiem gasniczym, dwutlenkiem wegla.

— F —pozar olei i thuszczy jadalnych.

6. Typy gasnic:

— gasnice pianowe - gasnice przewozne pianowe- zapewniajg szybkie
chlodzenie przez skroplenie $rodka w kontakcie z pozarem. Tworzy
powloke odcinajaca wydzielanie par palnych cieczy i uniemozliwia
ponowne zapalenie. Moze by¢ uzyta do gaszenia urzadzen
elektrycznych, jezeli posiadaja informacje o dopuszczeniu. Stosowac
do pozarow grupy A i B. Nie nalezy gasi¢ ciat reagujacych z woda,
jak np. sod, potas, karbol, wapno; cial palgcych si¢ w postaci zaru w
wysokich temperaturach; instalacji u urzadzen elektrycznych pod
napigciem.

— gadnice $niegowe / gasnice przewozne $niegowe- S$rodek gasniczy nie
wymaga do uwolnienia czynnika wyzwalajacego. Zbija mechanicznie
ptomien dzigki sile podmuchu. Dziata tlumiaco wypychajac tlen
gazem obojetnym. Nie pozostawia §ladow po uzyciu. Stosuje si¢ do
gaszenia urzadzen pod napigciem. Stosowac do pozaréw grupy B i C.
Urzadzenia 1 instalacje pod napigciem do 1 kV. Nie wolno gasi¢:
pozardéw siarki, wegla, metali lekkich, materiatow, obok ktorych sa
zwigzki cyjankow; palacych si¢ ludzi; silnie rozgrzanych elementow
konstrukcji urzadzen.

— gasnice proszkowe/ gasnice przewozne proszkowe- — Zalety to
nietoksyczno$¢, neutralno$¢. Duza zdolno$¢ penetracji ognia,
chlodzenie i tworzenie warstwy izolacyjnej przed ogniem. Mozliwo$¢
gaszenia urzadzen elektrycznych. Proszki fosforanowe posiadaja
zwigkszong odpornos$¢ na wilgotno$¢, wstrzasy 1 gasza pozary grupy
A. Gasi skutecznie pozary gazow. Nie powinno si¢ gasi¢: czesci
ruchomych  maszyn, komputerow isprzetu elektronicznego.
Zastosowanie:proszki fosforanowe gasza pozary grupy A, B, C;

o proszki weglanowe gaszg pozary grupy B, C;
o urzadzenia elektryczne pod napigciem do 1 kV;
o pozary grup D (proszek D).

7. Zasady postgpowania w czasie gaszenia pozarow:
— zachowac¢ spokdj
— odlaczy¢ jesli to mozliwe urzadzenia elektryczne,
—usung¢ z zasiggu ognia materiaty palne a w szczeg6lnosci latwo
zapalne,
— nie otwiera¢ bez potrzeby okien i drzwi do pomieszczen w ktorych
powstat pozar
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8. Dzialania gasnicze - metody gaszenia pozarow:

— chtodzenie,

— odciecie doptywu tlenu,

— usuniecie materialu palnego,

— dziatanie antykataliczne.
szybkie i prawidlowe uzycie podrecznego sprzetu gasniczego umozliwia
ugaszenie pozaru w zarodku.

9. Sposoby uzycia podrecznego sprzetu gasniczego.

— gasnice nalezy uruchomi¢ dopiero przy zrddle pozaru,

— gasnice nalezy trzymac pionowo,

— powierzchnie pionowe nalezy gasi¢ strumieniem skierowanym do
gory,

— powierzchnie poziome nalezy gasi¢ od przodu do tytlu, zawsze z
wiatrem,

ponadto:

—nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos¢ podczas otwierania
zamknigtych drzwi: uchyli¢ lekko drzwi i1 jednocze$nie sprawdzi¢ czy
nie sg gorace; wprowadzi¢ przez szczeling krotki strumien $rodka
gasniczego, nastgpnie drzwi otworzy¢ i1 przystapi¢ do gaszenia
pozardéw,

— natychmiast opusci¢ obszary zagrozone, uzywajac klatek schodowych,
a takze oznakowanych drog ewakuacyjnych i pozarowych,

—nie uzywa¢ wind. Porusza¢ si¢ w pozycji jak najblizej podiogi
(ochrona przed dymem i goragcym powietrzem),

— dzialanie prowadzi¢ zgodnie z instrukcja przeciwpozarowa.

Zagrozenia podczas pozaru:

— brak tlenu

— wysoka temperatura.

— gesty dym utrudniajacy widoczno$¢ 1 oddychanie.

— zrace, draznigce 1 trujgce gazy / pary / dwutlenek wegla, tlenek wegla
(CO2, CO), amoniak, wodorotlenek,

— zrace lub powodujace korozje pary kwasoéw (powstajace w czasie
spalania tworzyw sztucznych),

— zrace lub powodujace korozje pary kwasow (powstajace w czasie
spalania tworzyw sztucznych),

— ratowanie zycia ludzi ma pierwszenstwo przed gaszeniem pozaru.

10. Organizacja ewakuacji

— ewakuacja moze obejmowac ludzi znajdujacych si¢ w obrgbie
zagrozenia, na jednej lub na kilku kondygnacjach, a niekiedy dotyczy¢
bedzie catego budynku.

— w pierwszej kolejnosci ewakuuje si¢ ludzi z pomieszczen w, ktorych
powstal pozar oraz z pomieszczen sgsiednich, nastepnie polozonych
poOwyzej 1 ponizej miejsca pozaru,

— w przypadku zaistnienia pozaru lub innego zagrozenia budynku lub
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jego czesci, osoby nie biorgce udziatu w akcji ratowniczej powinny
opusci¢ strefe zagrozenia.

— osoby opuszczajace strefe zagrozenia kieruja si¢ do najblizszego
wyjscia stuzacego celom ewakuacji zgodnie z oznakowaniem,

— drogi ewakuacyjne, wyjscia ewakuacyjne a takze ich trasy, powinny
by¢ oznakowane w sposob dobrze widoczny i trwaty.

Podczas ewakuacji zabronione jest :
— sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogdlnej

I shuzacych do ewakuacji,
— ustawianie na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajacych ewakuacje,
— zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe uzycie,
— uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
o urzadzen przeciwpozarowych,
o urzadzen do uruchamiania instalacji ppoz,
o gasniczych i sterowniczych,
o Wwyjs¢ ewakuacyjnych, wytacznikow i tablic rozdzielczych pradu,
Zaworow gazu itp.

11. Sposoby zapobiegania pozarom:

W obiektach oraz na terenach przyleglych do nich jest zabronione
wykonywanie czynno$ci, ktore moga spowodowal pozar, jego
rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub
ewakuacji:

— uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych
czynnikow mogacych zainicjowa¢ zapton wystgpujacych materiatow:

o w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem  urzadzen
przeznaczonych do tego celu,

o w miejscach wystgpowania materialdw niebezpiecznych
pozarowo,

— uzytkowanie instalacji, urzadzen i narz¢dzi niesprawnych technicznie
lub w sposdb niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami
okreslonymi przez producenta, jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do
powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

— garazowanie pojazdoéw silnikowych w obiektach i pomieszczeniach
nie przeznaczonych do tego celu, jezeli nie oprdzniono zbiornika
paliwa pojazdu 1 nie odlagczono na state zasilania akumulatorowego
pojazdu;

— rozpalanie ognisk lub wysypywanie goracego popiotu i1 zuzla, w
miejscu umozliwiajagcym zapalenie si¢ materialdow palnych albo
sasiednich obiektow oraz w mniejszej odleglosci od tych obiektow niz
10 m;

— uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych
bezposrednio na podlozu palnym, 2z wyjatkiem urzadzen
eksploatowanych zgodnie z warunkami okreSlonymi przez
producenta;
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— przechowywanie materialdow palnych oraz stosowanie elementow
wystroju i wyposazenia wnetrz z materiatow palnych w odlegtosci
mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie
zewnegtrzne moga nagrzewac si¢ do temperatury przekraczajacej
(100°C),

— stosowanie na ostony punktow $wietlnych materialow palnych, z
wyjatkiem materiatow trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang
umieszczone w odleglosci co najmniej 0,05 m od zaréwki;

— instalowanie opraw os$wietleniowych oraz osprzetu instalacji
elektrycznych, jak wyltaczniki, przelaczniki, gniazda wtyczkowe,
bezposrednio na podlozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podloza przed zapaleniem;

— sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogdlnej
stuzacych ewakuacji lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach
W sposob zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysoko$¢ ponizej
wymaganych wartos$ci;

— zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe uzycie;

— wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub
podobnej, jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej sali;

— uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

o gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

o zrédet wody do celéw przeciwpozarowych

o urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze 1 sterujgcych
takimi instalacjami

o wyj$¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

o wylacznikéw 1 tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz
kurkow gléwnych instalacji gazowej

12.Sankcje karne za naruszenie przepisow przeciwpozarowych:
— Ustawa Kodeks Karny (art. 163 i 164)
— Ustawa Kodeks wykroczen (art. 82, 83).

13.By unikng¢ pozaru nalezy :

—tatwo zapalne ciecze 1 substancje przechowywa¢ tylko w
przeznaczonych do tego celu pomieszczeniach

— ograniczy¢ ilo§¢ materialow latwo zapalnych przechowywanych na
stanowisku pracy.

— systematycznie usuwac tatwo zapalne odpady.

—na terenie obiektu pracy pali¢ papierosy tylko w wyznaczonych
I zabezpieczonych miejscach (palarniach).

— latwo zapalne substancje, plyny przechowywaé w szczelnie
zamknigtych pojemnikach.

— prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym (spawanie,
szlifowanie, przecinanie, itp.) realizowane poza pomieszczeniami do
tego przeznaczonymi, nalezy wykonywa¢ z zachowaniem
szczegblnych srodkow ostroznosci.
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— nie przecigzac sieci energetycznej.

— zachowac¢ bezpieczng odlegtos¢ miedzy zrodtem ciepta a materiatem
fatwo zapalnym.

— nie dokonywa¢ zadnych przerobek w sieci elektryczne;j .

— uzytkowa¢ urzadzen i instalacji elektrycznych odpowiadajacych pod
wzgledem pozarowym obowigzujgcym warunkom technicznym -
Polskim Normom .

— wszystkie prace montazowe, konserwacyjne i naprawcze przy
urzadzeniach 1 instalacjach elektrycznych muszg by¢ wykonywane
przez osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje zawodowe.

— ilo§¢ materialu niebezpiecznego pozarowo, znajdujacego si¢ na
stanowisku pracy nie moze przekroczy¢ wielkosci dobowego
zapotrzebowania lub dobowej produkciji.

CZESC KONCOWA
1. omowienie zajec
2. pytania kontrolne
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