Karta techniczna

Nazwa Produktu

Wioslarz

Wymiary urzadzenia*

159 x 84,8 cm

* Podane wymiary sg oparte na pomiarach projektowych. Wymiary
rzeczywiste mogg sie nieznacznie roznic

Strefa bezpieczenstwa

402,4 x 352,7 cm

Sposéb montazu

Urzadzenie fitness przymocowane do stalowej kotwy
ocynkowanej, umieszczonej w gruncie, w fundamencie
betonowym na gtebokosci 500mm. Fundament
prefabrykowany lub utworzony bezposrednio w gruncie
o wym. min. 500 x 500 mm — beton klasy C20/C25

Funkcje urzadzenia

- budowa i wzmocnienie miesni: kornczyn dolnych,
bioder, pasa barkowego, ramion, brzucha, grzbietu;

- poprawa wydolnosci sera i ptuc;
- poprawa ogolnej kondyciji fizycznej;

- trening nie obcigza stawdw.

Przeznaczenie urzadzenia

Urzgdzenie do ¢wiczen przeznaczone do uzytku dla
dorostych i dzieci powyzej 14 roku zycia lub powyzej
140 cm wzrostu. Dopuszczalna waga uzytkownika max.
120 kg. Dzieci powinny ¢wiczy¢ zawsze pod opiekag
0sOb dorostych.
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