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INFORMACJA O ZAGROZENIACH WYSTEPUJACYCH NA TERENIE
WOJEWODZKIEGO SZPITALA SPECJALISTYCZNEGO IM. JANUSZA KORCZAKA W SLUPSKU SP. Z 0.0.

Zat. 01/P0-02/PQ-07

CZYNNIKI BIOLOGICZNE

AN

L.p.

Zagrozenia

Skutki

$rodki zapobiegawcze

Podstawowym zrédtem zagrozenia czynnikiem biologicznym jest pacjent i jego materiat biologiczny.

Sytuacje, w ktorych moze dojs¢ do kontaktu z tym czynnikiem:

a. niezabezpieczony przez personel medyczny skazony sprzet i narzedzia jednorazowego lub
wielorazowego uzytku (igty, skalpele, igly do szycia itp.),

b. nieodpowiednia segregacja zuzytego sprzetu jednorazowego uzytku,

¢. nieodpowiednia dekontaminacja miejsc zabrudzonych czynnikiem biologicznym,

d. prace wykonywane na czynnej instalacji kanalizacyjnej,

e. czynniki biologiczne przenoszone droga powietrzno-kropelkowa w kontakcie z pacjentami,
odwiedzajacymi oraz personelem Szpitala,

f. czynnik biologiczny znajdujgcy sie na powierzchniach, wyposazeniu, powierzchniach roboczych,
sprzecie medycznym.

g. niezabezpieczone skaleczenie, otwarta rana

Choroby zakaZne (HBV, HCV,
HIV, AIDS),

Alergie,

Uczulenia,

Zakazenia,

Choroby nowotworowe,

Smieré

Skaleczenia, zranienia, otarcia przed
przystapieniem do pracy - zabezpiecz
opatrunkiem nieprzemakalnym

Skaleczenia, zadrapania na otwartych czesciach
rak, ramion - oston rekawem z dtugim rekawem
W przypadku zaktucia, zranienia czy skaleczenia
sprzetem lub aparatura medyczng, ktéra
potencjalnie moze by¢ zakazona krwig lub innym
materiatem biologicznym - zgto$ sie na
Szpitalny Oddziat Ratunkowy

Przestrzegaj podstawowych zasad higieny

i bezpieczenistwa pracy - myj i dezynfekuj rece
np. przed spozywaniem positkéw, po wyjsciu ze
szpitala

Stosowanie odziezy i obuwia roboczego oraz

$rodkéw ochrony indywidualnej
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CZYNNIKI CHEMICZNE

g. Srodki dezynfekcyjne, myjace

* Choroby nowotworowe

Lp. Zagrozenie Skutki Srodki zapobiegawcze
e Uzyskanie informacji od personelu Komarki
Organizacyjnej o stosowanych srodkach
W Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym im. Janusza Korczaka w Stupsku Sp. z 0.0. podczas pracy » Zatrucia, chemicznych i zagrozeniach z nimi zwigzanymi
stosowane s3 niebezpieczne substancje i mieszaniny chemiczne m.in. takie jak: = Podraznienia, e Zapoznanie sig z karta charakterystyki danej
a. Odczynniki analityczne (kwasy, zasady) e Choroby gérnych drég substancji
b. Formaldehyd oddechowych o Nalezy z substancjami chemicznymi postgpowaé
1. ¢. Ksylen e Alergii, zgodnie z zapisanymi zasadami okreslonymi
d. Glutaraldehyd ¢ Uczulenia, uszkodzenia oczu i w kartach charakterystyki
e. Podtlenek azotu skory, o Nalezy stosowac $rodki ochrony indywidualnej
f. Sewofluran e Poparzenia « W sytuacjach awaryjnych (np. uszkodzenie

opakowania, rozlanie $rodka chemicznego) nalezy
niezwtocznie poinformowac personel oraz
Przetozonego

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka w Stupsku Sp. z 0.0. | ul. Hubalczykéw 1 | 76-200 Stupsk
tel. 59 84 60 670, 59 84 60 680 | sekretariat@szpital.slupsk.pl | www.szpital.slupsk.pl




Wojewodzki Szpital Specjalistyczny wwg Podmiot Leczniczy Samorzadu

im.Janusza Korczaka w Stupsku Sp.z 0.0.

Wojewodztwa Pomorskiego

nieprzestrzegania zasad segregacji odpadéw medycznych przez personel medyczny czy _—

rzecigcia
nieodpowiedniego transportu odpadéw medycznych przez firme zewnetrzna. * €
e Zaktucia

WYPADKI, URAZY
= >
Lp. Zagrozenia Skutki $rodki zapobiegawcze
Sliskie i nieréwne powierzchnie, nietad na stanowisku pracy mogace przyczyni¢ sie do upadku na tym Utrzymywanie porzadku i czystosci w miejscu
samym poziomie i powstania urazéw ciata. pracy,
Uderzenia o nieruchome i ruchome przedmioty, moggce spowodowat urazy ciata, zagrozenie pojawia Poruszanie si¢ po drogach komunikacyjnych
sie przy udzielaniu pomocy w ciasnych trudnodostepnych miejscach (zwtaszcza sttuczenia, ztamania stosujgc zasade poruszania sie po prawej
i zwichnigcia koficzyn oraz szczegdlnie niebezpieczne urazy gtowy); Urazy ciata, szczegdlnie dtoni — |  Pottuczenia stronie,
najczesciej skaleczenia; konczyn i gtowy. e Guzy, siniaki Zwracanie uwagi w ciggach komunikacyjnych na
1. * Ztamanie kohczyn transportowanych pacjentéw na wézkach czy
s Uszkodzenie kregostupa tézkach
Porazenie pradem elektrycznym, Zrodlem zagrozenia mogg by¢ instalacje elektryczne; skutkiem * WstrzgSnienie mozgu Zachowar'ue ?Zczegélnej uwagl podczas
dziatania czynnika mogg by¢ oparzenia, cigzkie uszkodzenia ciata, zatrzymanie krazenia, $mier¢ ofzEnia sie o Setiodach
Praca w odziezy i obuwiu roboczym
Koncentrowanie si¢ na wykonywanych
czynnosciach podczas pracy
T Unika¢ samodzielnego usuwania sprzetu
i narzedzi medycznych pozostawionych przez
. personel medyczny lub pacjentéw
e Rany ciete A . .
Uzywane podczas pracy ostre narzedzia (jak igly, skalpele , nozyczki, wenflony, koricéwki pipet, szkietka . Rany kiute w szczegdlnosci w miejscu do tego nie
itp.). Do kontaktu ze ostrym narzedziem moze dojs¢ w sposéb niezamierzony w przypadku . przeznaczonym
2. e Skaleczenia

Poinformuj personel medyczny o
pozostawionym ostrym narzedziu w miejscu
tatwo dostepnym dla os6b nieupowaznionych
Zachowaj szczeg6lng uwage przy pracy z uzyciem
ostrych narzedzi.
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CZYNNIKI NIEBEZPIECZNE

ANV NV

Zrddio promieniowanta

slsktromagnetycanepa treta podrednls

Strefa nlebszplezne

Strefa niebezpieczna - strefa ochronna, w ktérej moga przebywac wytacznie pracownicy wyposazeni
w  Srodki

elektromagnetycznego.

ochrony indywidualnej, zabezpieczajgce ich przed oddziatywaniem pola

Strefa zagrozenia - strefa ochronna, w kt6rej mogg przebywa¢ pracownicy przez okreslony czas, krétszy

niz 8 godzin, zalezny od wartosci natezenia pél elektrycznych i magnetycznych wystepujgcych na

e Zaburzenia uktadu
nerwowego, Sercowo-
naczyniowego i

odpornosciowego

L.p. Zagrozenia Skutki Srodki zapobiegawcze
Pole ekeltromagnetyczne - oddziatywanie pola elektromagnetycznego, zaréwno bezposrednio na
organizm, jak i na materialne $rodowisko pracy, moze by¢ przyczyni a licznych zagrozeri dla
bezpieczenstwa i zdrowia pracownika, ktére moga prowadzi¢ zaréwno do utrudnionego wykonywania BEZizgledy Zakazipracy iv [polu EM (G=cbopze
pracy lub pogorszenia stanu zdrowia, jak i nawet wypadkéw Smiertelnych. Oddziatywanie pola wszczepionymi stymulatorami i elementami
elektromagnetycznego na organizm cztowieka zwykle nie jest odczuwalne przez zmysty. metalowymi oraz kobiet w cigzy i karmigcych
dziecko piersia
Podczas badat okresowych nalezy poinformowac
lekarza medycyny pracy o polu EM jako czynniku
e Bol glowy o . . '
] zagrozenia W miejscu pracy
* Zmeczenie .
i o Nie przebywac w strefach przeznaczonych
¢ Zaburzenia pamieci .
wytgcznie dla personelu medycznego
e Procesy nowotworowe ) X )
1. Organizowa¢ prace w sposob wykluczajacy

przebywanie pracownikéw w polach stref
ochronnych

Nie wnosi¢ metalowych elementéw do stref
zagrozenia polem EM

Podczas pracy z polem EM stosowac odziez i
obuwie robocze oraz $rodki ochrony
indywidualnej

Stosowac sie do znakéw zakazu wystepujacych

w miejscach wystepowania pola EM

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. Janusza Korczaka w Stupsku Sp. z 0.0. | ul. Hubalczykéw 1 | 76-200 Stupsk
tel. 59 84 60 670, 59 84 60 680 | sekretariat@szpital.slupsk.p! Lwww.szpitat.slupsk.pl




Wojewddzki Szpital Specjalistyczny  « Podmiot Leczniczy Samorzadu
im. Janusza Korczaka w Stupsku Sp.z 0.0. Wojewddztwa Pomorskiego

stanowisku pracownika, zgodnie z warunkami dopuszczalnej ekspozycji zawodowej, ustalonymi zgodnie
z krajowymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy w polach elektromagnetycznych

- strefa ochronna, w ktérej moga przebywa¢ pracownicy w ciggu catej zmiany roboczej,
wynoszacej 8 godzin.
Strefa bezpieczna - obszar poza strefami ochronnymi, w ktérym przebywanie ludzi nie podlega
ograniczeniom.
Strefa ochronna - obszar w otoczeniu zrodta pola, gdzie moga przebywad wytacznie pracownicy
zatrudnieni przy Zrédtach pél, u ktérych w wyniku przeprowadzonych badan lekarskich stwierdzono brak
przeciwwskazar zdrowotnych do przebywania w zasigegu pél elektromagnetycznych, oraz ktérzy odbyli
przeszkolenie w zakresie bezpiecznego obstugiwania Zrédet pdl i zasad przebywania w strefach

® OR

ochronnych.

Znaki zakazu:

- T
T o e st S etonom
1 ROZRUSZNIKAM! SERCA komorkowych METALOWYCH

Promieniowanie jonizujgce - obecnie najczgstszymi Zrédtami promieniowania jonizujacego
wytwarzanymi przez cztowieka sa urzadzenia medyczne, w tym aparaty rentgenowskie. Narazenie na
promieniowanie moze mie charakter wewnetrzny lub zewnetrzny i mozna je uzyskac réznymi drogami | e Uszkodzenie komérek e Stosowac $rodki ochrony indywidualnej
2, narazenia. Wewnetrzna ekspozycja na promieniowanie jonizujgce wystepuje, gdy radionuklid jest i materiatu genetycznego * Nie przebywad w miejscu promieniowania
wdychany, potykany lub w inny sposdb dostaje sie do krwiobiegu (na przyktad przez wstrzykniecie lub jonizujacego bez pozowlenia 0séb nadzorujgcych

przez rany). Ekspozycja wewnetrzna ustaje, gdy radionuklid jest usuwany z organizmu, albo
spontanicznie (np. przez wydaliny), albo w wyniku leczenia.
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Narazenie zewnetrzne moze wystapic, gdy unoszacy sie w powietrzu materiat radioaktywny (taki jak
kurz, ciecz lub aerozole) osadza sig na skorze lub odziezy. Ten rodzaj materiatu radioaktywnego mozna
czesto usungac z ciata po prostu przez umycie.

Narazenie na promieniowanie jonizujace moze rowniez wynika¢ z napromieniowania ze Zrodta
zewnetrznego, takiego jak narazenie na promieniowanie rentgenowskie w medycynie. Napromienianie
zewnetrzne ustaje, gdy Zrodto promieniowania jest ostonigete lub gdy osoba wychodzi poza pole

VAN

PROMIENIOWANIE UWAGA!
NIEJONIZUJACE Provemiomsnie janniges

promieniowania.

SPECJALISTA DS. BHP
KOORDYNATOR ‘SLUZBY BHP

. E Wojewbdzkieg M pecjalistycznezo
ﬂ ) Jlm_ Janusza w Stupeka Sp. 2 0.0

Aleksandra Jakubik
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