UCHWALA NR XX1/93/2025
RADY GMINY SZCZUTOWO

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Szczutowo na lata 2026 - 2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym ( Dz.U. z 2025r, poz. 1153 zpézn.zm.) oraz art. 4!
ust. 1, 21i2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz. 2151 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 1 i 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U
z2023r., poz. 1939 z p6zn.zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Szczutowo na lata 2026 - 2029, w brzmieniu okreslonym
w zalaczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Szczutowo.

§ 3. Traci moc Uchwata NR XXXVIII/240/2022 Rady Gminy Szczutowo z dnia 29 marca 2022r
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2025

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujagca od 1 stycznia 2026 roku.

Przewodniczacy Rady

mgr inz. Jozef Topolewski
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Zalgcznik do Uchwaly Nr XX1/93/2025
Rady Gminy Szczutowo
z dnia 30 grudnia 2025 r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Szczutowo na lata 2026 — 2029

Szczutowo, grudzien 2025 rok

Id: BD3EF384-0B8B-4764-B099-3D3B46D4F1DS5. Podpisany Strona 1



ROZDZIAL 1
Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii jest podstawowym dokumentem okres§lajacym zakres i forme
realizacji dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi, narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym na terenie Gminy Szczutowo. Program ma na celu tworzenie
spojnego systemu dziatan naprawczych 1 profilaktycznych zmierzajacych do zapobiegania
powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych i innych uzaleznien, oraz zmniejszeniu tych,
ktore aktualnie wystepuja.
W mys$l ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 roku, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku oraz
Rozporzadzenia rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 roku w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021 — 2025 (zostat przedtuzony do konca 2026 roku), program stanowi spis
realizacji zadan wlasnych podejmowanych na terenie gminy na podstawie w/w ustaw. Okresla
dzialania w zakresie profilaktyki, promocji zdrowia i minimalizacji szkéd zwigzanych z
uzaleznieniami mieszkancow gminy. Program opracowany jest zgodnie z zalozeniami w
rekomendacjach co do realizowania i finansowania gminnych programoéw oraz programow
zlecanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, a takze Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii.
Zadania uje¢te w programie finansowane beda z dochodéw budzetowych uzyskanych z optat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych 1 ze sprzedazy tzw. ,malpek” oraz
koordynowany bedzie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Pelnomocnika Wdjta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

ROZDZIAL 11

Podstawowe cele i strategie dzialania

Rozwigzywanie zatozonych probleméw spotecznych (alkoholizm, narkomania,
uzaleznienia behawioralne), wigze si¢ z podejmowaniem dziatan ukierunkowanych zaréwno na
jednostki, jak 1 grupy osob. Niezmiernie istotne z tego punktu widzenia jest nie tylko
zapobieganie 1 rozwigzywanie problemow spotecznych, ale réwniez
minimalizowanie ich skutkow oraz odpowiednie edukowanie, uswiadamianie, wskazywanie
alternatywnych sposobow spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi,
konfliktami 1 szeroko rozumiane wsparcie.

W przypadku rozwigzywania probleméw zwigzanych z alkoholem 1 innymi uzywkami
mozna wyrdzni¢ podstawowe rodzaje profilaktyki roznigce si¢ zasi¢giem dziatania:

— profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cale populacje. Ma na celu
przeciwdziatanie inicjacji w zakresie zachowan ryzykownych poprzez dostarczenie
odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie czynnikdw chronigcych 1 redukcje
czynnikow ryzyka. Sg to dziatania adresowane do catych grup bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka. Profilaktyke uniwersalng realizuje si¢ poprzez programy
profilaktyczne w placowkach kulturalno — o§wiatowych skierowane do uczniow i ich
rodzicow.

— profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigekszonego ryzyka.
Ma na celu zapobieganie, ograniczenie lub zaprzestanie podejmowania przez jednostke
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zachowan ryzykownych. Sa to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub
grup, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczng, rodzinna, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sg narazone na wicksze od przecigtnego ryzyka
wystepowania probleméw wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego.

— Profilaktyka wskazujaca — adresowana do grupy lub oséb, ktore demonstrujg wczesne
symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie
spetniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia, redukcja
szkod.

Glowne cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Celem gtownym jest ograniczenie szkod zdrowotnych i1 spotecznych skutkow,

wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania innych substancji
psychospotecznych, uzaleznieh behawioralnych oraz przemocy w rodzinie, poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy, §wiadomos$ci mieszkancow Gminy Szczutowo oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 — 2025 jest podstawowym dokumentem polityki
zdrowia publicznego wyznaczajacym cel strategiczny i cele operacyjne oraz najwazniejsze
zadania do realizacji na rzecz zwigkszenia liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenia
spotecznych nierdwnos$ci w tym zakresie. Opiera si¢ na wspotdziataniu wielu podmiotéw m.in.
administracji rzadowej, jednostek samorzadu terytorialnego, zaktadow leczniczych, organizacji
pozarzadowych. W niniejszym programie wykorzystano zapisy Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021 — 2025, przyjetego Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 30 marca
2021r., w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025 (Dz. U. z 2021 poz.
642).

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Zadanie 1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutyczneji rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu, narkotykow.

1. Zakup czasopism, materiatow, broszur, plakatow specjalistycznych bedacych cennymi
narzedziami zwigkszenia kompetencji osOb zaangazowanych w rozwigzywanie
probleméw uzaleznien w ramach edukacji zdrowotnej o ktdrej mowa w Narodowym
Planie Zdrowia.

2. Podawanie do publicznej wiadomosci wykazu placowek zajmujacych si¢ leczeniem
1 profilaktyka.

3. Kontynuowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dostepnego dla
0s0b uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz os6b doznajacych i stosujacych przemoc
w ramach poszerzenia i podnoszenia jakosci oferty pomocy psychologiczne;,

4. Prowadzenie rozmdw motywacyjno — interwencyjnych z osobami majgcymi problem z
uzaleznieniem.

5. Kierowanie na terapi¢ osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach
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dzialan wynikajacych z instytucji prawnej zobowigzania do leczenia nalezy:

1. Przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu, narkotykow;

2. Wezwanie na rozmow¢ osoby, co do ktorej wptyneto zgloszenie;

3. Skierowanie osoby na badania przez bieglych, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia 1 wskazania rodzaju zaktadu leczniczego;

4. Kierowanie do Sadu wnioskow o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu.

5. Wspotpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie.

6. Podejmowanie wspolnych dziatan stuzb i instytucji stosujacych procedury ,,Niebieskiej
karty”.

7. Dofinansowanie grup wsparcia 0sob uzaleznionych oraz ich rodzin.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy.

1. Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, zawierajagcych programy
profilaktyczno — edukacyjne ukierunkowane na problemy alkoholowe, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych w ramach poszerzenia i podnoszenia jako$ci oferty
opiekunczo — wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

2. Dofinansowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci 1
miodziezy w zakresie organizacji roznych form zagospodarowania czasu wolnego,
promujacych zdrowy i1 aktywny styl zycia w ramach profilaktyki uzaleznien.

3. Wsparcie placowek oswiatowych w ramach poszerzenia i udoskonalenia oferty
realizacji programow profilaktycznych, inicjowanie 1 wspieranie nowatorskich
programéw profilaktycznych z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych, organizowanie warsztatow profilaktycznych itp.

4. Wspotorganizowanie i wspomaganie imprez kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych
oraz kampanii promujacych zdrowy styl Zycia, laczacych profilaktyke z aktywnos$cia
sportowa.

5. Prowadzenie dziatan informacyjno — edukacyjnych dla personelu i wlascicieli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

1. Kontynuowanie dzialalnosci Gminne; Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, ktéra miedzy innymi: podejmuje czynno$ci interwencyjno -—
motywujace wobec 0sOb uzaleznionych, podejmuje czynnos$ci zmierzajagce do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, terapii, monituje sytuacje osob
naduzywajacych alkohol.

2. Finansowanie szkolen (wraz z kosztami dojazdu) zwigkszajacych kompetencje
zawodowe cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
ramach edukacji kadr.

3. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakltadzie lecznictwa
odwykowego, w szczegolnosci finansowanie badan przeprowadzonych przez bieglych
sadowych, optat sadowych 1 innych optat z tymi czynno$ciami zwigzanymi.

4. Wspieranie dzialalno$ci abstynencji oraz zdrowego stylu zycia ws$rdod osob
uzaleznionych 1 ich rodzin w ramach redukcji szkoéd, rehabilitacji 1 reintegracji
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spotecznej np. grup AA.

Wspotpraca z GOPS, szkotami, stuzbg zdrowia.

6. Organizowanie programow profilaktycznych, warsztatow profilaktycznych w szkotach,
zawodow sportowych, wyjazdoéw dla ucznidow.

o

ROZDZIAL 111
Finansowanie programu

Zrédlo finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Szczutowo stanowic
beda dochody gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze (zgodnie z art. 18" ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z
tzw. "podatek od matpek").
Poza realizacjg zadan okreslonych w Programie wyzej wymienione $rodki wydatkowane beda
za wykonywanie zadan okre$lonych w ustawie na wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat w posiedzeniu komisji w wysokosci 10%
miesiecznego, minimalnego wynagrodzenia za prace ustalonego na podstawie art. 2 ust. 5
ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym wynagrodzeniu za praceg,
pomniejszone o nalezne sktadki 1 13% miesigcznego, minimalnego wynagrodzenia za prace
ustalonego na podstawie art. 2 ust. 5 ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o
minimalnym wynagrodzeniu za prac¢ dla Pelnomocnika Wojta ds. Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za realizacje ponizszych zadan:

1) Uczestnictwo w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych;

1) Prowadzenie zbiorow aktéw prawa miejscowego oraz przepisow zwigzanych z

profilaktyka uzaleznien;

2) Prowadzenie dokumentacji zwigzanej z pracg Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych, w szczegdlnosci:

a) z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (wnioski o
podjecie leczenia odwykowego, wezwania na GKRPA, skierowania na badania
przez bieglych sadowych, wnioski do Sadu o zastosowanie leczenia
odwykowego, biezaca wspodlpraca z Prokuraturg Rejonowa, Policja itp.);

b) wystepowania przed Sadem jako strona z wniosku GKRPA,

¢) z zakresu wydania zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych (postanowienia
o zgodnos$ci punktow sprzedazy z przepisami prawa miejscowego),

4) Prowadzenie spraw dotyczacych sprzedazy napojoéw alkoholowych, w szczegolnosci

dotyczace:

a) wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
statych i jednorazowych,

a) przyjmowania i kontroli o$wiadczen o warto$ci sprzedazy napojow
alkoholowych,

b) biezacej kontroli wptat optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

c) szkolen w przedmiocie sprzedazy napojow alkoholowych,

5) Nadzorowanie prawidlowosci realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych poprzez:
a) prowadzenie dokumentacji zadan okre§lonych w Programie,
a) rozliczania merytorycznego i finansowego zleconych zadan,
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b) sktadanie Radzie Gminy sprawozdan z realizacji Programu,
c) Sktadanie sprawozdan do Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Realizatorzy Programu
Realizatorami programu s3:

— Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

— Urzad Gminy Szczutowo,

— Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

— Placowki oswiatowe,

— osoby prowadzace dziatalno§¢ w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i
patologiom spotecznym oraz sportu, rekreacji i kultury,

- grupy ,,AA”

Adresatami s3:

— dzieci 1 mlodziez szkolna,

— osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych,
— osoby z uzaleznieniami behawioralnymi,

— czlonkowie rodzin 0s6b uzaleznionych,

— osoby pijace alkohol szkodliwie badzZ ryzykownie,

— osoby podtrzymujace i promujace abstynencje,

— sprzedawcy napojow alkoholowych.

Koordynator Programu
Koordynacje realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii jest Pelnomocnik Wojta ds. Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2026 — 2029, ktory stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty jest kontynuacja
dziatan realizowanych w latach poprzednich. Okresla zadania wtasne gminy wynikajace z art. 4!
ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz art. 10 ust 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.
Niniejszy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowy i Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Szczutowo sporzadzony zostat na okres 4 lat tj. na lata 2026-2029 i okresla lokalng strategie w
zakresie profilaktyki i przeciwdziatania problemom alkoholowym, narkomanii oraz uzaleznieniom

behawioralnym w celu minimalizacji szkod spotecznych

Id: BD3EF384-0B8B-4764-B099-3D3B46D4F1D5. Podpisany Strona 1



	UCHWAŁA NR XXI/93/2025 RADY GMINY SZCZUTOWO z dnia 30 grudnia 2025 r.
	§ 1
	§ 2
	§ 3
	§ 4


