ZARZADZENIE NR 15
z dnia 1 wrzenia 2020 .
Dyrektora Medycznej Szkoty Policealnych

w Otwocku

W sprawie:
regulaminu okreslajacego zasady funkcjonowania Medycznej Szkoly Policealnej W
Otwocku zwigzane z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID -19

Na podstawie wytycznych Ministra Edukacji Narodowej, Ministra Zdrowia oraz Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, obowigzujgcych od dnia 1 wrzeénia 2020r. w zwigzku
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia
na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz. U. poz. 491 ze zm.) oraz
rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia

okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.
U. poz. 1356 ze zm.)

zarzadzam, co nastepuje:

§1
Ogolne zasady organizacji pracy

1. Ograniczone zostaje przebywanie w placowce 0sob z zewnatrz; zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy.

2. Przy kazdym wejsciu do szkoty znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji rak (wraz z informacja 0
obligatoryjnym dezynfekowaniu ragk przez osoby wchodzace do szkoty), z ktorego
obowigzana jest skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoly.

3. Przy kazdym wejsciu do szkoly umieszczone zostaty numery kontaktowe do najblizszej
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

4. Jezeli zajdzie konieczno$¢ wejscia do szkoty 0soby z zewnatrz, nalezy zachowac $rodki
ostroznosci i zalecenia rezimu sanitarnego:
1)zachowanie 1,5 metrowego dystansu,
2)zakrycie nosa i ust,
3)obowiazkowa dezynfekcja rak,

4)ograniczone przemieszczanie si¢ po szkole - osoba wchodzaca udaje si¢ bezposrednio
do okreslonego miejsca wizyty,
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5)ograniczony kontakt z pracownikami szkoty.

Do szkoty nie mogg wchodzi¢ osoby, ktore sg chore, przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji.

W drodze do i ze szkoty stuchacze przestrzegajg aktualnych przepisOw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Stuchaczom i nauczycielom, w trosce o ich bezpieczenstwo, w ciggach komunikacyjnych
zaleca si¢ zakrywanie nosa i ust.

Maseczki/przytbice mozna nosi¢ podczas lekcji, rekomenduje si¢ uzywanie przytbic przez
nauczycieli.

Stuchacze do mycia rgk uzywajg mydta w ptynie i wody lub $rodka do dezynfekcji.

Sale, w ktorych odbywajg si¢ zajecia sa wietrzone co najmniej co godzing lekcyjna. Po
zakonczonych lekcjach sg dezynfekowane.

Szkota posiada termometr bezdotykowy.

Nauczyciele usuwajg z sal, w ktérych odbywaja si¢ zajecia, przedmioty 1 sprzety, ktére
nie moga zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na material, z ktorego
sa wykonane badz ksztalt, utatwiajacy gromadzenie si¢ zabrudzen. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, obrgcze, itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ sg doktadnie myte lub
dezynfekowane.

Podczas przerw stuchacze korzystaja z terenu na zewnatrz budynku szkoty.

W szkole jest wyznaczone izolatorium. Jest to pomieszczeni to pomieszczenia: w
budynku gtownym — ,.Sala dom”

§2
Organizacja i funkcjonowanie klas szkolnych

Do szkoty moze uczeszcza¢ wytacznie stuchacz bez objawow sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji.
Stuchacze przychodza nie wczesniej niz 5 minut przed rozpoczeciem lekcji.

Po wejsciu do szkoty stuchacze myja rece woda z mydiem lub dezynfekujg.
Stuchacze przebywaja, w miar¢ mozliwosci W statych, wyznaczonych salach.

W ciggach komunikacyjnych oraz miejscach szczego6lnego nagromadzenia osob, takich
jak szatnie, zaleca si¢ zastanianie ust i nosa.

§3
Nauczyciele

Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu realizujac zajgcia
dydaktyczne w szkole.

Realizacja podstawy programowej odbywa si¢ w formie pracy stacjonarnej z elementami
zaje¢ udostepnianych na platformie edukacyjnej

Podstawowa forma pracy z uczniami w budynku szkoty to zajecia dydaktyczne,
Wychowawca zobowigzany jest do wyjasnienia stuchaczom, jakie zasady bezpieczenstwa
obecnie obowiazuja W szkole.
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Sala, w ktorej odbywaja si¢ zajgcia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na godzing
lekcyjna; podczas sprzyjajacych warunkow zewnetrznych wskazane jest prowadzenie
zaje¢ przy otwartych oknach. Kazdy nauczyciel po zakonczeniu lekcji zobowigzany jest
do otwarcia okien i wywietrzenia sali. W kazdej sali do dyspozycji jest $rodek
dezynfekujacy na bazie alkoholu do przecierania fawek szkolnych.

Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na konieczno$¢ regularnego mycia rak,
szczegllnie po przybyciu do szkoty, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na
Swiezym powietrzu.

Nalezy regularnie, czesto i doktadnie my¢ rece woda z mydlem zgodnie z instrukcja
znajdujacg si¢ przy umywalce, osuszone rece dezynfekowac $rodkiem na bazie alkoholu,
dopilnowac¢, aby robili to stuchacze, szczeg6lnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem,
PO powrocie ze swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka - jak
najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece.

Nalezy unika¢ dotykania okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu,

Nauczyciel powinien dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste i
higieniczne, szczegdlnie po zakonczonym dniu pracy.

§4

Higiena, dezynfekcja pomieszczen.
Pracownicy szkoly powinni zwracaé szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i
dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, sluchaczy i1 innych pracownikéw przed
zarazeniem.
Podczas indywidualnego kontaktu ze stuchaczami zaleca si¢ uzywania maseczek lub
przytbic.
Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢c do wyznaczonego pojemnika - kosza
wyposazonego w worek.
Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przylbice, fartuchy wodoodporne,
inne nalezy dezynfekowac zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego
uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.
Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoly o
zdarzeniach mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikéw w
zakresie szerzenia si¢ COVID-19.

Co najmniej raz dziennie, a w razie potrzeby czesciej, zobowigzuje si¢ pracownikow
obstugi do:

1) utrzymywania ciagéw komunikacyjnych w czystosci (podtog, korytarzy),

2) dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytaczniki,

3) dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatow, poreczy krzeset,

4) dezynfekcji toalet,

5) dezynfekcji myszki i klawiatur w pracowni informatycznej oraz w salach lekcyjnych,
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegac¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow; pracownicy sa zobowigzani
uzywac srodkéw ochrony osobistej, w tym rekawiczek i maseczek.



Raz dziennie przed zajgciami lekcyjnymi wszystkie pomieszczenia sa 0zonowane lub
dezynfekowane za pomocg lamy UV wg odrgbnej procedury .

Do obowigzkow personelu obstugi nalezy takze sprawdzanie poziomu ptynéw do
dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych przy wejsciu do szkoty oraz w
uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezgce uzupehianie.

§5
Kontakt z osobami odwiedzajacymi szkole

Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbednego
minimum.

W przypadku konieczno$ci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np. z dostawcg
cateringu badz kurierem, pracownik szkoty powinien pamigta¢ o koniecznosci zachowania
odleglosci co najmniej 2 m, a takze o skorzystaniu ze $rodkéw ochrony osobistej —
rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub przytbicy. Osoby trzecie nie powinny mie¢
bezposredniego kontaktu ze stuchaczami.

. Przebywanie oso6b spoza szkoty w budynku moze mie¢ miejsce wylgcznie w
wyznaczonym do tego obszarze i tylko pod warunkiem korzystania ze $rodkéw ochrony
osobistej (dezynfekcja rak lub rekawiczki, ostona ust i nosa).

Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowaé rece. W przypadku
stosowania rekawiczek powinny by¢ one czgsto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania
twarzy 1 oczu w trakcie noszenia rgkawiczek.

§6
Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u stuchacza

Jezeli stuchacz zauwazy niepokojace objawy u siebie, nie moze przychodzi¢ do szkoty.

O podejrzeniu choroby muszg niezwlocznie poinformowac¢ dyrektora, a takze
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem pierwszego kontaktu, stacja sanitarno-
epidemiologiczng lub oddziatem zakaZznym.

Nauczyciel, ktory zauwazyt u stuchacza oznaki choroby, w tym podwyzszona
temperature ciata, kaszel, dusznosci niezwtocznie powiadamia dyrektora szkoty i
wychowawce klasy, ktory kontaktuje si¢ z stuzbami sanitarnymi. Do czasu przybycia
stuzb umieszcza si¢ stuchacza w osobnym pomieszczeniu

W szkole jest przygotowane pomieszczenie, tzw. izolatorium, stuzace do odosobnienia
stuchacza, u ktorego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.
Izolatorium jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji.

W izolatorium stuchacz przebywa samodzielnie do czasu przybycia odpowiednich stuzb.
O zaistniatej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwlocznie powiadamia
sanepid oraz organ prowadzacy szkote.

Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym i o podjetych
dzialaniach niezwloczne pracownikow szkoty.

Obszar, w ktorym przebywalo i poruszat si¢ stuchacz zostaje poddany gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowane
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Dyrektor ustala liczb¢ 0sdb przebywajacych w tym samym czasie w czg$ci/cze$ciach
placowki, w ktorych przebywat stuchacz podejrzane o zakazenie.



10. W przypadku potwierdzenia zachorowania na COVID 19 dyrektor wspotpracuje z
organem prowadzacym oraz sanepidem i postepuje zgodnie z zasadami GIS.

§7
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

1. Pracownik przebywajacy w domu, W razie wystapienia niecpokojgcych objawow, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.

2. Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwlocznie powiadomié¢ dyrektora
szkoty i skontaktowaé si¢ z lekarzem, stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem
zakaznym Szpitala, a w razie pogarszajgcego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie.

3. Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia
dyrektora lub osoby uprawnione i izoluje si¢ od wszystkich osob w izolatorium.

3. Dyrektor szkoty powiadamia o sytuacji, o ktérej mowa w p.2, odpowiednie stuzby
sanitarne, medyczne 1 organ prowadzacy.

4. W pomieszczeniu petnigcym rolg izolatorium nie moga przebywac inne osoby.

5. Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jej/jego stan zdrowia na to pozwoli,
przebywa w wyznaczonym pomieszczeniu sam - do czasu przybycia odpowiednich stuzb.

6. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik zostaje poddany gruntownemu
sprzataniu, a powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty, itp.) zostajg
zdezynfekowane.

7. Nalezy stosowac si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorgc pod uwagg zaistniaty przypadek.

8. Dyrektor ustala liste 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czgséci budynku w
ktorym przebywa osoba podejrzana o zakazenie

9. W przypadku potwierdzenia zachorowania na COVID 19 dyrektor wspotpracuje z
organem prowadzgcym oraz sanepidem i postepuje zgodnie z zasadami GIS

§8
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

1. Osobg odpowiedzialng za koordynowanie bezpiecznego przebywania w bibliotece oraz
wchodzenia i wychodzenia do niej stuchaczy jest nauczyciel bibliotekarz.

2. Pracownik biblioteki jest zaopatrzony w $rodki ochrony osobistej (rgkawiczki, ostona ust i
nosa), a takze $rodek do dezynfekcji blatu i korzysta z nich w razie biezacej potrzeby.

3. Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwos$ci szkoty;
bedzie udostgpniony w dzienniku elektronicznym.

4. Shichacze uczestniczacy w zajeciach na terenie szkoty moga korzysta¢ z biblioteki.
Pozostali stuchacze muszg zglasza¢ potrzebe korzystania z biblioteki do nauczyciela
bibliotekarza wysytajgc wiadomosci w programie MOL z dziennym wyprzedzeniem.

5. Pracownik biblioteki wyznacza strefy pobytu stuchaczy i innych 0osob w taki sposob, aby
zachowac bezpieczne odlegtosci migdzy pracownikiem a uzytkownikami.

6. W bibliotece moze przebywac¢ tylko jedna osoba wypozyczajaca lub oddajaca ksigzki.

7. Bibliotekarz co najmniej co godzing wietrzy pomieszczenie.
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Po przyjeciu ksigzek od czytelnika bibliotekarz kazdorazowo zdezynfekuje rece oraz blat,
na ktorym lezaty ksigzki i klamke.

Przyjete ksiazki zostaja odtozone na 2 dni w wyznaczone miejsce.

Miejsce to jest oznaczone datg zwrotu i odizolowane od innych egzemplarzy.

§9
Postanowienia koncowe

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.
Zarzadzenie jest dostepne pod adresem szkoty www.medyk-otwock.pl na tablicach
ogloszen w budynkach szkoty oraz zostanie udostepnione uzytkownikom dziennika
elektronicznego.

O wszelkich zmianach w regulaminie bedg niezwtocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

Ka rol Elektronicznie
. podpisany przez Karol
And rzZej Andrzej Matolepszy
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Matolepszy 10808 +0200
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		2020-10-20T10:58:08+0200
	Karol Andrzej Małolepszy




