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Zarzadzenie Nr 29 (2022

Dyrektora Medycznej Szkoty Policealnej w Otwocku
z dnia 2 grudnia 2022 r.

w sprawie wprowadzenia zasad dotyczacych zmniejszenia kosztow zuzycia energii elektrycznej
oraz kosztéw ogrzewania w budynkach zarzadzanych przez

Dyrektora Medycznej Szkoty Policealnej w Otwocku

Dziatajgc na podstawie art.37 Ustawy o szczegélnych rozwigzaniach stuzgcych ochronie odbiorcow
energii elektrycznej w 2023 roku w zwigzku z sytuacja na rynku energii elektrycznej (Dz.U z 2022 poz
2127), 87 Statutu Medycznej Szkoty Policealnej w Otwocku zarzgdzam co nastepuje:

51

W zwiazku ze znacznymi podwyzkami cen energii elektrycznej oraz kosztéw ogrzewania w budynku
Medycznej Szkoty Policealnej w Otwocku i obowigzkiem natozonym na kierownikéw jednostek sektora
finanséw publicznych w kwestii zmniejszenia zuzycia energii elektrycznej w podlegtych jednostkach,
wprowadza sie nastepujace zasady dotyczace zmniejszenia kosztoéw zuzycia w/w medidéw dla
wszystkich pracownikéw zatrudnionych w Medycznej Szkoty Policealnej w Otwocku :

1. Pracownicy zobowiazani sa do wytgczania odwietlenia w pomieszczeniach, w ktérych nikt nie
przebywa oraz w pomieszczeniach wystarczajaco oswietlonych $wiattem dziennym; nalezy
gasic oéwietlenie zbedne w pomieszczeniach wspdlnych, takich jak korytarze, pokoje socjalne,
gabloty wystawiennicze;

2. Zabrania sie tadowania prywatnych urzadzen elektrycznych typu laptop oraz podtgczania do
sieci prywatnego sprzetu zasilanego elektrycznie;

3. Nalezy wytaczy( z zasilania urzadzenia, ktorych nie uzywa sie dtuzszy czas;

4. Po zakonczeniu pracy nalezy odtgczy¢ od sieci elektrycznej wszystkie uzytkowane urzgdzenia
komputerowe; po opuszczeniu stanowiska pracy nie nalezy pozostawiac urzadzen w trybie
czuwania: np. monitoréw, drukarek, niszczarek, skanerow, itp.;

5. Drukowaé nalezy tylko niezbedne dokumenty korzystajac z funkcji druku dwustronnego;

6. Nie nalezy stosowac urzadzer elektrycznych do przygotowywania positkdw w miejscu pracy,
takich jak kuchenki elektryczne, opiekacze i inne urzadzenia;

7. W czasie pracy, a szczegdlnie po jej zakonczeniu, nalezy skrecic ogrzewanie na mniejsza moc,
szczegblnie w dniach, gdy na zewnatrz jest dodatnia temperatura;

8. Nalezy zakrecad grzejniki podczas wietrzenia pomieszczen;

9. W sezonie letnim klimatyzacji nalezy uzywad z umiarem, na poziomie niezbednym, nie
ustawiajac zbyt niskiej temperatury chtodzenia;

10. W miare mozliwo$ci wyboru, nalezy wykorzystywa¢ urzadzenia w trybie energooszczednym;

11. Pracownicy zobowiazani sg przeprowadzi¢ konfiguracje systemow operacyjnych na
uzytkowanych stanowiskach komputerowych majaca na celu oszczednosc energii;

w ustawieniach komputeréw zmieni¢ ustawienie oszczedzania energii z planu
zréwnowazonego na oszczedzanie energii (Panel sterowania > Sprzet i dzwiek > Opcje
zasilania);

12. Stosowac inne mozliwe rozwigzania, ktdre moga mie¢ wptyw na mniejsze zuzycie energii
elektrycznej i cieplnej w instytucji.

13. Nalezy ograniczy¢ do minimum $wiateczne iluminacje w budynku szkoty

tel. 22 779 50 89, 882 082.456 o sekretariat@medyk-otwock.p! ® www.medyk-otwock.pl Qamz.e.
ul. Michata Elwiro Andriollego 90, 05-400 Otwock seree Polsk



) ' MEDYK

01T W 0 C

Medyczna
Szkota
Policealna
w Otwocku

§2

Zobowiazuje sie wszystkich kierownikow do przekazania tresci niniejszego zarzadzenia pracownikom

w poszczegblnych komérkach organizacyjnych i stosowania zalecen.

§3

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.

tel: 22 779 50 89, 882 082 456 e sekretariat@medyk-otwock.pl ® www.medyk-otwock.pl
ul. Michata Elwiro Andriotlego 90, 05-400 Otwock

Mazowsze,

serce Polski



