Program wychowawczo - profilaktyczny
dla szkoly podstawowej nr 37
im. ks. Jana Twardowskiego w Katowicach

na lata 2017- 2020

Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017r. poz.59) szkota
podstawowa od 1 wrze$nia 2017r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy:
 tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw, oraz
« treSci 1 dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
ucznidow, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze¢ potrzeb i1 probleméw
wystepujacych w danej spolecznosci szkolnej, skierowane do ucznidow, nauczycieli

1 rodzicow.

Wprowadzenie do programu

Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny
rozw0j Ucznia w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym,
fizycznym, zdrowotnym 1 intelektualnym. Szkota jako $rodowisko wychowawcze ma za zadanie
wspomaga¢ uczniOw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowaé postawy, umozliwi¢
korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggnig¢ edukacyjnych ucznidow oraz zapobiegad
zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdzialanie istniejagcym zagrozeniom i wsparcie uczniow,
dzieci przedszkolnych w trudnych sytuacjach.

Program powstat w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych, rozméw i konsultacji

z rodzicami, nauczycielami 1 przedstawicielami Rady Samorzadu Uczniowskiego.

Akty prawne stanowiace podstawe opracowania programu:



Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r.( Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie

doradztwa zawodowego (Dz. U. z 2018 r. poz. 1675).

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22.01.2018r. zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2018r. poz. 214)

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o$wiaty(tekst jednolity: Dz.U. 2016 nr 0 poz.
1943 z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnos$cig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz

ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej(Dz.U. 2017 poz. 356)

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela(tekst jednolity: Dz.U. 2017 nr 0 poz.

1189 z pdzn. zm.)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi(tekst jednolity: Dz.U. 2016 nr 0 poz. 487 z pdzn. zm.)

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jednolity: Dz.U. 2017 nr 0 poz. 783 z p6zn.

zm.)

Ustawa o postgpowaniu w sprawie nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r ( tekst jednolity:
Dz.U. 2016 nr 0 poz. 1654 z p6zn. zm.)

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu

1 wyrobow tytoniowych( tekst jednolity: Dz.U. 2017 nr 0 poz. 957 z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o§wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii(Dz.U.

2015 poz. 1249)

Rozporzadzenie MENIS z dnia 11 grudnia 2002r. w sprawie szczegétowych zasad dziatania
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publicznych poradni psychologiczno — pedagogicznych , w tym publicznych poradni
specjalistycznych(Dz.U. 2013 poz. 199)
« Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad

udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w  publicznych

przedszkolach, szkotach i placoéwkach(Dz.U. 2013 poz. 532)
« Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/791 z dnia 11 maja 2016 1.

* Rozporzadzenie Rady (UE) 2016/795 z dnia 11 kwietnia 2016 r.
dotyczace programu ,, Owoce w szkole” 1 ,, Szklanka mleka dla kazdego dziecka”

« Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o§wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii(Dz.U.

2015 poz. 1249)

« Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach

zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach(Dz.U. 2016 poz. 1154)

« Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow

Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.( Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526)

« Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci sporzadzona w Rzymie
dnia 4 listopada 1950 r., zmieniona nast¢pnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupetiona

Protokotem nr 2(Dz.U. 1993 nr 61 poz. 284)

« Konkordat migedzy Stolica Apostolska i Rzeczapospolita Polska, podpisany w Warszawie
dnia 28 lipca 1993 r.( Dz.U. 1998 nr 51 poz. 318)

e Program Polityki Prorodzinnej Panstwa przyjety 17 listopada 1998r. przez Komitet
Spoteczny Rady Ministrow (rozdz. V)

Rozdzial 1. Misja i wizja szkoly

Misja szkoly

Stowa naszego patrona, ksigdza Jana Twardowskiego, ,,Realizujemy si¢ najpelniej, jesli

potrafimy zy¢ dla innych” staty si¢ misja naszej szkoty. T¢ warto$¢ w naszej placowce uznaliSmy



z najwyzszg. Podkresla ona, ze cztowiek, zwlaszcza ten maly, jest przyszioscig Swiata. Niesie
korzysci dla obu stron: obdarowanego i dobroczyncy. Pozbawia egoizmu, uczy tolerancji

1 zrozumienia oraz czerpania radosci z bycia pracowitym, prawym, uczciwym, chetnym do pomocy
1 wsparcia drugiego czlowieka. Ta poetycka misja wigze si¢ bezposrednio z Deklaracja Rady
Europy: ,,Edukacja migdzykulturowa w nowym konteks$cie europejskim”, ktora wskazuje, iz proces
nauczania ma uwzglednia¢ we wszystkich dziataniach dydaktycznych elementy ,,uczenia si¢, aby

zy¢ wspoOlnie”.
Wizja szkoly

W naszej szkole dazymy do wychowania ucznia na $§wiadomego, pelnoprawnego
cztonka spotecznosci lokalnej, dobrego patriote oraz obywatela Polski 1 Europy.

¢ Chcemy wychowaé¢ wucznia kreatywnego, twoérczego, rozwijajacego wlasne
zainteresowania, ktory w przysztosci wykaze si¢ wiedza i umiejetno$ciami niezbednymi do
funkcjonowania na kolejnych etapach edukacyjnych i we wspolczesnym swiecie.

« Pragniemy rozwing¢ w miodym czlowieku akceptacje siebie i innych, umiejetnosé
zaprezentowania 1 obrony swojego zdania z rownoczesnym poszanowaniem odmiennych
pogladéw 1 opinii.

« Szczegbdlng uwage pragniemy skierowac na integracj¢ dzieci styszacych z rowiesnikami
stabo styszacymi.

« Nieustannie dazymy aby nad rozwojem ucznia czuwata wykwalifikowana, kompetentna,
zaangazowana 1 odpowiedzialna kadra pedagogiczna; stosujaca nowoczesne metody
nauczania i wychowania, a rodzice byli wspolorganizatorami zycia szkoty.

«  Wspieramy rodzicow w wychowaniu dziecka na czlowieka uczciwego, tolerancyjnego,
chetnego do pomocy, umiejacego stangé w obronie stabszych, kulturalnego, dbajacego

o zdrowy styl zycia i troszczacego si¢ o bezpieczenstwo swoje 1 innych.

Rozdzial 2. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Zalozenia ogodlne

Zgodnie ze wskazaniami szkota prowadzi dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjna,

informacyjna i profilaktyczna.



Dzialalno$¢ wychowawcza
Dzialalnos¢ wychowawcza w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie petnej
dojrzatosci w sferze:
fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;
psychicznej - ukierunkowane] na zbudowanie rdéwnowagi 1 harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi,
ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wilasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci;
spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnos$ci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;
aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu

warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:
« wspoOlprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw 1 wychowankéw w celu budowania

postawy prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktéorym zdrowie nalezy do jednych

z najwazniejszych wartos$ci w zyciu;

¢ wzmacnianie wsrdd ucznidw 1 wychowankoéw wiezi ze szkotg lub placowka oraz
spotecznoscig lokalna;

« ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunow,
W tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

« doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami Ilub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow lub wychowankéows;

*  wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicoéw lub opiekunow;

«  ksztaltowanie u uczniéw i wychowawcoéw postaw prospotecznych, w tym przez

mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu



uczestnictwu ucznidw w zyciu spolecznym

Dzialalno$¢ edukacyjna
Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u ucznidw, ich rodzicow lub opiekunodw, nauczycieli i wychowawcéw z zakresu

promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

« poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidlowo$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania srodkéw 1 substancji, o ktérych mowa
w § 1 ust. 2, a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach;

« rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw
1 wychowankow;

«  ksztaltowanie u ucznidéw i wychowankow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji;

«  ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu;

. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
1 wychowawcOw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw
1 substancji, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

«  doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow i substancji, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego

wieku rozwojowego

Dzialalno$¢ informacyjna

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow 1 substancji

psychoaktywnych.



Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw 1 substancji,
o ktorych mowa w § 1 ust. 2

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania $rodkow
1 substancji, o ktérych mowa w § 1 ust. 2;

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, zwanej dalej ,,ustawg”’;

informowanie ucznidow i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz
o metodach wspolpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

narkomanig

Dzialalnos$¢ profilaktyczna

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

L]

w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow

1 wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkoéw 1 substancji, o ktorych mowa w § 1
ust. 2;

w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie ucznidow i1 wychowankow,
ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne s3 w wyzZszym stopniu narazeni na rozw0j zachowan ryzykownych;

w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie ucznidéw i1 wychowankow,
u ktorych rozpoznano wczesne objawy wuzywania $rodkéw 1 substancji

psychoaktywnych



Dziatania profilaktyczne w szkotach obejmuja w szczegolnosci:

realizowanie w$rod ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw
dostosowanych do potrzeb indywidualnych 1 grupowych programoéw zalecanych
w ramach Systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia
psychicznego na podstawie uprzednio przeprowadzonej diagnozy

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci
1 satysfakcji zyciowej;

ksztatltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw i substancji,
o ktorych mowa w § 1 ust. 2, przez ucznidéw 1 wychowankow, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
1 wychowankéw zachowan ryzykownych;

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno - terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dziatan z zakresu

przeciwdziatania uzywaniu srodkow i substancji, o ktérych mowa w § 1

Wyzej wymienione dzialalnosci odbywaé si¢ beda w formie pogadanek, zajec

warsztatowych, treningdw umiej¢tnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze

w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Najwazniejsze zadania:

L]

budowanie postawy prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia;

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych

z najwazniejszych wartos$ci w zyciu;

wzmacnianie w$rod uczniow i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznos$cia lokalna;

rozwijanie 1 wspieranie dzialalnosci wolontaryjnej;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relac;ji

réwiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcoéw

1 rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami

1 wychowawcami,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,



przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

realizowanie doradztwa zawodowego jako czynnika ulatwiajacego dokonywania
wlasciwych wybordéw; podejmowanie dzialan w zakresie doradztwa zawodowego w kl. I —
VI obejmujacego orientacje¢ zawodowa oraz w kl. VII — VIII majace na celu wspieranie
ucznidw w procesie przygotowania ich do swiadomego i samodzielnego wyboru kolejnego

etapu ksztalcenia.

Cele szczegolowe:

Uczen naszej szkoty:

L]

jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego czlowieka,
udziela pomocy rowiesnikom,
szanuje ludzi i respektuje ich prawa,
jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka;
jest odpowiedzialny,
potrafi rozwigzywac konflikty,
potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach),
jest asertywny,
potrafi komunikowac si¢ z innymi, dyskutowac, broni¢ i uzasadnia¢ wtasny punkt widzenia,
godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,
kieruje si¢ mitoscig do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego
przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i §wiata,
czuje si¢ bezpiecznie w swoim srodowisku szkolnym,
odrdznia dobro od zla,
dba o higieng¢ osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen,

moze rozwija¢ swoje zdolnosci 1 zainteresowania, by¢ kreatywnym.

Model absolwenta

Absolwent jest:

aktywny: posiada zainteresowania, pasje jest tworczy, wykazuje si¢ samodzielnos$cia,
ciekawy $wiata, korzysta z roznych zrédet informacji, wykorzystuje zdobyta wiedze;
odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywa¢ problemy, podejmuje dziatania

1 przewiduje ich konsekwencje,



otwarty: potrafi uwaznie stluchaé, rozmawia¢ umie wspodtpracowaé¢ w grupie, prezentuje
swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych;

optymista: pozytywnie patrzy na $wiat, lubi siebie 1 innych;

tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby
drugiego cztowieka w tym ludzi niepetnosprawnych

swiadomy swoich praw i praw innych: zna swoja warto$¢, swoje prawa, zna i respektuje

prawa innych.

Diagnoza sytuacji wychowawczej

szkoty

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby

z obszaru wychowania 1 profilaktyki w szkole na podstawie:

L]

badan ankietowych skierowanych do rodzicOw na temat oczekiwan rodzicow w realizacji
tresci profilaktycznych i wychowawczych,

spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

analizy stanu wychowania w szkole:

obserwacji biezacych zachowan uczniow na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do
dziennika,

corocznych sprawozdan opracowanych przez wychowawce.

W  wyniku diagnozy 1 ewaluacji poprzedniego programu wychowawczego —

profilaktycznego wytoniono nastepujace obszary problemowe:

brak motywacji do nauki;

nierespektowanie przez uczniow norm spotecznych,

zachowania agresywne,

zbyt niska §wiadomo$¢ zagrozen spowodowanych substancjami psychoaktywnymi
zagrozenia wynikajace z korzystania z zasobow dostepnych w sieci (cyberprzemoc)
brak poczucia odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje

niski poziom czytelnictwa

niewystarczajaco rozbudowany system wolontariatu

Zadania i obowigzki podmiotow realizujacych program



Dyrektor szkoly:

dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoly, o poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej
szkoty,

o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,
stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie
uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijne;j,

kontroluje wypehianie przez uczniow obowiazku szkolnego,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

Pedagog szkolny:

L]

ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

wspotpracuje z instytucjami pomocowymi: Policj, Sad, MOPS, Poradnie Specjalistyczna
1 Psychologiczno-Pedagogiczna

diagnozuje problemy wychowawcze,

ksztaltuje poprzez dziatania wychowawcze wsrdd uczniow i rodzicow $wiadomos$¢ prawng
w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn

doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki;

Nauczyciel:

ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spolecznego,

wspiera swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow,
udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow,

odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej
terenem

$wiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem,;

Wychowawca klasy:

prowadzi we wspotdziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla rodzicow,
dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,
sprawuje opieke wychowawcza nad powierzonymi mu uczniami szkolty poprzez tworzenie

warunkow wspomagajacych ich rozwoj i



* przygotowuje ucznidéw do zycia w rodzinie i w spoleczenstwie,

* poznaje warunki zycia 1 nauki swoich wychowankow,

* uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej

wartosci,

» realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i1 cele programowe programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty,

» koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczna w swojej klasie;

Rodzice:

» wspoldziataja z nauczycielami i wychowawca w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,

» dbaja o whasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

Rozdzial 3.

Tresci i dzialania o charakterze

klas I- III.

wychowawczo —profilaktycznym dla uczniow

Zadania o charakterze wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Wzajemne poznanie si¢.

1. Uczniowie biorg udzial w zabawach
integrujacych grupe lub zespodt klasowy.
2. Udzial w uroczystosciach klasowych 1
szkolnych.

Tworzenie warunkéw rozwoju
indywidualnych zainteresowan.

1.Prowadzenie zaje¢: matematycznych,
jezykowych, czytelniczych.

2.Indywidualna praca z uczniem uzdolnionym -
przygotowanie go do konkursu, olimpiady.
Organizacja 1 uczestnictwo w rdéznego rodzaju
konkursach.

Poznanie regut zachowania w miejscach
publicznych.

1.Uczniowie stosuja formy dobrego zachowania.
2. Biorg udziat w imprezach kulturalnych z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa i dobrego
zachowania.

Przeciwdzialanie agresji i przemocy
utrudniajgce zycie we wspdtczesnym
swiecie.

1. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru i
wyzbyciem si¢ stabosci.

2. Uczestnictwo w zajgciach majacych na celu
wyeliminowania niepozadanych zachowan.

Bezpieczenstwo.

1.Nauczyciele zapoznajg uczniéw z regulaminami.
2. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych
dotyczacych bezpieczenstwa.




3.Realizacja programu ,, Bezpieczny Uczen -
przyjaciel Sznupka”, "Blyskotliwy pierwszak" przy
wspotpracy z Policja.

4. Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z
zasadami pierwszej pomocy.

5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

Wdrazanie ucznia do samodzielno$ci.

1. Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych
samodzielnosci w wykonywaniu czynnosci
samoobstugowych i pracy na lekcji.

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -
uczniowie poznaja zasoby i zachecani sg do
czytelnictwa.

3. Samodzielne korzystanie ze stotdéwki szkolne;.

Tolerancja dla innosci. Prawa dziecka.

1.Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi
z Konwencji o Prawach Dziecka.

2. Poznanie obowigzkoéw ucznia.

3. Uswiadomienie dzieciom, do kogo mogg si¢
zwrdci¢ z prosba o pomoc.

4. Uczestniczenie w pogadankach na temat
tolerancji

1 szacunku dla drugiego cztowieka.

Dbatos¢ o dobry klimat w szkole.

1.Badanie samopoczucia ucznia w szkole poprzez
obserwacje w grupie rowiesnikow.

2. Wspotpraca z Samorzadem Uczniowskim -
wiaczenie uczniow klas starszych do pomocy w
nauce

3. Tworzenie dobrej atmosfery w czasie zaj¢é
lekeyjnych 1 pozalekcyjnych

4. Organizowanie wspdlnych imprez
okolicznos$ciowych z udziatem rodzicow ucznidw

Ksztaltowanie postaw obywatelsko —
patriotycznych.

1. Uczniowie kultywuja tradycje zwigzane z
najblizszg okolica, krajem.

2. Poznaja symbole narodowe i europejskie.

3. Uczestniczg w uroczystosciach o charakterze
szkolnym i panstwowym.

4.Uczniowie kultywuja tradycje zwigzane z
najblizszg okolicg, krajem.

5. Poznaja symbole narodowe i europejskie.

Przygotowanie uczniéw do
praktycznego wykorzystania wiedzy.

1. Uczestniczenie w konkursach.

2. Korzystanie z r6znorodnych Zrédetl informacji -
wykonywanie projektow.

3. Ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania
problemow w srodowisku szkolnym 1
pozaszkolnym

Propagowanie zdrowego stylu zycia.
Przeciwdzialanie zagrozeniom
zwigzanymi z uzaleznieniami.

1.Praca na zaj¢ciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,
w organizacjach dziatajacych w szkole.
2.Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.
3.Realizacja programu: ,,Szkota promujaca
zdrowie”,

4 Ksztalcenie i wzmacnianie norm przeciw




uzywaniu substancji psychoaktywnych wsrod
najmlodszych. Prowadzenie dziatan
diagnostycznych (wsrod ucznidow, rodzicéw lub
opiekundw, nauczycieli, wychowawcoéw 1 innych
pracownikow szkoly) w zakresie wystepujacych w
srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i
czynnikoéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw
zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych

Eliminowanie napig¢¢ psychicznych
spowodowanych

niepowodzeniami szkolnymi oraz
trudno$ciami w kontaktach z
rowiesnikami.

1.0rganizacja zaj¢¢: zajec¢ korekcyjno -
kompensacyjnych, logopedycznych, biofidbeck
terapia integracji sensoryczne;.

2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem.

«  Wspodlpraca z poradnig psychologiczno —
pedagogiczna.

« Organizowanie zaje¢ w ramach ,,Akademii
Przysztosci”

Pomoc rodzicom i nauczycielom w
rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicow o sytuacji
dziecka w szkole i poza nig.

2. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami.

3.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
4.Konsultacje dla rodzicow.

5. Podejmowanie wspdlnych inicjatyw w zakresie
rozwigzywania trudno$ci lub eliminowania
zagrozen.

6.Zapoznanie rodzicow z Konwencja o Prawach
Dziecka,Statutem Szkoty i regulaminami,
programami.

6. Udostegpnianie wykazu instytucji, gdzie mozna
uzyskaé¢ pomoc specjalistyczng.

7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych §rodkéw i substancji, a takze norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np. w
radach szkoleniowych, kursach i1 szkoleniach.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

1.0chrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem,
konsultacje z rodzicami, w razie koniecznos$ci
wszczecie procedury ,,Niebieskiej karty”.
2.Regularny udzial pedagoga szkolnego w
spotkaniach z pracownikami o§rodkéw pomocy
socjalnej

Dziatania w zakresie doradztwa
zawodowego dla k1. T - III

Dziatania obejmujace preorientacje i orientacje
zawodow3.
1.Poznanie zainteresowan uczniow,




2. Omawianie znaczenia zawodow,
3.Korzystanie z r6znych zrodet wiedzy,

4. zachecanie do samodzielnos$ci i1 inicjowanie
dziatan usamodzielniajacych

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniow

klas IV — VIII

Zadania o charakterze wychowawczo- Sposoby realizacji zadan
profilaktycznym
Rozw6j osobowosci ucznia. 1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:

« wykorzystywanie sytuacji szkolnych
do treningu rozpoznawania wtasnych
emocji, uczu¢, predyspozycji i
deficytow,

« wdrazanie do autorefleks;i

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i
samokontroli:

« ksztaltowanie umiejetnosci
kontrolowania zachowania 1
panowania nad emocjami oraz
kreowania wlasnego wizerunku,

« wdrazanie do samooceny,

3. Umiejetnos¢ wykorzystania wlasnego
potencjatu:

* motywowanie do nauki szkolnej,

« rozbudzanie i poszerzanie
zainteresowan uczniow

« stwarzanie warunkéw do realizowania
dziatan wynikajacych z zainteresowan,

« rozwijanie zdolno$ci tworczego
mysSlenia,

« kreowanie warunkdéw sprzyjajacych
rozwojowi indywidualnych talentow 1

uzdolnien,
« pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi
niedoskonatosciami,

« ksztaltowanie hierarchii wartosci,

* praca z uczniem zdolnym,

* praca z uczniem o specyficznych

potrzebach edukacyjnych;

4.Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.
5.Propagowanie zainteresowan czytelniczych
6.Prowadzenie zaj¢¢ w ramach doradztwa
zawodowego
Wyposazenie ucznia w umiejetnosci 1. Zapoznanie uczniéw z normami wspotzycia




niezb¢dne do wspoétdziatania w zespole.

spotecznego poprzez:

« promowanie zasad bezpiecznego i
kulturalnego zachowania sie,

* poszanowanie praw i potrzeb innych,

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych 1
spotecznych poprzez:

» wdrazanie do empatii,

« wspolpraca w zespotach,

» realizacja projektow,

« ksztattowanie umiejetnosci
efektywnego zachowania si¢ w
sytuacjach trudnych, konfliktowych,
ryzykownych,

3. Eliminowanie zachowan agresywnych
poprzez:

« ksztattowanie umiejetnosci
nieagresywnego rozwigzania
konfliktow 1 zachowania si¢ w sytuacji
problemowej,

¢ rozpoznawanie i nazywanie zachowan
agresywnych.

Przygotowanie do podejmowania i petnienia
ol spotecznych 1 obywatelskich.

1. Zapoznanie uczniéw z dokumentami szkoty
(Statut, regulaminy, procedury).
2. ksztaltowanie poczucia potrzeby
aktywnego udzialu w zyciu szkoty,
stymulowanie postaw prospotecznych
poprzez:

« zachgcanie do aktywnego udziatu w

zyciu szkoty,
« poszanowanie mienia szkoty,
« tworzenie zwyczajow 1 tradycji szkoly.

Nawigzanie wspOtpracy miedzynarodowe;.

1.Wspotpraca ze szkota w Ugandzie.

Ksztattowanie postaw patriotycznych

1.Zapoznanie uczniéw z historig miasta i
regionu, zabytkami, kultura, znaczeniem jego
symboli itp.

2.Uczestnictwo w akademiach, apelach
przygotowanych przez uczniow.
3.Ksztaltowanie tozsamosci narodowej przy
jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury
innych

krajow.

4. Wykonanie okazjonalnych gazetek w holu
szkoty i w salach lekcyjnych

Ksztattowanie postaw 1 nawykow
proekologicznych.

1.Tematyka w czasie zaje¢ przyrody, biologii,
chemii, fizyki.

2.Uczestnictwo w konkursach zwigzanych z
tematyka ekologiczna.

3.Dziatania ekologiczne: ,,Sprzatanie §wiata”,
,,Dzien Ziemi”.

4. Zachecanie uczniow do selektywnej zbiorki




odpadow

Zapobieganie samowolnemu
opuszczaniu zajec lekcyjnych.

1.Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu
zaje¢ lekcyjnych.
2. Omowienie konsekwencji takich zachowan.

Likwidacja deficytow rozwojowych, w
szczegllnosci u dzieci ze specyficznymi
potrzebami edukacyjnym.

1.0Organizacja zaje¢ korekeyjno -
kompensacyjnych, logopedycznych,
socjoterapeutycznych, terapii integracji
sensorycznej, biofedbek.

2.Indywidualne rozmowy z pedagogiem
szkolnym.

3. Wspotpraca z poradnig psychologiczno —
pedagogiczng i specjalistycza.

4. Wolontariat ,,Akademia Przysztosci”

Pomoc materialna dzieciom z rodzin o niskim
statusie materialnym.

1.Wspotpraca z MOPS.
2.Pozyskiwanie sponsorow.
3.Nadzorowanie realizacji procedury
zwigzanej z uzyskaniem stypendium
szkolnego

Pomoc rodzicom, nauczycielom w
rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicow o sytuacji
dziecka w szkole 1 poza nig.

2. Indywidualne rozmowy z uczniem i
rodzicem.

3.Konsultacje dla rodzicow rowniez o
charakterze mediacyjnym.

4.Zapoznanie rodzicow z Konwencja o
Prawach Dziecka, Statutem Szkoty 1
regulaminami,

programami.

5.Doskonalenie kompetencji nauczycieli

1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania

niebezpiecznych srodkéw 1 substancji,

6. uczestnictwo w formach doskonalenia:
kursach 1 szkoleniach na temat zaburzen
zdrowia psychicznego i norm rozwojowych
7. Dostarczenie aktualnych informacji
rodzicom, nauczycielom, opiekunom na temat
skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez
spotkania ze specjalistami.

Integrowanie dzialan wychowawczych szkotly
i rodziny.

1. Organizowanie spotkan rodzicéw z
wychowawcami w czasie zebran i
indywidualnych konsultacji.

2.Udziat rodzicow w organizowanych przez
szkote

uroczysto$ciach 1 imprezach szkolnych.

Zdrowy styl zycia.

1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego
trybu zycia na godzinach wychowawczych 1
zaje¢ciach edukacyjnych.

2.Wdrazanie informacji o higienie ciata,
racjonalnym odzywianiu sie.




3.Udziat szkoty w programie: ,,Szkota
Promujaca

Zdrowie”,

4.Fluoryzacja zgbow — program
profilaktyczny.

5.Rozwijanie tezyzny fizycznej szczegdlnie w
czasie lekcji wychowania fizycznego.
6.Dbatos¢ o czystos¢, tad 1 estetyke otoczenia
7. Organizacja konkursow wiedzy,
plastycznych dotyczacych promocji zdrowia.
8.Doskonalenie kompetencji nauczycieli

i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznien w formie szkolen i kursow.

Profilaktyka zagrozen.
Przeciwdzialanie zagrozeniom zwigzanymi z
uzaleznieniami.

Ksztalcenie 1 wzmacnianie norm przeciw
uzywaniu substancji psychoaktywnych wsrdd
uczniow. Prowadzenie dzialan
diagnostycznych (wsrdd ucznidow, rodzicow
lub opiekunéw, nauczycieli, wychowawcow i
innych pracownikow szkoly) w zakresie
wystepujacych w §rodowisku szkolnym
czynnikow chronigcych i czynnikdéw ryzyka,
ze szczegblnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych

« diagnoza Srodowiska ucznia,

« Wwyposazenie uczniow, rodzicoéw i
nauczycieli w wiedzg o uzaleznieniach
1 mozliwosciach szukania pomocy w
sytuacji siggania po narkotyki,
dopalacze, alkohol, nikotyng,

« konkursy wiedzy na temat uzywek dla
uczniow,

« gazetki $cienne,

» biezace informowanie
rodzicow/prawnych opiekunow o
widocznej zmianie w zachowaniu
dziecka, o swoich sugestiach i
spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie

« dyskryminacyjne, cyberprzemoc:
systematyczna edukacja uczniow w
zakresie radzenia sobie z wlasnymi
trudnymi uczuciami oraz w zakresie
ochrony przed agresja, przemoca,

« zapoznanie uczniow ze zbiorem zasad
1 norm obowiazujacych w szkole

* pogadanki, lekcje wychowawcze,

« przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych
,Nie dla agresji” oraz ,,Stop przemocy
w szkole”,

- stala wspotpraca z pracownikami




szkoty w zakresie zaobserwowanych
negatywnych zachowan uczniow

« reagowanie na wszystkie niepozadane
zachowania ucznia,

« spotkania z przedstawicielami Policji
dotyczace odpowiedzialno$ci
nieletnich.

3 Ksztattowanie pozadanych spotecznie

postaw wobec zagrozen cywilizacyjnych

poprzez:

¢ propagowanie wiadomosci
dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych (terroryzm, gtod,
choroby)

« jak sobie radzi¢ i gdzie szuka¢
pomocy,

¢ omawianie zagrozen zwigzanych z
korzystaniem z Internetu, ujawniania
danych osobowych.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

1. Diagnoza srodowiska:

« wczesne wykrywanie form przemocy
wsrod uczniow,

« ochrona ofiar przemocy: rozmowy z
uczniem, konsultacje z rodzicami, w
razie koniecznosci wszczecie
procedury ,,Niebieskiej Karty”.

2. Wspdlpraca z instytucjami udzielajacymi
pomocy i1 wsparcia.

3 Poglebianie wiedzy pedagogicznej w
zakresie problematyki przemocy,
uczestnictwo w szkoleniach

4 Regularny udziat pedagoga szkolnego w
spotkaniach z pracownikami o$rodkéw
pomocy socjalnej

Dziatania w zakresie doradztwa zawodowego

Klasy IV — VI Klasy VII — VIII

Dziatania majace na

celu przygotowanie
do $wiadomego i

samodzielnego
wyboru kolejnego
etapu ksztalcenia i
zawodu

Dziatania obejmujace
orientacj¢ zawodowga

1.Poznanie wtasnych |1.Uczen zna swoje

zasobow, mocne i stabe strony;
kompetencji, swoje mozliwosci;
uzdolnien przez okresla aspiracje
uczniow 2.Uczen zna warto$¢

pracy; potrafi
uzasadni¢ znaczenia
pracy dla cztowieka

2. Poznanie grup
zawodow oraz
wartosci pienigdzy




3.Wdrazanie do 3.Uczen analizuje
samodzielnego oferty szkolne,
wyszukiwania kryteria naborow,
informacji o 4. Uczen dokonuje
zawodach i wyboru dalszej
zainteresowaniach Sciezki edukacyjne;j,
4. pomoc W okresla plany i cele,
samodzielnym ponosi konsekwencje
planowaniu witasnego |swoich wyboréw.
rozwoju

Rozdzial 4.

Ewaluacja programu

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego
ewaluacja. Nalezy wigc kontrolowa¢ zaréwno przebieg procesu, jak i osiggnigte wyniki. W tym
celu nalezy przeprowadzi¢ wsrod ucznidw, rodzicow i1 nauczycieli ankiety. Proces powinien by¢
kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do
modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka potrzeba). Ewaluacje wynikow nalezy
przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i opracowac¢ wnioski do pracy na nastepny rok
szkolny.

Narzegdzia ewaluacji moga by¢: sprawozdania wychowawcow z realizacji Programéow
Wychowawczo — Profilaktycznych; ankiety skierowane do uczniéw, dotyczace ich postaw
1 zainteresowan; ankiety skierowane do rodzicéw, dotyczace osiagnie¢ dydaktyczno -
wychowawczych dziecka, ze wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy oraz kwestionariusz
ankiety pozwalajacy stworzy¢ sylwetke absolwenta naszej szkoty; ankiety skierowane do
nauczycieli, ktorych celem bedzie uzyskanie informacji na temat realizacji Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego 1 ewentualnej jego modyfikacji; analiza trudnosci
wychowawczych, problemow szkolno - srodowiskowych 1 profilaktycznych przeprowadzona przez
pedagoga i psychologa szkolnego, na podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawcow
klas, rodzicow i1 ucznidw; diagnoza wychowawcza szkoty; analiza dokumentow; obserwacje;

wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami

Rozdzial 5



Ustalenia koncowe.

Za realizacj¢ Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoly odpowiedzialni sg
wszyscy pracownicy Szkoly. Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidtowoscia jego realizacji.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 37 im. ks.
J. Twardowskiego w Katowicach na lata 2017-2020 jest otwarty i moze by¢ modyfikowany w

trakcie realizacji. Program ten podlega monitorowaniu 1 ewaluacji.



