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W konicu jest pierwszy numer!

Przez naszg redakcje przewineto sie wielu mtodych,
ambitnych, zdolnych, wspaniatych, kreatywnych
i pracowitych dziennikarzy, lecz do momentu
wydania pierwszego numeru gazetki wytrwato
tylko... dwoje. Ale to nic!

Po wakacjach nasz Ekspres ruszy petng para!
Zyczymy udanej lektury i zachecamy do wspétpracy.
Ania i Pawet




DZIALO SIE...

Zapraszamy Was na ekspresowg podréz po mijajagcym
roku szkolnym! Nie sposdéb wspomnie¢ o wszystkim,
co sie dziato w naszej szkole. Postanowilismy wiec
wybrac z kazdego miesigce jedno lub dwa wydarzenia,

ktére najbardziej utkwity w naszej pamieci. pasowanie na ucznia
wazne wydarzenie dla pierw-
szakdw — po pasowaniu stajg sie
juz petnoprawnymi uczniami
naszej szkoty, a to nie tylko
obowiazki, ale i przywileje. ©

otwarcie nowej szatni
i nowej stotowki
warto byto czeka¢ na szatnie z
zamykanymi szafkami i stotow-
ke, ktoérg odwiedzamy teraz
z jeszcze wiekszg przyjemnoscia.

rozpoczecie roku szkolnego
dla niektérych pierwszy rok w
naszej szkole, dla innych -

]

ostatni; poza tym nowe
wyzwania, nowe podreczniki, festiwal tanca,
nowi koledzy...

ferie
prezentujemy swoje taneczne
talenty podziwiamy talenty in-
nych, poza tym w drugiej
potowie miesigca odpoczywa-
lismy. ©

bale karnawatowe,
poranek z ks. Twardowskim
czas przebieranek i zabaw ta-

koncert koled i pastoratek, necznych; wspominalismy tez

naszego patrona, poniewaz 18
stycznia jest rocznice jego
Smierci.

kiermasz swigteczny
w $wigtecznej atmosferze mija
nam caty grudzien, sa koledy,
prezenty, zyczenia, spotkania
optatkowe; lubimy ten czas!

zielona szkota,
wycieczki
gory, morze, lasy — sa nasze!

Jezdzimy na wycieczki, zwie-
dzamy i cieszymy sie ze wspol-
nie spedzonego czasu.

biesiada Slaska,
obchody Dnia Ziemi
klasy mitodsze bawig sie na
biesiadzie, a wszyscy w tym dniu

wielkanocny kiermasz

|

$wiateczny mozemy posmakowaé chleba z
tesknimy za feriami zimowymi, ttustym; w kwietniu czesciej piknik szkolny
witamy wiosne, przygotowu- myslimy tez o naszej planecie. préby i przygotowania do fes-

jemy sie do kiermaszu, uczesz-
czamy na rekolekcje i Swietu-
jemy.

tynu, a pdzniej wspdlna zabawa
na szkolnym boisku: wystepy,

konkursy, nagrody; piszemy
ostatnie sprawdziany i czekamy
na wakacje.
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NASZE PASJE

LYZWIARSTWO TO CALE MOJE ZYCIE!

Ola Stanczyk, uczennica klasy 2a, jest tyzwiarkg figurowa.

Lyzwiarstwo to jej ogromna pasja, cate zycie 1 to wlasnie z nim wigze
swoje marzenia na przyszio$¢. Ponizej wywiad z niezwykle

utalentowang uczennica.

Kiedy zaczela$ uprawiaé lyzwiarstwo figurowe i co
podoba ci sie w tym sporcie?

Lyzwiarstwo figurowe zaczetam uprawia¢, gdy mia-
tam pie¢ lat. Podoba mi si¢ to, ze mam fajnych
przyjaciot w mojej grupie, ze moge jezdzi¢ na lodo-
wisku i jezdzi¢ na zawody.

Kto cie zachecil do tego sportu?

To mama mnie zaprowadzita na lodowisk . Najpierw
tata nie chcial si¢ zgodzi¢, ale potem to sobie
przemyslal i teraz jezdzi ze mna na treningi.

Jak czesto masz treningi i jak one wygladaja?
Wstaje codziennie rano i jade na treningi na 6:30,
po potudniu takze mam treningi. Podczas treningu
trener wchodzi na 16d, my si¢ ktaniamy i trener nam
daje polecenia, a my je wykonujemy. Trener nas
poprawia, jezdzimy programy (uktady — przyp. red.),
i tak przez caly trening.

Ile razy bralas udzial w zawodach i czy czasami sie
przed nimi stresujesz?

Bratam udzial w okoto 20 zawodach. Zawsze si¢
stresuje, poniewaz boje si¢, ze wiele razy upadne, ze
co$ mi nie wyjdzie...

Jakie masz osiag-
niecia _w__tyzwiar- 'Y
stwie figurowym i
jaki _wystep uwa-
zasz za najbardziej

udany?
Moje najwigksze 4
osiggniecie to 3 e

miejsce na Mistrz-

ostwach Polski w Cieszynie w tym roku i wtasnie z
tego wystepu jestem najbardziej zadowolona.

Jakie emocje towarzysza ci podczas zawodow,
a jakie w czasie treningow?

Na treningach czasami jestem zta lub smutna, ale
ciesze si¢, jak co$ mi wyjdzie. Na zawodach raczej
jestem wesola, rzadko si¢ smuce.

Dzigkujemy za rozmowe i zyczymy wielu suk-
cesow!

PYTAJnik

Po co wynaleziono chmury?

W roku 2010 holenderski artysta Bernaut Smilde wynalazt
chmurg. Pomyst przyszedt mu podczas odwiedzania pewnego
muzeum w Holandii. Zauwazyt pusta sale, pomyslat, ze trzeba
ja urozmaici¢ i nie wiadomo skad, przyszedt mu taki wlasnie
pomyst. Smilde chcial stworzy¢ nietypowa ozdobg i udato mu
si¢. Swoj wynalazek nazwat Nimbus 2. Zaciekawito mnie to,
bo Nimbus to nazwa motocykla... Bernaut postanowit ozdabia¢

swoimi ~ chmurami  inne
pomieszczenia  np.  sale
koncertowe lub balowe i
klatki schodowe. Jego dzieto
znalaztlo si¢ na liScie
najlepszych wynalazkow
2012.

Ania Stanczyk

Szkolny Ekspres

Pytania nie najmadrzejsze

Co to jest: jedna potowa zielona, a druga niebieska?
Zaba w dzinsach!

Dlaczego owca jest smutna?
Bo ma me¢za barana.

Co méwi mleko, gdy przychodza goscie?
Mleko wita.

Jak si¢ nazywa morski detektyw?
Sledz.

Co mowi lustro do lustra?
Przepraszam, odbilo mi si¢
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COOLTURKA

PRZYGODY I ZAGADKI NA WYCIAGNIECIE REKI

Biuro detektywistyczne Lassego i Mai to seria
ksigzek przygodowych napisana przez Martina
Widmarka i Heleng Willis. Kilka ksigzek z tej serii
doczekato si¢ juz ekranizacji, czyli na ich podstawie
nakrecono filmy.

Ksigzki opowiadaja o przygodach dwojga
przyjaciol: Lassego 1 Mai. Zatozyli oni klub
detektywistyczny i rozwiazuja w kazdej czesci inng
zagadke. Czesto pomagaja komendantowi policji w
znalezieniu sprawcow przestepstw np. gdy kto$ ukradt
diamenty, ztoto lub sprawil, Zze podczas meczu
znikngt puchar dla zwyciezcy. Szczegodlnie ciekawe
czesci to: Tajemnica diamentow, Tajemnica ziota,
Tajemnica pozaréw, Tajemnica galopu i Tajemnica
plywalni.

Te ksigzki tak mi si¢ spodobaty, ze nie moglem si¢
od nich oderwac. Polecam je wszystkim: i dzieciom z

przedszkola, i szostoklasistom, bo moze po nie
siegna¢ osoba w kazdym wieku. Uwazam, ze kazde
dziecko powinno mie¢ te ksigzki na swojej poélce.
Jesli jeszceze ich nie czytale$, powinienes to zrobic jak
najszybciej! Pedz do biblioteki lub ksiggarni po Biuro
detektywistyczne Lassego i Mai.

Pawet Czech

CZY WIERZYCIE W KLATWY I DUCHY?

Warto zada¢ sobie to pytanie przed
przeczytaniem ksiazki Serce ze szkia,
pierwszej czgéci 3-tomowej serii niemieckiej
autorki Kathrin Lange.

Opowiada ona o historii Juli, ktora spedza
przerwe $wiateczng na wyspie Martha’s
Vineyard. Na zaproszenie znanego wydawcy
ksigzek,  ojca  nieSmiatego  Dawida,
zatrzymuje si¢ w tajemniczej posiadtosci.
Chtopak zapadt w depresje po Smierci swojej
narzeczonej Charlie na klifie. Byt $wiadkiem
tego wypadku i prawie przez caly czas
pograza si¢ w swoich myslach. Juli miata

spedzi¢ troche czasu z Dawidem, ale z
( biegiem czasu coraz bardziej zaglebia w
przeszto§¢  narzeczonej Dawida. Jego
pokojowka probuje przekona¢ Dawida i Juli
" w istnienie klatwy Madelaine Bower.
Bohaterka i chtopak popadaja w szalenstwo...
Uwazam, ze Serce ze szkfa powinni
' przeczyta¢ wszyscy fani tajemnic oraz
zagadek. Akcja przebiega w niej bardzo
dynamicznie, a ksigzka jest po prostu
4 ciekawa.
Y Anna Stanczyk

ANIME, KTORE MUSISZ ZOBACZYC!

Petnometrazowe anime Ruchomy zamek Hauru
w rezyserii Hayao Miyazaki (czyt. Hajao Mijazaki)
opowiada o Sophie,
ktora zostaje zamie-
niona przez ztg wiedz-
me¢ w staruszke. Bo-
haterka jednak nie
rozpacza i nie stoi
bezczynnie, lecz wy-
rusza w niebezpieczna
wedrowke, by odzy-

Szkolny Ekspres

ska¢ swoje dawne ciato. Niespodziewanie Sophie
natrafia na owiany tajemnicg ruchomy zamek
nalezacy do czarodzieja Hauru! Co zrobi Sophie?
Czy uda jej si¢ odzyskac swoje 18-letnie ciato?

Anime w pelni zasluguje na ogladanie.
Uswiadamia nam, ze mozna kogo$§ kochaé¢ bez
wzgledu na wyglad, bo urok przemija.

Polecam Ruchomy zamek Hauru wszystkim bez
wzgledu na wiek!

Maria Ostrowska
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WIDELCEM PO MAPIE

Pawet Czech

Przepis na wloska pizze

Skladniki na ciasto

- 500g maki chlebowej
- 1 lyzeczka miodu

- 2 lyzeczki drobnej soli
- 2 tyzki oliwy z oliwek
- 150 ml wody

- 150 ml mleka

- Kostka drozdzy

Make wymieszaj z solg. Do innego naczynia wlej mleko,
wode, dodaj cukier i miod, rozpus¢ drozdze i odstaw na
kilka chwil. Kiedy na powierzchni pojawi si¢ piana, wlej
ptyn do maki, dodaj pozostate sktadniki i zacznij wyrabiac
ciasto; ugniataj mocno, az ciasto bedzie gtadkie i elastyczne.
Uformuj kule, przykryj ja i odstaw do wyro$niccia w
ostonicte miejsce, gdzie nie ma przeciagdw powietrza (na
okoto godzing). Na pizz¢ mozesz, wedle swoich upodoban
kulinarnych, potozy¢ rézne dodatki (szynke, pieczarki,
tunczyka itp.), nie zapomnij jednak o podstawowych
sktadnikach - serze i sosie pomidorowym lub $mietanowym.
Pizz¢ piecz w temperaturze 220 stopni okoto 10-12 minut.
Smacznego!!

CIEKAWOSTKI

Najwicksza pizza wazyla az 12,2 tony, a jej srednica wynosita
37,4 metra. Zrobiona zostala w 1990 roku w Republice
Potudniowej Afryki. Do jej przyrzadzenia zuzyto 3960 kg sera,
1763 kg pieczarek oraz 1984 kg sosu pomidorowego.

Margherita to nazwa najpopularniejszej i najprostszej wersji
pizzy. Pierwsza wspotczesna pizza miata powsta¢ w 1889 roku,
kiedy to Neapol odwiedzita krolowa Wloch Matgorzata
(Margherita) Sabaudzka wraz z me¢zem. Tamtejszy piekarz,
niejaki Raffaele Esposito, przygotowat na jej czes¢ specjalna
potrawe — pizze, ktorej podstawowymi skladnikami byly
pomidory, ser mozzarella i bazylia, reprezentujace narodowe
barwy Wioch.

ZAPYTALISMY SZOSTOKLASISTOW...

Czego bedzie ci najbardziej brakowato po
odejsciu z naszej szkoty?

Ktére lekcje bedziesz najmilej wspominat?
(Ankietowani mogli wybra¢ trzy przedmioty).
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Czy chcialbys przedtuzy¢ swoja
edukacje w szkole podstawowej?

Szkolny Ekspres

Nie
wiem

Nie
40%
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POD LUPA

Ostatnio w naszej szkole pojawito sie duuuuuuuuzo

Boza krowka —to

biedronek (doskonale wiecie dlaczego). PostanowiliSmy

ludowa nazwa

biedronki przyjrzec sie im nieco blizej.
llos¢ kropek nie Swiadczy o
Dzieki posiadaniu kropek biedronki nie wieku biedronki — oznacza
. sg mylone z jarzebing i nie stajg sie gatunek.
To bardzo pozyteczne

pokarmem dla ptakow.

owady — zjadajg szkodniki,

np. mszyce. Biedronki sg przysmakiem
Gdy biedronka wyczuwa zagrozenie, wydziela pajgkdw, pliszek i
26ttg ciecz o nieprzyjemnym zapachu, ktéra ma muchotéwek.

odstraszy¢ wroga.
Wiekszos¢

biedronkowatych to

Biedronka moze mie¢
drapieznicy. Biedronki zywig sie mszycami, czerwcami, grzybami,

maksymalnie 20 kropek,

pytkami kwiatéw i nektarem.
0 0

moze tez nie miec ich wcale.

Istnieje 5 tysiecy gatunkow

tych owaddéw. W Polsce . T .
o ) Nie wszystkie biedronki
zyje okoto 80 gatunkow.

sg czerwone!

W wykreslance znajduje sie 12 wyrazéw zwigzanych ze szkota.
Hasta mogg by¢ umieszczone pionowo i poziomo. Znajdz
wszystkie i narysuj obrazek do jednego z nich.
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KRZYZOWKA

Rozwigz krzyzowke i dowiedz sie, kto jest autorem
ponizszych stow:

,,Czytanie ksigzek to najpiekniejsza zabawa, jakg sobie ludzko$¢ wymyslita”
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17

Nazwa czwartego miesigca.

Panstwo styngce z tulipanow i1 wiatrakow.
Pijesz przez nia sok.

Lezaca na ziemi plama wody.

Miasto, w ktorym znajduja si¢ sukiennice.

Nazwisko autora ,,Lokomotywy”.

Ptak, ktorego mozna spotkac¢ nad morzem.

Moze by¢ mozliwosci lub gory.
Inaczej kumpel, kolega.

. Stolica Meksyku.

. Opowiesci np. o greckich bogach.

. Palka stuzgca do dyrygowania.

. Ulica, przy ktdrej miesci si¢ nasza szkota.
. Miasto stynace z Bramy Brandenburskie;j.
. Na przyktad gimnazjum.

. Polnoc, potudnie, wschod, zachéd —to ...

Swiata.

. Ksiadz ... Twardowski.

Szkolny Ekspres

Ania Stanczyk

NA MARGINESIE

‘Aymopelysalau

‘Bzam aunied uay weuz ‘suloyods -
éndojoiq

po eued emols =1uieiso ARqQ apger

* & *

Heaz eyuuzizp ezazsndim

31U [31AZoNEU NISNLUEW WRIM 3IN —
sAlewziewz

Mlomp zsiverdod Apap ‘muds -

* % %

~eyleq 315 Azouoy aignis od og —
epApzamoanlo

Swagn)s 31s kzouoy

pleq espjishzsm oFszoep ‘ol -
e3hdysuds

Ex

AmMod|IeIS SEAY| 0] —|3AZoneu
1ol — oy ghzs oy InpdAa ‘oxp3izg -
eyAzd [

nauoy eu 0} wew op sl o) -
S10ZM ez 0100 ‘NIso ey -

Suuizp jAz10m30 1AuzZauayd

10zm Aoqey eu jesideu japAzonen

* % %

apapeuwaysafog-

ssefiqoaz siu foead [3308320e)p 01 -
B1Zp2Iqo od -

saby3|zseiqeapo

Apary ‘epoder 'Ayizssz apziomio -
I3mowiop

3luepez ezpmedds |epdzonen

* % %

ifoyodysaliwnu Azpaiw og susfom
bos sz Bzo0} 20 Aueps o3azoe|q

LR R

"3U0ZIU0NEZ 3IUBIZI(Od -
sa1gn)s odyAjewojurimow oo

JISINIDYVINI VN

7|



WAKACYJNY SLOWNICZEK

(o) I N OS'C, —bo w koncu nie trzeba codziennie wstawac do szkoty, rodzice na wiecej nam pozwalajg;

poza tym wtedy, gdy s3 daleko, wielu naszych grzeszkéw po prostu nie widzg.... ©

tra kCJ @ - morze atrakgji: wesote miasteczka, ZOO,
wycieczki — wszystko to, co przyjdzie do

gtowy nam i naszym bliskim.

|a p k| — wreszcie nasze stopy moga cieszy¢ sie petnig
zycia i ogladac $wiat, to wszystko umozliwiaja
wtasnie klapki (japonki, rzymianki, jezuski — co kto
woli).

ktyw n Os,é —sport, sport i jeszcze raz sport!

— wreszcie nie trzeba ubiera¢ sie na cebulke i do nocy mozna paradowaé w krétkich
|e p»i'o spodenkach i bluzkach bez rekawkow (trzeba jednak uwazac, by nie staé sie ofiarg komardéwy);
w stoneczne dni warto pamieta¢ o kremach z filtrem, bo storice widzi, ktére miejsca na

naszym ciele nie sg chronione przed promieniami UV. A przeciez nikt nie chce wygladac jak
raczek...

arma rkl —komu, komu, bo ide do domu! Na jarmarkach, ktéry w czasie wakacji od groma, mozna
kupi¢ wszystko: od kiczowatych drobiazgéw do pieknych produktéw rekodzielniczych.
Mozna takze pocwiczy¢ swoje umiejetnosci negocjacyjne oraz silng wole.

— mozna ptywac z rekinami, wspinaé sie na wieze Eiffla lub gorskie szczyty, pi¢
kstremalne jnacsie na wiele Eiifla lub gorskie
wode z gorskich zrodetek, skakaé na bungie, ujezdzaé strusia, fapaé motyle,
. jesé kaktusy, slimaki, chrabgszcze i inne pysznosci.

doswiadczenia

WAKACYJNY KONKURS
A o’ P o P o P o P o A oS e
Wyslij nam ciekawe,
$mieszne, zaskakuja-
ce zdjecie z wakacji.

o s Na autorow najlep-
PRYCym

G/S5T) SEKOLNY EKSPRES szych zdjeé czekaig
T Szkota podstawowa nr 37 im. ks. Jana Twardowskiego w Katowicach nagrOdyl

ul. Lompy 17, 40-038 Katowice

Oto nasz adres:

Zespot redakeyjny: Pawet Czech, Anna Stanczyk szkolnyekspres.sp37@gmai|.com
Opiekun: Matgorzata Szulc

Kontakt z redakcja: szkolnyekspres.sp37@gmail.com
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