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INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA.

1. Zakres rob6t dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno $¢
realizaciji.
Przedmiotem opracowania, ktérego dotyczy niniejsza informacja jest budowa
rampy startowej toru rowerowego Dirt.

2. Wykaz istniej gcych obiektow:
Nie dotyczy.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore mog a
stwarza € zagro zenie bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi.
Teren budowy nalezy na czas budowy zabezpieczy¢ przed dostepem o0séb
trzecich.

4. Wskazanie dotycz ace przewidywanych zagro zen wyst epujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okre  $lajgce skal e i rodzaj zagro zen oraz
miejsce ich wyst gpienia.
roboty zbrojarskie i betoniarskie
Chodzenie po elementach zbrojenia zabronione;

Podczas wylewania masy betonowej nalezy zadbaé¢ o stopniowe i
rownomierne jej rozprowadzenie.

roboty konstrukcyjno-montazowe

Roboty wykonywane na wysokosci powyzej 1,0m nalezy realizowac z
pomostow rusztowan, ktore znajdujg sie na poziomie co najmniej 0,5m ponizej
gornej krawedzi elementu;

Wykonywanie rob6t montazowych z drabin przystawnych jest zabronione;
Chodzenie po niestabilnych deskowaniach, a takze opieranie sie czy
wychylanie poza balustrady i krawedzie jest niedopuszczalne;

rusztowania i ruchome podesty robocze

Rusztowania i ruchome podesty robocze winny by¢ wykonane zgodnie z
instrukcjg podang przez producenta lub projektem indywidualnym;

Osoby montujgce i demontujgce rusztowania i pomosty robocze powinny
posiada¢ wymagane uprawnienia;

Rusztowania nalezy ustawi¢ na stabilnym i odpowiednio wyprofilowanym
podtozu z mozliwoscig odprowadzania wod opadowych;

Rusztowania z elementéw metalowych powinny byé uziemione i posiadac¢
instalacje piorunochronng;

Przebywanie pracownikéw na rusztowaniach i podestach roboczych podczas
opaddow atmosferycznych i przy predkosci wiatru przekraczajgcej 10m/s jest
zabronione, to samo dotyczy ich montazu i demontazu.

roboty na wysokosci

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy znajdujgcych sie na wysokosci
1,0m i po wyzej poziomu ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z
wysokosci, balustradg o wysokosci 1,1m

Przemieszczanie sie pracownikow w poziomie powinno odbywac sie przy
zapewnieniu mozliwosci mocowania koncowki linki bezpieczenstwa do
pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na
wysokosci okoto 1,5m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia;
Dtugos¢ linki bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5m

Prace na wysokosciach mogg wykonywac wytacznie osoby posiadajgce
aktualne badania lekarskie;

roboty montazowe

Montazysci powinni by¢ wyposazeni w odpowiednie zasobniki na narzedzia
reczne uniemozliwiajgce ich wypadanie i nie utrudniajgce swobode ruchu;
Podawanie reczne w pionie dtugich przedmiotow jest dozwolone wytgcznie do
wysokosci 3,0m;




Roboty montazowe wykonuje zespét liczacy co najmniej 3 osoby;

. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta  zu pracownikéw przed
przyst gpieniem do realizacji rob6t szczegélnie niebezpiecz  nych.
Roboty szczegdlnie niebezpieczne nie wystepuja.

. Wskazanie s$rodkéw technicznych organizacyjnych zapobiegaj acych
niebezpiecze nstwom wynikaj gcym z wykonywania robot budowlanych w
strefach szczegdlnego zagro zenia zdrowia lub w ich s gsiedztwie,
sasiedztwie tym zapewniaj acych bezpieczn g i sprawn g komunikacj e,
umo zliwiaj acq szybk g ewakuacj € na wypadek po zaru, awarii i innych
zagro zen.

Strefy szczegOllnego zagrozenia zdrowia nie wystepuja.

. Uwagi ko ncowe:

a. wszelkie zmiany i odstepstwa od rozwigzan zawartych w projekcie, dla
realizacji ktérego opracowania jest niniejsza informacja, mozliwe sg
wytgcznie za zgodag jego autora.

b. przy realizacji obiektu nalezy zachowac warunki techniczne wykonania i
odbioru rob6t budowlano-montazowych oraz warunki bhp jakie
obowigzujg w budownictwie.

Niniejsz g informacj e opracowano w oparciu i zgodnie z:
- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126 z 2003r.)
- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych
(Dz. U. Nr 47, poz. 401 z 2003r.).



