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1. Podstawa opracowania

Podstawg opracowania jest zlecenie Inwestora na wykonanie projektu budowlano —
wykonawczego Budowa toru rowerowego ,dirtparku”
w Sosnicowicach przy ul. Gimnazjalnej.

Dane wyjsciowe do opracowania stanowiq :

- mapa sytuacyjno — wysokosciowa w skali 1:500 zaktualizowana 2014r.
- wizja lokalna i pomiary uzupetniajace.

- uzgodnienie koncepciji z Inwestorem

2. Zakres opracowania

Projekt swym zakresem obejmuje zagospodarowanie terenu
zwigzane z budowg kompleksu toru rowerowego, przeszkéd ziemnych oraz rampy
startowe.

3. Opis stanu istniej gcego

Dziatka na ktorej bedzie zlokalizowana powyzsza inwestycja potozona jest w
Sosnicowicach przy ul. Gimnazjalnej na czesci dziatek 2625/109, 2623/114, 262/114,
2619/114

Rzedne wysokos$ciowe w granicach omawianego terenu ksztattujg sie

od 230,45+ 241,72 mnpm.

Teren jest niezabudowany na ktérym znajduje sie czes¢ ogrodzenia, porosniety
trawg i kilkuletnimi drzewkami.

4. Likwidacje

Likwidacji ulegajg prowizoryczne ogrodzenie, dwa kilkuletnie drzewa ktore kolidujg z
przewidziang budowg obiektéw sportowych.

Szczegobtowy zakres likwidacji pokazano na planie zagospodarowania terenu

rys. nr 4/2014/B-0

5. Geotechniczne warunki posadowienia.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
24.09.1998 r. w sprawie geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektow
budowlanych (Dz.U. Nr 126, poz. 839) warunki gruntowe istniejgce na
rozpatrywanym terenie mozna zaliczy¢ do prostych warunkéw gruntowych.
Projektowany obiekt zaliczono do pierwszej kategorii geotechniczne;.

Przewiduje sie posadowienie na gruncie rodzimym w stanie co najmniej
plastycznym ( grunty spoiste ) wzglednie potzwartym (grunty niespoiste )
Niedopuszczalne jest posadowienie na niekontrolowanym nasypie, gruntach
organicznych (torfy , muly itp.)

W przypadku wystgpienia lokalnie gtebszego nasypu nalezy go usung¢ i zastgpic
zageszczong poduszkyg piaskowo — zwirowg o stopniu zageszczenia Ilp minimum 0,5.



6. Rozwigzania techniczne

Plan zagospodarowania terenu obejmuje lokalizacje;

- rampy startowej

- profilowanych przeszkod ziemnych

- quartera o wymiarach: wys. 1,7m, promien 2,4m, szer. 5,0m, szer. p6tki 1,7m,
barierka 1,1m

- pumptrack (tor rowerowy)

- lawek

- tablicy z regulaminem

7. Tor rowerowy dirt i pumptrack

Tor rowerowy dirt — obiekt sktadajacy sie z ziemnych przeszkdd rozpoczyna sie
drewniang rampa startowg a kornczy go rampa typu quarter dla zaawansowanych
zawodnikow. Ziemny, tor rowerowy PUMPTRACK skfada sie z garbéw, zakretow
profilowanych oraz matych ,hopek” utozonych w takiej kolejnosci, by mozliwe byto
rozpedzanie sie i utrzymywanie predkosci bez pedatowania. Przeszkody toru wraz z
zakretami tworzg zamknietg petle po ktorej mozna jezdzi¢ w obu kierunkach.
Przeszkody typu ,stoliki” oraz tor rowerowy pumptrack nalezy wykonac¢ z mieszanki
gruntowej z gliny piaszczystej i materiatu ostrokrawedzistego frakcji 0-16mm
Rampa startowa wykonana z drewna sosnowego impregnowanego Quarter o
wymiarach 1,7m promien 2,4m, szer. 5m, szer. potki 1,7m i poreczy o wys. 1,1m
(stupki 10cmx10cm, porecz 5cmx10cm) firmy np. BT Projekt.

8. Zagro zenia dla $rodowiska, higieny i zdrowia u  zytkownikéw, oraz inne dane
wynikaj gce ze specyfiki robot budowlanych

Budowa i eksploatacja toru rowerowego nie spowoduje istotnego zagrozenia dla
srodowiska. Budowany obiekt ze wzgledu na zakres i spos6b wykonania nie bedzie
stanowit zagrozenia dla higieny i bezpieczenstwa uzytkownikéw toru i otaczajacego
tor sSrodowiska, oraz nie stanowi zagrozenia dla rejonu.

9. OgoIny bilans mas ziemnych toru rowerowego Dirt i toru rowerowego
pumptrack — okre s$lenie zakresu rzeczowego robot zwi  gzanych z budow g toru
rowerowego:

Zakres robot ziemnych zwigzany z wykonaniem toréw rowerowych przedstawia sie

nastepujgco:
CZ.1 Nasypy:
1. Uformowanie nasypow (przeszkody, zakrety) V=273 m?
2. Ziemia roslinna na podtoze pod umocnienia trawg (skarpy) Vv=8,30 m*
3. Ziemia roslinna na podtoze pod umocnienia trawg (obreb toru)  V=31,25 m®
CZ.1l Inne:
1. Umocnienie skarp toru (obsianie trawa) P=276,50 m?
2. Obsianie trawg terenu P=1300m?2
3. Wykonanie zakretow toru z asfaltu P=120m?



10. Ogdlny bilans mas drewna, dot. urz gdzen toru rowerowego Dirt —
okre slenie zakresu rzeczowego robét zwi  gzanych z budow g toru rowerowego:

1. Poszycie z desek gr. 25mm (rampa startowa) v=12m?

2. Drewno konstrukcyjne (rampa startowa):
- 0 przekroju 14X14cm V=1,97 m®
- 0 przekroju 14x7cm V=0,65 m*
- 0 przekroju 20x10cm V=0,33 m*
- 0 przekroju 15x3,2cm (krzyzulce) V=0,44 m*
Barierka (rampa startowa):
- 0 przekroju 10X5cm V=0,175 m?
- 0 przekroju 7x4cm V=0,085 m®
- 0 przekroju 15x3,2cm V=0,145 m?

Wykonanie drewnianych urzadzenh toru rowerowego zgodnie ze sztukg
ciesielska.

Przy transporcie mas ziemnych na teren budowy przyja¢ wspétczynnik
spulchnienia 1,25

Roboty umocnieniowe:
Utwardzenie powierzchni toru pumptrack specjalng nawierzchnig gruntowg o
grubosci -10cm, pow. catkowita 140m?2 a toru dirt 181m?

Projekt przewiduje umocnienie skarp toru wykonane za pomocg obsiania
trawa.

Roboty towarzyszgce:

Grunt mineralno — piaszczysty w objetosci 273ms3 na budowe torow
rowerowych projektuje sie pozyskac z innych zrodet niz wykopy na miejscu
budowy.

11. Formowanie nasypow, wymagania materiatowe

Wymagania materiatowe:
- grunt na budowe toru rowerowego — specjalna mieszanka gruntowa —
mieszanina materialu mineralnego ostrokrawedzistego frakcji 0-16mm lub O-
5mm, oraz piasku gliniastego /gliny piaszczystej. Odpowiednie proporcje ww.
powinny by¢ tak dobrane by po zageszczeniu warstwy utwardzajgcej
powierzchni toru (grubo$¢ 5-10cm i przejechaniu po niej rowerem nie
pozostaty slady opon.
Mieszanka musi posiadac certyfikat Stowarzyszenia ekspertéw ds. obiektow
do sportéw ekstremalnych.
W przypadku toru rowerowego Dirt/Pumptrack nasypy nalezy formowac i
zageszczacé poziomymi warstwami 40 + 50 cm sprzetem budowlanym:
- formowanie nasypow — koparka ggsienicowa 0 masie nie mniejszej niz 5t.
- zageszczanie nasypow — walec drogowy 0 masie nie mniejszej niz 1,5t,
(opcjonalnie zageszczarka)
- asfalt (beton asfaltowy) na pokrycie zakretéw profilowanych toru rowerowego
pumptrack - AC 8s o uziarnieniu do 8 mm. Warstwa grubosci 4 cm wykonana
w technologii "na gorgco".



Rampa startowa.

Jako rampe startowg przyjeto systemowe powtarzalne rozwigzanie firmy BT
Projekt — Poznan. System ten jest oparty na sprawdzonym rozwigzaniu
typowej rampy startowej typu dirt. Do budowy rampy startowej dirt nalezy
zastosowacd stupy konstrukcyjne 14x14cm. Konstrukcja wzmacniana krzyzowo
z desek o przekroju 15x3,5cm.

Urzadzenie nalezy obi¢ od géry deskami o przekroju 12x2,5cm, odstepy
pomiedzy deskami 2,5cm. Wykona¢ zgodnie z rysunkami nr 1i 2.

Barierki ochronne na rampie startowej wykonac¢ ze stupkéw o przekroju
10x10cm, dtugosci 1,5m. Potgczenie wykonaé z uzyciem wkretow 170x8mm
(gtéwka talerzowa).

Potaczenia belki ze stupem wykona¢ z uzyciem wkretéw TORX 260x10mm
(gtéwka talerzowa) oraz wkretéw TORX 260x8mm (gtdwka stozkowa).
Potaczenia ptatwi z belkg wykonaé z uzyciem wkretéw TORX 170x8mm
(gtéwka talerzowa).

Stupy konstrukcyjne odpowiednio zabezpieczy¢ materiatem izolacyjnym
nieprzepuszczajagcym wilgoci i umocowac¢ w gruncie na gtebokosci 1m.

Quarter

Jako przeszkode quarter przyjeto systemowe typowe urzadzenie firmy np. BT
Project — Poznan lub Techramps — Krakow o wym. Wys. 1,7m, szer. 5.0m,
szer. potki 1,7m, wys. barierki 1,1m.

12. Opis rozwi gzan projektowych — ustalenie zato zen projektowych

Z braku krajowych normatywow dla tego typu obiektéw, przeanalizowano
zastosowane rozwigzania na podobnych, wykonanych i eksploatowanych
obiektach.

Zastosowane w niniejszym projekcie zatozenia konsultowane byly z
przedstawicielami Stowarzyszenia Grandapropaganda.com uprawiajgcymi
czynnie te dyscypline sportu.

- Profilowanie, lokalizacja oraz samo wykonanie przeszkdéd moze ulec zmianie
ze wzgleddw bezpieczenstwa, oraz ze wzgledu na polepszenie ich
wiasciwosci jezdnych, skokowych. Wykonanie i profilowanie powinno byc¢
wykonywane przez firme majaca doswiadczenie w robotach budowlanych
torow rowerowych.

- Dopuszcza sie zastosowanie innych materiatdw o innych parametrach nie
odbiegajacych jakoscig i wytrzymatoscig od projektowanych. Ich uzycie moze
nastgpic jedynie po pisemnej zgodnie projektanta.

- Firma wykonujgca musi posiadac Certyfikat Stowarzyszenia ekspertow ds.
obiektéw do sportow ekstremalnych.

Firma wykonujgca powinna wykaza¢ sie budowag w okresie 5 lat toru rowerowego
do dyscypliny bmx racing z umocnionymi zakretami i gorg startowg o pow. min.
2000m? lub asfaltowego rowerowego placu zabaw - pumptrack

0 pow. min. 900m 2

- Firma wykonujgca powinna przedstawi¢ zaswiadczenie wspotpracy z
zawodnikiem, ktory odbyt szkolenie z zakresu BMX, na wysokim poziomie, w
World Cycling Centre w miejscowosci Aigle w Szwajcarii prowadzone przez
UCI (Miedzynarodowg Unie Kolarska).



Projektowane tory rowerowe majg petnic¢ funkcje sportowo — rekreacyjna,
eksploatacja toréw wymaga uzywania specjalistycznego sprzetu rowerowego
lub uzywania przynajmniej roweréw o wzmochnionej konstrukcji ram i kot.
Nalezy umiesci¢ w widocznym miejscu regulamin uzytkowania obiektu
sportowego.

13. Mata architektura

W zachodniej czesci terenu przewidziano ustawienie 8 tawek na terenie
wytozonym kostkg betonowg o gr. 6cm na 5cm podsypce cementowo-
piaskowej. Obok tawek przewidziano 5 koszy na $mieci.

14. Gospodarka odpadowo — sciekowa

Projektowana budowa i eksploatacja toru rowerowego nie bedzie zrodiem

powstawania dodatkowych rodzajéw odpaddw czy tez powstawania howego
rodzaju poza odpadowymi Sciekow.



