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1. Zakres robót. 

 

 Zakres robót obejmuje roboty przygotowawcze oraz roboty podstawowe. Przed 

przystąpieniem do robót podstawowych konieczne jest wykonanie robót przygotowawczych, 

związanych z przyjęciem i przygotowaniem placu budowy. 

 

Do robót przygotowawczych zaliczyć naleŜy: 

- przygotowanie zaplecza przyobiektowego, obejmującego place składowo–montaŜowe oraz       

dla ustawienia kontenerów jako pomieszczeń podręcznych dla wykonawców robót, 

zlokalizowanych bezpośrednio przy budowanym odwodnieniu; 

- przygotowanie punktów poboru energii elektrycznej dla zasilania sprzętu budowlano- 

montaŜowego narzędzi elektrycznych oraz wody, zlokalizowanych w sąsiedztwie 

prowadzonych robót; 

- przygotowanie czasowych dojazdów i stanowisk pracy sprzętu; 

- przygotowanie sprzętu budowlano – montaŜowego i narzędzi oraz środków transportu na 

czas przewiezienia materiałów konstrukcji stalowej, urządzeń i instalacji. 

 

Do robót podstawowych zaliczyć naleŜy: 

- wykonanie robót ziemnych koniecznych do wykonania drenaŜu; 

- zasypywanie wykopów i przywrócenie terenu do stanu pierwotnego. 

 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych podlegających adaptacji. 

 Projektowane odwodnienie przebiega przez teren, w którym znajdują się: 

- sieć kanalizacyjna, 

- kabel energetyczny, 

- przyłącze wodociągowe, 

- słup energetyczny NN 

oraz budynek zabudowy niskiej. 

 

 

3. Wykaz elementów zagospodarowania działki, które mogą stwarzać zagroŜenie                          

dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.. 
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Przebiegające przez działki uzbrojenie podziemne w postaci: 

- kabla energetycznego. 

Droga kołowa. 

 

4. Wykazanie przewidzianych zagroŜeń występujących w czasie realizacji robót. 

 

 ZagroŜenia występujące przy wykonywaniu robót ziemnych: 

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu, 

- zasypanie pracownika w wykopie wąsko przestrzennym, 

- potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyŜką koparki przy wykonywaniu robót na placu   

budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych, 

- potrącenie pracownika lub osoby postronnej przez przejeŜdŜający samochód, 

- poraŜenie prądem przy wykonywaniu robót w sąsiedztwie kabla energetycznego, 

- zatrucie w wyniku ekspansji gazów trujących z kanalizacji, 

- wykonywanie robót niezgodnie z załoŜoną technologią robót, 

- nieprzestrzeganie warunków BHP podczas robót przy czynnych instalacjach, 

- nie zachowanie odpowiedniego nachylenia skarp, 

- składowanie materiałów na krawędzi wykopu, 

- pogłębianie wykopów wąsko przestrzennych ponad dopuszczalne zagłębienie, 

- niestaranne wykonanie szalunków lub ich brak, 

- uŜycie niewłaściwych materiałów do wykonania szalunków, 

- brak lub niewłaściwe zejścia do wykopów, 

- wykonywanie napraw sprzętu lub środków transportu bez naleŜytego zabezpieczenia przed 

osunięciem się sprzętu. 

 
 

 

 

 

5. Wykazanie dotyczące sposobu prowadzenia instruktaŜu pracowników przed 

przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych 
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−  wykonawca przed przystąpieniem do wykonywania robót budowlanych jest 

obowiązany opracować instrukcję bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomić z nią 

pracowników w zakresie wykonywanych przez nich robót, 

− bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 

sprawują odpowiednio kierownik robót oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu 

obowiązków, 

− kaŜdy pracodawca ma obowiązek ustalić wykaz prac szczególnie niebezpiecznych 

występujących na budowie oraz sposoby postępowania przy wykonywaniu tych prac, 

− dla pracowników powinny być organizowane szkolenia bhp. Rodzaje obowiązujących 

szkoleń wg Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w 

sprawie szczegółowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy 

(Dz. U. 1996/62/285) są następujące: 

a) szkolenie wstępne ogólne,  

b) szklenie wstępne stanowiskowe, 

c) szkolenie wstępne podstawowe, 

d) szkolenie okresowe, 

− kaŜdy pracownik zatrudniony na budowie powinien odbyć szkolenie wstępne składające 

się z instruktaŜu ogólnego i stanowiskowego. InstruktaŜ ogólny przeprowadza inspektor 

bhp a stanowiskowy kierownik budowy bądź osoba przez niego upowaŜniona. 

Dokument o odbyciu szkolenia wstępnego powinien się znajdować w aktach osobowych 

pracownika. Pracownik potwierdza odbycie szkolenia na odpowiednim oświadczeniu, 

− kaŜdy pracownik powinien być przeszkolony okresowo, 

− w dokumentacji budowy powinny znajdować się wszystkie dokumenty potwierdzające 

przeprowadzenie szkoleń w zakresie bhp, protokoły z dokonanych kontroli, wykaz 

wydanych zaleceń w zakresie bhp, 

− podczas szkolenia na kaŜdym etapie naleŜy zapoznawać pracowników z ryzykiem 

zawodowym związanym z wykonywaną pracą na poszczególnych stanowiskach pracy, 

oraz sposobem stosowania podczas pracy środków ochrony osobistej, zabezpieczających 

przed skutkami zagroŜeń, np. kaski, szelki, okulary ochronne, odzieŜy ochronnej itp., 

− pracowników zatrudnionych przy robotach ziemnych naleŜy przeszkolić w zakresie 

zagroŜeń wynikających z uszkodzenia instalacji podziemnych, w szczególności kabli 

elektroenergetycznych i telefonicznych, przewodów wodociągowych, gazociągowych i 

kanalizacyjnych, 
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− pracownicy zatrudnieni przy robotach w czynnych kanałach ściekowych powinni być 

przeszkoleni i pouczeni o zagroŜeniu występujących w tych kanałach, 

− pracownik obsługujący maszynę lub urządzenie transportu bliskiego moŜe je 

eksploatować po zapoznaniu się z informacją o ich bezpiecznym uŜytkowaniu, 

− ponadto na terenie budowy powinien być do wglądu pracowników plan BIOZ, 

dokonana ocena ryzyka zawodowego. Informacja, gdzie są przechowywane wyŜej 

wymienione dokumenty powinny znajdować się na tablicy ogłoszeń. 

 

6. Wykazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających zagroŜeniom 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

 

− wszelkie prace muszą być wykonywane z wykorzystaniem wszelkich zabezpieczeń 

przewidzianych prawem, 

− zastosowane maszyny i urządzenia powinny być wykorzystywane zgodnie z 

przeznaczeniem, dokumentacją (DTR) i instrukcjami: obsługi, konserwacji i 

bezpieczeństwa, 

− środki ochrony indywidualnej muszą być zgodne z wymaganiami norm i posiadać 

certyfikaty i oceny zgodności z normami, 

− w przypadku korzystania z urządzeń elektrycznych naleŜy stosować kontrolę w 

zakresie ochrony przeciwpoŜarowej i stanu izolacji. 

Główne warunki bhp przy robotach ziemnych określa Rozporządzenie Ministra 

Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 

wykonywania robót budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401) oraz Rozporządzenie Ministra 

Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 

eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i 

drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263, 2001 r.). 

− wykonanie robót ziemnych naleŜy prowadzić na podstawie planu organizacji robót 

określającego kolejność i metody ich wykonania, 

− pracownicy zatrudnieni na placu budowy powinni być wyposaŜeni w odpowiedni dla 

danej pracy sprzęt ochrony osobistej lub zbiorowej oraz powinni być wyposaŜeni w 

odzieŜ roboczą i ochronną wg obowiązujących tabel i norm zakładowych; zobowiązuje 

się pracowników do stosowania ich zgodnie z przeznaczeniem, 

− przed rozpoczęciem robót ziemnych naleŜy dokonać inwentaryzacji urządzeń 

podziemnych (instalacji wodociągowej, kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, 
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centralnego ogrzewania, telekomunikacyjnej) na drodze wykopów kontrolnych lub 

innymi metodami, w celu ustalenia ewentualnych kolizji i zagroŜeń, 

− przy prowadzeniu robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie instalacji podziemnych 

naleŜy określić bezpieczne odległości (w pionie i poziomie), w jakich mogą być 

prowadzone roboty przy uŜyciu sprzętu cięŜkiego. Odległości bezpiecznego uŜywania 

maszyn roboczych naleŜy ustalić z jednostkami zarządzającymi tymi instalacjami. 

− prowadzenie robót ziemnych w pobliŜu instalacji podziemnych, a takŜe głębienie 

wykopów poszukiwawczych powinno odbywać się ręcznie, 

− w razie natrafienia na jakiekolwiek niezinwentaryzowane przewody naleŜy natychmiast 

przerwać prace i zawiadomić o tym kierownictwo budowy, 

− prace ziemne w okolicach skrzyŜowania z istniejącym uzbrojeniem terenu naleŜy 

wykonywać pod nadzorem przedstawicieli właścicieli danego uzbrojenia. 

− przy wykonywaniu wykopu sprzętem zmechanizowanym pracownicy powinni 

znajdować się w bezpiecznej od niego odległości, 

− podczas wykonywania wykopów wąsko przestrzennych osoby współpracujące z 

operatorem mogą znajdować się wyłącznie w części zabezpieczonej wykopu, 

− koparka w czasie pracy powinna być ustawiona w odległości od wykopu co najmniej 

0,6m poza granicą klina naturalnego odłamu gruntu. Przebywanie osób pomiędzy ścianą 

wykopu a koparką, nawet w czasie postoju, jest zabronione, 

− w czasie wykonywania koparką wykopów wąskoprzestrzennych naleŜy wykonywać 

obudowy wyłącznie w zabezpieczonej części wykopu lub zastosować obudowy 

prefabrykowane, z uŜyciem wcześniej przewidzianych urządzeń mechanicznych, 

− podczas wykonywania wykopów niedopuszczalne jest:  

- tworzenie nawisów,  

- wysuwanie lemiesza maszyny roboczej poza krawędź klina odłamu, 

- uŜywanie maszyn roboczych na gruntach gliniastych w czasie trwania 

ulewnego deszczu, 

- włączanie mechanizmu obrotu maszyny roboczej w trakcie napełniania 

naczynia roboczego gruntem, 

- przebywanie osób w zasięgu działania naczynia roboczego maszyny 

roboczej, 

- przemieszczanie maszyny roboczej po pochyleniach przekraczających 

dopuszczalny stopień, określony w jej dokumentacji techniczno-ruchowej, 
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- wykonywanie tych robót pod czynnymi napowietrznymi liniami 

energetycznymi w odległości mniejszej niŜ to określają odrębne przepisy, 

- przebywanie osób w kabinie pojazdu do transportu wykopanego gruntu, w 

czasie załadunku jego skrzyni, w przypadku gdy kabina pojazdu nie została 

konstrukcyjnie wzmocniona. 

− niedopuszczalne jest w miejscu wykonywania wykopów prowadzenie jednocześnie 

innych robót oraz przebywanie osób niezatrudnionych, 

− składowanie urobku i materiałów jest dozwolone tylko po jednej stronie wykopu w 

odległości nie mniejszej niŜ 0,6 m, a dla zachowania komunikacji nie mniejszej niŜ 1,0 

m od krawędzi wykopu umocnionego oraz odkładany min. 1,0 m za klin odłamu gruntu 

jeśli ściany wykopu nie są umocnione lub odwoŜony bezpośrednio na składowisk,. 

− w klinie odłamu gruntu nie wolno składować materiałów, urządzać dróg dojazdowych i 

przejść, 

− kaŜdorazowe rozpoczęcie prac w wykopie wymaga sprawdzenia jego obudowy lub 

skarp, 

− jeŜeli głębokość wykopu jest większa niŜ 1 m naleŜy wykonać zejścia do wykopu. 

Odległość miedzy zejściami do wykopu nie powinna przekraczać 20 m, 

− ściany wykopu naleŜy zabezpieczyć zgodnie z opracowanym planem wykonania robót 

ziemnych (skarpowanie, szalunki, rozpory), 

− Krawędzie wykopów oznaczyć i zabezpieczyć przed osobami postronnymi zgodnie z 

obowiązującymi przepisami, 

− w czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne naleŜy ogrodzić i 

umieścić napisy ostrzegawcze, 

− w czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych 

przy tych robotach naleŜy wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy 

ustawić balustrady o wysokości 1,1 m nad terenem i w odległości nie mniejszej niŜ 1 m 

od krawędzi wykopu. Balustrady powinny być wyposaŜone w deskę krawęŜnikową 

wysokość 0,15 m oraz być zaopatrzone w światło ostrzegawcze koloru czerwonego. 

NiezaleŜnie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzglądami 

bezpieczeństwa wykop naleŜy szczelnie przykryć, w sposób uniemoŜliwiający 

wpadniecie do wykopu i zabezpieczyć balustradami, linami lub taśmami 

ostrzegawczymi, 

− jeŜeli teren, na którym są wykonywane roboty ziemne, nie moŜe być ogrodzony, 

wykonawca robót powinien zapewnić stały dozór, 
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− ruch środków transportowych obok wykopów powinien odbywać się poza granicą klina 

naturalnego odłamu gruntu, 

− w czasie zasypywania wykopu zabezpieczenie naleŜy demontować stopniowo od dna 

wykopu, 

− podczas zagęszczania gruntu urządzeniami wibracyjnymi miejsca pracy mają być 

oznakowane przenośnymi zaporami oraz mają być przestrzegane warunki 

bezpieczeństwa i higieny pracy, określone w dokumentacji techniczno-ruchowej i w 

instrukcji obsługi, 

− wykopy naleŜy zabezpieczyć przed zalaniem wodą opadową. 


