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1.1 Zakres robot

Zakres robdt obejmuje:

montaz stupow, opraw i wysiegnikow

uktadanie kabli ziemnych do zasilania oswietlenia ulicznego

montaz linii napowietrznej oswietlenia ulicznego

montaz szafy oswietlenia ulicznego

przetozenie istniejgce;j linii teletechnicznej na nowoprojektowane stupy
osSwietleniowe

prace montazowe
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1.2 Kolejnos¢ wykonywania prac

Przed przystgpieniem do robot kierownik budowy jest zobowigzany do sporzadzenia
harmonogramu robdt oraz uzgodnienia z Inwestorem kolejnosci wykonywania prac.

1.3 Elementy zagospodarowania mogace stworzyc zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Do elementéw zagospodarowania moggacych stworzy¢ zagrozenie bezpieczeristwa i zdrowia
ludzi nalezy zaliczy¢ prace:
» uzbrojenie podziemne terenu — nalezy zapoznac sie z opinig ZUD nr 73/2012 z dnia
01.03.2012
» praca w pasie drogowym
» prace w poblizu cieku wodnego
» prace w poblizu stadniny koni

1.4 Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych

Rodzaj i charakter prac elektromontazowych wymaga przed przystgpieniem do budowy
opracowania przez kierownika robdt planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia z uwagi na
nastepujgce zagrozenia:
» porazenie prgdem elektrycznym
» wypadku osdb znajdujg sie w obrebie pracy podnosnika samochodowego lub dzwigu
» uszkodzenia sieci zagospodarowania terenu np. gazu, wodociggu, czynnych sieci
elektroenergetycznych itp.
» prace na wysokosci
» prace w poblizu czynnych urzadzen elektroenergetycznych wymagajgcych
niezbednych wytaczen
» praca w poblizu ruchu ulicznego
» wykopy kablowe



Do srodkéw technicznych zapobiegajgcych niebezpieczeristwom wynikajgcym z
przeprowadzonych robét :
» przeprowadzenie instruktazu dla pracownikdw obejmujgcego zakres prac oraz
obowigzujgce w tym zakresie przepisy budowy i przepisy BHP
» uzywanie sprzetu za wiedzg kierownika budowy
» uzywanie odziezy ochronnej

1.5 Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji robot

Prace prowadzone przy przebudowie urzgdzen elektrycznych powinny byé wykonywane przez
osoby z odpowiednimi uprawnieniami pod nadzorem kierownika budowy.

- obowiqzki kierownika budowy

Kierownik budowy jest zobowigzany do zorganizowania stanowiska pracy zgodnie z zasadami
i przepisami bhp. Ma obowigzek przedstawié zagrozenia wynikajgce w czasie prowadzenia
robot budowlanych oraz przygotowac i przeprowadzic instruktaz na temat przestrzegania
przepiséw BHP i udzielania pierwszej pomocy. Kierownik budowy powinien podjg¢ srodki
profilaktyczne majgce na celu:

» zapewnic organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych i
uciazliwych

» zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdw gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen. W
razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujgca pracownikami zobowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na
budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i
obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu sSrodkéw ochrony indywidualnej
oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

- szkolenia i instruktaze

Instruktaz pracownikdw powinien obejmowac szkolenie pracownikdw w zakresie bhp, zasady
postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia, zasady bezposredniego nadzoru nad
pracownikami oraz zasady stosowania przez pracownikow srodkdw ochrony indywidualnej.
Kazdy nowo zatrudniony pracownik przed dopuszczeniem do wykonania pracy powinien
przejs¢ szkolenie wstepne. Obejmujg one zapoznanie pracownikéw z podstawowymi
przepisami bhp zawartymi w kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach
pracy, zasadami bhp obowigzujacych w danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielenia
pierwszej pomocy.

- nadzor nad pracownikami

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuje



odpowiednio kierownik budowy, majster budowy, stosownie do zakresu obowigzkdw.

Osoba kierujgca pracownikami ma obowigzek:

» organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp

» dbac o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

» organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace z uwzglednieniem zabezpieczenia
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy

» dbac o bezpieczenstwo i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego a takze sprawnos¢ srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowanie zgodnie
z przeznaczeniem

W oparciu o :
» ocene ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na danym
stanowisku pracy
» okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych
» wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby
» wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

1.6 Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed przystgpieniem do robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:

wykonania ogrodzenia i oznaczenia stref niebezpiecznych

wykonanie oznakowania wg projektu organizacji ruchu

urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych

zapewnienia tgcznosci telefonicznej

urzgdzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow
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- strefa niebezpieczna

Strefa niebezpieczna, w ktoérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw,
powinna by¢ ogrodzona za pomocg balustrad i oznakowana w sposéb uniemozliwiajgcy
dostep osobg postronnym.

- skfadowanie materiatow

Sktadowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen technicznych nalzy wykona¢ w sposéb
wykluczajgcy mozliwo$é wywrdécenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyroboéw i urzagdzen. Odlegtosé stoséw przy sktadowaniu materiatow nie powinna by¢
mniejsza niz 5,00m od statego stanowiska pracy. Nie nalezy opiera¢ materiatdw lub wyrobdw
o ptot lub sciany obiektu budowlanego. Nie jest dopuszczalne sytuowanie sktadowisk
wyrobéw i materiatdw bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub
w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

» 3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajgcy 1kV



» 5,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1kV, lecz nie przekraczajgcym 15kV

1.7 Podsumowanie

Informacje dotyczgce bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zostaty opracowane na podstawie
nastepujgcych aktéw prawnych:
» Kodeks pracy, ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. (tekst jednolity DzU z 1998 ., nr 21,
poz. 94 z pbdzniejszymi zm.).
» Prawo budowlane, ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. (DzU z 2003 r., nr 207, poz. 2016,
zmiany: DzU z 2004 1, nr 6, poz. 41, nr 92, poz. 881, nr 93, poz. 888 i nr 96, poz. 959).
» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informac;ji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (DzU nr 120, poz. 1126).
» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002 r. w sprawie dziennika
budowy, montazu i rozbidrki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajgcego
dane dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia.(DzU nr 108, poz. 953).
Rozporzadzenie Ministra z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny pracy
podczas wykonywaniu robét budowlanych (DzU nr 47, poz. 401),



