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Protokol

z kontroli problemowej przeprowadzonej w Srodowiskowym Domu Samopomocy
”Przystan”

w Ostrowcu Swigtokrzyskim przy ulicy llzeckiej 33.

I. Oznaczenie jednostki podlegajacej kontroli:

Srodowiskowy Dom Samopomocy jest jednostka organizacyjng pomocy spoteczne]
Gminy Ostrowiec Swietokrzyski. Miesci sie w budynku, ktérego wiascicielem jest Gmina
Ostrowiec Swietokrzyski przy ul. Itzeckiej 33, 27 — 400 Ostrowiec Sw., numer telefonu
41262 70 47.

Z ushig SDS oprécz mieszkancow Miasta Ostrowca Swictokrzyskiego na mocy
podpisanego porozumienia moga korzysta¢ mieszkancy Gminy Kunow i Bodzechow.

Prezydentem Miasta Ostrowca Swietokrzyskiego jest Pan Artur Lakomiec.

P. o. Dyrektora Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ostrowecu Sw. przy ul.
Itzeckiej 33 jest Pani Bozena Kotowska, Kierownikiem Zespotdéw Pani Iwona Wojcik.

Dom posiada wlasny REGON 290503029 i NIP 661-16-23-176.

Srodowiskowy Dom Samopomocy przy ul. Hzeckiej 33 powstal w 2013 roku, a od
1 stycznia 2020 roku zostat potaczony ze Srodowiskowym Domem Samopomocy, Os.
Putanki 10 na mocy Uchwaly Nr XX1I/137/2019 Rady Miasta Ostrowca Swietokrzyskiego
z dnia 15 listopada 2019 roku w sprawie wytaczenia Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Ostrowcu Swietokrzyskim z siedziba na Osiedlu Pulanki 10 ze struktury organizacyjnej
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ostrowcu Swietokrzyskim i przekazania jego
zadan Srodowiskowemu Domowi Samopomocy ,.Przystan” w Ostrowcu Swietokrzyskim
z siedzibg ul. Ilzecka 33. Powstala jednostka Typu A, B, C przeznaczona jest dla osdb
przewlekle psychicznie chorych, z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz dla osdb
wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych. W budynku SDS na Os.
Putanki 10 znajduje si¢ 35 miejsc Typ u A, natomiast w budynku przy ul. Itzeckiej 33,
22 miejsca Typu B i C. Kontroli poddano realizacje zadan SDS w budynku przy ul. Itzeckie;.

Srodowiskowy Dom Samopomocy dziata w oparciu o:
1) Uchwate Nr XLIV/116/2013 Rady Miasta Ostrowca Swietokrzyskiego z dnia

2 wrzesnia 2013 r. w sprawie Zakladu Opiekunczo-Rehabilitacyjnego w Ostrowcu

Swietokrzyskim 1 Srodowiskowego  Domu Samopomocy w  Ostrowcu

Swietokrzyskim. Rada Miejska Uchwata ta przeksztalcila Zaklad Dziennego Pobytu

Opiekunczo-Rehabilitacyjnego  dla  Dzieci z  Zespotami  Neurologicznymi
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w Ostrowcu Swictokrzyskim w Srodowiskowy Dom Samopomocy dla o0sob
z zaburzeniami psychicznymi - typ Bi C;

Statut stanowigcy zatgcznik do Uchwaly Nr XXI1/137/2019 Rady Miasta Ostrowca
Swietokrzyskiego z dnia 13 listopada 2019 roku w sprawie wylgczenia
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ostrowcu Swietokrzyskim z siedzibg na
Osiedlu Putanki 10 ze struktury organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ostrowcu Swietokrzyskim i przekazania jego zadan Srodowiskowemu
Domowi Samopomocy ,,Przystan™ w Ostrowcu Swiq;tokrzyskim z siedzibg ul. tzecka
33:

Uchwate Nr XXVIII/12/2020 Rady Miasta Ostrowca Swictokrzyskiego z dnia 12
lutego 2020 roku zmieniajaca uchwate w sprawie utworzenia jednostki budzetowej
pod nazwag Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Przystan”™ w Ostrowcu
Swietokrzyskim;

Uchwate Nr LXXIV/153/2022 Rady Miasta Ostrowca Swietokrzyskiego z dnia 30
grudnia 2022 roku zmieniajacg uchwatg w sprawie utworzenia jednostki budzetowe;j
pod nazwa Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Przystan” w  Ostrowcu
Swictokrzyskim;

Regulamin organizacyjny Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Przystan”, bedacy
zalgcznikiem do Zarzadzenia Nr V/468/2022 Prezydenta Miasta Ostrowca
Swietokrzyskiego z dnia 17 listopada 2022 roku w sprawie Regulaminu
Organizacyjnego Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Przystan” w Ostrowcu
Swietokrzyskim;

Programy dziatalnoéci Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Przystan” w Ostrowcu
Swietokrzyskim dla Typu A, B, C na rok 2024;

Plany pracy Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Przystan” w Ostrowcu
Swietokrzyskim dla Typu A, B, C na rok 2024:

Dokumenty (programy, plany dla Typu A, B, C zostaly zaakceptowane przez

Wojewode Swietokrzyskiego oraz zatwierdzone przez Wiceprezydenta Miasta Ostrowca

Swigtokrzyskiego.

I1. Imig i nazwisko, stanowisko shuzbowe inspektoréw oraz numery i daty upowaznienia

do kontroli:

Kontrolg przeprowadzili pracownicy ~Wydzialu Polityki Spotecznej i Zdrowia

Swietokrzyskiego Urzedu Wojewodzkiego w Kielcach:

b
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1. Renata Gwoézdz — starszy inspektor wojewodzki w Oddziale Nadzoru nad
Realizacja Zadan Samorzadu Gminnego, na podstawie upowaznienia do kontroli
nr 773/2024 z dnia 11 pazdziernika 2024 roku wydanego z upowaznienia
Wojewody Swietokrzyskiego przez Dyrektora Wydziatu Polityki Spoteczne]
Swietokrzyskiego Urzedu Wojewddzkiego w Kielcach — Pania Anne Kotomanska;

2. Anna Kowalska — starszy inspektor wojewodzki w Oddziale Nadzoru nad
Realizacja Zadan Samorzadu Gminnego, na podstawie upowaznienia do kontroli
nr 800/2024 z dnia 15 pazdziernika 2024 roku wydanego z upowaznienia
Wojewody Swietokrzyskiego przez Dyrektora Wydziatu Polityki Spotecznej
Swigtokrzyskiego Urzedu Wojewddzkiego w Kielcach — Pania Anne Kolomanska;

3. Barbara Smolanko — starszy inspektor wojewodzki w Oddziale Nadzoru nad
Realizacja Zadan Samorzgdu Gminnego — kierujaca zespotem inspektordw, na
podstawie upowaznienia do kontroli nr 774/2014 z dnia 11 pazdziernika 2024
roku wydanego z upowaznienia Wojewody Swigtokrzyskiego przez Dyrektora
Wydziatu Polityki Spotecznej Swigtokrzyskiego Urzedu Wojewodzkiego
w Kielcach — Panig Ann¢ Kotomanska.

Kontrola zostata wpisana do Zeszyiu kontroli Srodowiskowego Domu Samopomocy

w Ostrowcu Swigtokrzyskim pod pozycja 21.

I11. Data rozpoczecia kontroli i zakonczenia czynnos$ci kontrolnych:

Kontrole przeprowadzono w dniach 14, 16 pazdziernika oraz 4 listopada 2024 roku.

IV. Okre$lenie przedmiotu kontroli i okresu objetego kontrola.

Kontrole przeprowadzono w oparciu o art. 16 ust. 1 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r.
o kontroli w administracji rzadowej (Dz. U. z 2020 r., poz. 224), art. 22 pkt 8 ustawy z dnia
12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r., poz. 1283 zm.), rozporzadzenia
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 roku w sprawie $rodowiskowych
doméw samopomocy (Dz. U. z 2020 r., poz. 249), rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia
25 pazdziernika 2021 roku w sprawie wynagradzania pracownikow samorzadowych (t. j. Dz.
U.z 2021 r., poz. 1960 ze zm.) 1 rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia
9 grudnia 2020 r. w sprawie nadzoru i kontroli w pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r., poz.

2285).

Kontrola objgto okres od 1 stycznia 2024 roku do dnia kontroli.
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Przedmiotem kontroli bylo:
l. Ocena funkcjonowania Srodowiskowego Domu Samopomocy w zakresie
zatrudnienia.
2. Analiza prawidlowosci przebiegu procesu przyjmowania uczestnikow do Domu.
3. Ocena postepowania wspierajaco-aktywizujacego.

4. Analiza wykorzystania miejsc.

V. Opis stwierdzonego w wyniku kontroli stanu faktycznego, w tym ujawnionych
nieprawidlowoS$ci oraz ich zakresu i skutkow:

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ostrowcu Sw. przy ulicy Itzeckiej 33 jest
placéwka pobytu dziennego typu BC, przeznaczong dla 22 osoéb z niepetnosprawnoscig
intelektualng oraz dla o0s6b wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynnosci
psychicznych.

Finansowaniem z budzetu panstwa objete sa 22 miejsca. W dniach kontroli do SDS
decyzja administracyjng zostaty skierowane 24 osoby, w tym: 20 0s6b z niepeinosprawnoscia
intelektualng oraz 4 osoby wykazujace inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych.
Sposrdd 24 oséb skierowanych do Domu, 12 stanowig kobiety oraz 12 mezezyzZni.

Glownym celem dziatalnosci Domu jest wspieranie spoleczne uczestnikdéw 1 ich
rodzin, integracja spoteczna oraz kompensowanie deficytow  spowodowanych
niepelnosprawnoscig intelektualng 1 zaburzeniami czynnos$ci psychicznych oraz prowadzenie
szeregu dzialan wspierajgco — aktywizujacych zmierzajacych do osiagniecia przez
uzytkownikéw mozliwie jak najpelniejszej samodzielnosei zyciowe;j.

Srodowiskowy Dom Samopomocy funkcjonuje przez pie¢ dni w tygodniu
w godzinach 7% - 15%,

Laczna powierzchnia uzytkowa kontrolowanego osrodka wsparcia, zlokalizowanego
przy ul. Itzeckiej 33 wynosi 906,33 m?, na jednego uczestnika przypada wiec 41,20 m%. SDS
spetnia zatem wymog § 18 pkt 2 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy z dnia 9 grudnia 2010 roku, ktéry stanowi,
ze powierzchnia uzytkowa przypadajaca na jednego uczestnika wynosi nie mniej niz 8 m?.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ostrowcu Swigtokrzyskim przy ul. Ttzeckiej 33
miesci sie na parterze 1 I pietrze budynku, ktérego wilascicielem jest Gmina Ostrowiec
Swietokrzyski. Budynek ten zostal oddany w trwaty zarzad Srodowiskowemu Domowi
Samopomocy ,,Przystan”. W placéwce znajduja sie nastgpujace pomieszezenia, m. in.: hol
gléwny, 2 sale wielofunkeyjne, sala terapii ruchowej/fizjoterapii, sala komputerowa, sala

kulinarna, sala polisensoryczna, sala z balkonem, sala z hustawka, sala wyciszen, sala
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catlodobowego pobytu, korytarze, pokd;) dyrektora, sekretariat, pokoj ksiggowosci, szatnia,
tazienki wyposazone w natrysk i wanne, toalety, kuchnia, archiwum, magazyn.

Osdrodek przy ul. Itzeckiej jest wyposazony m. in. w nastepujgcy sprzet do realizacji
zadan wspierajgco - aktywizujacych: instrumenty do muzykoterapii (np. gitara, pianino,
elementy perkusyjne), odtwarzacz CD, rzutnik, ekran, laptopy, komputery stacjonarne, dywan
interaktywny, 16zko wodne, wibropodest, kurtyna swietlna, bieznia, stepery, kolumny
bulgoczace, projektory, rowerki stacjonarne, materace, fotel masujacy, stét bobath, wanienki
do hydroterapii, lampa solux, lodéwka, telewizor, frytkownica, gofrownica, opiekacz,
wyciskarka do owocow, kuchenka mikrofalowa, thermomiks, piec do wypalania gliny,
wypalarka do drewna, piec do topienia szkla, suszarka bebnowa, mikser, blender, pralka
automatyczna, warnik.

Budynek, w ktorym miesci si¢ Osrodek posiada udogodnienia ulatwiajace
funkcjonowanie osobom niepetnosprawnym — miesci sig¢ na parterze i [ pietrze, posiada
podjazd do wejscia do budynku i windg¢ osobowa, tazienki dostosowane do potrzeb osob
niepetnosprawnych. Spetiony jest rowniez standard ustug odnosnie usytuowania w miejscu
zapewniajacym bezpieczenstwo uczestnikéw oraz posiadania przez dom odpowiedniej ilosci

toalet i pomieszczen przystosowanych do prowadzenia w nich zajec.

Ad. 1 Funkcjonowanie Srodowiskowego Domu Samopomocy w zakresie zatrudnienia
[ organizacji pracy.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy ,,Przystan”, ul. Ttzecka 33 na dzien kontroli
zatrudnionych byto 11 pracownikow (11 etatdéw) na nastepujacych stanowiskach pracy: p. o.
dyrektora, kierownik zespoldw, starszy terapeuta, starsza pielegniarka/starszy terapeuta
zajeciowy, fizjoterapeuta — starszy terapeuta zajgciowy, 3 starszych terapeutdw zajgciowych,
terapeuta zajeciowy, starszy specjalista pracy socjalnej, pracownik socjalny (umowa do
31.10.2024 r.) (zat. Nr 1 — wykaz pracownikéw zatrudnionych w SDS).

7 analizy akt osobowych kadry merytoryczne] wynika, ze p. o. Dyrektora Domu oraz
Kicrownik Zespotow posiadajg odpowiednie kwalifikacje na zajmowanych stanowiskach, sg
one zgodne z wymogami okreslonymi w art. 122 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej oraz
w rozporzadzeniu w sprawie S$rodowiskowych doméw samopomocy. Terapeuci zajeciowi
posiadajg réwniez odpowiednie wyksztalcenie i do$wiadczenie zawodowe na zajmowanych
stanowiskach. Oznacza to, ze pracownicy ci posiadajg wymagane na podstawie § 11
rozporzadzenia - co najmniej trzymiesigczne doswiadeczenie w pracy z osobami

z zaburzeniami psychicznymi, a takze przeszkolenie w zakresie umiejetnosei ksztaltowania



motywacji do akceptowanych przez otoczenie zachowan, ksztattowania nawykoéw celowej
aktywnosci 1 prowadzenia treningu zachowan spotecznych.

Zespdl kontrolny stwierdzil, Zze wskaznik zatrudnienia pracownikow zespotu
wspierajaco — aktywizujacego jest zgodny z § 12 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia w sprawie
srodowiskowych doméw samopomocy, ktéry stanowi, ze wskaznik zatrudnienia
pracownikdw zespotu wspierajaco — aktywizujacego wynosi nie mniej niz 1 etat na
S uczestnikéw w domu typu B lub C.

W trakcie czynnosci kontrolnych, zespél inspektoréw ustalit, ze w SDS byt
realizowany wymog zawarty w § 23 cyt. rozporzadzenia — w badanym okresie p. 0. Dyrektora
Domu zorganizowata szkolenia wynikajgce ze zgloszonych przez pracownikow potrzeb,
zwigzanych z funkcjonowaniem Domu. Z Ankiety do kontroli srodowiskowych doméw
samopomocy, sporzadzonej przez p. o. Dyrektora, bedacej zalacznikiem nr 2 do protokotu
wynika, ze w 2024 roku szkolenia dotyczyly m. in.: filmoterapii — pozytywnych zastosowan
obrazu w zyciu cztowieka, plastyki sensorycznej jako metody pracy z uczestnikiem, systemu
kontroli zarzadczej, dziatan opiekunczych nad chorym 2z chorobg Alzheimera,
prozdrowotnych aspektow fizjoterapii.

Pracownicy Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ostrowcu Sw. wspdtpracuja m.
in. z: cztonkami rodzin podopiecznych, opiekunami, sympatykami placdwki, instytucjami
publicznymi i niepublicznymi ochrony zdrowia, (np. przychodnie rodzinne, SCP
w Morawicy, szpitale w Ostrowecu Swietokrzyskim, Sandomierzu, Kielcach, osrodki
terapeutyczne), instytucjami publicznymi (np. Urzad Miasta 1 Starostwo Powiatowe
w Ostrowcu Swigtokrzyskim, MOPS i PCPR w Ostrowcu Swietokrzyskim, domy pomocy
spotecznej, policja, sanepid, Straz Miejska w Ostrowcu Swietokrzyskim, kuratorzy, inne
SDS), szkotami wyzszymi, placowkami oswiatowymi i szkolacymi, instytucjami kultury
i rekreacji, organizacjami pozarzadowymi (np. PCK w Ostrowcu Swietokrzyskim, Fundacja

Pestka”, PKPS w Ostrowcu Swif;tokrzyskim), parafiami, wolontariuszami, darczyncami.

Ad 2. Analiza prawidlowosci przebiegu procesu przyjmowania uczestnikéw Domu

Wniosek o skierowanie do SDS sktadaja uczestnicy lub ich opiekunowie do
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ostrowcu Swigtokrzyskim lub w przypadku oséb
spoza terenu miasta do osrodka wiasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania tej osoby.
Do wniosku uczestnicy dotaczaja: zaswiadczenie lekarskie wydane przez lekarza rodzinnego
o stanie zdrowia 1 braku przeciwwskazan do udziatu w zajeciach, zaswiadczenie od lekarza
psychiatry o wystepujgcych zaburzeniach psychicznych, a takze — jezeli posiadajg —

orzeczenie o niepetnosprawnosci lub o stopniu niepetnosprawnosci, a takze inne dokumenty,
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niezbedne do ustalenia m. in. sytuacji zdrowotnej, rodzinnej, socjalno - bytowej danej osoby.
Na podstawie zgromadzonych dokumentéow oraz rodzinnego wywiadu Srodowiskowego
MOPS w Ostrowcu Sw. wydaje decyzje administracyjna kierujaca do uczestnictwa
w Srodowiskowym Domu Samopomocy. Pierwsza decyzja wydawana jest na okres nie
dtuzszy niz 3 miesigce. Czas ten konieczny jest do dokonania przez zespdt wspierajaco -
aktywizujacy oceny przebiegu adaptacji w SDS, integracji z grupa i reakcji na prowadzone
zajecia oraz mozliwosci zaproponowania osobie indywidualnego planu wspierajaco-
aktywizujgcego i okresu jaki bedzie niezbedny do jego realizacji. Po dokonaniu oceny oraz
przygotowaniu indywidualnego planu postepowania wspierajaco-aktywizujacego osobe
kieruje sie¢ do SDS na czas okreslony, niezbedny do realizacji indywidualnego planu
postgpowania wspierajgco-aktywizujgcego. Kolejna decyzja jest wydawana w niektorych
przypadkach nawet na trzy lata. Zdaniem zespotu kontrolujacego kolejna decyzja powinna
by¢ wydawana na rok budzetowy lub w jego ramach, zgodnie z umowa zawierana
z Wojewoda Swietokrzyskim na finansowanie biezacej dziatalnosei SDS.

Uczestnicy posiadaja teczki osobowe zawierajace indywidualng dokumentacje,
w sklad ktérej wchodza m.in.: decyzje administracyjne przyznajace uczestnictwo
w zajeciach w SDS; listy obecnosci, karty monitorowania stanu psychicznego (zapisy
obserwacji 1 zachowan uczestnikow), karty przebiegu pomocy psychologicznej, indywidualne
plany wspierajaco — aktywizujace Typu B i C — ustalenia i plany dziatania; karty realizacji
indywidualnych planéw postepowania wspierajaco — aktywizujgcego na dany miesiac, rozne
opinie, oceny stopnia realizacji planéw wspierajaco — aktywizujgcych osiaggnietych
rezultatow, orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci, oswiadczenia o zapoznaniu sig¢
z regulaminem SDS, deklaracje uczestnikow/opiekunéw o przestrzeganiu zasad
obowiazujacych na terenie placowki. Nadmienié¢ nalezy, ze SDS posiada 2 miejsca pobytu
calodobowego. Pomieszczenie wyposazone jest w tapczany, szafki przytdzkowe, szafe na
ubrania, stolik, fotel i sprzet RTV. Z pobytu catodobowego w roku 2024 skorzystato
2 uczestnikow.

Kontroli poddano losowo wybrane akta uczestnikow SDS, ktére zawieraja decyzje
administracyjne o numerach:
Dec. P.5121.106.2021; Dec. U.5121.17.2022; Dec. U.5121.17.4.2022; Dec. U.5121.32.2022;
Dec. U.5121.35.2022; Dee: 1U.5121.35.22022; Dee. P.5121.6.2022; Dec. 11.5121.2.2022;
Dee. U.5121,22.2.2022; Dec. P.5121.92.2021; Dec. U.5121.6.2022; Dec. U.5121.6.2.2022;
Dec. P.5121.95.2021; Dec. U.5121.7.2022; Dec. U.5121.7.2.2022; Dec. P.5121.161.2021;
Dec. U.5121.53.2022; Dec. P.5121.93.2021; Dec. U.5121.19.2022; Dec. U.5121.19.4.2022;
Dee. B.5121.14.2021; Dee. US121.372022; Der. P.5121.176.2021; Dee. 11.5121.60.2022;




Dec. P.5121.100.2021; Dec. U.5121.4.2022; Dec. U.5121.4.2.2022; Dec. U.5121.19.2024
(pobyt catodobowy); Dec. P.5121.99.2021; Dec. U.5121.3.2022; Dec. U.5121.3.2.2022; Dec.
U.5121.20.2024 (pobyt catlodobowy).

Skontrolowane akta uczestnikow zawieraja dokumenty okreslone w rozporzadzeniu
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie $rodowiskowych domow samopomocy
z dnia 9 grudnia 2010 r. Zaplanowane dziatania sa dostosowane do indywidualnych potrzeb

kazdego uczestnika.

Ad 3. Ocena postepowania wspierajgco - aktywizujgcego

Osoby przebywajace na terenie Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ostrowcu
Sw. przy ulicy Itzeckiej 33 korzystaja z zajeé i treningdw, ktérych celem jest zwiekszenie
zaradnosci 1 samodzielnosci zyciowej oraz integracji spolecznej. Cele te realizowane sa
W oparciu o opracowywane przez Zespot wspierajaco - aktywizujacy Domu programy
dziatalnosci SDS oraz roczne plany pracy.
Uczestnicy kontrolowanej placéwki korzystaja z nastgpujacych zaje¢ terapeutycznych
1 dodatkowych form wsparcia:
- trening funkcjonowania w zyciu codziennym, w tym trening dbatosci o wyglad zewnetrzny,
nauki higieny, umieje¢tnosci praktycznych, trening kulinarny, gospodarowania wlasnymi
srodkami finansowymi,
- trening umiejetnosdcei interpersonalnych i rozwigzywania probleméw, w tym ksztattowanie
pozytywnych relacji uczestnikéw z osobami bliskimi, sasiadami i innymi osobami w czasie
robienia zakupoéw, w $rodkach komunikacji publicznej, w urzedach, instytucjach kultury,
celem freningu jest np. wytworzenie systemu wzajemnej pomocy, nauka radzenia sobie ze
stresem 1 w sytuacjach konfliktowych oraz rozwijanie umiejetnoéci radzenia sobie
z trudnosciami dnia codziennego;
- trening umiejetnosci komunikacyjnych, w tym 2z wykorzystaniem alternatywnych
1 wspomagajgcych sposobéw porozumiewania sie w przypadku oséb z problemami
komunikacji werbalnej, ktory ma za zadanie m. in. wzmocnienie przekazu werbalnego
wybranymi symbolami, znakami czy gestami, ¢wiczenie dokonywania wyboru
i podejmowania decyzji, zwigkszenie satysfakcji z porozumiewania sie z innymi, poszerzenie
MOWY czynnej;
- trening umiejetnosci spgdzania czasu wolnego, w tym: rozwijanie zainteresowan literatura,
audycjami radiowymi, telewizyjnymi, internetem, udzial w spotkaniach towarzyskich

| kulturalnych (np. wyjscia na spacer, do kina, muzeum, zajecia wynikajace z zainteresowan

F o
@%%



N

pe

R

1 motywowanie uczestnikow do ich realizacji, wycieczki, wyjazdy poza miasto, gry
towarzyskie 1 sportowe, stuchanie muzyki, ogladanie programéw telewizyjnych);

- wsparcie psychologiczne i terapeutyczne (terapia indywidualna, praca z rodzing, wsparcie
psychologiczne), majace na celu np. nabycie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,
roztadowanie emocji, poprawg relacji w rodzinie, pomoc rodzinom w zrozumieniu
1 zaakceptowaniu choroby;

- pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych;

- pomoc w dostepie do $wiadczen zdrowotnych (np. umawianie wizyt lekarskich, pilnowanie
terminow, pomoc w zakupie lekarstw, pomoc w dotarciu do placéwek stuzby zdrowia);

- niezbedna opieke w czasie pobytu w SDS, w tym dow6z i odwéz uczestnikow z i do miejsca
zamieszkania;

- terapi¢ ruchowa, w tym zajecia sportowe, zabawy ruchowe, turystyka i rekreacja;

- terapi¢ zajeciowa, w tym: muzykoterapie, bibliografig, filmoterapie, zajecia plastyczne,
ludoterapig;

- zapewnienie uczestnikom jednego goracego positku, a w przypadku catodobowego pobytu —
catlodobowego wyzywienia;

- stymulacj¢ polisensoryczng, majaca na celu np. stymulacje wspolpracy pomiedzy
poszczegblnymi zmyslami, niwelowanie zaburzen réwnowagi, zmniejszenie leku,
zapewnienie relaksu, wyciszenie zachowan nietypowych, zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa, wzmocnienie wiary we wlasne mozliwosci;

- edukacje zdrowotng z monitorowaniem stanu zdrowia (profilaktyka prozdrowotna,
prowadzenie zdrowego stylu zycia, wiasciwego odzywiania, zajecia dostosowane do
mozliwosci uczestnikow);

- zajecia kulturalno — rekreacyjne i o$wiatowe, majace wplyw na ksztaltowanie kondycji
psychofizycznej uczestnikow, nauke organizacji czasu wolnego czy integracje uczestnikow ze
srodowiskiem;

- zajecia komputerowe (indywidualne i grupowe);

- rehabilitacje ruchowa (zajecia indywidualne i grupowe);

- spotkania z rodzina, opiekunami prawnymi i faktycznymi.

Zespot wspierajgco — aktywizujacy raz na pot roku dokonuje okresowej oceny efektow
realizacji indywidualnych plandw wspierajaco — aktywizujacych podopiecznych,
a zbiera si¢ przynajmniej raz w miesigcu oraz w zaleznosci od potrzeb.

W SDS prowadzona jest dokumentacja zbiorcza:

1) dzienniki pracownikow, w ktérych odnotowywane sa prowadzone zajecia,

zawierajace imiona i nazwiska osob prowadzacych zajecia, opisywany jest temat
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2)

i sposéb realizacji zaje¢ — grupowo/indywidualnie, w podziale na dni, obecnosé
uczestnikow, uwagi dotyczace uczestnikow, cele, techniki, metody, formy;

ewidencja uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ostrowcu
Swigtokrzyskim, ktéra zawiera imiona i nazwiska uczestnikéw, adresy
zamieszkania, daty i miejsca urodzenia, numery PESEL, imiona i nazwiska
opiekunéw, ich adresy zamieszkania i numery telefonow, daty przyjecia do
placowki, okresy i przyczyny dluzszych nieobecnosci, ustalone stopnie

niepetnosprawnosci;

3) listy obecnosci uczestnikow.
Skontrolowane akta zawierajg dokumenty okreslone w rozporzadzeniu Ministra Pracy

1 Polityki Spolecznej w sprawie $rodowiskowych doméw samopomocy z dnia 9 grudnia

Ad 4. Analiza wykorzystania miejsc.

W pierwszym dniu kontroli, {j. 14 pazdziernika 2024 roku na terenie osrodka wsparcia
przebywato 19 uczestnikoéw, w drugim dniu kontroli — 16 pazdziernika 2024 roku - 22 osoby,
w ostatnim dniu, 4 listopada br. 16 0s6b.

Z przedtozonych do kontroli list obecnosci wynika, ze w 2024 roku do dnia kontroli

w zajeciach SDS uczestniczylo érednio:

2024 r. SRR pr:z_}.)znanych Liczba decyl Srednia liczba 0s6b
miejsc
styczen 22 24 15,23
luty 22 24 16,60
marzec 22 24 17,35
kwiecien 22 24 17

maj 22 23 17,70
czerwiec 22 23 17,95
lipiec 22 24 18,66
sierpien 22 24 13,44
wrzesien 22 24 17,95
pazdziernik 22 24 18,47
Srednio 22 24 17,04

Z analizy list obecnosci wynika, ze frekwencja na zajeciach w badanym okresie |

ksztattowata si¢ na poziomie do$¢ zadawalajacym, wynosila bowiem $rednio 17 o0séb, co
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stanowito 77,45 % w odniesieniu do miejsc dotowanych i 71 % domownikdw
w stosunku do wydanych decyzji administracyjnych.

Nieobecnosci sa usprawiedliwiane osobiscie lub telefonicznie przez samych
uczestnikow lub ich opiekunéw, a pisemne usprawiedliwienia dluzszych nieobecnos$ci

znajduja sie w dokumentacji Domu.

Analiza wykorzystania §rodkéw finansowych

Zgodnie z umowa zawarta z Wojewoda Swietokrzyskim, Srodowiskowy Dom
Samopomocy otrzymuje dotacje celowa na dziatalnos$¢. Z dotacji tej finansowanych jest
tacznie 57 miejse (2 250,40 z1, od miesiaca sierpnia kwote ta zwigkszono o 232,80 zt), w tym
22 w SDS przy ul. Itzeckiej 33, w tym 15 miejsc ma zwiekszona dotacje na podstawie art.
51 c ust. 5 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (675,12 zt, od miesigca
sierpnia kwote ta zwiekszono o 69,84 z}), z tego 14 miejsc w SDS przy ul. Itzeckiej 33.

Na dzien kontroli plan dotacji na realizacje zadania na rok 2024 wynosit tacznie dla
catego SDS (57 miejsc) 2 014 678,26 zt. Zgodnie z przedtozonym zespotowi kontrolnemu
sprawozdaniem z wykonania planu wydatkow budzetowych do dnia kontroli jednostka

wykorzystata kwotg 1 381 119 zt.

Whnioski z przeprowadzonej kontroli:

W ocenie zespotu kontrolujacego Srodowiskowy Dom Samopomocy ,.Przystan”
w Ostroweu Swigtokrzyskim, ul. Itzecka 33 whasciwie realizuje zadania wynikajace z ustawy
0 pomocy spolecznej, ustawy o ochronie zdrowia psychicznego oraz rozporzadzenia Ministra
Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie $rodowiskowych doméw
samopomocy.

Nie wniesiono zastrzezen do Statutu i Regulaminu jednostki.

Budynek, w ktorym miesci sie kontrolowana placéwka speinia standard ustug
w zakresie zniesienia barier architektonicznych: miesci sie na parterze i I pietrze, posiada
podjazd do wejscia do budynku i winde osobows, tazienki dostosowane do potrzeb osob
niepetnosprawnych, posiada odpowiednig ilo$¢ toalet 1 pomieszczen przystosowanych do
prowadzenia w nich zajeé, usytuowany jest w miejscu zapewniajacym bezpieczenstwo
uczestnikow. Powierzchnia uzytkowa przypadajaca na 1 uczestnika wynosi 41,20 m? — a wiec
zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie srodowiskowych domow samopomocy - nie mniej niz
8 m?.

7 analizy akt osobowych kadry merytorycznej wynika, ze p. o. Dyrektora Domu,

Kierownik Zespoléw oraz pozostali pracownicy posiadaja odpowiednie kwalifikacje
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i do$wiadczenie zawodowe na zajmowanych stanowiskach, sg one zgodne z wymogami
okreslonymi w ustawie o pomocy spolecznej oraz w rozporzadzeniu w Sprawie
srodowiskowych domoéw samopomocy.

Zespot  kontrolny stwierdzil, ze wskaznik =zatrudnienia pracownikow zespotu
wspierajgco — aktywizujacego jest zgodny z § 12 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia w sprawie
srodowiskowych domow samopomocy, ktory stanowi, ze wskaznik zatrudnienia
pracownikdéw zespolu wspierajgco — aktywizujacego wynosi nie mniej niz | etat na
5 uczestnikéw w domu typu B lub C.

W trakcie czynnosci kontrolnych ustalono, ze w SDS byt realizowany wymdg zawarty
w § 23 cyt. rozporzadzenia — w badanym okresie p. o. Dyrektora Domu zorganizowata
szkolenia wynikajace ze zgloszonych przez pracownikow potrzeb, zwiazanych
z funkcjonowaniem Domu.,

Zesp6t inspektorow ustalil, ze prawidtowo kwalifikowano uczestnikéw do SDS oraz
do otrzymania zwiekszonej dotacji na osobg z niepelnosprawnoscia sprzezona.

* Dzialalno$¢ merytoryczng placdwki oceniono pozytywnie. Treningi oferowane przez
Dom sg zgodne z rozporzadzeniem w sprawie s$rodowiskowych domdéw samopomocy.
Indywidualne plany postgpowania wspierajaco - aktywizujacego sa dostosowane do potrzeb
1 mozliwosei psychofizycznych domownikow. Pierwsza decyzja kierujaca osobg do SDS
wydawana jest na okres nie dhuzszy niz okres 3 miesiecy — a wige zgodne z rozporzgdzeniem.
Natomiast kolejna decyzja jest wydawana w niektorych przypadkach nawet na trzy lata.
Zdaniem zespotu kontrolujacego kolejna decyzja powinna by¢ wydawana na rok budzetowy
lub w jego ramach, zgodnie z umowa zawierana z Wojewoda Swietokrzyskim na
finansowanie biezacej dziatalnosci SDS.

Skontrolowana dokumentacja indywidualna i zbiorcza zawiera informacje okreslone
w rozporzadzeniu w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy.

Z analizy list obecnosci wynika, ze frekwencja na zajeciach w badanym okresie
ksztaltowata sie na poziomie do$¢ zadawalajgcym, wynosita bowiem $rednio 17 oséb, co
stanowito 77,45 % w odniesieniu do miejsc dotowanych 1 71 % domownikéw
w stosunku do wydanych decyzji administracyjnych.

Biorac pod uwage powyzsze, dzialalno$¢ kontrolowanej jednostki ocenia sig
pozytywnie z uchybieniem. W zakresie objetym kontrola stwierdzone uchybienia miatly
wylacznie charakter formalny i nie powodowaly nastepstw dla kontrolowanej jednostki

w aspekcie realizacji zadan.
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VI. Ustalen kontroli dokonano w oparciu o:

- sprawdzong dokumentacje,

- informacje 1 wyjasnienia udzielone przez p. o. Dyrektora oraz Kierownika Zespotow
kontrolowanej jednostki.

VII. Pouczenie o prawie i terminie zgloszenia zastrzezen do ustalen zawartych
w protokole kontroli oraz o prawie do odmowy podpisania protokolu:

P. o. Dyrektora jednostki podlegajacej kontroli moze odméwié podpisania protokotu
kontroli, sktadajac w terminie 7 dni od dnia jego otrzymania, wyjasnienie przyczyny tej
odmowy. Odmowa podpisania protokotu kontroli nie stanowi przeszkody do podpisania
protokotu przez zespot inspektorow 1 sporzadzenia zalecen pokontrolnych. P. o. Dyrektora
jednostki podlegajacej kontroli przystuguje prawo zgloszenia, przed podpisaniem protokotu
kontroli, umotywowanych =zastrzezen dotyczacych ustalen =zawartych w protokole.
Zastrzezenia zglasza si¢ na pismie do dyrektora wilasciwego, do spraw pomocy spolecznej
wydzialu urzedu wojewodzkiego w terminie 7 dni od dnia otrzymania protokotu.
W przypadku zgloszenia zastrzezen do protokotu kontroli, termin odmowy podpisania
protokotu wraz z podaniem jej przyczyn biegnie od dnia doreczenia p. o. dyrektora jednostki
podlegajacej kontroli stanowiska dyrektora wilasciwego do spraw pomocy spoteczne;
wydzialu urzedu wojewddzkiego wobec zastrzezen. Pisemne =zastrzezenia do ustalen
zawartych w protokole kontroli sg poddawane analizie przez kontrolujgcy dang jednostke
zespdt inspektorow.

Protokot sporzadzono w dwdch jednobrzmiagcych egzemplarzach, jeden egzemplarz za
poswiadczeniem odbioru otrzymuje p. o. Dyrektora jednostki podlegajacej kontroli, drugi
wiacza sig¢ do akt kontroli.

Zatgezniki do protokotu:
1. Tabela dotyczaca kadry SDS.

2. Ankieta do kontroli srodowiskowych doméw samopomocy.
Protokot podpisali:

Ze strony kontroluj ej'( . Ze strony kontrolowanej:

{
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A f: A !_
2. Anna Kowalska A o ) 10
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1. Renata Gwozdz
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