Podrdéz to zawsze duze przedsiewziecie wymagajgce szczegdlnego planowania i przewidywania.
Zapraszamy do skorzystania z naszej listy utatwiajgcej poradzenie sobie z tym zadaniem. Co
sprawdzié, co zabraé, o co zadba¢, o czym trzeba koniecznie pamietac?.

WYDRUKUJ LISTE | ZAZNACZAJ POLA W MIARE POSTEPU PRZYGOTOWAN.

Ogolne:

Zabra¢ paszporty i sprawdzi¢ ich waznos¢

Zrobi¢ kopie paszportéw

Sprawdzié koniecznos¢ posiadania wizy

Sprawdzié waznos¢ kart ptatniczych

Wymienic walute, sprawdzi¢ ceny

Wykupi¢ ubezpieczenie turystyczne dla rodziny i zabra¢ nr polisy i telefon do Assistance
Sprawdzié dostepnos¢ roamingu w telefonie
Zabrac tadowarke do telefonu

Zabrad leki

Zabrac aparat fotograficzny

Zabra¢ stowniczek/rozmowki

Sprawdzié prognoze pogody w miejscu docelowym
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Jesli nie zabieramy ze sobg zwierzaka - Wykupié dla niego miejsce w hotelu dla zwierzat lub
oddac¢ ulubienica na przechowanie rodzinie
O Sprawdzi¢ czy w kraju docelowym konieczne s3 adaptery do pradu

Dom/mieszkanie:

O Wykupi¢ ubezpieczenie domu/mieszkania
O Sprawdzi¢alarm

O Wytgczy¢ ogrzewanie/klimatyzacje
O Wyrzucié $mieci

O Podla¢ kwiaty

O Sprawdzi¢ okna i drzwi

O oOdtaczyé/sprawdzi¢ gaz i wode

O o0Oddaé klucze sgsiadom

Podroz samolotem:

O Sprawdzi¢ lokalizacje lotniska w miejscu docelowym (Google map z lotniskami)
Potwierdzié date wylotu i przylotu

Sprawdzié¢ wage bagazy

Oznaczy¢ bagaz zawieszkg z adresem

Sprawdzié transfer z lotniska do miejsca docelowego

Sprawdzié¢ wypozyczalnie samochodéw na lotnisku

Sprawdzié, co mozna zabra¢ do samolotu w bagazu podrecznym



Podréz autem:

O Zaplanowa¢ podréz, wybraé trase

O Sprawdzié/ zabra¢ prawo jazdy

O Sprawdzi¢, czy sg jakies dodatkowe dokumenty konieczne do prowadzenia auta w kraju, do
ktorego jedziemy

Sprawdzié¢ aktualnos¢ przegladu technicznego samochodu

Sprawdzié¢ aktualnos¢ ubezpieczenia samochodu, zabraé nr kontaktowy do Assistance
Wypozyczyé/sprawdzié¢ bagaznik dachowy, przyczepe, siodetko do transportu dziecka
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Sprawdzié¢ zawartos¢ apteczki auta. Apteczka samochodowa, nie jest, co prawda, elementem
obowigzkowym samochodéw osobowych w Polsce, ale warto jg miec i zaopatrzy¢ w:
Instrukcje udzielania pierwszej pomocy

Sterylne kompresy gazowe

Plastry z opatrunkiem i bez

Bandaz, opaska elastyczna

Srodek dezynfekujacy

Ustnik do wykonania sztucznego oddychania

Lateksowe rekawiczki ochronne

Agrafki

Nozyczki
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Sprawdzié waznosé gasnicy
Sprawdzié¢ kamizelki odblaskowe i tréjkat oraz lewarek i koto zapasowe
Zabrac mape drogowg
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Zapoznad sie z oznaczeniami drdég, znakami i ogdlnymi przepisami drogowymi, w kraju, do
ktérego jedziemy

O Uzupetni¢ ptyn do spryskiwaczy

O Zabierasz rower? - Zréb przeglad roweru, zabierz pompke, kask, ochraniacze i bidony

O Zabierasz narty? — Sprawdz stan sprzetu

Podroéz z dziecmi:

O Przygotowac zabawy do umilania czasu podrdzy; piosenki i wierszyki
Zabrac przenosne DVD — przyda sie do bajek
Zabrac ulubione zabawki i przytulanki
Zapewnic¢ ulubione przekaski i napoje

Zabra¢ w podrecznym bagazu pieluchy, dodatkowe ubrania, wilgotne chusteczki, mleko

O

O

O

O Zzabrac leki na chorobe lokomocyjna

O

O zabrac ksigzeczki zdrowia i aktualne badania
O

Zabrac leki przeciwbdlowe i przeciwgorgczkowe, plastry
Podrodz ze zwierzetami:

O Zrobi¢ ,przeglad” u weterynarza, zrobi¢ brakujgce szczepienia
O Zabrac aktualne badania zwierzaka
O Dowiedzie¢ sie, jakie sg zasady wwozu zwierzecia do kraju docelowego



O Zabra¢ transporter dla zwierzecia lub zrobi¢ mu miejsce w aucie, gdzie bedzie mdgt spedzié
podréz, zabezpieczy¢ zwierze szelkami, by nie przemieszczato sie wewnatrz pojazdu podczas
jazdy

O Zzabra¢ bidon podrdzny z wodg, miske i przekaski

O Zabrac smycz, szelki, kaganiec

O Zabrac leki

Informacje o Obiekcie turystycznym:

Zabra¢ doktadny adres, wspétrzedne GPS
Sprawdzié jak dojechaé np. z lotniska

Czy jest wifi?

Czy jest w poblizu bankomat?

Czy mozna ptaci¢ kartg?

Czy sg udogodnienia dla dzieci?
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Czy mozna przywiezé zwierzeta?



