ZARZADZENIE Nr/S§ /2009
Burmistrza Opoczna
z dnia .. &, paidziernika 2009 r.

w sprawie: wprowadzenia instrukcji bezpieczeristwa pozarowego w Urzedzie Miejskim w Opocznie

Na podstawie art. 33 ust. 3 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z
2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pdin. zm.) oraz § 6 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych

obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. z 2006 r. Nr 80, poz. 563),

Zarzadzam co nastepuje:

§ 1. Wprowadza sie do stosowania ,,Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego” dla Urzedu Miejskiego

w Opocznie.

§ 2. Zobowiazuje sie Sekretarza Miasta do zapoznania z trescig instrukcji pracownikéw Urzedu

objetych jej zakresem.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




URZAD MIEJSKI w Opocznie

ul. Staromiejska 6 Zatqcznik nr 1 do Zarzqdzenia Nr/gJO / mj}
26-300 Opoczno
tel. (0-44) 736 31 00 ¢ax 736 31 14 Burmistrza Opoczna z dnia
29090008 ..........

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

DLA URZEDU MIEJSKIEGO W OPOCZNIE

- BUDYNEK GLOWNY | BUDYNEK , D"

. _Podstawa prawna

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2 2002 r. Nr 750, poz. 690 z pézn. zm.).

2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (j.t. Dz.U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1229z
péin.zm.).

3. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panistwowej Strazy Pozarnej (j.t. Dz.U. z 2006 r. Nr 96 poz. 667 z
poin. zm.}).

4, Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2 2006 Nr 156, poz. 1118, z pézniejszymi
zZmianami).

5. PN-92/N-01 256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

6. PN-92/N-01 256/02 Znaki bezpieczeristwa. Ewakuacja.

7. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw / Dz. U. z 2006 Nr 80,
poz. 563/ .

Il. Zasady ogdlne
1. Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej,
wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, zapewniajac ochrone przeciwpozarowg budynku,
obowigzany jest w szczegolnosci:

1) przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

2) wyposazyc¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki gasnicze zgodnie
z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,

3) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczeristwo i mozliwos¢
ewakuaciji,

4) przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

5) zaznajomi¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

6) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.
2.Instrukcja bezpieczernstwa pozarowego okresla:

1) potencjalne irédta powstawania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania,

2) zasady zapobiegania mozliwosci powstawania pozaru,

3} zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo,

4) zasady zabezpieczenia obiektdw w sprzet gasniczy,

5) zasady postepowania na wypadek pozaru,

6) zasady prowadzenia ewakuacji,

7) zasady prowadzenia szkolenia pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j.
3. Do zapoznania sig z instrukcjg i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg pracownicy wykonujgcy



swoja prace w Budynku Gféwnym Urzedu oraz w budynku ,,D”, bez wzgiedu na rodzaj tej pracy i
zajmowane stanowisko. Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzajg w
oswiadczeniu wiasnorecznym podpisem, ktdre powinno by¢ wigczone do akt osobowych pracownika.
4, Postanowienia instrukcji obowigzuja rowniez pracownikéw firm i przedsiebiorstw prowadzacych
dziatalno$¢ gospodarcza lub wykonujgcych jakiekolwiek prace na terenie obiektéw Urzedu objetych
niniejsza instrukcja . Umowa o powierzenie prac lub najem obiektow (ich czesci) musi zobowigzywaé
wykonawcéw (najemcéw) do przestrzegania ustalen wynikajacych z tresci instrukcji. Wykonawcy
ponadto zobowiazani sg zapoznaé z trescig instrukcji swoich pracownikéw, ktorzy potwierdzaja
przyjecie do wiadomosci jej postanowiern  wiasnorecznym podpisem.
5.Burmistrz Opoczna lub osoba przez niego wyznaczona ma prawo i cbowigzek kontrolowa¢

wykonawcéw /najemcdw w zakresie realizacji w/w ustalen i przestrzegania przez ich

pracownikéw postanowieri instrukcji.
ll. Charakterystyka obiektow

1. Budynek Gtéwny Urzedu

Jest to budynek murowany potozony w Opocznie przy ulicy Staromiejskiej 6 wybudowany
w pierwszych latach XX wieku ( pomiedzy rokiem 1900 a 1910 ) dwukondygnacyjny z
podpiwniczeniem , dachem dwuspadowym pokrytym blachg . Wyposazony jest w sie¢
elektryczng i wodociggowa .taczna powierzchnia

obydwu kondygnacji wynosi ok. 500 m*Powierzchnia podpiwniczenia wynosi ok. 250 m*
Strop oddzielajacy parter od pierwszego pietra wykonany jest prawdopodobnie z
wykorzystaniem trzciny ,podtogi pokryte klepka parkietowq , na ktérej w niektérych
pomieszczeniach utozona jest wyktadzina dywanowa lub dywany ( sala USC na parterze).

Na obydwu kondygnacjach znajdujg sie pomieszczenia biurowe wyposazone w meble
drewniane lub materiatéw drewnopodobnych , w ktérych przechowywane sg dokumenty
w wersji papierowej oraz sprzet informatyczny i reprodukcyjny . W pomieszczeniach
podpiwniczenia znajduje sie kottownia z dwoma piecami na paliwo state ( koks ), sktad
koksu umiejscowiony jest w oddzielnym pomieszczeniu odlegtym od kottowni o 10 m. W
jednym pomieszczeniu zlokalizowane s3 pompy wodne , natomiast 3 pomieszczenia
przeznaczone s3 na archiwum Urzedu . Wszystkie pomieszczenia archiwalne oraz skfad
koksu zamykane s3 drzwiami metalowymi, a od kottowni oddziela je korytarz biegnacy na
dtugosci catego budynku Podtogi w pomieszczeniach archiwum wykonane sg z ptytek
ceramicznych. Podpiwniczenie posiada dwa wyjscia , z ktorych jedno prowadzi na
zewnatrz budynku , drugie natomiast na parter budynku. W pomieszczeniach piwnic
pracuje i przebywa w sezonie grzewczym jeden pracownik ( palacz ), ktéry ma oddzielne
pomieszczenie socjalne . DoraZnie przebywa tam osoba prowadzaca archiwum .

Na obydwu kondygnacjach budynku ( parteri pietro ) przebywa 18 oséb , a
okresowo w sali USC przebywa od kilku do kilkudziesieciu oséb . Na pietrze znajduje sie
sala narad na kilkanascie oséb , ktdre korzystajg z tego pomieszczenia kilka razy w
miesigcu .

Obydwie kondygnacje posiadaja uktad korytarzowy .Z obiektu prowadza dwa wyjscia
ewakuacyjne .

1. Budynek D,
Budynek ten jest obiektem murowanym dwukondygnacyjnym bez

podpiwniczenia wybudowanym w latach szesédziesigtych dwudzieste wieku (

ok. 45 lat ). Pokrycie stanowi stropodach z ptyt zelbetonowych oraz papy na lepiku . Obiekt
wyposazony jest w instalacje elektryczng i wod.-kan. Obydwie kondygnacje
wykorzystywane s3 na cele biurowe , a w 14 tu pomieszczeniach znajdujg sie meble
drewniane , w ktérych sktadowana jest dokumentacja papierowa . W zdecydowanej



wigkszosci pomieszczen biurowych na podfogach utozona jest wyktadzina dywanowa. Na
obydwu kondygnacjach pracujg i przebywajg 23 osoby. Kazdym z pomieszczen biurowych
znajdujg sie komputery , drukarki, a w jednym dodatkowo kserokopiarka .Pietro tego
budynku posiada uktad korytarzowy . Kazda z kondygnacji posiada wtasne wyjscie
ewakuacyjne .

Z uwagi na niepalng konstrukcje ewentualne zagrozenie pozarowe moze pochodzi¢ z
nieprawidtowego uzytkowania urzgdzen zasilanych elektrycznie lub nieostroznosci
przebywajgcych w budynku oséb.

IV. Zapobieganie mozliwosci powstania pozaru

1. Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikéw Urzedu Miejskiego w Opocznie,
ktérych stanowisko pracy zlokalizowane jest w budynkach objetych instrukcjg
oraz 0s6b prowadzacych jakakolwiek dziatalnosé na jego terenie nalezy zapobieganie
mozliwosci powstania pozaru. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepiséw
przeciwpozarowych, a w szczegdélnosci Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2006 r. Nr 80, poz. 563).

2.Zgodnie z w/w przepisami w celu zapewnienia bezpiecznej eksploatacji obiektow, nalezy:

1)} zapewnic¢ prawidiowe warunki ewakuacji ludzi, tj.:

a) oznakowac zgodnie z PN-92/N-01256/02 drogi, wyjscia i kierunki ewakuacji (znaki
w wersji fotoluminescencyjnej umozliwiajacej widocznosé znakéw w przypadku
zaniku oswietlenia przynajmniej przez okres dwu godzin },

b) utrzymywac droznosc¢ poziomych i pionowych drég ewakuacyjnych (korytarzy i
klatek schodowych), tj. nie ustawia¢ na schodach, korytarzach i przejsciach
jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajgcych ewakuacje, nie zamyka¢ drzwi
ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie, nie
ogranicza¢ dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych,

c) zapewnic do celéw ewakuacji co najmniej dwa, otwierane na zewnatrz, czynne
wyijscia z budynku .

2) wywiesi¢ na widocznym miejscu w budynku instrukcje postepowania na wypadek
pozaru oraz wykaz telefondw alarmowych.

3) oznakowac zgodnie z PN-92/N- 01256/01:
a) miejsca ustawienia sprzetu gasniczego,
b)lokalizacje przeciwpozarowych wytacznikdéw pradu elektrycznego,

c)lokalizacje miejsc sktadowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo.

4) instalacje i urzgdzenia techniczne uzytkowadé i utrzymywac w stanie zgodnym z
warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, aw
szczegolnosci nalezy poddawac je okresowym przegladom i konserwacjom, zgodnie z

tabelg:



Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
1 Konserwacja i naprawa podrecznego sprzetu €O najmniej
' gasniczego raz w roku
5 Pomiar rezystancp.!zolacp przevYodow co 1 rok
roboczych instalacji elektrycznej
3. Przeglad instalacji odgromowej raz w roku
Kontrola stanu technicznego przewodow
4. ) . . . co 1rok
kominowych (spalinowych i wentylacyjnych)
5. Przeglad stanu bezpieczeristwa pozarowego w raz w roku
budynku
6. Pomiar nap!Qc i obcigzen w instalacji o5 lat
elektrycznej
Sprawdzenie skutecznosci dziatania $rodkéw
7. ochrony przeciwporazeniowej w instalacji co 5 lat
elektrycznej
Kas
8. Badanie instalacji odgromowej co 6 lat oraz po a_zdym
uszkodzeniu

5) nie ogranicza¢ dostepu do urzadzen przeciwpozarowych: hydrantéw, zaworéw wody,
wytgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego, podrecznego sprzetu gasniczego,

6) urzadzenia elektryczne ustawiac na podtozu niepalnym,

7) na ostony punktéw swietlnych stosowa¢ materialy niepalne lub trudno zapalne jezeli sg
umieszczane w odlegtosci co najmniej 0,05 m od powierzchni zaréwki,

8) oprawy oswietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznej instalowa¢ na podtozu
niepalnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

9) nie uzywac otwartego ognia i nie pali¢ tytoniu w pomieszczeniach biurowych.

10)nie dokonywac napraw bezpiecznikow energii elektrycznej.

11)zapewni¢ wtasciwe warunki przechowywania materiatow palnych: w odlegtosci nie
mniejszej niz 0,5 m od urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga
nagrzewac sie do temperatury ponad 100° C oraz linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV,
przewoddéw uziemiajacych i przewodéw odprowadzajacych instalacji odgromowej.

V. Podreczny sprzet gasniczy
1. llos¢ i rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego.

1) ilos¢ i rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego w budynkach reguluje Rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenow (Dz.U. z 2006 r. Nr 80, poz.
563):

a) jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2 kg (lub 2 dm?) powinna przypadaé¢ w



strefach pozarowych o obcigzeniu ogniowym 500 MJ/m? i wyzszym oraz zaliczonych do
kategorii zagrozenia ludzi ZL | ,ZL It , ZL Il lub ZL V - na kazde 100 m? powierzchni, - t.j.w
Budynku Gtéwnym — 4 szt. ( po 2 szt.na kazdej kondygnacji oraz ) - w budynku,, D, -4 szt.
{ po 2 szt .na kazdej kondygnacji )

b) gasnice stosowane w obrebie urzadzen elektrycznych pod
napieciem powinny posiada¢ na etykiecie indeks ,,E”,
2) przy rozmieszczaniu sprzetu w obiekcie nalezy stosowac
nastepujagce zasady:

a) sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach fatwo
dostepnych i widocznych, przy wejsciach i klatkach
schodowych, przy przejéciach i korytarzach, przy wyjéciach
na zewnatrz pomieszczen,

b) w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy

umieszczac¢ w tych samych miejscach na kazdej kondygnaciji
c) oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno
by¢ zgodne z PN-92/N-01256/01,
d) do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci
co najmniej 1 m, odlegto$¢ dojscia do sprzetu nie
powinna by¢ wieksza niz 30 m,

2. Przeznaczenie podrecznego sprzetu gasniczego.

1) podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozarow w poczatkowe] fazie ich
rozwoju przez uzytkownikéw budynku.

2) gasnice proszkowe cechuje wysoka skutecznos¢ gasnicza proszkow, opierajgca sie przede
wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym (przerywajgcym) proces palenia, bedacym reakcja
chemiczna.

3) proszki grupy ABC przeznaczone s do gaszenia pozaréw materiatow statych, cieczy igazéw
palnych oraz urzadzen elektrycznych pod napieciem — stosuje sie je przede wszystkim tam, gdzie
zachodzi obawa uszkodzenia materiatow i urzgdzen szczegélnie cennych, ktére przy stosowaniu
innych $rodkéw gasniczych, a zwlaszcza wody i piany mogg ulec zniszczeniu.

3. Sposob uzycia gasnicy proszkowe;j.
1) zblizy¢ sie z gasnicg do Zrdédta ognia,
2) wyciggnac zawleczke,
3) jedng reka chwyci¢ zawér, drugg reka wbic zbijak,
4) nacisnac¢ dzwignie zaworu.

5) skierowac strumie n srodka gasniczego do ogniska pozaru.



Metody gaszenia pozaréw

W jaki sposob moina przerwac proces palenia (ugasic potar) ?

Chiodzenie

Usunigcie materiatlu palnego
Odcigcie doptywu tlenu
Dzialanie antykatalityczne

4. Kontrola i konserwacija gasnic

1)

2)

3)

4)

5)

sprzet gasniczy powinien by¢ poddawany czynnosciom konserwacyjnym

nie rzadziej niz raz na rok lub zgodnie z zaleceniami producenta,

zakres czynnosci konserwacyjnych powinien by¢ zgodny z instrukcja
obstugi ustalong przez producenta,

konserwacje i naprawe tego sprzetu winni przeprowadzaé
odpowiednio przeszkoleni iupowaznieni konserwatorzy sprzetu
gasniczego,

na kontrolce gasnicy powinna sie znajdowac data nastepnego przegladu
gasnicy.

za przeprowadzenie okresowej kontroli podrecznego sprzetu

gasniczego odpowiedzialna jest osoba prowadzgca sprawy BHP w
Urzedzie.

VI . Organizacja ewakuaciji

1. Warunki ewakuacji.
1) Okreslenie ilosci oséb przebywajgcych w budynkach Urzedu Miejskiego *)



Bud. Gtéwny ......
Bud.,D” ...

*) ilos¢ os6b wpisac otéwkiem i okresowo uaktualniaé.

2. Konieczno$¢ ewakuacii.
1) konieczno$¢ przeprowadzenia ewakuacji zachodzi zawsze w nastgpujacych okolicznosciach:

a)gdy pozar, wybuch, lub inny wypadek losowy zdarza sie w pomieszczeniu przebywania ludzi lub
gdy znajduje si¢ ono w uktadzie tacznosci bezposredniej z innymi pomieszczeniami bez
odrebnych wyj$¢ na droge ewakuacyjna,

b)gdy pozar, wybuch lub inny wypadek losowy przerasta mozliwosci opanowania w zarodku lub
zapobiezenia skutkom przez znajdujgcych sie w miejscu wypadku pracownikéw w okresie nie
dtuzszym niz jest to konieczne do wyprowadzenia 0séb zagrozonych przez wypadek lub jego
nastepstwo (max. do 3 minut),

c) gdy sity pomocy z zewnatrz lub straz pozarna nie mogq stawic sie¢ w czasie gwarantujacym
zbednos¢ ewakuacji,

d )gdy okolicznosci pozaru, jego nasilanie sie, gwattownos¢ rozszerzania sie i zadymienie stworzyly
juz z chwila ujawnienia, zagrozenia osobiste zycia i zdrowia ludzi lub zmieniajaca sie sytuacja
wskazuje na takie niebezpieczenstwo.

3. Podstawowe zasady ewakuacji:

1) w przypadku wystapienia zagrozenia powodujacego konieczno$é przeprowadzenia ewakuacji
os6b i mienia z budynkéw Urzedu Miejskiego , decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje
Sekretarz Miasta lub osoby kierujace akcja .

2)decyzja o zarzadzeniu ewakuacji musi zawiera¢ informacje o zakresie ewakuacji, liczbie osob
przewidzianych do ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu (kondygnacji, budynku),
a takze musi okreslaé drogi i kierunki ewakuacji.

3) po podjeciu decyzji o ewakuacji 0séb i mienia nalezy:

a)niezwlocznie powiadomi¢ wszystkich pracownikdéw przebywajacych na terenie ewakuowanego
odcinka o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji,

b)kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji grup
pracownikéw, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajgc w tym
celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia,

c)w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktérych powstat
pozar, lub ktore znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia oraz pomieszczen, z
ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze zostac odciete przez
pozar lub zadymienie; nastepnie nalezy ewakuowaé osoby poczynajac od najwyiszych
kondygnacji. Nalezy dazy¢ do tego, aby wsréd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci
byly osoby o ograniczonej z réinych wzgledéw zdolnosci poruszania sie, natomiast
zamykac strumien ruchu powinny osoby, ktdre mogg poruszac sie o wiasnych sitach.

d)podczas ewakuacji z pomieszczenn strumienie ludzi nalezy kierowa¢ na poziome drogi

ewakuacyjne (korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez znaki
ewakuacyjne na klatki schodowe i wyjscia poza obszar zagrozony pozarem lub na zewnatrz
obiektow.

e) osoby z ograniczong zdolnoscia poruszania sie nalezy ewakuowaé przy wykorzystaniu
wozkéw badz przenosié na rekach,

f) w przypadku blokady drég ewakuacyjnych nalezy niezwlocznie, dostepnymi s$rodkami,

7



bezposrednio lub przy pomocy oséb znajdujacych sie na zewnatrz odcietej strefy, powiadomic
kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi odcigtych od wyjscia, a znajdujacych sie w strefie
zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrédta pozaru i w miare
posiadanych $rodkow oraz istniejgcych warunkéw ewakuowac z zewnatrz przy pomocy sprzetu
ratowniczego przybytych jednostek ratowniczych,

g) przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji pochylonej, starajac
sie trzymaé  gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace w dolnych
partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwoéci zastania¢
chustka zmoczong w wodzie — sposéb ten ufatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno
zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie wzdtuz Scian, by nie straci¢
orientacji co do kierunku ruchu.

h} ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i Srodkéw niezbednych do ewakuacji i
ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych urzadzen,
dokumentacji i przedmiotéw. Nalezy wykorzysta¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby, nadajace
sie do demontazu i ewakuacji mienia.

i} po zakonczeniu ewakuacji, tj. opuszczeniu budynku czy zagroionej strefy, ,opiekun” danej
grupy o0séb zobowigzany jest do sprawdzenia, czy wszyscy ludzie opuscili poszczegdine
pomieszczenia. W razie podejrzenia, ze ktos zostat w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast
zgtosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym przybylym na miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne
sprawdzenie pomieszczen budynku.

j) w przypadku przybycia jednostek Pafistwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujacy przebiegiem akcji zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu
akc;ji, a nastepnie podporzadkowania sie poleceniom dowddcy przybytej jednostki
taktycznej strazy pozarnej.

4. Przebieg ewakuacji.
1) W budynku Urzedu :

a)ogtosi¢ sygnat alarmowy ,,EWAKUACJA” (sposdb gtosowy),
b)otworzyé drzwi pomieszczen biurowych powiadamiajgc o charakterze
zagrozenia koniecznosci ewakuacji — apelowac o zachowanie spokoju,

c)okresli¢ kolejno$¢ ewakuacji z pomieszczeni i kondygnacji przy zachowaniu zasady:
- w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowacé osoby z tych pomieszczeri, w ktérych
powstat pozar, lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia
oraz pomieszczen, z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég
ewakuacji moze zostac odciete przez  pozar lub zadymienie,

d) uformowaé grupy ewakuacyjne na korytarzach,
e) o ile to jest mozliwe, sprawdzi¢ pomieszczenia, czy wszyscy je opuscili,

f) ludzi odcietych od drdg wyjscia, a znajdujacych sie w strefie zagrozenia (taka
mozliwo$¢ moze zaistnie¢ na | pietrze) zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej
oddalonym od zrédta pozaru,

g) w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia tych ludzi przed przybyciem

jednostek ratowniczych, podjaé prébe ich ewakuacji przez okna, np. przy



pomocy drabin,
h) po zakoniczeniu ewakuacji oséb przystapi¢ do ewakuacji mienia,
poczawszy od

» pomieszczen zagrozonych pozarem, w nastepujacej
kolejnosci:
dokumentacja biurowa-oczywiscie zawierajaca

najwazniejsze dane,

» sprzet elektroniczny, w tym komputerowy,

5. Postgpowanie w pomieszczeniach zadymionych.

Przebywajac lub wchodzac do pomieszezen zadymionych podczas ewakuacji ludzi i

mienia naleZy pamigtaé o niebezpieczenstwie jakie niosa gazy poiarowe i dym oraz

postepowaé wg nizej podanych zasad:

drzwi do pomieszczen nalezy uchylaé¢ stopniowo bedac przy tym w pozycji pochylone;j. a
nawet pelzajacej, glowe nalezy zabezpieczy¢ przez natozenie hetmu Ilub owiniecie najlepiej
wilgotnym recznikiem,

nalezy mieé przy sobie koc gasniczy dla ochrony osobistej lub ewentualnej ochrony osoby
ewakuowane;j,

wskazane jest dokonywanie penetracji zadymionych pomieszczen w 2 osoby, z ktorych jedna
zabezpiecza druga,

przy duzym zadymieniu na drogach komunikacji ogélnej nalezy poruszaé si¢ w pozycji jak
najbardziej przyziemnej, gdyz w dolnej strefie pomieszczen panuje najmniejsze zadymienie i
stezenie gazow pozarowych oraz stosunkowo niska temperatura,

w celu zachowania orientacji nalezy poruszaé¢ si¢ przy $cianach, barierkach i innych
elementach budowlanych,

chcac ograniczy¢ przedostawanie si¢ drazniacego dymu do organizmu stosujemy
prowizoryczne zabezpieczenie w postaci zmoczonej chusteczki przylozonej do ust i nosa.
czas przebywania w strefie zadymienia nalezy ograniczy¢ do minimum,

6. Postgpowanie z osoba, na ktérej zapalila si¢ odziez.

wezwaniem ustnym lub sila, zmuszamy poszkodowanego do upadku, a nastgpnie
powodujemy jego obracanie po ziemi lub nakrywamy go kocem gasniczym, ewentualnie
jakakolwiek tkaning / koc, narzuta itp./ i thumimy plomienie,

po zatrzymaniu poszkodowanego mozemy obla¢ go strumieniem wody i w ten sposob
sttumi¢ ogien, jak i ochlodzi¢ powierzchnig ciala,

udzieli¢ pierwszej pomocy przewidzianej dla oparzonych a nast¢pnie zapewnié¢ szybkie
udzielenie pomocy lekarskiej.

Dla celow szkoleniowych na ponizszych rysunkach przedstawiono sposoby ewakuacji oséb

o ograniczonej zdolnosci poruszania si¢ bez uzycia specjalistycznego sprzg¢tu ratowniczego.

Ewakuacja ludzi jest szczegdlnie utrudniona, jezeli mamy do czynienia z osobami chorymi lub
niepetnosprawnymi, wymaga bowiem uzywania noszy, specjalnych wo6zkéw lub stosowania
odpowiednich chwytow.



Sposoby ewakuowania 0sdb przez dwie osoby.
- przy uzyciu noszy

- chwytem , koficzynowym" - jeden ratownik chwyta ewakuowanego pod pachy stojac za jego
glowa, a drogi pod kolana, stojac tylem do ratowanego.

- ,ha stoleczku" - ratownicy odpowiednim chwytem dloni tworzg siedzenie z rak, na ktérych
siada ratowany i trzyma si¢ ratownikow za szyje¢. Chwyt ten stosuje si¢ w przypadku, gdy
ratowany ma sprawne rece.

- chwytem ,hustawkowym" - ratownicy chwytaja swoje zewnetrzne dlonie, siada na nich
ratowany. Rece wewnetrzne ratownikow uchwycone na wysokosci lokci tworzg oparcia dla
plecow ratowanego. Chwyt ten jest stosowany w stosunku do oséb, ktére majg niesprawne rece.

CEC X

- chwytem ,hamakowym" - ratownicy postuguja si¢ drazkiem o dtugosci ok. 1,7 m, do ktérego
przywiazany jest koc a w nim (jak w hamaku) ulozony jest ratowany.

- przenoszenie na krzesle - jeden ratownik stojac za krzeslem, na ktérym siedzi ratowany,
chwyta za oparcie i odchyla krzesto do tytu, drugi ratownik chwyta za przednie nogi krzesta i
unosi je. Jezeli ratowany nie jest w stanie sam utrzymac si¢ za blat krzesta, mozna przywiazac go
do oparcia. Jest dogodnym chwytem przy wynoszeniu ratowanego ciasnymi i krgtymi przej-
$ciami.
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- wyprowadzanie - stosuje si¢ w przypadku os6b o ograniczonej czgsciowo zdolnosci poruszania
si¢. Ratowany zaklada r¢ce na ramiona ratownikéw, ktérzy chwytaja je rekoma ,,zewnetrznymi"
a ,wewnetrznymi" podtrzymuja ratowanego z tym.

- stosowane sg rOwniez inne chwyty, ktére sa najczesciej kombinacja chwytow przedstawionych
wyzej.

»Stan sprawnosci” ratowanego decyduje o wyborze odpowiedniego chwytu, tak aby w wyniku
akcji ewakuacyjnej nie pogorszy¢ stanu zdrowia osoby ewakuowane;j.

Sposoby ewakuacii 0s6b przez jedna osobe.

- chwytem ,,strazackim" - ratownik przeklada jedna rek¢ pomigdzy nogami ratowanego, uktada
go na swoich barkach i ta przetozona miedzy nogami re¢ke¢ chwyta ratowanego za nadgarstek reki
zwisajacej z przodu. Druga reka ratownika jest wolna i dlatego chwyt ten jest czesto uzywany
przy znoszeniu ratowanego po drabinie lub schodach.

- chwytem ,,thumokowym" - ratowany ,lezac" na plecach ratownika opuszcza swoje rgce na
piersi ratownika, ratownik jedng reka moze podtrzymywaé ratowanego lub obydwoma re¢koma
podtrzymywac si¢ np. poreczy schodéw.

il

- chwytem ,,na barana" - ratowany lezac na plecach ratownika przytrzymuje si¢ r¢koma za jego
szyj¢, ratownik podchwytem przytrzymuje nogi ratowanego pod kolanami.
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- chwytem ,kolyskowym" mozna wynosi¢ dzieci i osoby lekkie na mate odleglosci. Polega on
na tym, ze osobg¢ ratowana chwyta si¢ i trzyma przed sobg tak, jak dziecko wyjmowane z
kotyski.

- chwytem ,ciagnionym" mozna ewakuowaé nawet osoby o znacznej wadze, ale tylko po
drogach poziomych, bez schodéw. Ratowanego uklada si¢ np. na kocu, nastgpnie chwyta si¢ koc
za jego glowa 1 wyciaga po podtozu z zagrozonej strefy.

- wyprowadzanie stosuje si¢ wobec 0sOb o czeSciowym ograniczeniu zdolnosci do
samodzielnego poruszania si¢ (np. osoby starsze, niewidome, kalekie). Osoby takie mozna
wyprowadzi¢: uymujac pod reke, podtrzymujac pod ramiona, itp

Vil . Postepowanie na wypadek pozaru lub innego zagrozenia

1. Zasady alarmowania.
1) Kazdy pracownik Urzedu Miejskiego w Opocznie , ktory zauwazyt pozar lub uzyskat informacje

0 pozarze czy zagrozeniu, obowigzany jest zachowac spokdj i nie dopuszczajac do paniki
natychmiast zaalarmowac:
a) wszystkie osoby znajdujace sie w sasiedztwie pozaru

narazone na jego skutki,

b) Panstwowa Straz Pozarng — telefon 998,

¢ ) Burmistrza Opoczna -telefon 605 557 638
d ) telefon alarmowy -112
2) Po uzyskaniu pofaczenia ze strazg pozarng nalezy podac
nastepujace informacje:
a) gdzie sie pali —adres Urzedu,
b) co sie pali — rodzaj pomieszczenia, na ktérej
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kondygnacji, rodzaj palacego sie materiatuy,
c) czy istnieje zagrozenie dla zycia ludzi, czy w poblizu znajduja sie materiaty tatwopalne, itp.,
d) numer telefonu, z ktérego podaje sie informacje oraz swoje imie i nazwisko.

3) UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste nale?zy odtozyé
stuchawke odczeka¢ przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.

4) W razie potrzeby powiadomi¢:
a) Pogotowie Ratunkowe — tel. 999
b) Policje — tel. 997

c) Pogotowie Energetyczne — tel. 891

2. Zasady postepowania pracownikéw Urzedu Miejskiego w Opocznie w przypadku powstania
pozaru lub innego zagrozenia.

1) Réwnolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej przy
pomocy podrecznego sprzetu gasniczego oraz hydrantow wewnetrznych znajdujgcych sie w
budynku.

2) Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg sprawuje Sekretarz Miasta lub osoba
kierujaca, a w razie ich nieobecnosci energiczny pracownik. Kazdy pracownik Urzedu zobowigzany

jest podporzadkowaé sie poleceniom kierujacego akcja.

3) Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna:
a) w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z
zagrozonego rejonu,

b) wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego i gazu do strefy pozaru ( nie wolno gasi¢ wodg instalacji i
urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem ),
¢) usungé z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujace sie tam materiaty

palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet i urzadzenia oraz wazne dokumenty,
nosniki informacji itp.,

d) nie nalezy otwierac bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktérych powstat pozar,
poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia,

e) otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktérych powstat pozar nalezy zachowac szczegélng
ostroznos¢. Wskazane jest schowanie sie za Sciane od strony klamki w drzwiach lub
zasloniecie twarzy,

f) wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy ogranicza¢ ilos¢
wdychanych produktéw spalania. Poruszaé sie w pozycji pochylonej, jak najblizej podtogi i
zastaniaé usta, np. wilgotng chustka.

3. Zabezpieczenie pogorzeliska.
1) Sekretarz Miasta lub pracownik upowazniony przez Burmistrza jest odpowiedzialny za:

a) zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu
zapobiezenia powstania pozaru wtérnego,

b) przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakorczeniu dziatalnosci Policji, firmy
ubezpieczeniowej lub komisji powotanej do ustalenia okolicznosci i przyczyn pozaru.
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VIll . Zasady zaznajamiania pracownikow 2 przepisami przeciwpoiarowymi

1. Cel i zakres szkolen.

1) Zaznajamianie pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi nalezy realizowac w formie
szkolen, ktorych celem jest zapoznanie z postanowieniami ,, Instrukcji bezpieczeristwa
pozarowego”, a w szczegdlnosci z:

¢) zagrozeniem pozarowym wystepujacym w budynkach lub pomieszczeniach Urzedu
Miejskiego,

d) przyczynami powstania i rozprzestrzeniania sie pozarow,

e) sposobami eliminacji zagrozenia pozarowego,

f) przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej,

g)zadaniami i obowigzkami pracownikoéw w zakresie zapobiegania pozarom,

h) zadaniami i obowigzkami pracownikow w wypadku powstania pozaru,

i) warunkami prowadzenia ewakuacji 0séb i mienia,

j) zasadami uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych.

2) Szkoleniem objeci s3 wszyscy pracownicy Urzedu , ktorych stanowiska pracy zlokalizowane sa w
Budynku Gtownym oraz w budynku ,, D’ . Ich obowigzkiem jest uczestnictwo w szkoleniu.
Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego jest dokumentowane. Dokumentacje stanowi
oswiadczenie pracownika

3) Do zapoznania sie z postanowieniami ,Instrukcji bezpieczeristwa pozarowego” zobowigzane s3
réwniez wszystkie osoby nie bedace pracownikami Urzedu Miejskiego w Opocznie, a wynajmujace
powierzchnie lub pomieszczenia na terenie zajmowanym przez obiekty Urzedu. Obowigzkiem
Burmistrz Opoczna jest dostarczenie tym osobom przedmiotowego dokumentu i uzyskanie
os$wiadczenia o przyjeciu do wiadomosci jego postanowien .

IX. Zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

1. Zasady organizacyijne.

1) Prace niebezpiecznie pozarowo mogg by¢ wykonywane na terenie Urzedu Miejskiego pod
warunkiem spetnienia wymagar z zakresu ochrony przeciwpozarowej.

2) Wymagania , o ktérych mowa ponizej ustalane sa komisyjnie, kazdorazowo przed rozpoczeciem
prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepiséw szczegétowych
obowigzujgcych w przedmiotowej sprawie.

3) Zasady dziatania komisji, o ktorej mowa w pkt.2:
a)sktad osobowy komisji stanowia:
- Sekretarz Miasta — przewodniczacy
— Osoba prowadzaca sprawy ochrony przeciwpozarowej — cztonek
— Kierownik {wtasciciel ) grupy (firmy) wykonujacej prace ~czionek
—Sktad komisji moze by¢ rozszerzony o inne osoby.
b) prace komisji organizuje jej Przewodniczacy,
c) komisja ze swoich prac sporzadza , Protokét zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo”

d) po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w w/w protokéle, Przewodniczacy
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wydaje grupie (firmie) pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac,

e) do obowigzku Przewodniczgcego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru
rejonu prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w , Protokédle zabezpieczenia
prac niebezpiecznych pozarowo”.

4) Po zakoriczeniu prac cato$¢ dokumentacji przechowuje Przewodniczacy Komisji.

2. Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

1) Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo jak spawanie,
ciecie mechaniczne lub szlifowanie powodujace iskrzenie itp., w pomieszczeniach, w ktérych (lub
sgsiadujacych z nimi) wykonywane s3 prace z zastosowaniem materialéw palnych, polegajace w
szczegolnosci na:

a) klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozcienczalnikow fatwo
zapalnych,
b) szlifowaniu ( np. cyklinowaniu) powierzchni wykonanych z materiatéw palnych,
c) zaktadaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu rob6t wykoriczeniowych przy
zastosowaniu materiatéw palnych,
d) montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatéw palnych.
2) Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace , z wszelkich
palnych materiatéw i zanieczyszczen,

b) odsunieciu na bezpieczna odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotow palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

c) zabezpieczeniu przed dziataniem, np. odpryskéw spawalniczych materiatow,
ktérych usuniecie na bezpieczng odlegtosé nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich,
np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,

d) sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskow spawalniczych nie wymagajq zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. Znajdujacych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac,

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami

mechanicznymi kabli, przewodoéw elektrycznych, gazowych oraz instalacji z
palng izolacjg, o ile znajdujq sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami
niebezpiecznymi pozarowo,

g) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach sasiednich
nie prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich tub innych, przy uzyciu
substancji fatwo palnych,

h) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:
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— napetnionych wodq metalowych pojemnikdw na rozgrzane odpadki, np. drutu
spawalniczego, elektrod itp.,

— materiatéw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku

prac,

— niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru stezen par i gazéw
palnych w rejonie prowadzenia prac, podrecznego sprzetu gasniczego,

— zapewnieniu statej droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia

prac niebezpiecznych pozarowo.

3) Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazow i pyléw mogacych
tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad:

a) dazy¢ do zmniejszania lub eliminacji stref zagrozonych wybuchem poprzez wentylowanie
(mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie pomieszczen,

b) na stanowiskach pracy moga znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne w
ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie ciggtosci
pracy,

c) zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany w
niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,

d) pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

e) po zakoniczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamknaé lub
zabezpieczyé w inny sposéb przed emisjg do otoczenia znajdujacych sie w nich
substancji, tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

f) ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,

stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

g) prace w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano inne prace zwigzane z uzyciem
tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wytacznie po uprzednim
pomiarze stezen par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu i stwierdzenie nie przekroczenia
10% ich dolnej granicy wybuchowosci.

4) Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposaiy¢é w podreczny sprzet
gasniczy, w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszystkich zrodet pozaru.

5) Po zakoniczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w budynku, pomieszczeniu oraz w pomieszczeniach
sgsiednich, nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majacq na celu stwierdzenie, czy nie
pozostawiono tlacych lub zarzacych sie czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepujg
jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy)zostat zdemontowany, odtgczony od
zrédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem o0séb postronnych. Kontrole taky nalezy
ponowi¢ po uptywie 4 godzin, a w razie koniecznosci po 8 godzinach, liczac od czasu zakonczenia
prac niebezpiecznych pozarowo.

6) Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wytacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do wykonywania prac
powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwosciag wywotania pozaru.

7) Butle z gazami sprezonymi moga znajdowaé sie na terenie obiektu wylacznie w okresie
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wykonywania prac i pod statym nadzorem.
3. Obowigzki 0s6b nadzorujacych prace niebezpieczne pozarowo.

1) Osoba, ktéra zostata upowainiona przez Burmistrza Opoczna do sprawowania nadzoru nad
przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo, powinna w szczegdlnosci:

a) zna¢ obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie tych
przepiséw przez podlegtych pracownikéw,

b) dopilnowa¢, aby przed przystgpieniem do prac niebezpiecznych pozarowo wykonane
zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczen, stanowisk,
przewidziane w protokdle prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,

c) sprawdzac zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo
oraz wydawa¢ polecenia gwarantujgce natychmiastowg likwidacje stwierdzonych
niedociagnied,

d) wstrzymywac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujacych nieprawidtowosci,

e) bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakoriczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo.
4. Do obowiazkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczegélnosci:

1) sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia s3 technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwoscia zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru,

2) Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokdle zezwoleniu na prowadzenie prac,

3) znajomos¢ przepisow przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasad
postepowania w przypadku powstania pozaru,

4) sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie zabezpieczenia
przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

5) Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju
prac niebezpiecznych,

6) sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposaione w
odpowiednig ilosc¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

7) rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,
wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujacego tokiem pracy,

8) poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla
wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

9) przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych powstanie i
rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu,

10) meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakornczeniu prac niebezpiecznych pozarowo
oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia, ugaszonego w czasie
wykonywania prac,

11) doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy, stanowiska i jego otoczenia, w celu stwierdzenia
czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie zainicjowano pozaru,

12) wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organdw kontrolnych w sprawach zwiazanych z
zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci niebezpiecznych pozarowo

B RM1SWRZ
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Wzor

/ pieczg¢ zaktadu pracy /

OSWIADCZENIE

Ja, NiZ€] POAPISANY(A) .e..eeuveiereriiieriiririe ettt e et e e e et et e e e e e e st
/ imig 1 nazwisko pracownika /
ZATUANIONY() ..coveverierienieieie ettt ettt et b etttk et eb e b e e e emesbe b ebaas s reness
NA SEANOWISKU .ooeuviiiiiiii e
.......................................................................... zostalem(am) przeszkolony(a)
wdniu .....eoeoeeiieiieenne...... W zakresie przepisOw przeciwpozarowych oraz zapoznany
z Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego obowigzujgcych w obiektach Urzedu Miejskiego w

Opocznie, ul. Staromiejska 6 .

/ imig i nazwisko osoby / czytelny podpis pracownika /
prowadzacej szkolenie /
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X. AKTUALIZACJA INSTRUKCJL.

Zgodnie z rozporzadzeniem MSWiA Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna
by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach
sposobu uzytkowania obiektu, ktére wplywaja na zmian¢ warunké6w ochrony przeciwpozarowej.

Lp.| Temat aktualizacji Imie i nazwisko Data Podpis Podpis
osoby aktualizacji | pracownika |zarzadzajacego

dokonujace; instrukcji obiektem
aktualizacji

1. 2. 3. 4, 5. 6.

1.

2.

3.

4.

5.

19



XI. ZALACZNIKI ZALACZNIK NR 1

PROTOKOL _
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

1. Nazwa i okreslenie budynku, pomieszczenia lub miejsca, w ktorym przewiduje si¢ wykonanie prac
niebezpieCZNYCh POZATOWO: .....c.coviiiiiiicii ettt st

2. Wilasciwosci pozarowe (zagrozenie wybuchem) materialéw palnych (substancji, pyléw)
wystepujacych w budynku lub pomieSZCzZenit: .......ccccceeviriiniiiiniienrer et

3. Rodzaj elementéw budowlano - konstrukcyjnych wystepujacych w rejonie przewidzianych prac
niebezpiecznych pozarowo (palnose elementOw): ..........cccoviriiiineirerrirircreere st sreeeceressesenes

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego rejonu, gdzie przewiduje si¢ prowadzenie prac na okres
ich prowadzenia (osfonigcie konstrukcji palnych, usuniecie palnych przedmiotéw, itp.): .................

6. Srodki i sposob alarmowania Strazy Pozarnej oraz osob znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia w razie
ZAISENICIIA POZAIUL ..eeveeuvereeeierteetteereseseeeateteseeetestesseeseess et eeesseemsassasessreeaneaseensesneesaaseanseesesnseasensenseneans

7. Osoba(y) odpowiedzialna (e) za caloksztalt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz
toku prowadzenia prac (imig i nazwisko — Stanowisko): ........ccuvrieiniciniiniii

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzér na stanem bezpieczefistwa pozarowego w toku wykonywania
prac niebezpiecznych poZarowo (imig i nazwisko - stanowisko):

9. Osoba zobowiazana do przeprowadzenia kontroli rejonu, gdzie prace byly prowadzone i po ich

ZBKONCZEMIUT ....eiiiiteieeeie et ettt e et e et e seeseeraceae et et eut e tesh e et en s easaeaeeaeeseessesaesseatenseseesateaseneenesnenasans
Podpisy Cztonkéw Komisji (imig i nazwisko/stanowisko)
1. PrzewodniCzacy.......ccovvcievennrinienrrnneseseee e e
2. CONEK ..o
Nazwa Zakfadu ........cccoeveeieeenieenennan, Data ............... 200 ...rok Podpis czytelny wypisujacego

.............................................
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ZAEACZNIK NR 2

............................. ,dnia ............. 200.... rok

L. MIEJSCE PIACY ...eecvirreieierieeierieitteeesseesse et esseetaestesseesses s esssessaessesseessseneasssesssesssenssasteeenseessrsseeneen
2. ROAZAJ PTACY ..eveonieiiiieeectert ettt ettt a et e st st e ae et e et e e r e sa et st e be e e reens

3. Czasrozpoczgcia pracy: dnia .....c.eeeveveeeveervevieneennennen. od godz. ............. do ..o godz.

4. Zagrozenia  pozarowe - wybuchowe ~ w  miejscu  prowadzenia  prac:

.......................................................................................................................................................

5. Sposéb  zabezpieczenia przed mozliwoscia zainicjowania pozaru (wybuchu):

.......................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

~

Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy, S$rodkéw zabezpieczajacych 1 zabezpieczenie prac
niebezpiecznych pozarowo:

Nazwisko 1 Imig: ....oovvveceniiiieiieeeeeeee ,  WYKonano: ........ccocceeveereecinreeneenne
/ podpis /
b) wylaczenie energii elektryczne;j:
Nazwisko 1 Imig: ..cccceovevieiiiiiiiiiccceeee » Wykonano: .......ccccevvvinninniennnn
/ podpis /
c) dokonanie analizy st¢zenia par, cieczy, gazu, pytu:
Nazwisko 1 Imig: ....occoevinciiiiiiicieeeee, ,  WyKonano: ........cccoeevevviieeiinneeienns
/ podpis /

8). Zezwalam na rozpoczecie prac:
/ po zlozeniu podpiséw przez osoby
wymienione w punkcie 7/ e ebns
/ podpis zezwalajacego — pieczatka /

9) Prace zakonczono w dniu ................. 200...rok
o0 godzinie ................

Potwierdzenie ZakONCZENIA PLAC : .....c.cccvevviereeiieetieieiesiree e ereeeesreesreeseeesesssessnesseeseensanneas
/ podpis osoby nadzorujacej pracg /
10) Stanowisko pracy sprawdzono i nie zauwazono zaniedbani mogacych spowodowa¢ pozar
lub wybuch:



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

ZAEACZNIK nr 3

Potwierdzam zapoznanie si¢ z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego
obowiazujacej w Urzedzie Miejskim w Opocznie oraz przyjecie do stosowania
zasad w niej zawartych.

L Data Imig i nazwisko Podpis

10[ 90| NG L W 19— [T
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Znaki bezpieczenstwa

ZALACZNIK NR 4

PN-N-01256/02:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

Lp.

Znak

Znaczenie (nazwa) znaku i stosowanie

Kierunek drogi ewakuacyjnej - znak wskazujacy
kierunek do wyjscia, ktére moze by¢ wykorzystane w
przypadku zagrozenia. Strzatki krotkie stosuje sig z innymi
znakami, strzatka dtuga do samodzielnego stosowania.

WyjsScie ewakuacyjne — znak stosowany do
oznakowania wyjs¢ prowadzacych z budynku na
zewnatrz, pomieszczen przeznaczonych dla ponad 50
0s6b lub wyj$é prowadzacych do innej strefy pozarowe;j.

Drzwi ewakuacyjne - znak stosowany nad drzwiami
skrzydtowymi, ktore sa wyjsciami ewakuacyjnymi (drzwi
lewe lub prawe).

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej - znak
wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia: moze
kierowa¢ w lewo lub w prawo.

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w
dél - znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
schodami w dét na lewo lub prawo.

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w
gore - znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
schodami w gore na lewo lub na prawo.




Pchaé, aby otworzyé- znak umieszcza si¢ na drzwiach

7. dla wskazania kierunku otwierania.
8 Ciagnaé, aby otworzy¢- znak umieszcza si¢ na drzwiach
' dla wskazania kierunku otwierania.
Stluc, aby uzyskaé dostgp - znak moze by¢ stosowany
w miejscu, gdzie jest niezbedne stluczenie szyby dla
9. uzyskania dostgpu do klucza lub systemu otwarcia, gdy

jest niezbedne przebicie przegrody dla uzyskania
wyjscia.

PN-N-01256/01:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

Znak

Znaczenie (nazwa) znaku

Gasnica

Hydrant wewnetrzny

PN-N-01256/04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe.

L.p.

Znak

Znaczenie (nazwa) znaku

Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Hydrant zewnetrzny




