UCHWAEA NR XXIX/298/2013
RADY MIEJSKIEJ W OPOCZNIE
z dnia 26 kwietnia 2013 roku

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny

dla Gminy Opoczno na lata 2013-2015.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990

roku o samorzadzie gminnym ( tj. Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591
Z p6zn. zm.) oraz art. 176 pkt. 1 i 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.

o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej ( Dz. U. Nr 149 poz. 887
z dnia 21 lipca 2011 r. ) uchwala sie, co nastepuje :

§1.Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny dla
Gminy Opoczno na lata 2013-2015 stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§2.Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Opoczna.

§3.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

y Rady Miejskiej
cznie

Wojciechowski



ZAYACZNIK DO UCHWALY
Nr XX1X/298/2013

Rady Miejskiej w Opocznie
z dnia 26 kwietnia 2013r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA
RODZINY

DLA GMINY OPOCZNO
NA LATA 2013-2015



Gminny Program Wspierania Rodziny zostal opracowany w
zwigzku z wejSciem w Zzycie od 1 stycznia 2012r. ustawy z dnia 9 czerwca
2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz. U. Nr 149,
poz.887 z p6Zn. zm.).

Jego gléwnym zatozeniem jest utworzenie spdjnego systemu
wsparcia dzieci i rodzin przezywajacych trudno$ci w wypelianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, w celu przywrécenia im zdolnosci do
wypehiania tych funkcji, poprzez prace z rodzing oraz zapewnienie pomocy w
opiece 1 wychowaniu dzieci. Realizowane w ramach Programu zadania
koncentrowa¢ bedg si¢ nie tylko na dziecku, ale na calej rodzinie, réwniez w
sytuacjach, gdy dziecko umieszczone zostanie poza rodzing biologiczna, w celu
odzyskania przez nig funkcji opiekunczych.

Program bedzie realizowany w szczegolnoSci w oparciu o

nastepujgce akty prawne:

- ustawe z dnia 9 czerwca 201 1r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy

zastepezej (Dz. U. z 201 1r. Nr 149, poz. 887),
- ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2013r., poz.182,

z poézn. zm.),
ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.

Nr 180, poz. 1493 z pézn. zm.),
- ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz.473, z p6Zn. zm.),

- ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179
poz. 1485, z p6zn. zm.)
Rodzina jest to podstawowa jednostka spoteczna wynikajaca z

przepisOw prawa. Kazda rodzina to odrgbna jednostka. Powstaje poprzez

potaczenie dwoch oséb, mezczyzny oraz kobiety $wigtym weztem malzenskim
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zawieranym w kosciele lub w Urzedzie Stanu Cywilnego. Rodzina skiada si¢
najczesciej z rodzicow oraz dzieci. Kazda rodzina ma swoja historie, ktéra jest
wezlem przeszlosci oraz przyszlo$ci. Lacza ja wiezy krwi ze swoimi przodkami.
Zar6wno w prawie rodzinnym, jak i koscielnym rodzina stanowi wazng
jednostke. Ko$cidt uwaza rodzine za §wieto§¢. Aby ludzie mogli by¢ uznani za
rodzine, musi ich taczy¢ pokrewienstwo. Pokrewienistwo moze wystgpowaé na
kilku liniach, z dzieémi, z rodzicami, z dziadkami oraz dalsza rodzing. Zdarzaja
si¢ rodziny, ktére tworza si¢ na mocy prawa vsatdowego, sg to w szczegoblnosci
rodzice, ktérzy chca wychowywaé dzieci bedace sierotami lub pochodzace z
domu dziecka. Wystepujq takze rodziny niepelne, w ktérych jeden rodzic
zastepuje oboje lub dzieci wychowuje ktos z rodziny.

Rodzina jest naturalnym $rodowiskiem, w ktérym dziecko ma

zapewniong opieke oraz zaspokojone swoje potrzeby. Prawidlowo

funkcjonujaca rodzina na pierwszy plan wysuwa szczg¢Scie 1 dobro dziecka,
ktére jest powiazane ze szczeSciem rodzicielskim i matzehskim. Nie wszystkie
rodziny jednak w sposéb prawidtowy realizujg swoje funkcje. Jesli w rodzinie
pojawiajg sie dysfunkcje spowodowane wieloma czynnikami, instytucje i stuzby
zobligowane do wspierania rodziny, zobowigzane sa do podjecia na jej rzecz

okre§lonych dziatai. Czesto sg to bardzo zlozone i interdyscyplinarne

rozwigzania.

Wedlug ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i
systemie pieczy zastepczej na jednostki samorzadu terytorialnego natozony
zostal obowiazek wspierania rodziny przezywajacej trudno$ci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz organizacji pieczy zastgpczej.
Obowigzek ten jednostki samorzadu terytorialnego realizujg w szczegdlnosci we

wspolpracy ze $rodowiskiem lokalnym, sadami i ich organami pomocniczymi,



Policja, instytucjami o§wiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze kosciolami

i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami spotecznymi.

Ustawa roéwniez dokonuje podziatu kompetencji, w tym dzialan i zadan

pomiedzy samorzadami, ktéry przedstawia si¢ nastepujaco:

GMINA

POWIAT

SAMORZAD
WOJEWODZKI

Profilaktyka - wspieranie
rodziny

» Piecza zastepcza rodzinna i instytucjonalna
» Usamodzielnienia pelnoletnich wychowankéw

pieczy zastgpczej

» Adopcja
* Asystent rodziny *Rodziny zastepcze i * Osrodek adopcyjny
* Placéwki wsparcia rodzinne domy dziecka * Regionalna placowka
dziennego; *Placéwki opiekunczo - | opiekuniczo
* Rodziny wspierajace wychowawcze terapeutyczna
* Inne podmioty lub *Usamodzielnienie * Interwencyjny osrodek
instytucje dzialajace na | *Organizator rodzinne;j preadopcyjny '
rzecz dziecka i rodziny | pieczy zastepczej

(Koordynator)

*Rodziny pomocowe

Zgodnie z art. 176 w/w ustawy do zadan wlasnych samorzadéw gminnych

nalezg:

1) opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny;

2) tworzenie mozliwoS$ci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny;

3) tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placoéwek

wsparcia dziennego, oraz praca z rodzing przezywajaca trudnosci w wypelnianiu

funkcji opiekuniczo-wychowawczych przez:




» zapewnienie rodzinie przezywajacej trudno$ci wsparcia i pomocy
asystenta rodziny oraz dostepu do specjalistycznego poradnictwa,

organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin

wspierajacych,
» prowadzenie placéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich
miejsc dla dzieci;
4)finansowanie: |
» podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny,
» kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy, ponoszonych przez rodziny
wspierajace;
5)wspoétfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu
dziecka, placéwce opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placéwce
opiekunczo-terapeutycznej lub interwencyjnym osrodku preadopcyjnym;
6)sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania
rodziny oraz przekazywanie ich wtasciwemu wojewodzie;
7)prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajacej trudnoSci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowaweczej,
zamieszkalego na terenie gminys;
8)przekazywanie do biura informacji gospodarczej informacji o powstatych

zaleglo$ciach z tytutlu nie ponoszenia przez rodzic6w optaty za pobyt dziecka w

pieczy zastgpczej, za okres dluzszy niz 12 miesigcy.

DIAGNOZA SYTUACJI RODZIN W GMINIE OPOCZNO
Rodziny z trudnosciami opiekunczo-wychowawczymi stanowia znaczna
czes$¢ klientéw pomocy spotecznej. Najczesciej niezaradnosé rodziny w opiece i
wychowaniu wlasnych dzieci taczy sie¢ z dysfunkcjami takimi jak: uzaleznienia,
przemoc domowa, zaburzenia réwnowagi systemu rodzinnego w sytuacjach
kryzysowych, problemy w pelnieniu rél rodzicielskich, matzenskich i
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zawodowych. W tabeli przedstawiono liczbg os6b i rodzin korzystajacych ze

wsparcia O$rodka Pomocy Spolecznej w Opocznie w 2012r.

Wyszczeg6lnienie LICZBA RODZIN | W TYM NA WSI LICZBA OSOB W
OGOLEM RODZINACH
RODZINY OGOLEM 1197 429 3 683
o liczba 0s6b
1 31 70 371
2 35 256
128
3
146 2 438
4 281 . 136 1124
5 180 97 900
6 i wiecej 91 49 594
W tym rodziny z dzieémi | 696 324 2976
O liczbie dzieci 201 n 650
]
2 283 133 1161
3 158 90 809
4 33 21 202
5 19 8 137
6 1 0 8
7 i wigcej 1 1 9
Rodziny  niepelne - | 141 49 462
ogblem
O liczbie dzieci 70 28 179
1
2 44 11 141
3 16 6 72
4 i wigcej 11 4 70
Rodziny emerytéw i
rencistéw ogdlem 165 42 400
O liczbie oséb
1 71 5 71
2 32 9 64
3 18 6 54
4 i wigcej 44 22 211

Ponizej przedstawione zostaly powody przyznania pomocy spotecznej

rodzinom w 2012 r.

Dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Opocznie.
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WSPARCIE RODZINY ZADANIEM GMINY




W procesie realizacji réznorodnych form wsparcia na rzecz
rodziny problemowej, nalezy docenia¢ i konsekwentnie realizowal zasad¢
podstawowej roli opiekunczej i wychowawczej rodziny w rozwoju dziecka.
Zamiast zastegpowaé 1 wyreczaé rodzing w wypetnianiu jej roli, nalezy ja przede
wszystkim wspiera¢ 1 wspomagaé, aby przywréci¢c jej prawidlowe
funkcjonowanie. Nalezy budowa¢ system wspierania rodzin biologicznych oraz
rozwija¢ rodzinne formy opieki zastgpczej. Bardzo wazne zatem jest, aby
wszystkie podmioty i instytucje uczestniczyty w procesie wspierania rodziny.

Wsparcie rodziny powinno by¢ w miar¢ mozliwosci wczesne i
mie¢ charakter profilaktyczny i o'chronny. Priorytetem wspierania rodziny jest
zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, mlodziezy oraz
ksztaltowanie wartosci i norm zwigzanych z ich wychowaniem.

Dziatania profilaktyczne programu skierowane sa przede
wszystkim do rodzin wychowujacych dzieci, a jednocze$nie niewydolnych
wychowawczo, dotknigtych przemoca, ubogich i1 zagrozonych ubdstwem,
trudnosci w  wypetianiu  funkcji  opiekunczo

przezywajacych
wychowawczych.
Rodzinie takiej zapewnia si¢ wsparcie, ktére polega w

szczegblnosci na:

» analizie Sytuacji rodziny i $rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w
rodzinie;

» wzmocnieniu roli i funkcji rodziny;

* rozwijaniu umiej¢tnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny;

* podniesieniu $wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania
rodziny;

« pomocy w integracji rodziny;

* przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny;

» dazeniu do reintegracji rodziny.



Rodzina moze otrzymal wsparcie przez dziatania tj. asysteﬁtéw
rodziny, placéwek wsparcia dziennego, rodzin wspierajacych oraz innych
podmiotéw lub instytucji dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny.

Wspieranie rodziny jest prowadzone w formie pracy z rodzina oraz pomocy w
opiece i wychowaniu dziecka.

1. Praca z rodzing - ukierunkowana jest przede wszystkim na
wspieranie wiezi uczuciowych w rodzinie, pomoc w integrowaniu
rodziny z otoczeniem, pomoc W odbudowywaniu funkcji
opiekunczo — wychowawczych, neutralizowanie czynnikéw
negatywnie dzialajacych na dziecko. Praca z rodzing powinna by¢
mozliwie wcze$nie podejmowana 1 prowadzona przez
profesjonalnie przygotowana kadre. Praca z rodzina realizowana
jest poprzez:

* konsultacje i poradnictwo specjalistyczne;

* terapi¢ i mediacje;

* ushugi dla rodzin z dzieémi,

* pomoc prawng, szczegOlnie w zakresie prawa rodzinnego;

* organizowania spotkan dla rodzin, majacych na celu
wymian¢ ich doswiadczen oraz zapobieganie izolacji,
zwanych »grupami wsparcia” Iub »grupami
samopomocowymi”.

2. Pomoc rodzinie - powinna opiera¢ si¢ na sprawnie prowadzonej
komunikacji i informacji na rzecz dziecka i rodziny. Istotnym we
wzmocnieniu systemu opieki nad dzieckiem jest budowanie w
srodowisku lokalnym systemu informacyjnego polegajacego przede
wszystkim na zglaszaniu kazdej niepokojacej informacji na temat

dziecka do osrodka pomocy spoleczne;.



Asystent rodziny nowg forma bezpoSredniej pracy z rodzing.

Nowym rozwigzaniem wprowadzonym do systemu pomocy
spolecznej ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej jest funkcja asystenta rodziny. Asystent ma petni¢ inng rolg
niz pracownik socjalny i zajmowaé si¢ wylacznie pomoca i praca z rodzina.
Zadaniem asystenta jest by¢ blizej rodziny i jej problemdéw, a jego
nienormowany, elastyczny czas pracy powinien by¢ dostosowany do realnych
potrzeb rodziny i jej rytmu zycia. Jego rola polega na calo$§ciowym wspieraniu
rodziny wychowujacej dzieci, zagrozonej wykluczeniem spotecznym, poprzez
zmiane stosunku oséb w rodzinie do wlasnej sprawczosci, podniesienie ich
samooceny, wzbudzenie wiary we wilasne sily. Ponadto pomaga on rodzinom
dysfunkcyjnym, z matloletnimi dzieémi, w rozwigzywaniu probleméw
socjalnych, w tym w prowadzeniu gospodarstwa domowego, wykonywaniu
najprostszych czynno$ci, planowaniu wydatkéw, probleméw wychowawczych i
innych obowiazkach rodzicielskich. Celem pracy asystenta jest pomoc rodzinie
w zachowaniu jej integralno$ci, przeciwdziatanie konieczno$ci umieszczenia
dzieci w opiece zastgpczej, poprzez pomoc W osiagnigciu przez rodzine
podstawowego poziomu stabilno$ci zyciowej, umozliwiajacej jej wychowanie
dzieci.

W oparciu o ustawe z dnia 27.04.2012 r. o zmianie ustawy o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej oraz niektérych innych ustaw
zostala wprowadzona zmiana m.in. w przepisach Kodeksu Rodzinnego i
opiekunczego stanowiaca, iz Sad moze zobowiazaé rodzicéw biologicznych, jak
i samego matoletniego do okreslonego postepowania, w szczegdlnosci do pracy
z asystentem rodziny badzZ realizowania innych form pracy z rodzing. Asystent
rodziny kierowany jest do pracy tylko z tymi rodzinami, w ktérych sytuacja

dziecka  matloletniego = wymaga  wsparcia  zewnetrznego.  Potrzeba
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podejmowanych przez niego dziatan pomocowych ustanie wraz z osiagnieciem
przez rodzing umiejgtnosci samodzielnego, prawidlowego wypelniania funkcji
opiekunczo —wychowawczych. Rola asystenta rodziny ma istotne znaczenie juz
na etapie profilaktyki. Jego zadaniem jest calosciowe wspieranie rodzin
wychowujacych dzieci, zagrozonych réznymi dysfunkcjami. Dziatania asystenta
polegaja na aktywnym wspieraniu rodziny, w ktdérej maja miejsce problemy

trudne do pokonania przez t¢ rodzing.

Asystent wspiera rodzine poprzez konsultacje i dziatania o

charakterze edukacyjnym w zakresie prawidlowego wychowania i opieki nad

dzieémi (organizowanie czasu wolnego dzieciom, budowanie prawidlowych
wiezi miedzy czionkami rodziny, rozwijanie umiejetnosci wychowawczych),
dbania o zdrowie (higiena, pielggnacja, prawidlowe zywienie, w razie potrzeby
leczenie i rehabilitacja), gospodarowania budzetem domowym (planowanie i
monitorowanie wydatkow), wykonywania prac na rzecz domu oraz ich podziatu
na cztonkdw rodziny (sprzatanie, zmywanie, gotowanie, remont), pozyskiwania
ustug na rzecz domu i rodziny (zatatwieniem spraw urzedowych, znalezieniem
pracy, kontaktéw ze stuzba zdrowia), usamodzielniania si¢ poprzez uzupeinianie

wyksztalcenia i podjecie pracy, a takze dbatosci o edukacje i rozwdj dzieci.

Intensywna praca asystenta z rodzing jest realizowana rowniez
w przypadku czasowego umieszczenia przez Sad dziecka poza rodzina.

Powinien on aktywnie uczestniczy¢ we wszystkich dziataniach zmierzajacych

do powrotu dziecka do rodziny.

Zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpczej na jednego asystenta rodziny nie moze przypadaé¢ wiecej niz 20

rodzin.
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CEL GEOWNY PROGRAMU
Celem gléwnym Programu jest budowa zintegrowanego systemu wsparcia dla

rodzin przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuiczo -

wychowawczych oraz profilaktyka $rodowiska lokalnego w zakresie

promowania spotecznie pozadanego modelu rodziny.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Stworzenie efektywnego systemu wsparcia rodzin.

2. Pozostawienie dzieci i mtodziezy w Srodowisku zamies;kania.

3. Tworzenie warunkéw sprzyjajacych umacnianiu instytucji rodziny i jej
integracji.

4. Wspélpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi na rzecz dziecka i

rodziny.

5. Wzmacnianie roli i funkcji rodziny.

6. Wsparcie w rozwijaniu umiejgtnosci opiekunczo — wychowawczych rodziny.
7. Podniesienie §wiadomo$ci w zakresie planowania oraz funkcjonowania
rodziny.

8. Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny.

9. Podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na rzecz rodziny.

10. Podejmowanie dziatan na rzecz powrotu dziecka do rodziny naturalne;j.

ZADANIA PROGRAMU
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Realizacja Programu odbywaé sie bedzie na zasadach wspdtdziatania z
jednostkami  administracji  rzadowej,  samorzadowej,  organizacjami
pozarzadowymi oraz instytucjami i osobami specjalizujgcymi si¢ w dziataniach
na rzecz dziecka i rodziny. Realizacja dziatan zawartych w Programie odbywa¢
sic bedzie w sposéb ciagly i systematyczny w ramach czasowych

obowiazywania Programu, czyli w latach 2013-2015.

Zadania i spos6b realizacji:

e Prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej na rzecz rodziny poprzez
podejmowanie dzialan takich, jak:
udzial w kampaniach, seminariach i konferencjach promujacych wartosé
rodziny, propagowanie idei wolontariatu, udziat w programach profilaktycznych
i edukacyjnych wspierajacych wychowanie dzieci i milodziezy, promocja i
upowszechnianie wiedzy na temat praw dziecka — rozpowszechnianie ulotek,
publikacji, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej w szczegdlnosci skierowanej do dzieci i mtodziezy ( nikotyna ,
alkohol, narkotyki) — spektakle teatralne, widowiska, koncerty, prowadzenie
monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem, tworzenie
programo6w profilaktycznych, zamieszczanie artykutow w lokalnej prasie oraz
na stronie internetowej, udostepnianie ulotek, plakatow.
o Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie przezywajacej trudnosci w
wypelnianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczej poprzez:
diagnozowanie  $rodowiska rodzinnego pod katem = wystgpowania
niebezpiecznych czynnikéw, dziatalno$¢ profilaktyczna i edukacyjna dotyczaca

réznych form przemocy, wspieranie rodzin dotknietych niepelnosprawnosciy ,
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dlugotrwata chorobg — realizacja ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug
opiekunczych, prace z rodzina, specjalistyczne poradnictwo (psychologiczne,
pedagogiczne, zawodowe, prawne), udzielanie pomocy rzeczowej i finansowej
(dozywianie dzieci w szkolach, zasitki z pomocy spolecznej, stypendia socjalne,
wyprawki szkolne, dodatki mieszkaniowe), organizowanie czasu wolnego
dzieciom ($wietlice Srodowiskowe, kolonie, wycieczki, spotkania, imprezy),
tworzenie grup wsparcia i1 grup samopomocy, organizowanie szkolen i
warsztatow dla rodzicow i opiekundéw, praca socjalna z rodzing, wspieranie
rodzin i dzieci w wypehianiu podstawowych funkcji rodzinnych, finansowanie
kosztéw pobytu dziecka w rodzinie zastepczej i placdwce opiekunczo-
wychowawczej.
o Doskonalenie wspélpracy pomigdzy instytucjami i podmiotami
dzialajgcymi na rzecz dzieci i rodziny poprzez nast¢gpujgce dzialania:
wspolpraca Osrodka Pomocy Spotecznej, szkét, policji, stuzby zdrowia, sadu,
kuratoréw, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Zespolu Interdyscyplinarnego, organizacji pozarzadowych oraz innych
instytucji, wspdtpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w zakresie
pieczy zastgpczej, wspdipraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,
doskonalenie kadry (szkolenia dla pracownikow instytucji realizujacych zadania
Programu), zlecanie osobom profesjonalnie przygotowanym, instytucjom oraz
organizacjom pozarzagdowym wykonywania zadan na podstawie uméw

cywilnoprawnych.
ADRESACI PROGRAMU

Rodziny wychowujace dzieci, dotknigte przemoca, problemem uzaleznien,

zagrozone ubdstwem, przezywajace trudnoSci w wypeklnianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczych.
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ZASOBY

Realizatorami Gminnego Programu Wspierania Rodziny na terenie miasta

1 gminy Opoczno sa:
- Urzad Miejski w Opocznie
- Odrodek Pomocy Spolecznej w Opocznie
- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Placowki oswiatowe 1 kulturalne

Partnerzy:

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

- Kuratorzy sagdowi

- Dzielnicowi

- Psycholodzy i pedagodzy szkolni

- Placéwki stuzby zdrowia z terenu gminy

15



- Poradnia Leczenia Uzaleznien

- Parafie

- Organizacje pozarzadowe- fundacje
- Straz Miejska

Osrodek Pomocy Spolecznej w Opocznie
Koordynator Gminnego Programu Wspierania Rodziny, wspierajacy wszystkie
zapisane w nim dzialania na terenie gminy Opoczno, wszystkim
zainteresowanym i potrzebujacym shuzy pomoca organizacyjng, merytoryczna
i finansowa.
Bezposrednia pomoca rodzinom i osobom potrzebujacym zajmuja si¢
pracownicy socjalni dzialajacy zgodnie z ustalong rejonizacja. W ramach swoich
kompetencji i zadan pracownicy socjalni:
- przeprowadzaja wywiady srodowiskowe umozliwiajace diagnoze sytuacji
rodziny lub osoby,

v’ przygotowuje wszechstronny plan pomocy,

v" monitoruje efekty podjetych dzialan,

v/ pomaga w zalatwianiu spraw urzedowych i innych waznych spraw
bytowych,

v’ udziela  szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego,
psychologicznego Iub wskazuje miejsca gdzie mozna uzyskaé taka
pomoc,

v udziela informacji o przystugujacych §wiadczeniach i formach pomocy

v w uzasadnionych przypadkach: udziela pomocy finansowej w formie
zasitkéw stalych, okresowych, celowych, udziela pomocy rzeczowej np.
przekazanie odziezy, zywnosci, udziela zasitkow,

v informuje o mozliwosciach uzyskania pomocy w $rodowisku lokalnym,
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v’ wskazuje miejsca zajmujace si¢ pomaganiem ofiarom przemocy
domowej, w tym mozliwosci otrzymania schronienia,

v’ w razie potrzeby zwraca si¢ do Policji o podjecie dziatan prewencyjnych
wobec sprawcy

v’ w przypadku stwierdzenia badZ podejrzenia popelnienia przestepstwa
powiadamia organy $cigania,

v’ moze organizowa¢ i prowadzi¢ np. punkty informacyjne, os$rodki pomocy,

grupy wsparcia dla ofiar przemocy domowej, $wietlice dla dzieci,

v' wspdlpracuje z innymi instytucjami i organizacjami.

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ktére szczegétowo reguluje
Rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty”
oraz wzoréw formularzy ,Niebieskiej Karty” z 13 wrzesnia 2011r. na terenie
miasta i gminy Opoczno w Osrodku Pomocy Spolecznej dziala Zespot
Interdyscyplinarny, ktéry zajmuje sie: diagnozowaniem problemu przemocy
w rodzinie, podejmuje dzialania w $rodowisku zagroZzonym przemocg w
celach zapobiegawczych badZz podejmuje interwencje w S$rodowisku
dotknigtym patologia. Zespél Interdyscyplinarny opracowuje i realizuje
indywidualne plany pomocy i inicjuje dzialania w stosunku do oséb
stosujacych przemoc, doznajacych przemocy, a nastgpnie monitoruje
sytuacj¢ w tych rodzinach. Do zadan zespolu nalezy réwniez
dokumentowanie podejmowanych dziatan, a takze ich efektow.

Korzysci z powstania Zespotu Interdyscyplinarnego:

- szybszy przeplyw informacji, lepsza diagnoza,

- koordynacja dziatan,

- zapobieganie powielaniu dzialan,

- zapobieganie dziatan wykluczajacych sieg,
17



- oszczedno$¢ czasu i energii,

- zdobywanie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci,

- zwiekszanie skutecznosci w dzialaniach,

- zmniejszenie poczucia pewnosci siebie i bezkarno$ci sprawcéw przemocy,

- zmniejszenie mozliwo$ci manipulacji,

- mozliwoéé uzyskania wieloaspektowej oferty pomocy w przezwycig¢zaniu
trudnej sytuacji,

- unikanie sprzecznych lub powielajacych sie dziatan réznych specjalistow,

- mozliwo$¢ otrzymania bardziej zindywidualizowanej i adekwatnej pomocy.

Urzad Miejski
Obowiagzek wprowadzenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny spoczywa
na samorzadach lokalnych. Urzad Miejski ma zadanie wspierania wszelkich
zadan przeciwdziatania niekorzystnym zjawiskom w rodzinach oraz pomocy dla

rodzin na terenie gminy oraz stuzenie pomocg organizacyjng, merytoryczng i

finansowsa.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ma za zadanie
prowadzenie dzialan przeciwdziatania negatywnym zjawiskom spolecznym w
gminie. Wykorzystujac swoje do$wiadczenia organizacyjne Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moze by¢é pomocna w zwalczaniu
zjawisk dysfunkcyjnych, poniewaz ma najwieksza — obok Osrodka Pomocy

Spotecznej — wiedz¢ z zakresu probleméw rodzin z terenu gminy.

Stuzba zdrowia
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Stuzba zdrowia $wiadczy tzw. pierwsza pomoc dla 0séb chorych, uzaleznionych
do$wiadczajacych przemocy itp. Ma ona za zadanie reagowa¢ w chwili
zauwazenia najmniejszych nawet oznak dysfunkcji. Stuzba zdrowia powinna si¢
wlaczaé w programy prowadzone przez szkoty, Osrodek Pomocy Spotecznej
czy Miejska Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, a takze
wspdlpracowac na tej ptaszczyZnie z Policja.

Do najwazniejszych zadan shuzby zdrowia w chwili stwierdzenie przemocy
nalezy:

- rozpoznanie sygnaléw §wiadczacych o wystepowaniu przemocy,

- umiejetne przeprowadzenie rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form
przemocy i czgstotliwos$ci jej wystepowania,

- poinformowanie ofiar o mozliwos$ciach szukania pomocy,

- wystawienie zaswiadczenia lekarskiego o stwierdzonych obrazeniach lub
mozliwos$ci obdukcji,

- w przypadku stwierdzenia takiej koniecznosci lub na prosbe¢ poszkodowanych
powiadomieni.e innych stuzb np. pomocy spotecznej, policji, Miejska Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych ,

- w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popelnienia

przestepstwa powiadomienie organdéw $cigania.
Gléwne zadania stluzby zdrowia w chwili stwierdzenia lub

wiedzy o uzaleznieniu:
- przeprowadzanie wstepnej diagnozy,

- udzielenie informacji i wsparcia osobom dotknietym alkoholizmem lub

narkomania,

- kierowanie zdiagnozowanych 0séb do miejsc terapii

Komenda Powiatowa Policji w Opocznie
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Gléwnym zadaniem Policji jest interwencja w chwili zaistnienia problemu w
rodzinie. Policja ma mozliwos¢ wkroczenia do domu po zgloszeniu problemu,
przywolanie tymczasowego porzadku lub doprowadzenia do sytuacji, aby
konfliktowy problem zostal usunigty. Ma mozliwo$é kierowania spraw do
wyzszych instytucji, udzielania pomocy merytorycznej, prawnej oraz
monitorowania wczesniej zgtoszonych przypadkdw (zapobieganie recydywie).
Ponadto Policja ma obowiazek udzielania pomocy instytucjom spolecznym
w interwencjach domowych lub egzekwowaniu prawa.

Dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez policje
- zgodnie z obowigzujacym prawem:

- interwencja,

- sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,

- zatrzymanie sprawcOw przemocy domowej stwarzajacych w sposob oczywisty
zagrozenie dla zycia badz zdrowia ofiar oraz mienia,

- wszczecie postgpowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy
w przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia popelnienia przestepstwa,

- zabezpieczenie dowodow popelnienia przestepstwa,

- podjecie dzialan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,

- udzielenie informacji ofiarom o mozliwosci uzyskania pomocy.

Oswiata: pedagog szkolny, nauczyciele
Placowki oswiatowe na terenie gminy prowadza aktywna dziatalno$é
edukacyjng w celu eliminowanie dysfunkcji w $rodowisku szkolnym, poprzez
obserwacje 1 dzialania wychowawcze poszczegdlnych uczniéw. Nauczyciele
maja obowiazek monitorowania uczni6éw, zwracania uwagi na ich zachowanie,
problemy itp. podczas lekcji, pomoc im metodami wychowawczymi,
autorytetem, zainteresowaniem lub kierowanie ich do pedagoga szkolnego czy

poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.
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Szkoly uczestnicza w programach profilaktycznych i szkoleniach

organizowanych w gminie.

Parafie z terenu gminy
Wspieranie dziatan ukierunkowanych na rozwigzywanie problemdéw Zycia
codziennego, wlasciwe funkcjonowanie rodziny, podkreslanie koniecznosci

dbatosci i szacunku w stosunku do 0s6b w rodzinie, wystrzegania si¢ zachowan

agresywnych, przemocy fizycznej i psychiczne;.

Organizacje pozarzgdowe
Informacja o dziatalnosci lokalnych organizacji pozarzadowych powinna by¢
dostepna w Urzedzie Miejskim lub w Osrodku Pomocy Spolecznej, w
przychodniach, poradniach, szkole, komisariacie, itp. Organizacje pozarzadowe
w ramach swojej dzialalnosci oferuja, m.in.:
- pomoc psychologiczna, w grupie i kontakcie indywidualnym,
- pomoc prawna,
- pomoc socjalng
- grupy wsparcia,
- grupy samopomocowe,
- pomoc socjoterapeutyczng dla dzieci,
- udziat w prowadzeniu wywiadéw srodowiskowych,
- udzial w pracach zespoldw pomagajacych ofiarom przemocy np. przy

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czy Os$rodku

Pomocy Spotecznej,

- udzial w interwencjach,

- pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych i innych,
- pomoc materialna,

- pomoc w poszukiwaniu wsparcia.
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SPOSOB MONITOROWANIA SYSTEMU

Program i jego poszczegélne elementy podlegaja stalemu, biezacemu

monitoringowi.
Monitorowanie Programu odbywaé sie bedzie na podstawie corocznej

sprawozdawczosci z wykonania zadann realizowanych przez poszczegélne
podmioty tworzace Gminny Program Wspierania Rodziny.

Koordynatorem realizacji zadahh Programu jest Osrodek Pomocy Spolecznej
w Opocznie. Zmiany w dzialaniach Programu i jego aktualizacje wprowadzaé
bedzie Kierownik Os$rodka Pomocy Spolecznej po zatwierdzeniu przez
Burmistrza miasta Opoczno. Miernikiem rezultatéw beda m.in.:

v liczba wszystkich rodzin potrzebujacych pomocy w stosunku do liczby

rodzin, ktérej pomoc zostata udzielona,
v" liczba asystentéw rodzin pracujacych na rzecz rodzin,

v’ liczba rodzin, ktérym przydzielono asystenta,
v’ liczba dzieci umieszczonych w poszczegdlnych formach pieczy
zastepczej,

v liczba rodzin dotknietych bezrobociem w stosunku do liczby rodzin
korzystaly z pomocy w formie szkolefi przygotowujacych do

poszukiwania pracy
v’ liczba dzieci objetych dozywianiem w placéwkach o$wiatowych

v liczba dzieci objetych indywidualng opieka pedagoga szkolnego,

zajgciami pozalekcyjnymi, zajeciami w placéwkach catodziennego

pobytu
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v’ liczba dzieci, ktére Kkorzystaja z zaje¢ pozaszkolnych, wyjechaty

zorganizowany finansowany przez gming wypoczynek wakacyjny,

v’ liczba interwencji kryzysowych zwiazanych z przemoca, alkoholizmem

itp.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Gminny Program Wspierania Rodziny zaklada tworzenie
optymalnych warunkéw dla poprawy jakosci zycia dzieci i rodzin. Wsparcie
rodziny bedzie miato charakter profilaktyczny, ochronny, a rodzinie w pierwszej
kolejnosci zostana stworzone mozliwosci samodzielnego zmierzenia si¢ ze
swoimi problemami. Tylko wtedy mozna zwigkszy¢ jej szanse na prawidlowe
funkcjonowanie w $rodowisku oraz wykorzystywanie wlasnej aktywnosci i
wewnetrznego potencjalu w celu zdobywania nowych umiejetnosci. Pomoc,
ktéra oferuje Osrodek Pomocy Spolecznej bedzie nakierowana w pierwszej
kolejno$ci na wykorzystywanie zasob6w wiasnych rodziny, a wsparcie
instytucjonalne bedzie zapewnione w sytuacji, gdy rodzina bedzie musiala sie
zmierzy¢ z problemami, ktérych nie jest w stanie samodzielnie rozwigzac.

Opracowany program jest dokumentem, ktéry moze by¢

weryfikowany i modyfikowany w niezbednym zakresie ze wzgledu na
zmieniajaca si¢ rzeczywisto$¢ lub przepisy prawa.
Pomoc w formie POSIEKU :

PROGRAM ,,POMOC PANSTWA W ZAKRESIE DOZYWIANIA”
W GMINIE OPOCZNO W ROKU 2012

OGOLEM W DZIE | WTYM | UCZNIO | W POZOSTAL | W TYM
WYSZCZEGOL TYM CI DO | NA WIE DO|TYM |E OSOBY | NA WSI
NIENIE NA 7 WSI CZASU NA OTRZYMUIJ
WSI ROKU UKONCZ | WSI ACE
ZYCI ENIA POMOC NA
A - SZKOLY PODST.ART
OGOL PONADGI 7 USTAWY
EM MNAZJA O POMOCY
LNEJ- SPOL.
OGOLEM
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15

LICZBA O0SOB
KORZYSTAJAC
YCH z
POSILKU

1221

560

206 111

855

462

215

PEENEGO
OBIADU

788

138

102 8

500

118

214

14

JEDNEGO
DANIA
GORACEGO

444

430

106 103

364

352

MLEKA,
BULKI/KANAP
KI .

LICZBA
RODZIN

702

293

LICZBA OSOB
W RODZINACH

LICZBA
POSIEKOW

2630

174 440

1323

75168

21297 | 11551

X

109 519

61 660

43 624

1957

Z TEGO PELEN
OBIAD

115950

18 500

10246 | 752

62 080

15791

43 624

1957

JEDNO DANIE
GORACE

58 490

56 668

11051 | 10799

47 439

45 869

MLEKO
BULKA/KANAP
KA
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