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w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny dla Gminy Opoczno na
lata 2016-2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (j.t. Dz. U. z 2015, poz. 1515 ze zm.) oraz art. 176 pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy z
dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (j.t. Dz. U. z 2015,
poz. 332 ze zm.) Rada Miejska w Opocznie uchwala co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny dla Gminy Opoczno na
lata 2016-2018 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Opoczna.

§ 3. Traci moc uchwata Nr XXXI1/330/13 Rady Miejskiej w Opocznie z dnia 27 czerwca
2013 r.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku
Urzgdowym Wojewddztwa Lodzkiego.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Opocznie

Grzegorz Wolakiewicz

Inspektor d/s Obslugi Prawnej

(Lm»o Jeodonww
gt Justyna Matachowska



ZALACZNIK DO UCHWALY
UCHWALANI ...

Rady Miejskiej w Opocznie

GMINNY PROGRAM
WSPIERANIA RODZINY
DLA GMINY OPOCZNO

NA LATA 2016-2018



Gminny Program Wspierania Rodziny zostal opracowany w zwigzku
z wejsciem w zycie od 1 stycznia 2012r. ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. 2015, poz.332 z pdzn. zm.).

Jego gtdéwnym zalozeniem jest utworzenie spojnego systemu wsparcia
dzieci 1 rodzin przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych, w celu przywrocenia im zdolnoéci do wypetniania tych funkcji, poprzez
prace z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci. Realizowane
w ramach Programu zadania koncentrowa¢ beda si¢ nie tylko na dziecku, ale na calej
rodzinie, rowniez w sytuacjach, gdy dziecko umieszczone zostanie poza rodzing biologiczna,
w celu odzyskania przez nig funkcji opiekunczych.

Program bedzie realizowany w szczegdlnoSci w oparciu o nastepujagce

akty prawne:

ustawe z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze]

(Dz. U. z2015r. poz. 332 z pdzn. zm.),
- ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015r., poz.163.),

— ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180,

poz. 1493 z p6zn. zm.),

— ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r., poz.1365, z p6zn. zm.),

— ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012r., poz.

124, z pézn. zm.).

— ustawe z dnia 11 lutego 2016r., 0 pomocy panstwa w wychowaniu dzieci.

Rodzina jest to podstawowa jednostka spoteczna wynikajaca
z przepisoOw prawa. Kazda rodzina to odrebna jednostka. Powstaje poprzez potaczenie dwoch
0s6b, mezczyzny oraz kobiety $wietym weztem malzenskim zawieranym w kosciele lub
w Urzedzie Stanu Cywilnego. Rodzina skiada sie najczesciej z rodzicow oraz dzieci. Kazda

rodzina ma swojg historig, ktora jest weztem przesztosci oraz przysziosci. Lacza ja wigzy



krwi ze swoimi przodkami. Zar6wno w prawie rodzinnym, jak i koscielnym rodzina stanowi
wazng jednostke. Kosciol uwaza rodzing za $wigtosé. Aby ludzie mogli by¢ uznani za
rodzine, musi ich lgczy¢ pokrewienstwo. Pokrewienstwo moze wystgpowac na kilku liniach,
z dzieémi, z rodzicami, z dziadkami oraz dalszg rodzing. Zdarzajg si¢ rodziny, ktére tworza
sie na mocy prawa sgdowego, s3 to w szczegolnosci rodzice, ktérzy cheg wychowywac dzieci
bedgce sierotami lub pochodzace zdomu dziecka. Wystgpuja takze rodziny niepeine,
w ktorych jeden rodzic zastepuje oboje lub dzieci wychowuje ktos z rodziny.

Rodzina jest naturalnym s$rodowiskiem, w ktorym dziecko ma
zapewniong opieke oraz zaspokojone swoje potrzeby. Prawidlowo funkcjonujaca rodzina na
pierwszy plan wysuwa szczeScie i dobro dziecka, ktére jest powigzane ze szczesciem
rodzicielskim i matzenskim. Nie wszystkie rodziny jednak w sposéb prawidtowy realizujg
swoje funkcje. Jesli w rodzinie pojawiajg si¢ dysfunkcje spowodowane wieloma czynnikami,
instytucje i stuzby zobligowane do wspierania rodziny, zobowigzane sg do podjecia na jej
rzecz okreslonych dziatan. Czesto sg to bardzo zlozone i interdyscyplinarne rozwigzania.

Wedlug ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej na jednostki samorzadu terytorialnego nalozony zostal
obowigzek wspierania rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych oraz organizacji pieczy zastepczej. Obowigzek ten jednostki samorzadu
terytorialnego realizujg w szczeg6lnosci we wspolpracy ze srodowiskiem lokalnym, sadami
1 ich organami pomocniczymi, Policja, instytucjami o$wiatowymi, podmiotami leczniczymi,

a takze kosciotami 1 zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami spotecznymi.

Ustawa rowniez dokonuje podziatu kompetencji, w tym dziatan i zadan

pomigdzy samorzadami, ktéry przedstawia sie nastgpujgco:

GMINA POWIAT SAMORZAD WOJEWODZKI
Profilaktyka - wspieranie » Piecza zastepcza rodzinna i instytucjonalna
rodziny + Usamodzielnienie petnoletnich wychowankdéw
pieczy zastepczej
» Adopcja
*» Asystent rodziny *Rodziny zastepcze i + Osrodek adopcyjny
* Placowki wsparcia rodzinne domy dziecka * Regionalna placéwka
dziennego; *Placoéwki opiekunczo- opiekunczo terapeutyczna
* Rodziny wspierajace -wychowawcze * Interwencyjny osrodek
* Inne podmioty lub *Usamodzielnienie preadopcyjny




instytucje dziatajace na +Organizator rodzinnej

rzecz dziecka i rodziny pieczy zastepczej
(Koordynator)
*Rodziny pomocowe

Do zadan wlasnych samorzadéw gminnych nalezg:
1) opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny;
2) tworzenie mozliwos$ci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny;
3) tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia
dziennego, oraz praca z rodzing przezywajaca trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych przez:

» zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny

oraz dostgpu do specjalistycznego poradnictwa,

» organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych,

» prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci;
4finansowanie:

* podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny,

* kosztéw zwigzanych z udzielaniem pomocy, ponoszonych przez rodziny
wspierajace;
5)wspoifinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,
placéwce opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placowce opiekunczo-terapeutycznej lub
interwencyjnym osrodku preadopcyjnym; |
6)sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz
przekazywanie ich wlasciwemu wojewodzie;
7)prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub
przezywajacej trudnos$ci w wypetnianiu funkcji opiekufczo-wychowawczej, zamieszkalego
na terenie gminy;
8)przekazywanie do biura informacji gospodarczej informacji o powstalych zaleglosciach
z tytulu nie ponoszenia przez rodzicow oplaty za pobyt dziecka w pieczy zastepczej, za okres

dluzszy niz 12 miesiecy.



DIAGNGZA SYTUACJI RODZIN W GMINIE OPOCZNO

Rodziny z trudnosciami opiekunczo-wychowawczymi stanowig
znaczng cze$é klientow pomocy spolecznej. Najczesciej niezaradno$¢ rodziny w opiece
i wychowaniu wiasnych dzieci 1gczy sie z dysfunkcjami takimi jak: uzaleznienia, przemoc
domowa, zaburzenia réwnowagi systemu rodzinnego w sytuacjach kryzysowych, problemy
w petnieniu rol rodzicielskich, matzenskich i zawodowych.

Pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej w Opocznie podejmujg szereg

dziatan wytyczonych przez ustawy.
Dziatalnos¢ Osrodka w tej dziedzinie jest duza i ciggle si¢ rozwija dzigki profesjonalnie
wykonywanej pracy socjalnej przez kazdego pracownika socjalnego. Szczeg6lng uwage
zwraca sie na rodzine i jej funkcjonowanie. Zadania ujete w programie zmierzajg w kierunku
wspierania rodziny przezywajacej trudnosci celem przywroécenia zdolnosci do wypelniania
prawidtowych rél spotecznych.

W tabeli przedstawiono liczbe 0s6b i rodzin korzystajacych ze wsparcia

Osrodka Pomocy Spolecznej w Opocznie w 2015r.

Wyszczegoblnienie LICZBA RODZIN | WTYM NA WSI LICZBA OSOB W
OGOLEM RODZINACH
RODZINY OGOLEM
979 339 2833
o liczbie o0s6b
l 350 80 350
2 27 226
113
3 127 33 381
4 176 88 704
5 145 73 725
6 i wigce] 68 38 447




W tym rodziny z dzie¢mi | 516 241 2180
o liczbie dzieci

151 38 455
1
2 210 104 869
3 116 59 595
4 26 16 163
5 10 3 2
6 1 1 9
7 i wigcej 2 0 17
Rodziny  niepetne -
ogdtem 103 28 347
o liczbie dzieci
‘ 43 14 107
2 40 9 140
3 17 ] 80
4 i wigcej 3 0 20
Rodziny emerytéw i
rencistow ogdlem 147 34 343
o liczbie osob

58 5 58
l
2 38 A 76
3 2 4 66
4 i wigce] 29 18 143




rodzinom w 2015 r.

Ponizej przedstawione zostaly powody przyznania pomocy spolecznej

Dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Opocznie.

Powdd pomocy Liczba rodzin -ogétem | Liczba rodzin w tym na wsi | Liczba 0séb w rodzinach
, 431 139 1136

UBOSTWO

SIEROCTWO 2 0 2

BEZDOMNOSC 32 3 33

POTRZEBA OCHRONY

MACIERZYNSTWA 161 95 842

W TYM: )

WIELODZIETNOSC 140 84 767

BEZROBOCIE 614 191 1752

NIEPELNOSPRAWNOSC | 342 96 866

DLUGOTRWALA LUB | 379 107 1005

CIEZKA CHOROBA

BEZRADNOSC W | 246 86 922

SPRAWACH

OPIEKUNCZO-

WYCHOWAWCZYCH 1

PROWADZENIA

GOSPODARSTWA

DOMOWEGO -

OGOLEM

W TYM  RODZINY | 117 24 363

NIEPELNE

RODZINY 33 24 299

WIELODZIETNE

PRZEMOC W RODZINIE | 13 3 44

POTRZEBA OCHRONY




OFIAR HANDLU | 0 0 0
LUDZMI

ALKOHOLIZM 53 8 | 104
NARKOMANIA 4 0 4
TRUDNOSC W
PRZYSTOSOWANIUY 18 1 21
DO ZYCIA PO
ZWOLNIENIU Z
ZAKLADU KARNEGO
TRUDNOSCI wlo 0 0

INTEGRACII OSOB,
KTORE OTRZYMALY
STATUT UCHDZCY LUB
OCHRONE
UZUPELNIAJACA

ZDARZENIE LOSOWE

o
£
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SYTUACIJA
KRYZYSOWA
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N
—
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KLESKA ZYWIOLOWA
LUB EKOLOGICZNA
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NA DZIEN 31-12-2015

Osrodek Pomocy Spolecznej swiadczy pomoc w ramach wieloletniego
programu ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”. Program cieszy sie duza popularnoscia,

propaguje zdrowe nawyki zywieniowe, jak rowniez stanowi znaczaca pomoc dla rodziny.




PROGRAM ,,POMOC PANSTWA W ZAKRESIE DOZYWIANIA”
W GMINIE OPOCZNO W ROKU 2015

OGOLEM w DZIE | WTYM | UCZNIO | W POZOSTAL | W TYM
WYSZCZEGOL TYM CI DO | NA WIE DO | TYM E OSOBY | NA WSI
NIENIE NA 7 WSl CZASU NA OTRZYMUIJ
WSl ROKU UKONCZ | WSI ACE
ZYCI ENIA POMOC NA
A - SZKOLY PODST.ART
oGOL PONADGI! 7 USTAWY
EM MNAZJA O POMOCY
LNEJ- SPOL.
OGOLEM
911 431 169 89 624 346 157 22
LICZBA 0SOB
KORZYSTAIAC
YCH z
POSILKU
799 325 118 41 539 265 157 22
PELNEGO
OBIADU
JEDNEGOQ 305 293 73 68 237 230 0 0
DANIA
GORACEGO
MLEKA. 0 0 0 0 0 0 0 0
BULKI/KANAP
Kl
LICZBA 543 231 X X X X X X
RODZIN
LICZBA OSOB | 1921 952 X X X X X X
W RODZINACH
LICZBA 121 307 56787 | 15675 | 9319 74 532 43670 | 31100 3798
POSILKOW
89875 26505 | 8327 | 2449 50 448 20258 | 31100 3798
Z TEGO PELEN
OBIAD
JEDNO DANIE | 31432 30282 | 7348 | 6870 2 4084 23412 |0 0
GORACE
MLEKO 0 0 0 0 0 0 0 0
BULKA/KANAP
KA




WSPARCIE RODZINY ZADANIEM GMINY

W procesie realizacji roznorodnych form wsparcia na rzecz rodziny
problemowej, nalezy docenia¢ i konsekwentnie realizowa¢ zasad¢ podstawowej roli
opiekunczej i wychowawczej rodziny w rozwoju dziecka. Zamiast zastgpowac 1 wyreczac
rodzing w wypelnianiu jej roli, nalezy jg przede wszystkim wspiera¢ i wspomagaé, aby
przywroci¢ jej prawidtowe funkcjonowanie. Nalezy budowaé system wspierania rodzin
biologicznych oraz rozwijaé rodzinne formy opieki zastepczej. Bardzo wazne zatem jest, aby
wszystkie podmioty i instytucje uczestniczyly w procesie wspierania rodziny.

Wsparcie rodziny powinno by¢ w miar¢ mozliwosci wezesne i miec
charakter profilaktyczny i ochronny. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie
odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, mlodziezy oraz ksztaltowanie wartosci i norm
zwigzanych z ich wychowaniem.

Dzialania profilaktyczne programu skierowane sg przede wszystkim do
rodzin wychowujacych dzieci, a jednoczesnie niewydolnych wychowawczo, dotknietych
przemoca, ubogich i zagrozonych ubdstwem, przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo — wychowawczych.

Rodzinie takiej zapewnia si¢ wsparcie, ktére polega w szczegdlnosci
na:

» analizie sytuacji rodziny i srodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie;
» wzmocnieniu roli i funkc;ji rodziny;

* rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny;

» podniesieniu $wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;

* pomocy w integracji rodziny;

* przeciwdzialaniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny;

* dazeniu do reintegracji rodziny.

Rodzina moze otrzymaé wsparcie przez dzialania tj. asystentow
rodziny, placowek wsparcia dziennego, rodzin wspierajacych oraz innych podmiotéw lub
instytucji dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny.

Wspieranie rodziny jest prowadzone w formie pracy z rodzing oraz pomocy w opiece
1 wychowaniu dziecka.
1. Praca z rodzing - ukiérunkowana jest przede wszystkim na wspieranie wiezi

uczuciowych w rodzinie, pomoc w integrowaniu rodziny z otoczeniem, pomoc
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w odbudowywaniu funkcji opiekunczo - wychowawczych, neutralizowanie
czynnikdow negatywnie dziatajacych na dziecko. Praca z rodzing powinna by¢
mozliwie wczeénie podejmowana i prowadzona przez profesjonalnie przygotowang
kadre. Praca z rodzing realizowana jest poprzez: |

* konsultacje i poradnictwo specjalistyczne;

* terapi¢ i mediacje;

» ushugi dla rodzin z dzie¢mi,

¢ pomoc prawng, szczegdlnie w zakresie prawa rodzinnego;

+ organizowania spotkan dla rodzin, majacych na celu wymiang ich doswiadczen oraz
zapobieganie  izolacji, zwanych  ,grupami  wsparcia” lub  ,grupami
samopomocowymi”.

2. Pomoc rodzinie - powinna opiera¢ si¢ na sprawnie prowadzonej komunikacji
i informacji na rzecz dziecka i rodziny. Istotnym we wzmocnieniu systemu opieki nad
dzieckiem jest budowanie w $rodowisku lokalnym systemu informacyjnego
polegajacego przede wszystkim na zglaszaniu kazdej niepokojacej informacji na temat

dziecka do osrodka pomocy spoteczne;.

Asystent rodziny jako forma bezposredniej pracy z rodzing.

Rozwigzaniem wprowadzonym do systemu pomocy spolecznej ustawa
z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej jest funkcja
asystenta rodziny. Asystent pelni inng role niz pracownik socjalny i zajmuje si¢ wylacznie
pomocg i praca z rodzing. Zadaniem asystenta jest by¢ blizej rodziny i jej probleméw, a jego
nienormowany, elastyczny czas pracy powinien by¢ dostosowany do realnych potrzeb rodziny
1 jej rytmu zycia. Jego rola polega na calosciowym wspieraniu rodziny wychowujacej dzieci,
zagrozonej wykluczeniem spolecznym, poprzez zmiané; stosunku 0s6b w rodzinie do wiasnej
sprawczosci, podniesienie ich samooceny, wzbudzenie wiary we wiasne sity. Ponadto pomaga
on rodzinom dysfunkcyjnym, z maloletnimi dzie¢mi, w rozwigzywaniu problemow
socjalnych, w tym w prowadzeniu gospodarstwa domowego, wykonywaniu najprostszych
czynnosci, planowaniu wydatkow, probleméw wychowawczych i innych obowigzkach
rodzicielskich. Celem pracy asystenta jest pomoc rodzinie w zachowaniu jej integralnosci,

przeciwdziatanie koniecznosci umieszczenia dzieci w opiece zastepczej, poprzez pomoc
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w osiggnieciu przez rodzine podstawowego poziomu stabilno$ci zyciowej, umozliwiajacej jej

wychowanie dzieci.

W oparciu o ustawe z dnia 27.04.2012 1. o zmianie ustawy o wspieraniu rodzihy i
systemie pieczy zastepczej oraz niektorych innych ustaw zostata wprowadzona zmiana m.in.
w przepisach Kodeksu Rodzinnego i opiekunczego stanowigca, iz Sad moze zobowigzal
rodzicéw biologicznych, jak i samego maloletniego do okreslonego postepowania,
w szczegblnosci do pracy z asystentem rodziny badz realizowania innych form pracy
z rodzing. Asystent rodziny kierowany jest do pracy tylko z tymi rodzinami, w ktérych
sytuacja dziecka matoletniego wymaga wsparcia zewngtrznego. Potrzeba podejmowanych
przez niego dziatan pomocowych ustanie wraz z osiagnieciem przez rodzing umiejetnosci
samodzielnego, prawidlowego wypelniania funkcji opiekunczo —wychowawczych. Rola
asystenta rodziny ma istotne znaczenie juz na etapie profilaktyki. Jego zadaniem jest
calosciowe wspieranie rodzin wychowujacych dzieci, zagrozonych réznymi dysfunkcjami.
Dzialania asystenta polegajg na aktywnym wspieraniu rodziny, w ktérej maja miejsce
problemy trudne do pokonania przez t¢ rodzine.

Asystent wspiera rodzine poprzez konsultacje i dziatania o charakterze edukacyjnym
w zakresie prawidlowego wychowania i opieki nad dzie¢mi (organizowanie czasu wolnego
dzieciom, budowanie prawidlowych wiezi miedzy czlonkami rodziny, rozwijanie
umiejetnosci  wychowawczych), dbania o zdrowie (higiena, pielegnacja, prawidlowe
zywienie, w razie potrzeby leczenie i rehabilitacja), gospodarowania budzetem domowym
(planowanie i monitorowanie wydatkow), wykonywania prac na rzecz domu oraz ich
podzialu na czlonkéw rodziny (sprzatanie, zmywanie, gotowanie, remont), pozyskiwania
ustug na rzecz domu i rodziny (zatatwienie spraw urzedowych, znalezienie pracy, kontakty ze
stuzbg zdrowia), usamodzielniania si¢ poprzez uzupelnianie wyksztalcenia i podjecie pracy,
a takze dbatosci o edukacje i rozwdj dzieci.

Intensywna praca asystenta z rodzing jest realizowana rowniez w przypadku
czasowego umieszczenia przez Sgd dziecka poza rodzing. Powinien on aktywnie uczestniczy¢
we wszystkich dziataniach zmierzajacych do powrotu dziecka do rodziny.

Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej na jednego

asystenta rodziny nie moze przypada¢ wiecej niz 15 rodzin.
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Osrodek Pomocy Spotecznej w Opocznie zatrudnia jednego' asystenta rodziny, ktory

prowadzi prace z 14 rodzinami.

CEL GLOWNY PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest budowa zintegrowanego systemu
wsparcia  dla  rodzin  przezywajgcych  trudnosci w  wypelianiu  funkcji
opiekuficzo — wychowawczych oraz profilaktyka s$rodowiska lokalnego w zakresie

promowania spotecznie pozadanego modelu rodziny.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Stworzenie efektywnego systemu wsparcia rodzin.

%4

. Pozostawienie dzieci i mlodziezy w srodowisku zamieszkania.

W

. Tworzenie warunkow sprzyjajacych umacnianiu instytucji rodziny i jej integracji.

4. Wspolpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi na rzecz dziecka i rodziny.
5. Wzmacnianie roli i funkcji rodziny.

6. Wsparcie w rozwijaniu umiej¢tnosci opiekunczo — wychowawczych rodziny.

7. Podniesienie §wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny.

8. Przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny.

9. Podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na rzecz rodziny.

10. Podejmowanie dziatan na rzecz powrotu dziecka do rodziny naturalne;.
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ADRESACI PROGRAMU

Rodziny wychowujgce dzieci, dotknigte przemoca, problemem
uzalezniefi, zagrozone ubdstwem, przezywajgce trudnosci w  wypelnianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczych.

ZADANIA I SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja Programu odbywa¢ si¢ bedzie na zasadach wspéldziatania
z jednostkami administracji rzadowej, samorzadowej, organizacjami pozarzadowymi oraz
instytucjami i osobami specjalizujagcymi sie w dzialaniach na rzecz dziecka i rodziny.
Realizacja dzialaii zawartych w Programie odbywaé si¢ bedzie w sposéb ciagly

i systematyczny w ramach czasowych obowigzywania Programu, czyli w latach 2016-2018.

Zadania w zakresie realizacji programu oraz harmonogram

zaplanowanych dziatan zawiera ponizsza tabela.

Lp Zadania Dziatania Termin Realizatorzy Wskazniki :Przewidy-wany‘:
, reali- ! ! " efekt dziatar
zacji ‘
I. Prowadzenie Udziat w kampaniach 12016- Urzad Miejski, Liczba i Podniesienie
dziatalnosci i konferencjach promujacych 5018 sakoty rodzaj dziatar ' $wiadomoéci w -
profilakty- . warto$é rodziny, udziat ; ! . .
. t{pedagodzy zakresie
cznej w programach : ” : .
sprzyjajacej  profilaktycznych szkolni), planowania
umacnianiu i edukacyjnych wspierajacych Komenda ,oraz funkcjono-
rodziny wychowanie dzieci : ' Powiatowa wania rodziny,
! miodziezy, promocja Policji, wypromowa-
i upowszechnianie wiedzy na , dni .
temat praw dziecka — vPora nia ) nie )
rozpowszechnianie ulotek, . Psychologi- wykreowanie
publikacji, prowadzenie ; . czno-Pedago- pozytywnego
profilaktycznej dziatalnosci . giczna, Miejski - obrazu rodziny

informacyjnej i edukacyjnej

~w szczegbinoscei skierowanej
. do dzieci i mlodziezy ( | _
‘nikotyna , alkohol, narkotyki) parafie z terenu |
-— spektakle teatralne, | ‘gminy, !
vw1dow15ka,. konce.rty,. : ‘ organizacje

" prowadzenie monitoringu ! ;
.sytuacji dziecka z rodziny

; Dom Kultury, !
 media lokalne,

pozarzadowe
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Udzielanie
wsparcia

i pomocy
rodzinom
dysfunkcyj-
nym

' zagrozonej kryzysem,
zamieszczanie artykutow

' w iokalnej prasie oraz na
stronie internetowe;j,

:udostepnianie ulotek,

‘ plakatéw.

1 2016-
12018

Diagnozowanie srodowiska
rodzinnego, praca socjalna
z rodzina, wspieranie rodzin
i dzieci w wypetnianiu
podstawowych funkcji
rodzinnych

1 Objecie rodzin z problemami {2016-
. opiekunczo — wychowawczymi: 5g1g
-asystentura rodzinng !

Wspieranie rodzin dotknietych ‘' 2016-

przemocy (procedura 12018

.Niebieska Karta”) dziatania
'na rzecz przeciwdziatania
 WZrostowi przemocy w

OPS, asystent
“rodziny,

1

OPS, asystent
-rodziny

j Zespot
‘Interdyscypli-
;narny

‘ dziatajacy przy

 Liczba rodzin

PCPR objetych

pomocy

Liczba
‘asystentéw
“rodziny

Liczba rodzin
objetych
~asystenturg
rodzinng

Liczba
‘ “Niebieskich
. Kart”

i Liczba
1

Wzrost
pozytywnych
relacji dzieci i

‘rodzicow 2

rodzin
przezywaja-
cych trudnosci -

"poprzez

wsparcie i

‘ edukacje

Praca z rodzing
- prowadzona w

miejscu
zamieszkania
podopie-
cznych w dni
robocze i
weekendy

Pozostawie-

‘nie dzieci w

rodzinach

j biologicznych
_dzieki edukacji !
i wsparciu oraz |
'pracy z
_rodzing

asystenta
rodziny

Poprawa
funkcjono-

wania rodziny

j Zintegrowa-
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rodzinie ;

Wspieranie rodzin dotknietych
uzaleznieniamti, i
‘niepetnosprawnoscia ,
dhugotrwata chorobg —
realizacja ushig opiekunczych
1 specjalistycznych ustug
opiekunczych

Specjalistyczne poradnictwo
(psychologiczne,

‘ pedagogiczne, zawodowe,
“prawne)

'Organizowanie czasu wolnego
.dzieciom i miodziezy (kolonie,
wycieczki, spotkania, imprezy)

; Udzielanie pomocy rzeczowej
i finansowej (dozywianie

"dzieci w szkotach, zasitki

'z pomocy spofecznej,

- stypendia socjalne, wyprawki

12018

ops

12016- | Poradnia

Leczenia

‘ Uzaleznien,

- OPS, kuratorzy
: sgdowi,
'Poradnia

: Psychologi-
‘czno-

. Pedagogiczna,
'PCPR, placéwki

stuzby zdrowia, ‘

_organizacje

i pozarzadowe
i

| PCPR,
Powiatowy

2016-
2018
: Urzad Pracy,
 Poradnia
: Psychologi-
‘czno-
'Pedagogiczna,
 placowki
osSwiatowe
2016- ' TPD, $wietlice
2018  $rodowiskowe,
;éwietlice
wiejskie, szkoty
I

i
i

2016- | OPS, Urzad
2018  Miejski

“Niebieskich nie dziatan
Kart” w réznorodnych
ktérych podmiotéw na
procedura rzecz
zostata wspierania
. zakoriczona rodziny i jej
cztonkow

}
| ,
Liczba rodzin .Zminimali-
l objeta .zZowanie
j wsparciem wykluczenia
w : spotecznego

rodziny i jej
cztonkéw

Zwigkszenie
; aktywnosci

K organizacji i
instytucji
dziatajgcych na

‘rzecz rodziny

; Liczba porad i : Stworzenie
: konsultacji _skutecznego

| "systemu ,
s rozwigzywa-nia ;
 problemoéw

rodziny

i
!

Liczba éwietlic Zajecia

Liczba pozalekcyjne
uczestnikow wyjazdy re-
: Liczba L
; . kreacyjne i
‘organizowa- .
'nych form ' |mprezY in-
'wypoczynku  tegracyjne,
; udzial w
Swietlicach
i i
 Liczba i . Poprawa
i forma sytuacji rodziny -
‘udzielonej poprzez
“pomocy wsparcie
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nraunean fteransntvezneon

:szkolne, dodatki Liczba rodzin i ‘ finansowe

- mieszkaniowe) E | ' dzieci W rzeczowe
; ' rodzinach
| "objetych
; . pomoca
Finansowanie kosztéw pobytu : 2016-  Urzad Miejski, Liczba dzieci *Zmniejszenie
~dziecka w r‘odzin’nej pieczy 2018 ' oPS ‘umieszczo-  liczby dzieci
zastepezej i placowce - n pozostajacych w
A . ych w
opiekuniczo- wychowawczej , publicznych
poszczegdl- !
: ‘ nvch formach catodobowych
‘ i y . placéwkach
 pleczy . opiekuriczo-
. '  2astgpcze) : wychowawczych
! typu
| |  socjalizacyjnego
! | !
? : 5 :
' Kursy, szkolenia, warsztaty dla [2016- | OPS, Urzad ‘ Liczba ' Wzrost wiedzy
, pracownikéw instytucji 2018 ! Miejski, i szkolen, _pracownikéw
| wspierajacych rodzing - placéwki “kursow, w zakresie
; oswiatowe . warsztatow ' wspierania
' f “rodziny
! ? 'Liczba
’ . uczestnikéw

ZAKRES WSPOEPRACY REALIZATOROW PROGRAMU

Realizatorami Gminnego Programu Wspierania Rodziny na terenie
miasta i gminy Opoczno sa:

- Urzad Miejski w Opocznie
- Osrodek Pomocy Spotecznej w Opocznie
- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Placowki oswiatowe i kulturalne



Pomocy rodzinom dysfunkcyjnym udziela takze asystent rodziny, ktory
poprzez éwoje wsparcie w wypelnianiu podstawowych funkcji rodzinnych dazy do
prawidtowego funkcjonowania rodzin w spoteczenstwie.

Osérodek  Pomocy  Spolecznej  wszystkim  zainteresowanym
i potrzebujgcym stuzy pomoca organizacyjng, merytoryczng i finansowa.

Zgodnie z wytycznymi zawartymi w ustawie z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktore szczegétowo reguluje Rozporzadzenie Rady
Ministréw w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieskiej
Karty” z 13 wrzesnia 2011r. na terenie miasta i gminy Opoczno w Osrodku Pomocy
Spotecznej dziata Zespo6t Interdyscyplinarny, ktory zajmuje sie;: diagnozowaniem problemu
przemocy w rodzinie, podejmuje dziatania w $rodowisku zagrozonym przemoca w celach
zapobiegawczych badz podejmuje interwencje w $rodowisku dotknigtym patologig. Zespot
w stosunku do 0sob stosujgcych przemoc, doznajacych przemocy, a nastgpnie monitoruje
sytuacje w tych rodzinach. Do zadan zespolu nalezy rowniez dokumentowanie
podejmowanych dziatan, a takze ich efektow.

Korzysci z powstania Zespotu Interdyscyplinarnego:

- szybszy przeptyw informacji, lepsza diagnoza,

- koordynacja dziatan,

- zapobieganie powielaniu dziatan,

- zapobieganie dziatan wykluczajacych sie,

- 0szczednosé czasu 1 energii,

- zdobywanie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci,

- zwigkszanie skutecznosci w dziataniach,

- zmniejszenie poczucia pewnosci siebie i bezkarnosci sprawcow przemocy,
- zmniejszenie mozliwosci manipulacji,

- mozliwo$¢ uzyskania wieloaspektowej oferty pomocy w przezwycig¢zaniu trudnej
sytuacji,

- unikanie sprzecznych lub powielajacych sie dziatan roznych specjalistow,

- mozliwos¢ otrzymania bardziej zindywidualizowanej 1 adekwatnej pomocy.
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Osrodek Pomocy Spolecznej w Opocznie realizujagc zadania opisane

w Gminnym Programie Wspierania Rodziny wspolpracuje z nastgpujacymi instytucjami:
Urzad Miejski w Opocznie

Obowigzek wprowadzenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny
spoczywa na samorzadach lokalnych. Urzad Miejski ma zadanie wspierania wszelkich zadan
przeciwdzialania niekorzystnym zjawiskom w rodzinach oraz pomocy dla rodzin na terenie
gminy oraz stuzenie pomoca organizacyjng, merytoryczng i finansowa.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ma za
zadanie prowadzenie dzialan przeciwdzialania negatywnym zjawiskom spotecznym
w gminie. Wykorzystujac swoje doswiadczenia organizacyjne Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moze byé pomocna w zwalczaniu zjawisk
dysfunkcyjnych, poniewaz ma najwickszag — obok Osrodka Pomocy Spolecznej — wiedzg
z zakresu problemoéw rodzin z terenu gminy.

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Opocznie

Poradnia prowadzi terapie odwykowe dla o0séb dotknietych
uzaleznieniami oraz czlonkéw ich rodzin, obejmuje wsparciem psychologicznym osoby
uzaleznione i wspoéluzaleznione, realizuje specjalistyczng pomoc psychiatryczna. Poradnia
wspotpracuje z instytucjami dziatajgcymi na rzecz rodziny, ktére niejednokrotnie kierujg do
niej osoby dotkniete problemem uzaleznienia.

Powiatowy Urzad Pracy w Opocznie

Powiatowy Urzad Pracy ma za zadanie zwiekszenie aktywnosci
zawodowych o0s6b bezrobotnych poprzez formy wsparcia takie jak doradztwo zawodowe,
szkolenia kursy. Udziela pomocy bezrobotnym i poszukujacym pracy w znalezieniu pracy,
rejestruje bezrobotnych i poszukujgcych pracy, inicjuje organizuje i finansuje dzialania na
rzecz aktywizacji bezrobotnych. PUP wspotpracuje z Osrodkiem Pomocy Spolecznej oraz
innymi instytucjami w ramach pomocy rodzinom.

Placéwki stuzby zdrowia

Stuzba zdrowia $wiadczy tzw. pierwsza pomoc dla oséb chorych,

uzaleznionych doswiadczajacych przemocy itp. Ma ona za zadanie reagowa¢ w chwili

zauwazenia najmniejszych nawet oznak dysfunkcji. Stuzba zdrowia wlacza sie w programy
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prowadzone przez szkoty, Osrodek Pomocy Spotecznej czy Miejska Komisje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, a takze wspdtpracuje na tej ptaszczyznie z Policja.
Do najwazniejszych zadan stuzby zdrowia w chwili stwierdzenie przemocy nalezy:
- rozpoznanie sygnatéw §wiadczacych o wystepowaniu przemocy,
- umiejetne przeprowadzenie rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form przemocy
i czestotliwoscl jej wystepowania,
- poinformowanie ofiar o mozliwo$ciach szukania pomocy,
- wystawienie zaswiadczenia lekarskiego o stwierdzonych obrazeniach lub mozliwosci
obdukgc;ji,
- w przypadku stwierdzenia takiej konieczno$ci lub na prosbe poszkodowanych
powiadomienie innych stuzb np. Os$rodka Pomocy Spotecznej, ,Policji, Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
- w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popelnienia przestgpstwa
powiadomienie organdw $cigania.

Glowne zadania shuzby zdrowia w chwili stwierdzenia lub wiedzy
0 uzaleznieniu:
- przeprowadzanie wstepnej diagnozy,
- udzielenie informacji i wsparcia osobom dotknietym alkoholizmem lub narkomania,
- kierowanie zdiagnozowanych oséb do miejsc terapii.

Komenda Powiatowa Policji w Opocznie

Gléwnym zadaniem Policji jest interwencja w chwili zaistnienia
problemu w rodzinie. Policja ma mozliwo$¢ wkroczenia do domu po zgloszeniu problemu,
przywolanie tymczasowego porzadku lub doprowadzenia do sytuacji, aby konfliktowy
problem zostat usunigty. Ma mozliwos$¢ kierowania spraw do wyzszych instytucji, udzielania
pomocy merytorycznej, prawnej oraz monitorowania wczesniej zgltoszonych przypadkow
(zapobieganie recydywie).
Ponadto Policja ma obowigzek udzielania pomocy instytucjom spolecznym w interwencjach
domowych lub egzekwowaniu prawa;
Dzialania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez policje zgodnie
Z obowiagzujgcym prawem:
- interwengcja,

- sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia,
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- zatrzymanie sprawcow przemocy domowej stwarzajacych w sposob oczywisty zagrozenie
dla zycia badz zdrowia ofiar oraz mienia,
- wszczecie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku
zgloszenia lub stwierdzenia popelnienia przestepstwa,
- zabezpieczenie dowodow popelnienia przestepstwa,
- podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,
- udzielenie informacji ofiarom o mozliwos$ci uzyskania pomocy.
Kuratorzy sadowi

Wykonuja zadania o charakterze wychowawczo-resocjalizacyjnym,

diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym zwigzane z wykonywaniem orzeczen sadu.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie

Udziela pomocy i wsparcia w rozwigzywaniu problemow dotyczacych
rodzin zastgpczych oraz rodzin zagrozonych kryzysem, zapewnia dzieciom piecze zastepcza
w rodzinach zastgpczych, rodzinnych domach dziecka oraz w placéwkach opiekunczo-
wychowawczych oraz udziela wsparcia osobom usamodzielnianym opuszczajacym rodziny
zastepcze, rodzinne domy dziecka oraz placéwki opiekuniczo-wychowawcze.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Opocznie

Umozliwia rodzinom z dzie¢mi skorzystanie ze specjalistycznego

wsparcia psychologicznego, terapeutycznego i pedagogicznego.
Placowki oswiatowe (pedagog szkolny, nauczyciele) i kulturalne

Placowki oswiatowe na terenie gminy prowadza aktywng dziatalnos¢
edukacyjng w celu eliminowanie dysfunkcji w srodowisku szkolnym, poprzez obserwacje
1 dzialania wychowawcze poszczegélnych uczniéw. Nauczyciele maja obowiazek
monitorowania uczniow, zwracania uwagi na ich zachowanie, problemy itp. podczas lekcji,
pomoc im metodami wychowawczymi, autorytetem, zainteresowaniem lub kierowanie ich do
pedagoga szkolnego czy poradni psychologiczno-pedagogiczne;.
Szkoty uczestnicza w programach profilaktycznych i szkoleniach organizowanych w gminie.
Swietlice srodowiskowe wspieraja rodzing w sprawowaniu jej podstawowych funkcji, pomoc
W nauce, organizuja czas wolny, rozwdj zainteresowan, uzdolnien, organizuja zabawe, zajecia

sportowe.
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Parafie z terenu gminy

Parafie wspierajg rodzing poprzez dzialania ukierunkowane na
rozwigzywanie problemow zycia codziennego, wlasciwe funkcjonowanie rodziny,
podkreslanie koniecznosci dbatosci i szacunku w stosunku do 0s6b w rodzinie, wystrzegania
si¢ zachowan agresywnych, przemocy fizycznej i psychicznej.

Organizacje pozarzgdowe

Informacja o dziatalnosci lokalnych organizacji pozarzadowych jest
dostepna w Urzedzie Miejskim lub w O$rodku Pomocy Spotecznej, w przychodniach,
poradniach, szkole, Komendzie Powiatowej Policji, itp. Organizacje'pozarzqdowe w ramach
swojej dziatalno$ci na rzecz wspierania rodziny oferuja, m. in.:

— pomoc psychologiczng, w grupie i kontakcie indywidualnym,

— pomoc prawnag,

—~ pomoc socjalng,

— grupy wsparcia,

—  grupy samopomocowe,

— pomoc socjoterapeutyczng dla dzieci,

— udzial w prowadzeniu wywiadéw Srodowiskowych,

— udzial w pracach zespoléw pomagajacych ofiarom przemocy np. przy Miejskiej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych czy Osrodku Pomocy
Spotecznej,

— pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych i innych,

— pomoc materialng,

— pomoc w poszukiwaniu wsparcia.

ZASADY I ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie programu odbywagé si¢ bedzie ze srodkow:

~ budzetu Miasta i Gminy Opoczno,
— dotacji z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wlasnych,
— dotacji z budzetu panstwa na realizacje zadan zleconych,

— programéw rzadowych z zakresu wspierania rodziny,
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Srodki finansowe na realizacje poszczegdlnych dziatan beda planowane na dany rok

budzetowy w planie finansowym Os$rodka.

Na rok 2016 zaplanowano $rodki finansowe z budzetu gminy Opoczno na realizacje

Gminnego Programu wspierania Rodziny w ogélnej kwocie 1.172.600,00 zi, w tym:

— wspieranie rodziny — asystent rodziny 79.600,00 zi,

— rodziny zastepcze — wspoéifinansowanie pobytu dzieci w rodzinnej pieczy zastepcze;j,
placowce opiekunczo-wychowawczej — 77.000,00 zi,

— wspdlfinansowanie placéwek wsparcia dziennego ($Swietlica Srodowiskowa) —
68.000,00 zi,

— program wieloletni ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” (finansowanie 30 %
wartosci zadania) - 420.000,00 zi,

~ stypendia szkolne (dofinansowanie 20 % zadania) — 50.000, 00 zi,

— zasilki celowe dla rodzin w trudnej sytuacji zyciowej i materialnej — 478.000,00 zi.

SPOSOB MONITOROWANIA SYSTEMU

Program i jego poszczegdlne elementy podlegajg statemu, biezagcemu
monitoringowi.

Monitorowanie Programu odbywa¢é si¢ bedzie na podstawie corocznej
sprawozdawczo$ci z wykonania zadan realizowanych przez poszczeg6lne podmioty tworzace
Gminny Program Wspierania Rodziny.

Koordynatorem realizacji zadan Programu jest Osrodek Pomocy
Spolecznej w Opocznie. Zmiany w dziataniach Programu i jego aktualizacje wprowadzaé

bedzie Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej po zatwierdzeniu przez Burmistrza Opoczna.
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POSTANOWIENIA KONCOWE

Gminny Program Wspierania Rodziny zaklada tworzenie optymalnych
warunkow dla poprawy jakosci zycia dzieci i rodzin. Wsparcie rodziny bedzie miato charakter
profilaktyczny, ochronny, a rodzinie w pierwszej kolejnosci zostang stworzone mozliwosci
samodzielnego zmierzenia si¢ ze swoimi problemami. Tylkb wtedy mozna zwigkszy¢ jej
szanse na prawidlowe funkcjonowanie w $rodowisku oraz wykorzystywanie wlasnej
aktywnosci 1 wewnetrznego potencjalu w celu zdobywania nowych umiejetnosci. Pomoc,
ktora oferuje Osrodek Pomocy Spotecznej bedzie nakierowana w pierwszej kolejnosci na
wykorzystywanie zasobéw wlasnych rodziny, a wsparcie instytucjonalne bedzie zapewnione
w sytuacji, gdy rodzina bedzie musiata si¢ zmierzy¢ z problemami, ktérych nie jest w stanie
samodzielnie rozwigza¢.

Opracowany program jest dokumentem, ktdry moze by¢ weryfikowany
i modyfikowany w niezbednym zakresie ze wzgledu na zmieniajaca sie rzeczywisto$é lub

przepisy prawa.
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