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ZAPYTANIE OFERTOWE

1. Zamawiajacy:

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Piekarach Slgskich
ul. Nankera 103

41-949 Piekary /$laskie

tel. 32 287 95 03

www.mopr.piekary.pl

2. Osoby do kontaktu:
Katarzyna Shuheber — koordynator projektu
tel.32 287 95 03 wew. 642

3. Ogolny przedmiot zamoéwienia:
Ustuga prowadzenia indywidualnych i grupowych spotkan z doradcg zawodowym w ramach projektu ,Twoje
zycie — Twoj wybor”

4. Szczegotowy przedmiot zamowienia:
Ustuga prowadzenia 10 spotkan grupowych z doradztwa zawodowego oraz 6 godzin doradztwa
zawodowego indywidualnego dla uczestnikow projektu , Twoje zycie — Twoj wybor”. Projekt jest realizowany
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Slgskiego, wspétfinansowany ze $rodkéw
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Organizacja kursu:
1. Grupowe doradztwo zawodowe:
Czas trwania spotkan grupowych: 3 grupy, 10 spotkanh trzygodzinnych — 90 godzin dydaktycznych

e llos¢ uczestnikow: ok 10 osoéb w jednej grupie, tgcznie 30 os6b

Tematyka spotkan grupowych, w szczegélnosci:

1. Kwalifikacje a kompetencje zawodowe — jakie majg znaczenie?

2. Moje wartosci i cele zyciowe.

3. Mdj rozwdj zawodowy - tworzenie sciezki kariery zawodowe;j.

4. Proces podejmowania decyzji oraz identyfikacja trudnosci w budowaniu ,kariery zawodowej”.

5. Samoocena jako podstawa umiejetnosci rozpoznawania wiasnych atutéw i ograniczen.

6. Dokumentacja obowigzujgca podczas ubiegania sie o prace.

7. Rynek pracy — problem bezrobocia, przyczyny i skutki, sposoby rozwigzywania problemow.

8. Drogi i mozliwosci poszukiwania pracy.

9. Analiza swoich mocnych i stabych stron.

10. Skuteczna autoprezentacja — sposobem na osigganie celéw zawodowych.

* Miejsce wykonania ustugi: Centrum Ustug Spotecznych w Piekarach Slaskich ul.Kusocirskiego 4
¢ Termin wykonania zaméwienia: do 28.02.2021r. Poszczegdlne dni spotkan bedg ustalane na
biezgco z Wykonawcg. Zaktada sie, ze spotkania bedg sie odbywaty w dni robocze, w danym dniu
moze sie odby¢ tylko jedno spotkanie dla danej grupy.
2.Indywidualne spotkania z doradcg zawodowym:
e Czas trwania spotkan indywidualnych dla 1 uczestnika: 6 spotkah godzinnych
e llo$é uczestnikéw: ok 30 oséb

¢ Tematyka spotkan indywidualnych, w szczegolnosci:

1. okreslenie predyspozycji zawodowych


http://www.mopr.piekary.pl/

Fundusze z . . . T

Europejskie /j SlQSkIe. Unia Europejska | - ™,
i Europejski Fundusz Spoteczny LI

Program Regionalny *

Nr sprawy 70/2020
2. rozpoznanie wstepnych celéw zawodowych
3. ocene postawy w stosunku do przysztosci,
4. postrzeganie samego siebie, okreslenie i stworzenie w formie pisemnej kariery, co zostanie
udostepnione Zamawiajgcemu,
5. stworzenie listu motywacyjnego oraz CV klienta.

e Miejsce wykonania ustugi: Centrum Ustug Spotecznych w Piekarach Slaskich ul.Kusocinskiego4

e Termin wykonania zaméwienia: do 28.02.2021r. Poszczegdlne dni spotkan bedg ustalane na
biezgco z Wykonawcg. Zaktada sie, ze spotkania bedg odbywaty sie w dni robocze.

Wykonawca zapewnia:

e poczestunek na zajeciach grupowych, gdzie pojedynczy zestaw bedzie zawierat — ciepte i zimne
napoje do wyboru: kawa, herbata, woda mineralna oraz kruche ciasteczka, min. 5 szt. na osobe

e pokrycie kosztéw dojazdu na zajecia uwzgledniajgc przejazd miejskimi srodkami transportu.
5. Termin wykonania zamoéwienia: do 28.02.2021r.

6. Warunki ptatnosci:
Ptatnos¢ zostanie przekazana w terminie do 14 dni od dnia otrzymania faktury przelewem na rachunek
bankowy Wykonawcy.

7. Warunki sktadania oferty:

Formularz oferty (zatgcznik nr 1) nalezy sktada¢ w Miejskim Os$rodku Pomocy

Rodzinie w Piekarach Slgskich ul. Nankera 103, 41-949 Piekary Slgskie; mailowo:
zamowienia@mopr.piekary.pl przesylajgc pocztg (wazna data otrzymania, a nie data nadania), osobiscie w
sekretariacie (pok. nr 19), w terminie do dnia 24.06.2020r.

8. Warunki wyboru Wykonawcy:

Wykonawca zostanie wybrany poprzez poréwnanie cenowe cato$ci zamowienia i wybranie najkorzystniejszej
oferty.

Kryterium: cena 100%.
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