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»Ekosystemy na rzecz utrzymania zdrowia psychicznego w gminach”
Projekt realizowany w partnerstwie:

1. Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne Teatr Grodzki

2. STOWARZYSZENIE YAVA

3. Gmina Bielsko-Biata - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

4. Gmina Piekary Slgskie - Miejski O$rodek Pomocy Rodzinie w Piekarach Slgskich

W ramach projektu planuje sie stworzenie srodowiskowe] sieci wparcia dla oséb chorujgcych psychicznie,
stanowigcej element uzupetniajagcy w dotychczasowym systemie lecznictwa i opieki, opartej na dziatalnosci
Lokalnego Zespotu Wsparcia Zdrowia Psychicznego. Celem projektu jest przetestowanie modelu pod tytutem
,Ekosystemy na rzecz utrzymania zdrowia psychicznego w gminach”, dostepnego pod linkiem
https://www.power.gov.pl/strony/o-programie/projekty/innowacje-spoleczne-
rezultaty/deinstytucjonalizacja-w-psychiatrii/.

Model wykorzystuje interdyscyplinarne wsparcie oséb chorujgcych psychicznie i ich otoczenia, uwzgledniajgc
rézne aspekty pomocy: opieke dzienng i ambulatoryjng, wsparcie terapeutyczne, oddziatywania
psychospoteczne, reintegracje spoteczng i zawodowa. Uzytkownikami projektu bedg réwniez instytucje,
ktérych wspoétpraca jest niezbedna w realizacji Srodowiskowego wsparcia oséb chorujacych. Planuje sie
dziatania edukacyjne w instytucjach uzytecznosci publicznej, w ktérych zostang wytonieni Liderzy Zdrowia
Psychicznego, ktoérzy po przeszkoleniu beda edukowacd swoje Srodowisko pracy
w kwestii zdrowia psychicznego i podejscia do osoby chorej. Projekt zaktada takze dziatania edukacyjno-
profilaktycznie w placéwkach edukacyjnych, skierowane do dzieci i mitodziezy, nauczycieli i rodzicéw,
a ukierunkowane na poszerzanie Swiadomosci w obszarze zdrowia psychicznego, higieny i profilaktyki
zdrowia. Ponadto przewiduje sie terapie indywidualng, rodzinng, wsparcie asystenckie i opiekurcze. W
ramach projektu powstanie portal zdrowia psychicznego oraz aplikacja stuzgca specjalistom do sporzgdzania
ekogramdw i genogramoéw rodzinnych.

Projekt jest realizowany na terenie woj Slaskiego w okresie od lipca 2018 do grudnia 2020 i obejmowac
bedzie

10 lokalizacji, Gmina: Bielsko-Biata (100 uczestnikéw), Czernichéw (10 uczestnikdéw), Czestochowa (40
uczestnikdw), Dgbrowa Gdrnicza (40 uczestnikdw), Jaworze (uczestnikdw 12), Kozy (10 uczestnikow), Piekary
Slaskie (20 uczestnikdw), Porabka (14 uczestnikéw), Szczyrk (14 uczestnikdw), Wilamowice (10 uczestnikéw).
W ramach testowaniu modelu wsparcie zostanie objetych w sumie 135 osdb za zaburzeniami psychicznymi
oraz 135 osdéb z ich otoczenia.

Projekt dofinansowany jest z Europejskiego Funduszu Spotecznego z w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwéj POWR.04.01.00-12.00-00-014/17 dziatanie 4.1 Innowacje spoteczne w wysokosci
2 625 956,00 zt.

Projekt ,,Ekosystemy na rzecz utrzymania zdrowia psychicznego w gminach”
wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach dziatania 4.1 Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj


https://www.power.gov.pl/strony/o-programie/projekty/innowacje-spoleczne-rezultaty/deinstytucjonalizacja-w-psychiatrii/
https://www.power.gov.pl/strony/o-programie/projekty/innowacje-spoleczne-rezultaty/deinstytucjonalizacja-w-psychiatrii/

