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Streszczenie
Nadciśnienie tętnicze jest zbyt rzadko rozpoznawane w okresie noworodkowym, mimo że pomiar ciśnienia tętniczego należy do rutynowych pro-
cedur w oddziałach intensywnej opieki. Wynika to w dużej mierze z braku jednoznacznych kryteriów rozpoznawania, jak i z niedoskonałości metod 
pomiarowych. Najczęściej mamy do czynienia z nadciśnieniem wtórnym do patologii nerek, układu naczyniowego czy zaburzeń endokrynologicz-
nych – znalezienie przyczyny wymaga szerokiej diagnostyki różnicowej. W wielu przypadkach po wdrożeniu leczenia choroby podstawowej, do-
chodzi do normalizacji wartości ciśnienia tętniczego bez konieczności dalszego postępowania farmakologicznego. W leczeniu dysponujemy szero-
ką gamą leków – jednak brak jest jednolitych standardów.
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Summary
Although blood pressure measurement is a routine procedure in NICU – neonatal hypertension is underdiagnosed. Diagnosis criteria have not been 
completely standarised. Hypertension is usually secondary to other diseases such as renal or renovascular anomalies, aortic coarctation or endocri-
ne disorders. A wide range of therapeutic agents are available but treatment standards are not unified. 
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