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Fotodermatozy pierwotne – obraz 
kliniczny, profilaktyka i leczenie

Primary photodermatoses – clinical picture, prophylaxis  
and treatment
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Streszczenie:
Fotodermatozami nazywamy grupę schorzeń, w których obserwuje się występowanie nadwrażliwości skóry na działanie promieniowania nadfio-
letowego. W pracy przedstawiono nowoczesne poglądy dotyczące etiopatogenezy fotodermatoz pierwotnych, omówiono ich obraz i przebieg 
kliniczny, jak również możliwości diagnostyki i terapii. Zastosowanie w profilaktyce i leczeniu tych chorób fototerapii i fotochemoterapii odgrywa 
ogromną rolę i ma istotny wpływ na jakość życia pacjentów.
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Summary:
Photodermatoses are a group of diseases in which we observe photosensivity to UV. Presented work describes the latest views concerning ethio-
pathogenesis, diagnostics, clinical picture and new methods of treatment. Prophylaxis and treatment based on phototherapy and photochemothe-
rapy positively affects on the quality of life of patients.
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