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Biegunka – przyczyny, diagnostyka, 
leczenie
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Streszczenie:
Biegunka jest istotnym problemem klinicznym i leczniczym ze względu na dużą częstość występowania i różnorodność przyczyn. Kryteria rozpo-
znawania biegunki opierają się na objętości i konsystencji oddawanego stolca i częstości wypróżnień. Autorzy przedstawili najczęstsze przyczyny 
biegunek, uwzględniając przyczyny, wirusowe, bakteryjne, inne organiczne, a także czynnościowe. Przedstawiono metody diagnostyczne i leczenie 
najczęstszych przyczyn biegunek.
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Summary:
Diarrhoea is one of the most important clinical and therapeutic problems because of its high prevalence and variety of etiologic factors. The criteria 
of diarrhoea are based on: volume and consistence of the stool and bowel movement frequency. The authors presented the most often etiologic 
factors of diarrhoea including viral, bacterial and others as well as functional disorders. The diagnostic methods and therapeutic algorithm has been 
presented.
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