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Zespot jelita nadwrazliwego - IBS

Irritable bowel syndrom
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Streszczenie:

Zespot jelita nadwrazliwego jest jednym z najczesciej wystepujacych czynnosciowych zaburzen w gastroenterologii. Podstawg rozpoznania powin-
no by¢ uwzglednienie pozytywnych kryteridw diagnostycznych (obecnie obowigzujace kryteria Rzymskie lll). Terapia powinna uwzglednia¢ poste-
powanie niefarmakologiczne oraz zastosowanie lekéw nowego typu, kontrolujacych kompleksowo objawy choroby.
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Summary:

Irritable bowel syndrom is one of the most frequently occurring functional disorders in gastroenterology. The diagnosis should be based on positi-
ve diagnostic Rome lll criteria. The therapy should consider nonfarmacological treatment and use of the new medications which can control different
symptoms of the disease.
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