SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
T ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY MIEJSKIEJ HAINOWKA
ZA 2012 ROK

Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2012 opracowany zostal zgodnie z trescig ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzézwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zawieral
bardzo zréznicowane moduly pomocy dla 0séb uzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin,
byt przygotowany w oparciu o potrzeby spolecznosci lokalnej miasta Hajnéwka.

W spolecznodci lokalnej najbardziej widoczne sg konsekwencje naduzywania
alkoholu, a szkody spowodowane nadmiernym piciem obcigzajg budzet lokalny.

W zwiazku z tym, program obejmowal nastepujgcy zakres dzialan: profilaktyke,
leczenie, reintegracje spoleczng, wszechstronng pomoc rodzinom z problemem alkoholowym,
edukacje spoleczng, dzialania na rzecz poprawy bezpieczefistwa i przestrzegania prawa. W
kazdym z tych obszarow mozliwe byly rézne, mniej lub bardziej skuteczne dzialania. Ich
wybér oparty byl na wiedzy, doswiadezeniu, otwartodci, umiejetnosei  wspolpracy,
operatywnosci, zainteresowaniach i gotowosci do poszukiwania nowych, lepszych rozwigzan
przedstawicieli samorzadéw lokalnych, a takze od zasobow ludzkich i materialnych grupy.

Dzialalnosé proﬁlakt“yczna zgodnie z zadaniami MPPIRPA obejmowala:

I Zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu. W zwigzku z tym zostaly zrealizowane
nastepujgce dzialania:

1. Prowadzenie miegjskiego punktu konsultacyjnego przy Hajnowskim Stowarzyszeniu
Abstynentéw i Rodzin Klub Abstynentéw ,,Dab” dla oséb wspdtuzaleznionych i rodzin oséb
dotknigtych chorobg alkoholows przez socjoterapeute — Al Anonke Irene Snitkowskg — razem
przyjeto 120 0s6b.

2. Prowadzenie przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
punktu konsultacyjnego funkcjonujacego przy Urzedzie Miasta dla osob dotknietych chorobg
alkoholowg, uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych — narkotykow, dla osob
wspoluzaleznionych, oraz dotknigtych przemocg domowa. Prowadzenie postepowar
zmierzajacych do pestepowania sadowego, ale i dobrowolnego, 0sob do podjecia leczenia
odwykowego w ambulatoryjnych, dziennych i stacjonarnych placéwkach leczenia.
Prowadzenie spotkan indywidualnych. Do Komisji w roku 2012 zglosito sie ok. 1500 os6b
uzaleznionych i ich rodzi. W 2012 roku wplyneto 38 wnioskow dot. skierowania na leczenie
odwykowe. Motywowano osoby pijace nadmiernie, ryzykownie i szkodliwie do zmiany
dotychczasowego wzoru picia alkoholu. Prowadzono szeroko pojeta edukacje dotyczaca
szkod  spolecznych, zdrowotnych, moralnych i ekonomicznych jakie ponosi osoba
naduzywajgca alkoholu.

3. Dofinansowanie dojazdéw na terapi¢ indywidualng i grupows do Miodziezowego
Osrodka Terapii i Readaptacji ,,Etap,, w Biatymstoku — udzial wziglo 4 osoby. (odbyly sie 44
sesje terapeutyczne).




4. Dofinansowanie dojazdow na terapie indywidualng i grupowa do Poradni Leczenia
Uzaleznien 1 Wspotuzaleznieni w Biatymstoku — udziat wzielo 2 osoby (odbyly sie 44 sesje
terapeutyczne).

5. Dofinansowanie dojazdéw na terapi¢ indywidualng i grupowg, do Dziennego
Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim — udzial wzielo 3 osoby
(odbyly sie¢ 82 sesje terapeutyczne).

6. Sfinansowanie implantacji Esperalu dla osoby uzaleznionej od alkoholu — 22 osoby.
7. Zorganizowanie 4 spotkan szkoleniowych Podlaskiego Forum Przeciwdzialania

Uzaleznieniom dzialajacego przy Krajowym Biurze ds. Przeciwdziatania Narkomanii
zorganizowanym przez Fundacje Rozwoju Demokracji Lokalnej - koordynator Krzysztof
Luty — udzial wziglo 2 osoby.

8. Udziat w szkoleniu pt. ,,Psychoterapia w PRAKTYCE” zorganizowanym przez Polski
Instytut Ericksonowski w Samodzielnym Publicznym Psychiatrycznym Zakladzie Opieki

Zdrowotnej w Choroszezy — udziat wzieto 2 osoby.

9. Udzial w szkoleniu ,Rodzina z problemem uzaleznienia — jak skutecznie pomagac

rodzinom dysfunkcyjnym”  prowadzonym przez Jadwige Fudate - kierownik dziatu

lecznictwa odwykowego i Programéw Medycznych PARPA — 2 osoby.

10. Dofinansowanie udziatu w Programie Rozwoju Osobistego przedstawicicla
Hajnowskiego Stowarzyszenia Abstynentéw i Rodzin w Hajndéwee w ramach podnoszenia
kwalifikacji zawodowych zorganizowanego przez ETOH — Fundacje Rozwoju Profilaktyki,
Edukacji i Terapii Problem6w Alkoholowych w Warszawie.

1. Udzial w Ogélnopolskich Kampaniach Edukacyjno - Profilaktyeznych - medialnych
kampaniach informacyjnych o mozliwodci otrzymania szeroko rozumianej poOMmocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej - ,,Wyhamuj w pore”, ,Reaguj na przemoc”, , Prawda
o alkoholu”, "Wakacje bez alkoholu”, ,,Postaw na rodzine”.

12. Kolportaz ulotek, plakatow, materialéw o tematyce uzaleznie np: ,,Gdy sprzedajesz
alkohol — poradnik dla sprzedawcow”, , Nasze dzieci i alkohol — poradnik dla rodzicow”, Jak
pomoéce ofiarom przemocy w rodzinie”, ,Dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym®,
woprawdz czy Twoje picie jest bezpieczne” — celem kampanii bylo ograniczenie oséb
pijacych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy w szczegélnosei dot. 0séb mtodych, oraz
przekazanie wiedzy na temat zdrowotnych i spolecznych szkéd, jakie mogg sie wigzaé
z piciem alkoholu.

13. Wspblpraca z podmiotami tworzgcymi system pomocy ofiarom  przemocy
Stowarzyszenie Niebieska Linia, MOPS, Komenda Powiatowa Policji w Hajnowee, szkoly,
Biblioteka Pedagogiczna, grupy samopomocowe AA i Al. Anon, Sad Rejonowy, Prokuratura
Rejonowa, Kuratorzy zawodowi i spolteczni, SP ZOZ w Hajnéwce.

14, Prowadzenie lokalnej kampanii w ramach wzmacniania wizerunku gminy w obszarze
przeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanii, przemocy domowe]j we wspdlpracy z Poradnia
Leczenia Uzaleznien i Hajnowskim Stowarzyszeniem Abstynentéw i Rodzin . Klub
Abstynentéw — Dgb”.




15. Udzial w seminarium z zakresu profilaktyki przeciwalkoholowej zorganizowanej
przez Osrodek Organizacji Szkolenia Zawodowego w Hajnowskim Domu Kultury — udzial
300 os6b.

16.  Udzial w konferencji pt. ,, Szkola letnia 2012 — metody i strategie integracyjne w
psychoterapii” dla 0s6b pracujacych w obszarze uzaleznienia od alkoholn, wspotuzaleznienia,
DDA (Doroste Drzieci Alkoholikéw) — zorganizowanej przez Instytut Psychologi Zdrowia
PTP, oraz Panistwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 1 osoba.

17. Zorganizowanie szkolenia dla nauczycieli, pedagogow i psychologow — Rada
Pedagogiczna szkoleniowa — temat: ,,.Czym jest narkotyk i narkomania i co o narkotykach
powinnismy wiedzie¢, rola nauczyciela we wezesnej interwencji, jak rozmawia¢ z rodzicami
eksperymentujgcej miodziezy” prowadzaca dr. Teresa Panas — Pomoc Psychologiczna,
Psychoedukacja, Psychoprofilaktyka.

18. Udzial w warsztacie zorganizowanym przez Stawomire Prokopowicz dot. interpretacii
przepisdéw wynikajacych z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu  alkoholizmowi dla  czlonkéw Miejskiej  Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i radnych Rady Miasta Hajnéwka - udzial

wzieto14 osob.

19. Udzial w szkoleniu zorganizowanym przez Instytut Prewencii Przemocy prowadzacy
Marek Prejzner — temat: ,, Jak pracowaé ze sprawcami przemocy w rodzinie wg Modelu
Duluth” przygotowujgcego do prowadzenia grup korekeyjno - edukacyjnych dla osob
uzywajgcych przemocy w rodzinie — udzial wzieta 1 osoba.

20. Udziat w Podlaskim Forum Przeciwdzialania Uzaleznieniom zorganizowanym przez
Fundacje Rozwoju Demokracji Lokalnej oraz Biuro Przeciwdziatania Narkomanii.

21. Szkolenie podstawowe dot. choroby alkoholowej dla czlonkow Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — Krakowska Akademia Profilaktyki — udzial
wzieto 9 0s6b.

18 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegblnoéci ochrony przed przemoca w
rodzinie,

I. Prowadzenje punktu konsultacyjnego do spraw przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. Wnioski z Komendy Powiatowej Policji informujace o wszczeciu postepowania
w sprawie PRZEMOCY DOMOWE]J w ramach procedury Niebieskiej Karty — 70 rodzin.

2. Skierowanie osoby z problemem alkoholowym na badanie do bieglych w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu - 11 opinii. Kierowanie do Sadu
w celu orzeczenia formy leczenia (ambulatoryjne, stacjonarne) — skierowano 5 wnioskéw.

3. Pomoc dla Dorostych Dzieci Alkoholikow (DDA), oraz oséb wspoluzaleznionych,
poprzez spotkania z terapeutami, trenerami, dostep do literatury, udzial w mityngach,
rozmowy wspierajace, porady, udzielanie informacji gdzie poza miastem Hajnéwka mozna
szuka¢ pomocy.

4. Zakup i udostepnienic materialow informacyjno — edukacyjnych organizacjom
pozarzgdowym, Poradni Leczenia Uzaleznien, do Punktu Konsultacyjnego, do Biblioteki




Pedagogicznej z Gdanskiego Wydawnictwa Pedagogicznego (11 pozycji), wydawnictwa
Akuracik (42 pozycje).

5. Zakup teczki procedur przeciwdziatania przemocy w rodzinie na potrzeby Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Hajndwee i Migjskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Hajnowece.

6. Pomoc  psychologiczna, socjoterapeutyczna, tzeczowa dla  dzieci 2z rodzin
dysfunkcyjnych i patologicznych narazonych na szczegblne ryzyko wuzaleznien —
zaangazowanie psychologa, pedagogéw szkolnych, kuratoréw zawodowych i spotecznych,
swietlicy socjoterapeutycznej, MOPS, Policii itp.

7. Wspieranie dziatan swietlicy socjoterapeutycznej dziatajacej przy MOPS poprzez:
- wynagrodzenie dwoch pracownikow,
— zakup materiatéw niezbednych do pracy z dzieémi, wyposazenie w $rodki czystosci,
— finansowanie szkolen dla pracownikéw $wietlicy,
— doposazenie, finansowanie zajeé sportowych, rekreacyjnych, artystycznych
1 kulturowych.

8. Zintegrowanie dzialan réznych instytucji zajmujacych sie pomaganiem dziecku
I rodzinie poprzez organizowanie koedukacyjnych spotkan przedstawicieli poszczeg6lnych
instytucji, budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, udzial
w koalicji (kontynuowanie programu antynarkotykowego — pedagog, koordynator, policjant).

9. Wspbtpraca Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z Komendg
Powiatowg Policji, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnia Leczenia Uzaleznien,
Oddziatem Psychiatrycznym SP Z0Z w Hajnéwee, Hajnowskim Stowarzyszeniem
Abstynentéw i Rodzin, Klub Abstynentéw ,Dab”, Wojewodzkim Ogrodkiem Terapii
Uzaleznien, Stowarzyszeniem ,,Droga” — organizacjami przykogcielnymi, pozarzadowymi,
Sadami i Prokuraturg.

10.  Doposazenie Poradni Leczenia Uzalezniet i Szpitala Psychiatrycznego w sprzet
i materialy edukacyjne potrzebne do prowadzenia terapii dla osob uzaleznionych
1 wspoluzaleznionych.

III.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w
szezegblnosei dla dzieei i mlodziezy szkolnej. W zwigzku z tym zostaly
zrealizowane nastepujgce dzialania:

1. Przystapiono do Ogodlnopolskiej Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”. Kampania
»Zachowaj Trzezwy Umysl” to realizowana od 2002 roku ogdlnopolska akcja
podejmujgca problem profilaktyki uzaleznien. Jednym z jej najwazniejszych celow
jest promowanie konstruktywnych postaw, zdrowego stylu zycia oraz atrakcyjnych dla
dzieci i mlodziezy zachowan prospotecznych jako alternatywy wobec wielu patologii,
szezegOlnie picia alkoholu, zazywania narkotykéw oraz stosowania przemocy.
Kampania ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” to projekt dhugofalowy, ktdrego istoty jest
wspolpraca z samorzadami lokalnymi w calym kraju. Kazdego roku do
zaangazowanych w akcje miast i gmin trafiajg pakiety edukacyjne w postaci
roznorodnych kolorowych i atrakcyjnych wydawnictw adresowanych do dzieci,
rodzicow i nauczycieli. W akcji ,,Zachowaj Trzezwy Umysl” w 2012 roku
uczestniczyto blisko 900 gmin. W ramach kampanii prowadzono nastepujace
dziatania:

a) udzial w Powiatowym Konkursie Literackim pt: ., Zyj zdrowo”




zorganizowanym przez Biblioteke Pedagogiczng i MKRPA,

b) konkurs , Malowanie na tkaninie” w Zespole Szkol nr 1, prowadzgca
Krystyna Ko$ciewicz,

c) Zorganizowanie konkursu pt: "Plakat Profilaktyczny” w Zespole Szkél
nr 3,

d) udzial w XIII konkursic Gawendy Biatoruskiej - profilaktyka
alternatywna, w Zespole Szkot Ogélnoksztategeych z BIN,

e) * zorganizowanie ,,Wiosenady” w Zespole Szkot Ogolnoksztalcgeych 7z
BIN,

) organizacja prozdrowotnej akcji z SANEPID profilaktyka uzaleznien w
przedszkolach i szkole Podstawowej nr 3,

g) wyjazd profilaktyczny dla uczniéw z rodzin z problemem alkoholowym
do Teatru Lalek w Bialymstoku,

h) zorganizowanie akcji zywieniowej ,,Trzymaj forme” majgcej na celu
propagowanie zdrowego stylu zycia,

i) " udzial mlodziezy z Zespotu Szkot Ogolnoksztalcacych z BJN w akcji
profilaktycznej ,papieros organizm truje i Zycie marnuje” dla I - I
Gimnazjum.- koordynator Anna Jakoniuk,

1 zorganizowanie ,,Dnia Sportu Szkolnego” w Szkole Podstawowej nr 5 —
koordynator Taisa Petruk,

k) organizacja konkursu o tematyce zwigzanej z uzaleznieniami
w Zespole Szkot Ogélnoksztatcacych z BIN,

D - zakup materiatoéw do akeji ,,Bezpieczny Przedszkolak”,

m) zakup nagrod dla dzieci w wieku przedszkolnym za udzial
w konkursach profilaktycznych,

n) zorganizowano ,Aktywny dzien dziecka” w Zespole Szkol nr 3,
prowadzaca Pedagog — Urszula Nowak,

0) Zorganizowanie konkursu plastycznego . Zyjemy bez nalogéw” -
koordynator Dorota Rutkowska,

p) zorganizowanie warsztatow artystycznych dla grupy mazoretek w HDK
— profilaktyka alternatywna,

q) zorganizowanie konkursu plastycznego polaczonego z  zajeciami

profilaktycznymi w Szkole Podstawowej nr 6 pt: ,,Aktywno$¢ ruchowa, méj
sposob na wakacje”,

r) zabawy i konkursy dla dzieci rozwijajace ich $wiadomosé w dziedzinie
profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii — FASTQUAD
Krzyztof Giro,

s) zorganizowanie warsztatow plastycznych w  Hajnowskim Domu
Kultury w oparciu o propagowanie stylu zycia tworczego, wolnego od natogow,
t) zakup nagréd dla Pani Ireny Snitkowskiej i Matgorzaty Kozak, ktére od

wielu lat biorg czynny udzial w Kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst, ktéra
realizujg w klasach Zespotu Szkét nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi,

u) wspotfinansowanie programu skierowanego do dzieci w  wicku
przedszkolnym ,,Program Przyjaciele Zippiego™ — szkolenie nauczycieli,
V) organizacja imprez plenerowych i sportowych.

2. Realizacja - programéw profilaktycznych ,Anatomia Psa”, .Zycie na niby...”.
Program zostal opracowany i byl prezentowany przez aktoréw teatru Wierszalin
ktory ma znakomite do$wiadczenie w pracy z mlodzieza, takze ta, ktéra stykata sie z
problemem narkomanii i alkoholizmu. Program mial charakter stowno - muzyczny,
w trakcie jego trwania wykonywane byly utwory muzyczne, prowadzono dyskusje z
miodziezg na takie tematy, jak: milo$¢, przyjazf, godnosé, asertywnosé. Udzial
wzieto 26 uczniow.
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Zorganizowanie spltywu kajakowego dla dzieci i miodziezy oraz ich rodzicéw jako
lokalnej imprezy promujacej zdrowy styl zycia, majgce]j na celu wzrost swiadomogci
spotecznej 1 wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z naduzywania alkoholu i brania
narkotykow.

Realizacja programu edukacyjno - warsztatowego dla  dzieci w  wieku
przedszkolnym — wspolpraca ze stowarzyszeniem KLANZA — animacje, zabawa,
ruch.

Zorganizowanie dwéch koncertow profilaktycznych dla dzieci i miodziezy pt:
»Muzyka, wolno$é, niezalezno$é” - celem koncertéw jest przekazanie mlodym
ludziom jak szkodliwe dla ich Zycia sg narkotyki i alkohol.

Zakup do szkot i klubow sporiowych sprzetu oraz strojow  sportowych dla
uczestnikow zaje¢ pozalekeyjnych.

Zorganizowanie wyjazdow na spektakle profilaktyczne dla miodziezy - 5 wyjazdow.

Wspieranie programoéw profilaktyki alternatywnej, takiej jak: zajecia sportowe —
wyjazdy na mecze i olimpiady, zajecia rekreacyjne, zajecia artystyczne, zajecia
muzyczno - rozrywkowe, olimpiady szkolne i inne zajecia rozwijajace
zainteresowania i zdolnosci dzieci i mtodziezy organizowane w czasie wolnym od
zaje¢ szkolnych, zakup strojow ludowych dla dzieci uczeszezajacych na taneczne
zajgeia pozalekeyjne w Hajnowskim Domu Kultury.

Prenumerata miesiecznikéw ,Swiat Problemow”, | Niebieska Linia”, oraz zakup
materialow informacyjno - edukacyjnych w celu udostepnienia dla  szkot
realizujgcych programy i kampanie w zakresie profilaktyki uzaleznien, zakup
ksigzek do biblioteczki Komisji oraz biblioteczki Klubu Abstynentow ,»Dab”.

Realizacja profilaktycznych programéw edukacyjnych rozwijajacych umiejgtnosci
nawigzywania kontaktéow =z ludZzmi, radzenia sobie ze stresem, agresja,
rozwigzywania konflikiow, opierania si¢ negatywnym wplywom otoczenia,
zmniejszajacych ryzyko siggania po alkohol i narkotyki przez dzieci i mlodziez.
Udzial wzigto 144 ucznidow i 144 rodzicow.
a) program Drops II — gimnazjum Nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi —
prowadzgca Irena Snitkowska, Malgorzata Kozak, 112 godz.

Udzial w organizacji Pikniku Rodzinnego 2012 organizowanym przez Akcje
Katolickg i Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy oraz Festynu Zdrowia. Celem
spotkan bylo zmobilizowanie rodzin do wspdlnego i zdrowego spedzania czasu
wolnego bez udziatu alkoholu i narkotykow.

Organizacja rajdu rowerowego we wspblpracy z OSIR—em, Policjg 1 Strazg
Graniczng w ramach kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” - alternatywne formy
spedzania wolnego czasu. Udzial w rajdzie wzielo ponad 20 os6b, mlodziezy -
uczniow, przedstawicieli szkot, przedstawicieli Hajnowskiego Stowarzyszenia
Abstynentéw i Rodzin. Rajd zakoniczy! sie prelekeja o tematyce szkodliwoéci picia




alkoholu i brania narkotykéw.

I3. Udzial w lokalnej kampanii ,,Swiatowy dzien bez tytoniu” wspdlorganizowanej z
Powiatowg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng w Hajnowee.

14. Wspieranie dziatan profilaktycznych poprzez:

a) Wsparcie wypoczynku zimowego — Akeja Zima 2012
b) Wsparcie wypoczynku letniego — Akeja Lato 2012

IV.  Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych sluzgcej
rozwigzywanin probleméw alkoholowych, W zwigzku z tym zostaly
zrealizowane nastepujgce dzialania:

I. Wspieranie dziatan Stowarzyszenia Abstynentéw i Rodzin Klubu LDab ", przy ktorym
funkcjonujg grupy samopomocowe poprzez:

a) utrzymanie lokalu zajmowanego przez Klub: oplata za czynsz, oplata za energie, oplata

za abonament telefoniczny, oplata za wode,

b) zatrudnienie gospodarza Klubu,

¢) dofinansowanie dziatan podejmowanych przez zarzad Klubu na rzecz profilaktyki

i przeciwdziatania alkoholizmowi w miescie,

d) spotkania integracyjne cztonkéw Klubu ze spolecznodceig zaprzyjaznionych klubéw

z innych miast w celu wymiany dodwiadczen,

¢) zajgeia terapeutyczne, edukacyjne, warsztaty, mitingi nocne treningi 1 inne dostepne dla

wszystkich  mieszkancéw miasta zajecia majace na celu zwalczanie problemu

alkoholowego i narkomanii.

Liczba czlonkéw Stowarzyszenia wynosi 60.

2. Dnia 8 wrzegnia 2012 roku w Hajnowskim Domu Kultury odbyla sie XVIII rocznica
Stowarzyszenia Abstynentow i Rodzin Klubu Abstynentéw ,,Dab”, na ktérej bawito
sig¢ okolo 250 zaproszonych gosci, czlonkéw stowarzyszenia oraz sympatykéw Klubu
z zaprzyjaznionych miast: Bialystok, Bielsk Podlaski, Siemiatycze, Siedlce, Suprasl,
Choroszez, Bk, Zambréw i inne. W trakcie uroczystosci odbyt sie miting nocny, oraz
spotkania z profesjonalistami i terapeutami pracujgcymi w obszarze uzaleznienia od
alkoholu.

3. Zorganizowanie dwéch mitingéw nocnych polaczonych z wykladem na temat choroby
alkoholowej dla Hajnowskiego Stowarzyszenia Abstynentéw i Rodzin Klub
Abstynentéw ,,;Dab”

choinkowej dla dzieci z rodzin dysfunkeyjnych i patologicznych, 300 dzieci wzieto
udzial w zabawie.

4. Zorganizowanie wspolnie z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej zabawy

5. Wspdlorganizowanie spotkania optatkowego w Klubie Abstynentéw dnia 16.12.2012.
Oplatkiem dzielito si¢ ponad 40 osob.

6. Wspolpraca z Policjg - wspolnie prowadzone akcje profilaktyczne.

— udzial w akcjach skierowanych do 0s6b kierujgcych pojazdami: |, Trzezwy poranek”,
\ L 17eZW0ose™,

— udzial w akcjach wraz z psychologami i pedagogami skierowanych do nieletnich:
LINieletni”,




— udzial w akcjach dla najmlodszych dzieci, »Bezpieczna droga do  szkoly”,
~Bezpieczny przedszkolak”

— aktywne uczestnictwo w ogolnopolskich kampaniach: »Pilnuj Drinka”, ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”, ,,Stop Patologiom”.

7. Wspblpraca z Straza Graniczng. Funkcjonariusze prowadzili na terenie miasta
Hajnowka dziatania majgce na celu zwalczanie nielegalnego handlu alkoholem
1 wyrobami tytoniowymi bez polskich znakéw akcyzowych.

8. Realizacja wraz z Komendg Powiatows Policji XVI edycji wojewddzkiego konkursu
»Nasze Bezpieczenstwo”, skierowanego do uczniéw klas V szkol podstawowych.
Ideg dlugofalowego programu jest realizacja dzialan profilaktycznych w celu
ograniczenia przestgpezodel i demoralizacii nieletnich, nauka bezpiecznych zachowan
1 postgpowania zgodnego z prawem oraz ukazanie dzieciom mozliwosci unikania,
zapobiegania oraz sprawnego pokonywania rdznego rodzaju niebezpieczenstw.

9. Zatrudnienie koordynatora Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, do ktérego zadan nalezy: organizacja i prowadzenie
rozmow motywujacych do leczenia odwykowego, organizacja i prowadzenie rozmow
z osobami wspotuzaleznionymi, wnioskowanie do Sadu o kierowanie na Przymusowe
leczenie, wspélpraca z oddzialami terapii uzaleznien i punktem konsultacyjnym,
przyjmowanie wnioskéw o dofinansowanie w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych, organizacia i udzial w kontroli punktéw sprzedazy,
wspolpraca 7z Miejska Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
przygotowanje i koordynacja realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, wydawanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Realizacja programu przeciwdzialania narkomanii

Zwigkszenie $wiadomosci i wiedzy na temat zazywania narkotykéw, zwickszenie
dostepnosdei do nieodplatnych, alternatywnych form spedzania czasu wolnego. Program jest
sciSle powigzany z Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, dlatego tez szereg zadan wykonywanych jest przy przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.




Zalgcznik do sprawozdania z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii za 2012 rok.

Na realizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2012
rok w planie wydatkéw zaplanowano kwote 488.872,00z a wykorzystano
485.645,42zk. |
Srodki finansowé uzyskane z oplat za korzystanie z zezwoleni na sprzedaz
napojow alkoholowych w 2012 roku wyniosty 423.993,24 2.

Srodki te stanowig fundusz na przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii
ktory zostat wykorzystany w nastepujacy sposdb:

Lp. | Nazwa zadania }E;Vg;)d
I' | Powierzenie realizacji zadan organizacji pozarzadowej w szeroko pojetym
zakresie rozwigzywania probleméw  alkoholowych, w tym  zajecia
psychoedukacyjne oraz zajecia terapeutyczne prowadzone dla  o0s6b
uzaleznionych i wspotuzaleznionych. 40.000,00 zt

2 | Wdrazanie i realizacja efektywnych programow profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy w szkolach: ,,Zanim sprobujesz”, ,,.Drops”, ,,Anatomia psa” i
mnne. 8.840,00 21

3 |1.Kolonie letnie z elementem socjoterapii dla grupy dzieci z rodzin
dysfunkeyjnych i patologicznych (20.000,00zt).
2.0rganizacja ferii zimowych i wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin

z problemem alkoholowym (74.796,00 zt). 94.796,00 z1
4 |Zajecia profilaktyki alternatywnej - =zajecia rekreacyjne, sportowe,

artystyczne, rozwijajgce zdolnosci i umiejetnosci milodziezy w czasie

wolnym od zaje¢ szkolnych. 7.690,51 z}

5 |Organizacja przez Miejskg Komisje Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych rodzinnych rajdow rowerowych oraz imprez edukacyjno-
rozrywkowych promujgcych zdrowy styl zycia kierowanych do spolecznogci

lokalne — Piknik Rodzinny, Festyn Zdrowia, Kampania rzué¢ palenie. 11.167,23 zk
6 |Realizacja autorskiego programu profilaktycznego pod ogdlnopolskim

hastem ,,.Zachowaj Trzezwy Umyst”. 14.760,33 zi
7 Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, jako elementu oddziatywan

profilaktycznych. | 55.818,32 71
8 'Koszty dojazdéw na terapie dzienna, stacjonarna, indywidualng do

Bialegostoku, Bielska Podlaskiego i Lomzy. 1.81?;,20 zk

9 | Finansowanie opinii wydawanych przez zespol biegtych (lekarz psychiatra
i psycholog) dla os6b wnioskowanych przez Miejska Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych do leczenia odwykowcgo,i

wszycie Esperalu. ’ ! 14.,()28,1 6 zi
10 Szkolenia, narady, konferencje z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania |
 problemom alkoholowym oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie: - 12.362,06 zk

1




Il

) szkolenie czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
b) szkolenia dla rad pedagogicznych,
¢) szkolenia przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania w
zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie oraz
zapobiegania patologiom spolecznym.
d) podnoszenie kompetencji w zakresic przeciwdzialania przemocy
w rodzinie,
e) narady i konferencje dotyczgce procedury i zjawiska przemocy w rodzinie.
Il |Realizacja programéw prewencyjno-wychowawezych dla ucznidow szkol
podstawowych i stednich przy wspélpracy z Komendg Powiatows Policji
w Hajnéwee (zakup materialow do realizacji zadas, zakup nagrod). 4.753,79 zk
12 | Wynagrodzenie i delegacje stuzbowe czlonkéw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- wyposazenie punktu konsultacyjnego, zakup materiatow do pracy. 19.938,38 z1
13 Wynagrodzenie wraz z pochodnymi koordynatora miejskiego programu
profilaktyki. ‘ 45.698,27 zi
14 Wynagrodzenie wraz z pochodnymi gospodarza Klubu Abstynenta ,,Dab”. 24.615,51 7k
I5 | Zakup materialow informacyjno-edukacyjnych: ksigzek, kaset, broszur,
ulotek, plakatow, prenumerata czasopism i miesiccznikéw oraz materiatow
dla  szkét i  punktéw konsultacyjnych z  zakresu profilaktyki
i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz przeciwdzialania przemaocy. 7.952,13 7z}
16 Utrzymanie placowki wsparcia dziennego dla dzieci z rodzin patologicznych
1 dysfunkcyjnych w postaci $wietlicy socjoterapeutycznej:
4 czynsz, energia, telefon, drodki  czystosci,materiaty do  pracy
z dzie¢mi,wyposazenie 20.790,00 21
bl wynagrodzenie wychowawcéw wraz z pochodnymi, 78.724,60 zi
17 Wspétpraca z Poradnig Leczenia Uzaleznien oraz Odzialem Psychiatrycznym
w zakresie konsultacji i realizacji wspélnych zadan dotyczacych leczenia
0s6b uzaleznionych. ( 2.891,98 zi
18 | Finansowanie dzialan interwencyjnych i kontrolnych realizowanych
wspolnie z Komenda Powiatowsg Policji i Strazg Graniczng w zakresie
zwalczania nielegalnej sprzedazy alkoholu. 1.999,98 zk
19| Dziatania zwigzane z profilaktyka i zwalczaniem narkomanii.
17.005,97 z
Razem 485.645,42 zk




