SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFI LAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY MIEJSKIEJ HAJINOWK A
ZA 2011 ROK

Wstep

Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych na rok
2011 opracowany zostat zgodnie z stie ustawy z dnia 26 gaziernika 1982r.
o wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwazywania Problemow Alkoholowych zawierat bardzo
zroznicowane moduty pomocy dla oséb uzaienych od alkoholu oraz ich rodzin, byt
przygotowany w oparciu o potrzeby spotecandokalnej miasta Hajnowka.

W spotecznéci lokalnej najbardziej widocznea skonsekwencje nadywania alkoholu,
a szkody spowodowane nadmiernym piciem gitagy budzet lokalny.

W zwiazku z tym, program obejmowat negtijacy zakres dziaka profilaktyke,
leczenie, reintegragjspoteczn, wszechstronrppomoc rodzinom z problemem alkoholowym,
edukacg spoteczn, dziatania na rzecz poprawy bezpietsteva i przestrzegania prawa. W
kazdym z tych obszaréw nibwe byly rézne, mniej lub bardziej skuteczne dziatania. Ich
wybor oparty byt na wiedzy, dwiadczeniu, otwarkxi, umiegtnosci wspotpracy,
operatywnéci, zainteresowaniach i gotow®m do poszukiwania nowych, lepszych rozzan
przedstawicieli samogdow lokalnych, a tate od zasobow ludzkich i materialnych grupy.

Dziatalnai¢ profilaktyczna zgodnie z zadaniami MPPIRPA obejratav

l. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu. W zwhzku z tym zostaty zrealizowane
nastepujace dziatania:

1. Prowadzenie miejskiego punktu konsultacyjnegoy glajnowskim Stowarzyszeniu
Abstynentow i Rodzin Klub Abstynentéw gb” dla os6b uzalmionych od alkoholu i ich

rodzin przez terapetitizalenien z Biategostoku Jerzego Drabika — razem pitoyp4 osoby,

w tym 54 uzalénione, 40 wspétuzaimionych.

2. Prowadzenie przez MiegkKomisjg Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych
punktu konsultacyjnego funkcjorigego przy Urzdzie Miasta dla oséb dotkstych chorola
alkoholows, uzaleénionych od srodkdw psychoaktywnych — narkotykéw, dla oséb
wspotuzalenionych, oraz dotkgtych przemog domows. Prowadzenie pogtowan
zmierzajcych do posipowania dowego, ale i dobrowolnego, oséb do podj leczenia
odwykowego w ambulatoryjnych, dziennych i stacjoyah placowkach leczenia.
Prowadzenie spotkaindywidualnych. Do Komisji w roku 2011 zgtositogsbk. 1300 oso6b
uzaleznionych i ich rodzi. W 2011 roku wptgio 60 wnioskow. Motywowano osoby pge
nadmiernie, ryzykownie i szkodliwie do zmiany ddtgzasowego wzoru picia alkoholu.
Prowadzono szeroko g edukac dotyczica szkdd spotecznych, zdrowotnych, moralnych
i ekonomicznych jakie ponosi osoba nagluajaca alkoholu.

3. Dofinansowanie dojazdéw na terapndywidualry i grupows do Miodziezowego
Osrodka Terapii i Readaptacji ,Etap, w Biatymstoku 2- osoby. (odbyto si 112 ses;ji
terapeutycznych)



4, Dofinansowanie dojazdéw na terapndywidualry i grupows do Poradni Leczenia
Uzaleznien dla Dorostych Dzieci Alkoholikbw (DDA) na ul, Stanskiej 15/1 w Biatymstoku
— 2 osoby (odbyto gi46 sesji terapeutycznych).

5. Dofinansowanie dojazdéw na tergpidywidualry i grupows do Dziennego Oddziatu
Terapii Uzalenienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim — udziat oby.

6. Sfinansowanie implantacji Esperalu dla osobyairéonej od alkoholu — 22 osoby

7. Zorganizowanie 4 spotkaszkoleniowych Podlaskiego Forum Przeciwdziatania

Uzaleznieniom dziatajcego przy Krajowym Biurze ds. Przeciwdziatania Memlanii — udziat
wzigto 2 osoby.

8. Udziat w szkoleniu pt. ,Psychopatologia i psydrapia zaburze somatycznych”
zorganizowanym przez Samodzielny Publiczny Psygluahy Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Choroszczy - prowadeza Ebbieta Czapiewska Zejden — 1 osoba

9. Udziat w cyklu szkole dotyczicych terapii uzalenien (narkomania, alkoholizm,
internet, hazard) zorganizowanych przez PolskiytnsEricksonowski w todzi — 2 osoby.

10. Dofinansowanie sta dla pracownika Poradni Leczenia Uzalen w Hajnowce
w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych.

11. Udziat w Ogoélnopolskich Kampaniach EdukacyjnBrefilaktycznych - medialnych

kampaniach informacyjnych o mowvosci otrzymania szeroko rozumianej pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej - ,Wyhamuj w pgr ,Reaguj na przemoc”, ,Prawda

o alkoholu', ,Postaw na rodzit

12. Kolporta ulotek, plakatéw, materiatdbw o tematyce uzalen Np: ,,Gdy sprzedajesz
alkohol — poradnik dla sprzedawcéw”, ,Nasze dzieatkohol — poradnik dla rodzicéw”, ,Jak
poméc ofiarom przemocy w rodzinie — wydawnictwo leayjne”, ,Dzieci w rodzinie
z problemem alkoholowym — wydawnictwo, Sprawecky Twoje picie jest bezpieczne” —
celem kampanii byto ograniczenie osétgyjch alkohol w sposoéb ryzykowny i szkodliwy w
szczegolnéci dot. Oséb miodych, oraz przekazanie wiedzy naate zdrowotnych

i spotecznych szkdd, jakie mpgic wiazat z piciem alkoholu.

13. Wspblpraca z podmiotami twaymi system pomocy ofiarom przemocy
Stowarzyszenie Niebieska Linia, MOPS, Komenda Pmwmia Policji w Hajndwce, szkoty,

Biblioteka Pedagogiczna, grupy samopomocowe AA.iAlon, Sd Rejonowy, Prokuratura

Rejonowa, Kuratorzy zawodowi i spoteczni, SP ZOHanowce.

14. Prowadzenie lokalnej kampanii w ramach wzmatgaiavizerunku gminy w obszarze
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii, przematmowej we wspotpracy z Poradni
Leczenia Uzalenien i Hajnowskim Stowarzyszeniem Abstynentdw i RodzjKlub
Abstynentow - @b”

15. Udziat w konferencji zorganizowanej przez Pglgkindacg Pomocy Humanitarnej
.,Res Humanae” w Konstancinie. Skierowana byta débosrowadzcych prelekcje, zagia
edukacyjne, pogadanki w zakresie HIV, AIDS w oparco wywanie srodkow
psychoaktywnych (alkohol, narkotyki).



16.  Zorganizowanie szkolenia dla sprzedawcéw napogdkoholowych pt. ,Zasady
odpowiedzialnej sprzedg napojow alkoholowych i wyrobdéw tytoniowych” — udk wzigto
24 osoby — trenerzy z Matopolskiego Centrum Prkifjlai z Krakowa.

17.  Zorganizowanie szkolenia dla Miejskiej Komisfrozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych, Policji, pedagogéw i psychologéw skkah, kuratorow, pracownikow
Poradni Leczenia Uzatsien itp pt. ,Przeciwdziatanie przemocy i narkomanissmdowisku
lokalnym” przez Matopolskie Centrum Profilaktykiudziat wzeto 25 oséb.

18. Udziat w szkoleniu zorganizowanym przez Leszka Kepl superwizora
i psychoterapegtuzalenien z Warszawy pt” Moc wicej”. Szkolenie byto skierowane do
os6b pracujcych w obszarze pomagania ludziom uwiklanym w peoty uzalenien

i wykluczenia spotecznego z tytutu bezrobocia, jeigh.

19. Udziat w szkoleniu zorganizowanym przez Redion®srodek Polityki Spotecznej w
Biatymstoku ,Badz aktywny, Bidz najlepszy szkolenia oraz specjalistyczne doradziVao
kadr instytucji pomocy spotecznej” —w kontekicie znowelizowanej ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie” — udziasoby.

20. Udziat w Ogolnopolskiej Konferencji organizoveanprzez Pastwowa Agencg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Mazowieckie CentruRolityki Spotecznej,
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, M@sStoteczne Warszawa pt.”Forum
prezentacji Ruchu pomocowego Telefonow Zaufaniaolgd®. Rane déwiadczenia i rane
kierunki rozwoju” — udziat 1 osoba.

21. Udziat w Podlaskim Forum Przeciwdziatania Uzaleniom zorganizowanym przez
Fundacg Rozwoju Demokracji Lokalnej oraz Biuro Przeciwdarda Narkomanii.

22.  Szkolenie podstawowe dot. choroby alkoholowlg ckztonkéw Miejskiej Komisiji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych prowadzone przezdgo Drabika — terapeut
Uzaleznien — udziat wz¢to 10 oséb.

23.  Szkolenie dla nauczycieli w konfele uzalenienh wsrod miodych ludzi pt. ,Jak kiy
nauczycielem XXI wieku”. Celem byto przygotowaniadky pedagogicznej do prowadzenia
zaj¢ profilaktycznych z miodziey i rodzicami, doskonalenie umégnosci wychowawczych

i komunikacyjnych. Prowadzey Centrum Profilaktyki i Reedukacji Atelier z Kraka.

I. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegol§m ochrony przed przemog w
rodzinie.

1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego do spraweqwaziatania przemocy
w rodzinie. Wnioski z Komendy Powiatowej Policjifanmujace o wszcgciu postpowania
w sprawie PRZEMOCY DOMOWEJ w ramach procedury Neskiej Karty — 14 rodzin

2. Skierowanie osoby z problemem alkoholowym naaha&d do biegtych w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaieienia od alkoholu - 18 opinii. Kierowanie dads
w celu orzeczenia formy leczenia (ambulatoryjnagjsinarne) — skierowano 13 wnioskow.

3. Pomoc dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw (DDA), ax 0osOb wspoétuzataionych,
poprzez spotkania z terapeutami, trenerami, ¢gosto literatury, udziat w mityngach,



rozmowy wspierajce, porady, udzielanie informacji: gdzie poza naastHajnéwka mzna
szuka& pomocy.

4, Zakup i udospnienie materiatdow informacyjno — edukacyjnych arigacjom
pozaradowym, Poradni Leczenia Uzaleen, do Punktu Konsultacyjnego, do Biblioteki
Pedagogicznej z Gdakiego Wydawnictwa Pedagogicznego (6 pozycji), wyaiatwa
Akuracik (53 pozycje), PARPAMEDIA (192 pozycje), BIKON ( 6 pozycji).

5. Zakup pakietow edukacyjnych DVD o tematyce ezdkn, agresji, przemocy —
Project Com pt. ,Wdrujac ku dorostéci”, ,alkoholizm” ,koniec wspoétuzalenienia”,
,W kalejdoskopie natogéw”, ,dopalacze”, itp..

6. Zakup teczki procedur przeciwdziatania przemwesodzinie na potrzeby Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Hajnéwce i Miejskiej KefnRozwizywania Problemow
Alkoholowych w Hajnéwce.

7. Pomoc psychologiczna, socjoterapeutyczna, rmexzodla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych i patologicznych na@ych na szczegdllne ryzyko uzalen -
zaangaowanie psychologa, pedagogéw szkolnych, kurator@wozlowych i spotecznych,
swietlicy socjoterapeutycznej, MOPS, Policji itp.

8. Wspieranie dziataswietlic socjoterapeutycznych (dziadaych przy MOPS, Parafii
Podwyzszenia Krzya Swigtego) poprzez:
- wynagrodzenie dwoch pracownikow,
- zakup materiatéw niezkinych do pracy z dzéeni, wyposaenie wsrodki czystdci,
- finansowanie szkofedla pracownikowéwietlicy.
-doposaenie, finansowanie z@& sportowych, rekreacyjnych, artystyczno -—
kulturowych

9. Zintegrowanie dziata réznych instytucji zajmujcych se¢ pomaganiem dziecku
i rodzinie poprzez organizowanie koedukacyjnychtlsgo przedstawicieli poszczegdlnych
instytucji, budowanie lokalnego systemu przeciwidiaa przemocy w rodzinie, udziat
w koalicji (kontynuowanie programu antynarkotykowegpedagog, koordynator, policjant).

10. Wspoétpraca Miejskiej Komisji Rozedywania Problemow Alkoholowych z Komend
Powiatowy, Policji, Miejskim Gsrodkiem Pomocy Spotecznej, Poraghieczenia Uzatenien,
Oddziatem Psychiatrycznym SP ZOZ w Hajnéwce, Hagliom Stowarzyszeniem
Abstynentow i Rodzin, Klub Abstynentow gb”, Wojewddzkim Grodkiem Terapii
Uzaleznien, Stowarzyszeniem ,Droga” — organizacjami przidelnymi, pozaradowymi,
Sadami i Prokuratuy.

11. Doposzenie Poradni Leczenia Uzateen i Szpitala Psychiatrycznego w sgirz
i materialy edukacyjne potrzebne do prowadzeniaapier dla os6b uzafmionych
i wspoétuzalenionych.

lll.  Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
szczegolnéci dla dzieci i miodziery szkolnej. W zwhzku z tym zostaly
zrealizowane nasgpujace dziatania:

1. Przysipiono do Ogolnopolskiej Kampanii ,Zachowaj T¢zey Umyst’. Kampania
.Zachowaj Trzewy Umysl” to realizowana od 2002 roku ogolnopolskéicia
podejmujca problem profilaktyki uzaimien. Jednym z jej najwaniejszych celéw
jest promowanie konstruktywnych postaw, zdrowegtustycia oraz atrakcyjnych dla



dzieci i mtodziey zachowa prospotecznych jako alternatywy wobec wielu pajojo
szczegolnie picia alkoholu, zavania narkotykbw oraz stosowania przemocy.
Kampania ,Zachowaj Trzevy Umyst’ to projekt dtugofalowy, ktérego istptest
wspotpraca z samagdami lokalnymi w catym kraju. Kalego roku do
zaangaowanych w akg miast i gmin trafigg pakiety edukacyjne w postaci
réznorodnych kolorowych i atrakcyjnych wydawnictw aslvevanych do dzieci,
rodzicow i nauczycieli. W akcji ,Zachowaj Tragy Umyst” w 2011 roku
uczestniczyto blisko 900 gmin. W ramach kampaniiowadzono nasgpujace
dziatania:

a) Udziat w Powiatowym Konkursie Literackim pt: Zyj zdrowo”
zorganizowanym przez BibliotePedagogiczni MKRPA.

b) Zorganizowanie konkursu pt’Plakat ProfilaktycZziwy Zespole Szkoét
nr 3.

C) Zorganizowanie konkursu artystycznego ,W zdrowgile zdrowy
duch” w Zespole Szkét nr 1, przez Pabiorote Rutkowsk.

d) Zorganizowanie ,Wiosenady” w Zespole Szkot Ogdsetatacych
z BJN.

e) Zorganizowanie parafiady pod hastem ,Sport towit”

f) Udzial miodziey z Zespolu Szkot z Nauak kzyka Biatoruskiego

w konkursie dzykow Obcych — Hajnéwka 2011 — celem bylo rozwigani
tworczaci artystycznej w ramach profilaktyki alternatywne;

0) Organizacja konkursu o tematyce axenej z uzaleieniami
w Zespole Szkét z Naukkzyka Biatoruskiego

h) Zakup materiatéw do akcji ,Bezpieczny Przedsakdlorganizowanym
przez Panj Alicj¢ Jurczak w Przedszkolu nr 5

i) Zakup nagréd dla dzieci w wieku przedszkolnym zmlziat
w konkursach profilaktycznych.

)] Udziat miodziey z Zespotu Szkét nr 3 na ul. Nowowarszawskiej
w konkursie ,Zachowaj Trzevy Umyst’

k) Organizacja szkolnego Dnia Sportu dla klas IVV+ pod hastem
.Zachowaj Trzewy Umyst’ | oraz imprezy plenerowej — opiekun griipisa
Petruk.

)] Zorganizowano ,Aktywny dzie dziecka” w Zespole Szkoét nr 3,
prowadaca Pedagog — Urszula Nowak.

m) Zorganizowanie warsztatow plastycznych w Hajriams Domu
Kultury w oparciu o propagowanie stytycia tworczego, wolnego od natogow.
n) Zakup nagrod dla Pani Ireny Snitkowskiej i Malgay Kozak, ktore

od wielu lat biog czynny udziat w Kampanii Zachowaj Tezey Umyst, ktog
realizup w klasach Zespotu Szkot nr 2 z Oddziatami Integjragmi.

0) Wspoifinansowanie programu skierowanego do dziec wieku
przedszkolnym ,Program Przyjaciele Zippiego” — dekie nauczycieli.
p) Organizacja imprez plenerowych.

2. Realizacja programu profilaktycznego ,Ztodziejeycia”. Program zostat
opracowany i byt prezentowany przez wyktadewpsychologii pozytywnego
myslenia Wojciecha Backiela, ktory ma znakomite swiadczenie w pracy
z miodziea, takze t3, ktéra stykata si z problemem narkomanii i alkoholizmu.
Program miat charakter stowno - muzyczny, w trakeigo trwania wykonywane
byty utwory muzyczne, prowadzono dyskus miodziea na takie tematy, jak:
mitos¢, przyjazn, godndé, asertywné¢, dobre wybory dotycg pracy, szkoty,
rodziny. Program propaguje zdrowy i t¢rey styl zycia, jego celem jest odpowied
na pytanie jak dokonywaodpowiednich, dobrych wyboréwyciowych. Program
byt skierowany do uczniow szkoét gimnazjalnych i pdgimnazjalnych. Spotkanie
odbyto s¢ w dwdch szkotach: w Zespole Szkét nr 2 z Oddziathrtegracyjnymi,



oraz w Zespole Szkét Ogoélnoksztadgch udziat w spotkaniach wtd ponad 300
uczniow.

3. Udziat w przedswzieciu ,Interaktywny Plac Zabaw” zorganizowanym przez
Gazet Wspoiczesa Wystawa doskonale wpisatagsw program zapobiegania
alkoholizmowi wérod dzieci, zwtaszcza tych Zeodowisk podwyszonego ryzyka,
zapewniaggc im aktywna form spdzania wolnego czasu i pokaztiparwnyswiat.

4. Zorganizowanie biegu ulicznego dla dzieci i nziedy oraz ich rodzicow jako
lokalnej imprezy promugej zdrowy stykzycia, majcej na celu wzrostwiadomdaci
spotecznej i wiedzy o zagreniach wynikajcych z nadiaywania alkoholu i bania
narkotykow.

5. Udziat w projekcie edukacyjno - informacyjnym zk®ta dobrego wyboru”
zorganizowanym w Zespole Szkot Ogolnokszieych z BIN.

6. Zorganizowano warsztaty dla rodzicow o tematya&oholizm, narkomania
prowadacy terapeuta uzataien Jerzy Drabik.

7. Zakup do szkot i klubow sprti sportowego oraz strojow sportowych dla
uczestnikow zai pozalekcyjnych.

8. Zorganizowanie wyjazdéw na spektakle profilaktye dla mtodzigy pt. Krolowa
Sniegu”, On i Ona” itp. - 5 wyjazdow.

9. Wspieranie programow profilaktyki alternatywnégkiej jak: zagcia sportowe —
wyjazdy na mecze i olimpiady, zaja rekreacyjne, zegia artystyczne, zegia
muzyczno - rozrywkowe, olimpiady szkolne i inne ¢zég rozwijapce
zainteresowania i zdoldoi dzieci i mtodziey organizowane w czasie wolnym od
zajg¢ szkolnych, zakup strojow ludowych dla dzieci ¢szxzagcych na taneczne
zagcia pozalekcyjne w Hajnowskim Domu Kultury.

10. Zakup do szkét i klubow spitm sportowego oraz strojéw sportowych dla
uczestnikow pozalekcyjnych.

11. Prenumerata miesznikow ,Swiat Problemow”, ,Terapia Uzalmienia i
Wsp6étuzalenienia”, ,Niebieska Linia”, oraz zakup materiatdmfarmacyjno -
edukacyjnych w celu udaginienia dla szkot realizagych programy i kampanie w
zakresie profilaktyki uzafmien, zakup ksizek do biblioteczki Komisji oraz
biblioteczki Klubu Abstynentéw ,Bb”.

12. O

13. Realizacja profilaktycznych programéw edukaggin rozwijapcych umiegtnosci
nawigzywania kontaktéw z ludni, radzenia sobie ze stresem, agresj
rozwiazywania konfliktbw, opierania &i negatywnym wplywom otoczenia,
zmniejszajcych ryzyko stgania po alkohol i narkotyki przez dzieci i miodzie
Udziat wzeto 144 ucznidw i 144 rodzicow.

a) program Drops Il — gimnazjum Nr 3 z Oddziatantegracyjnymi —
prowadazca Irena Snitkowska, Matgorzata Kozak, 112 godz.
b) program Drops Il — Zespot Szkot nr 3 — Anna Jesvdk — 56 godz.



14. Udziat w organizacji Pikniku Rodzinnego 201lgamizowanym przez Akg¢j
Katolicka i Katolickie Stowarzyszenie Miodzig. Celem spotkania byto
zmobilizowanie rodzin do wspodlnego i zdrowegcedgania czasu wolnego bez
udziatu alkoholu i narkotykow.

15. Organizacja dwoch rajdow rowerowych we wspapra OSIR—em, Poligji Straza
Graniczra, w ramach kampanii ,Zachowaj Tragy Umyst’ — alternatywne formy
spedzania wolnego czasu. Udziatl w rajdzie gt@iponad 200 oséb, miodzie -
ucznidw, przedstawicieli szkoét, przedstawicieli Hayskiego Stowarzyszenia
Abstynentow i Rodzin. Rajd zakozyt sk prelekcy o tematyce szkodliwéai picia
alkoholu i brania narkotykow.

16. Udziat w lokalnej kampaniiSwiatowy dziéi bez tytoniu” wspoétorganizowanej z
Powiatow Stacy Sanitarno — Epidemiologicziw Hajnéwce .

17. Wspieranie dziataprofilaktycznych poprzez:

a) Wsparcie wypoczynku zimowego — Akcja Zima 2011
b) Wsparcie wypoczynku letniego — Akcja Lato 2011

IV.  Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzyszei i 0séb fizycznych staacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych. W zwjzku z tym zostaly
zrealizowane nasgpujace dziatania:

1. Wspieranie dziataStowarzyszenia Abstynentéw i Rodzin KlubuafD', przy ktdrym
funkcjonup grupy samopomocowe poprzez:

a) utrzymanie lokalu zajmowanego przez Klub: opktaczynsz, optata za energbptata

za abonament telefoniczny, optata za wod

b) zatrudnienie gospodarza Klubu,

c) dofinansowanie dziadapodejmowanych przez zawr Klubu na rzecz profilaktyki

I przeciwdziatania alkoholizmowi w mieie,

d) spotkania integracyjne cztonkéw Klubu ze spabeézia zaprzyjanionych klubow

Z innych miast w celu wymiany éaiadcze,

e) zagcia terapeutyczne, edukacyjne, warsztaty, mitimgine treningi i inne dogbne dla

wszystkich mieszkecOw miasta zagia mapce na celu zwalczanie problemu

alkoholowego i narkomanii.

Liczba cztonkow Stowarzyszenia wynosi 60.

2. Dnia 10 wrzénia 2011 w Hajnowskim Domu Kultury odbytagsKVII rocznica
Stowarzyszenia Abstynentow i Rodzin Klubu Abstyident,Dab”, na ktorej bawito
si¢ okoto 250 zaproszonych gm, cztonkow stowarzyszenia oraz sympatykéw Klubu
z zaprzyjanionych miast: Biatystok, Bielsk Podlaski, Siemizyg, Siedlce, Supsh
Choroszcz, Eitk, Zambrow i inne. Zabawa trwata doargprzy muzyce zespotu
z Biategostoku ktorego liderem byt Zdzistaw Frankiv

3. Wyjazd rodzin z problemem alkoholowym wszczagcych do Stowarzyszenia
Abstynentow i Rodzin Klubu Abstynentow gb” na wycieczk integracyja do
Karpacza, spotkania integracyjne z grupami AA zgsara.

4. Zorganizowanie wspoélnie z Miejskim s@dkiem Pomocy Spotecznej zabawy
choinkowej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych i plagicznych, 300 dzieci weio
udziat w zabawie.



5. Wspodtorganizowanie spotkania optatkowego w Kéulbstynentow dnia 18.12.2011.
Optatkiem dzielito si ponad 40 osob.

6. Wspodipraca z Poligj- wspolnie prowadzone akcje profilaktyczne.

— udziat w akcjach skierowanych do oséb kiecych pojazdami: ,Trzewvy poranek”,
» 1 1Z€ZWO0SC”,

— udziat w akcjach wraz z psychologami i pedagogakmerewanych do nieletnich:
.Nieletni”,

— udziat w akcjach dla najmiodszych dzieci, ,Bezpmxzdroga do szkotly”,
.Bezpieczny przedszkolak”

- aktywne uczestnictwo w ogoélnopolskich kampaniachilnuj Drinka”, ,Zachowaj
Trzezwy Umyst’, ,Stop Patologiom”.

7. Wspdtpraca z Stka Graniczm. Funkcjonariusze prowadzili na terenie miasta
Hajnéwka dziatania mage na celu zwalczane nielegalnego handlu alkoholem
i wyrobami tytoniowymi bez polskich znakow akcyzashy

8. Realizacja wraz z KomeadPowiatowa Policji XIV edycji wojewddzkiego konkursu
.Nasze Bezpieczsstwo”, skierowanego do ucznidéw klas V szko6t podstasch.
Idea diugofalowego programu jest realizacja dziatarofilaktycznych w celu
ograniczenia przegbczacci i demoralizacji nieletnich, nauka bezpiecznyelclmowa
I postpowania zgodnego z prawem oraz ukazanie dzieciomiwugci unikania,
zapobiegania oraz sprawnego pokonywaniaego rodzaju niebezpiearsdw.

9. Zatrudnienie koordynatora Miejskiego ProgramuwfiRiktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, do ktoérego zadanalery: organizacja i prowadzenie
rozmow motywujcych do leczenia odwykowego, organizacja i prowadzeozmow
z osobami wspotuzataionymi, wnioskowanie dod8u o kierowanie na przymusowe
leczenie, wspétpraca z oddziatami terapii uzaien i punktem konsultacyjnym,
przyjmowanie wnioskow o dofinansowanie w zakregiefifaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych, organizacja i udziat w kofit punktow sprzedsy,
wspotpraca z Miejsk Komisja Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych,
przygotowanie i koordynacja realizacji Miejskiegoro§amu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, wydawanie zezwol@a sprzeda
napojéw alkoholowych.

Realizacja programu przeciwdziatania narkomanii

1. Zwiekszenie swiadomaci i wiedzy na temat zZgwania narkotykow, zvgkszenie
dostpnasci do nieodptatnych, alternatywnych form ¢dpania czasu wolnego.
Program jestcisle powhzany z Miejskim Programem Profilaktyki i Rozaywania
Problemoéw Alkoholowych, dlatego #eszereg zada wykonywanych jest przy
przeciwdziataniu alkoholizmowi.



