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Zakres robót: 
I. Branża budowlana :
a) Roboty przygotowawcze. 
b) Demontaże drzwi wewnętrznych drewnianych dwuskrzydłowych,  drewnianych listew przypodłogowych, oraz metalowych  kratek wentylacyjnych. 
c) Zabezpieczenie istniejących  drzwi wewnętrznych, podłóg oraz okien folia malarską. 
d) Renowacja parkietu poprzez cyklinowanie, miejscowe uzupełnienie oraz dwukrotne lakierowanie.  
e) Wykończenie ścian i sufitów poprzez zeskrobanie starej farby , miejscowe uzupełnienie tynku, wykonanie gładzi gipsowych, gruntowanie oraz dwukrotne malowanie.
f) Osadzenie kątowników albuminowych do 1m wysokości   na narożach wypukłych
g) Montaż drzwi wejściowych wewnętrznych aluminiowych, listew przypodłogowych oraz kratek wentylacyjnych. 
h) Malowanie farbami olejnymi kątowników metalowych oraz ramek z siatki.
II. Branża elektryczna :
a) Demontaż starych lamp oświetleniowych.
b)  Montaż nowych  lamp oświetleniowych, wyłączników i gniazd  w pomieszczeniu.
III.  Branża sanitarna :
a) Demontaż grzejników oraz przewodów C.O w pomieszczeniu siłowni. 
b) Wykonanie w pomieszczeniu nowych podejść pod grzejniki poprzez wpięcie się do istniejącej instalacji C.O znajdującej się w pomieszczeniu.
c) Podłączenie  nowych grzejników. 

  Przedmiar robót w Siłowni Rewita Solina:
	Pozycja 
	Nazwa, opis robót 
	Jedn. miary
	Ilość j.m.

	1.
	Zabezpieczenie folią malarska okien drzwi oraz parkietu
	m2
	114

	2.
	Demontaż i ponowny montaż ramek metalowych
	szt.
	4

	3.
	Dwukrotne malowanie farbami olejno-ftalowymi ramek metalowych z siatki 
	m2
	4,32

	4.
	Czyszczenie i malowanie profili metalowych [50 farbami olejno-ftalowymi kolor biały 
	mb
	18

	5.
	Wyczyszczenie i pomalowanie farbą olejną  kratek z blachy  wentylacji mechanicznej sufitowej o średnicy 10cm kolor biały 
	szt.
	2

	6.
	Demontaż drzwi oraz ościeżnicy drewnianej z wyniesieniem z budynku oraz utylizacja
	m2
	3,15

	7.
	Skrobanie oraz mycie ścian oraz sufitów starych zmurszałych farb (przyjęto 50%)
	m2
	120

	8.
	Gruntowanie ścian i sufitów (Zamawiający preferuje Ceresit CT-17 lub równoważny )
	m2
	240

	9.
	Wyczyszczenie  i pomalowanie drabinek drewnianych lakierem bezbarwnym   0,80 x 2,40m (14 szczebli)
	szt.
	2

	10.
	Miejscowe naprawy pęknięć ścian poprzez wtopienie siatek na rysy i pęknięcia
	mb
	20

	11.
	Obrobienie ościeży drzwiowych do 40 cm szerokości tynkiem III kategorii 
	mb
	5,20

	12.
	Demontaż parapetów (wycięcie wsporników metalowych podtrzymujących parapety lastrykowe)
	mb
	10,20

	13.
	Zatynkowanie bruzd do 10 cm oraz miejscowe uzupełnienie tynku 
	m2
	20

	14.
	Demontaż listew przypodłogowych drewnianych  do 15 cm wysokości 
	mb
	43,50

	15.
	Demontaż kratek wentylacyjnych o wymiarach 0,20 x 0,25
	szt.
	3

	16.
	Cyklinowanie bezpyłowe parkietu 
	m2
	91,80

	17.
	Miejscowe uzupełnienie ubytków parkietu drewnianego (przyjęto   
	m2
	10

	18.
	Dwukrotne lakierowanie parkietu (lakierem do pom. użyteczności publicznej) Zamawiający preferuje Domalux Hard lub równoważny 
	m2
	91,80

	19.
	Dostawa i montaż drewnianych listew przypodłogowych do istniejącego parkietu  wysokości do 0,20 [m]
	mb
	43,50

	20.
	Wykonanie gładzi gipsowych (zamawiający preferuje: Knauf, Cekol, Nida) z  przetarciem na ścianach i sufitach
	m2
	240

	21.
	Dwukrotne malowanie ścian i sufitów  (Zamawiający preferuje: Dekoral, Tikkurila, Magnat) (kolor do uzgodnienia z zamawiającym)
	m2
	240

	22.
	Obsadzenie kątowników aluminiowych na narożach wypukłych do 1,00 m wysokości
	mb
	13

	23.
	Dostawa i osadzenie nowych parapetów granitowych do 30 cm szerokości   
	mb
	9

	24.
	Dostawa i montaż  drzwi aluminiowych dwuskrzydłowych przeszklonych z samozamykaczem o wymiarach 1,5 x 2,10 m (kolor do uzgodnienia z zamawiającym )
	szt.
	1

	25.
	Demontaż lamp sufitowych 
	szt.
	20

	26.
	Dostawa i montaż wyłącznika  gniazd wtyczkowych podwójnych z uziemieniem
	szt.
	6

	27.
	Dostawa i montaż wyłącznika światła podwójnego 
	szt.
	2

	28.
	Dostawa i montaż nowych lamp sufitowych (LED, min 2600 lm np. lampa liniowa SLIM)
	szt.
	10

	29.
	Demontaż grzejników 
	szt.
	4

	30.
	Wykonanie nowej instalacji C.O (stalowej powlekanej z wkładka ¾) do podłączenia nowych grzejników 
	mb
	20

	31.
	Dostawa i montaż grzejników v600x1400 (Zamawiający preferuje  Purmo lub równoważne)
	szt.
	4

	32.
	Dostawa i montaż kratek wentylacyjnych 
	szt.
	3









