SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI

DOMU POMOCY SPOLECZNEJ
WE WRONINCU|

ZA ROK 2024



1. Podstawy prawne i organizacja Domu Pomocy Spolecznej we Wronincu

Dom Pomocy Spotecznej we Wronincu jest jednostkg organizacyjna Powiatu Goérowskiego,
dziatajaca na zasadzie jednostki budzetowej. Placowka zapewnia catodobowa opieke oraz
zaspokaja niezbedne potrzeby na poziomie obowigzujacego standardu w zakresie ushug
opiekunczych, wspomagajacych i bytowych.

Dziata zgodnie z ustawg z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej, rozporzadzeniem
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 sierpnia 2012r. w sprawie doméw pomocy
spotecznej, ustawg z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego oraz
rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 stycznia 2014r. w sprawie zaje¢

rehabilitacji spotecznej w domach pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Dom Pomocy Spotecznej we Wronincu powolano Zarzadzeniem Wojewody
Leszczynskiego nr 89/91 z dnia 10 wrzesnia 1991 roku. Obecnie funkcjonuje na podstawie
decyzji Wojewody Dolnos$laskiego z dnia 7 grudnia 2012r. nr PS.KNPS1.9423.23.2012,
zezwalajacej Powiatowi Gorowskiemu na prowadzenie na czas nieokreslony jednostki dla 74
mieszkancow przewlekle psychicznie chorych.

Aktem regulujagcym prawa i obowigzki mieszkancow, zadania, organizacj¢ domu oraz
zasady gospodarki finansowej jest statut Domu Pomocy Spotecznej, zatwierdzony uchwata
Rady Powiatu Gorowskiego nr XXXIV/194/2006 z dnia 21 wrzes$nia 2006r. Szczegdtowe
zasady organizacji 1 funkcjonowania Domu okresla Regulamin Organizacyjny opracowany

przez dyrektora Domu.

1) Obiekty budowlane, teren zakladu

Placéwka miesci si¢ w budynku wielokondygnacyjnym, otoczonym terenem zielonym
z altanami, boiskiem, kortem do gry w pitke plazowg oraz mini zoo 1 ogrédkiem warzywnym.
Obiekty budowlane sa utrzymywane zgodnie z wymaganiami techniczno-budowlanymi.
Okresowe przeglady i kontrole stanu technicznego obiektu, przeglady instalacji s3 dokonywane
terminowo.
Dom wyposazony jest w wind¢ dostosowang do potrzeb osdb niepelnosprawnych, system
alarmowo przeciwpozarowy oraz system alarmowo przyzywowy (punkt przyzywowy

zamontowany jest w kazdym pokoju mieszkanca oraz w tazienkach).



W budynkach wyrdznia si¢ trzy segmenty:

1. W segmencie A na dwodch kondygnacjach mie$ci si¢ 17 pokoi trzyosobowych oraz jeden
jednoosobowy. Na parterze znajduje si¢: kuchenka pomocnicza, kawiarnia oraz pomieszczenie
terapii zajeciowej 1 izolatka. Ponadto, w tej czg¢sci budynku znajduje si¢ pomieszczenie
pomocnicze do prania i suszenia, jak rowniez sala do rehabilitacji.

2. W segmencie B na poziomie ,”0” znajduje si¢ jadalnia, a na I pigtrze gabinet doraznej
pomocy medycznej, $wietlica z aneksem muzycznym, $wietlica telewizyjna, kaplica i
pomieszczenie ze stotem bilardowym. Na Il pietrze znajduje si¢ modut mieszkalny, sktadajacy
si¢ z dwoch pokoi trzyosobowych i1 jednego dwuosobowego, pokoj goscinny, pomieszczenia
administracji, pokdj pracownika socjalnego oraz gabinet glownego specjalisty ds. opiekunczo-
terapeutycznych.

3. W jednokondygnacyjnym segmencie C znajdujg si¢ cztery pokoje trzyosobowe, jeden
dwuosobowy oraz sala do terapii - telewizyjna. Pokoje wyposazone sag w 16zka, szafy, stoty,
krzesta oraz szafki nocne badz komody dla kazdego mieszkanca. Pomieszczenia mieszkalne sg
czyste, wolne od nieprzyjemnych zapachow.

Pod wzglegdem warunkow sanitarnych jednostka dysponuje szeScioma lazienkami
stanowigcymi czg$¢ modulow mieszkalnych. Pomieszczenia te wyposazone sa w WC i
stanowisko prysznicowe przypadajace na dwa pokoje. W segmencie C znajduje si¢ pigé
tazienek ze stanowiskiem prysznicowym. Do dyspozycji mieszkancow jest tez szes¢ tazienek

ogoblnego uzytku. Wszystkie lazienki sg przystosowane dla osob niepetnosprawnych.

2. Charakterystyka mieszkancéw Domu Pomocy Spolecznej we Wronincu

W Domu Pomocy Spotecznej we Wronincu przebywaja osoby, ktére stanowia bardzo
zréznicowang spoleczno$¢ pod wzgledem wiekowym, kulturowym, zdrowotnym
i srodowiskowym. Na dzien 31.12.2024r. przebywato 74 mezczyzn przewlekle psychicznie
chorych.

1) Sytuacja prawna mieszkancow

e W ciagu catego 2024 r. zostato przyjetych 7 oséb i 6 osdéb zmarto, 1 osoba zostata
przeniesniona do innego domu pomocy spolecznej.

e Catkowicie ubezwtasnowolnionych mieszkancow byto 30 osdb, a czeSciowo 4 osoby.

e Ubezwlasnowolnieni, dla ktorych opiekunem jest rodzina - 18 osob.

e Ubezwlasnowolnieni, dla ktorych opiekunem jest pracownik DPS - 1 osoba.

e Ubezwlasnowolnieni, dla ktorych opiekunem jest osoba obca — 15 osob.



Na tzw.”starych zasadach” — skierowanych przed 01.01.2004r. zamieszkiwatlo na dzien
31.12.2024r. — 10 mieszkancow (osoby te utrzymywane sa z dotacji Wojewody i wlasnej
odptatnosci w wysokosci 70% swojego §wiadczenia) oraz 64 mieszkancow na tzw.” nowych
zasadach”, z pelng odptatnosciag do wysokosci miesigcznego kosztu utrzymania (mieszkancy
ptaca 70% swojego swiadczenia, a reszt¢ doptacaja gminy, ktore skierowaly osobe do Domu

Pomocy Spotecznej).

Miasta i gminy, ktore skierowaty mieszkancéw do Domu Pomocy Spotecznej we Wronincu po

01.01.2004r. — stan na 31.12.2024r.

Miasto lub gmina Ilo$¢ osob
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Oles$nica

Walbrzych

Kruszyna

Mitkowice

Kostrzyn nad Odra

Nowa Ruda
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2) Sytuacja finansowa mieszkancow

Mieszkancy Domu Pomocy Spotecznej we Wronifncu to osoby dysponujace wilasnym
dochodem w postaci $wiadczen z ubezpieczenia spolecznego lub z pomocy spoleczne;.

Zrédta dochodow pensjonariuszy na dzien 31.12.2024r. przedstawia tabela ponize;.

Zrédlo dochodéw | Emerytura, renta, renta socjalna Zasilek staly
Tlo$¢ osob 40 34
% 54 % 4%

Wicgkszos¢ mieszkancéw (40 osob) otrzymywato $wiadczenia z Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych lub Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, 34 osoby otrzymywato
$wiadczenie z pomocy spotecznej w postaci zasitku stalego. Ponadto mieszkancy (nie wszyscy)

otrzymujg zasitki pielegnacyjne i $wiadczenia uzupetniajace, tzw.”500+.

Zrédto dochodu mieszkanca

m Swiadczenia emerytalno
rentowe

M zasitek staty




3) Struktura wiekowa mieszkancow

Strukture wiekowg mieszkancow obrazuje ponizsza tabela

Wiek mieszkancow Ogoélem
18-39 4
40-59 28
60-64 7
65-74 27
75-79 6

80 i powyzej 2
Razem 74

STRUKTURA WIEKOWA

80 i powyzej; 2

h/

65-74 lata; 27

4) Praca socjalna

Praca socjalna z mieszkancem rozpoczyna si¢ juz od momentu wydania decyzji kierujacej
osob¢ do Domu Pomocy Spotecznej. We wszystkich sprawach dotyczacych zycia codziennego,
od zakupow poprzez =zatatwianie wszystkich spraw urzedowych 1 administracyjnych
mieszkancoOw wspiera pracownik socjalny. Podejmuje on wspodlprace z rodzinami oraz innymi
instytucjami, w celu zabezpieczenia interesow mieszkancow. Pracownik socjalny tuz po
przyjeciu mieszkanca do domu bierze aktywny udzial w procesie adaptacji nowo przyjetego

mieszkanca, pomagajac w dopetnianiu wszelkich formalno$ci zgodnie z obowigzujacymi



przepisami i procedurami. Wraz z personelem Dzialu Opiekunczo — Terapeutycznego,

przejmuje odpowiedzialno$¢ za rozpoznanie potrzeb i probleméw nowo przybytego

mieszkanca.

W 2024 r. praca socjalna przedstawiata si¢ nastepujaco:

5)

przeprowadzenie wywiadow Srodowiskowych kontrolujacych z 25 mieszkancami,
ktorzy korzystaja ze §wiadczen socjalnych (zasitku stalego) + wywiady aktualizacyjne,
przeprowadzenie wywiadoéw Srodowiskowych z 52 mieszkancami, zwigzanych ze
zmiang $redniego miesigcznego kosztu utrzymania mieszkanca w DPS Wroniniec +
wywiady aktualizacyjne,

zatatwianie spraw zwigzanych z pochowkiem zmartych mieszkancéw — 6 oséb,
zatatwianie spraw zwigzanych z odejsciem mieszkanca do innej placowki — 1 0soba,
zalatwianie spraw socjalnych zwigzanych z przyjeciem nowych mieszkancéw do
placéwki (kontaktowanie si¢ z Sadem, opiekunem prawnym, ZUS, placoéwkami
kierujgcymi i umieszczajacymi mieszkanca w DPS) — 7 0sob,

wystawiono 10 opinii do Sadu dla o0séb czesciowo lub catkowicie
ubezwtasnowolnionych,

kompletowanie dokumentéw medycznych na komisje w ZUS w celu ustalenia dalszych
praw do renty (3 osoby) i swiadczenia uzupetiajgcego (2 osoby),

kompletowanie dokumentéw na komisj¢ w celu uzyskania orzeczenia o stopniu

niepelnosprawnosci dla 7 osob.

Stan zdrowia mieszkancow

Mieszkancy Domu Pomocy Spotecznej we Wronincu to osoby z takimi schorzeniami, jak:

schizofrenia i jej odmiany (schizofrenia paranoidalna, defekt),
uposledzenie umystowe,

organiczne zaburzenia 0sobowosci,

zespot zaleznosci alkoholowej,

zespot psychoorganiczny otgpienny,

zaburzenia depresyjne,

zespoOl amnestyczny.



Wystepuja takze inne choroby wspottowarzyszac, jak: choroby wieku starczego (otepienie,
miazdzyca), cukrzyca, nadci$nienie tetnicze, nowotwory, stany po udarze moézgu, stan po
amputacji konczyn. Mieszkancy domu to osoby wymagajace wsparcia i opieki w codziennym

funkcjonowaniu.

6) Dzialalno$¢ medyczna na rzecz mieszkancow

Mieszkancy w 2024r. mieli zapewniony staty dostep do ustug medycznych.

Podstawowg piecke medyczng sprawuje lekarz pierwszego kontaktu. Mieszkancy korzystaja
rowniez z konsultacji lekarzy specjalistow, ktore odbywaja si¢ w przychodniach i na terenach
poszczegbdlnych NZOZ 1 ZOZ, do ktoérych dowozeni sg samochodem pod opieka personelu.

W sytuacjach nagtych wzywane jest pogotowie. Ponadto zapewniony jest kontakt z lekarzem
psychiatrg i psychologiem na terenie placowki. Mieszkancy majg zapewnione calodobowo w
miejscu zamieszkania zabiegi wykonywane przez pielggniarki, ktére sg zatrudnione w
jednostce.

Dom Pomocy Spotecznej we Wronincu podjat kolejny raz dziatania zdrowotne w zakresie zapobiegania
grypie. Dzigki duzemu zainteresowaniu objetych szczepieniem zostato 70 podopiecznych. Mieszkancy

zostali zaszczepieni szczepionkg Influvac Tetra sezon 2024/2025r.

Wykaz lekarzy Swiadczacych uslugi zdrowotne w Domu Pomocy Spolecznej we
Wronincu:

Lekarz Rodzinny
Przyjezdza w kazdy wtorek danego tygodnia i udziela porad w godzinach od 10.00 do 12.00

1 doraZznie na prosbe¢ personelu wedtug potrzeb.

Lekarz Psychiatra
Przyjezdza raz w miesigcu 1 udziela porad w godzinach od 830 do 10.30

1 doraZznie na prosbe¢ personelu wedtug potrzeb.

Psycholog
Przyjezdza w kazdy czwartek danego tygodnia oraz doraznie na prosbg personelu wedlug

potrzeb.



Mieszkancy Domu Pomocy Spotecznej we Wronincu korzystaja rowniez w ramach
Narodowego Funduszu Zdrowia ze srodkéw pomocniczych typu:
* pielucho majtki
» worki jednorazowego uzytku do zbiérki moczu
Korzystajg takze ze srodkéw ortopedycznych typu:
* wozek inwalidzki zwykly reczny
» balkoniki, laski, kule lokciowe, pachowe
* proteza konczyny gornej
* materace przeciwodlezynowe zmiennocisnieniowe
Zakres $wiadczen ustug zdrowotnych w Domu Pomocy Spotecznej we Wronificu jest
szeroki. Dom wspotpracuje z innymi o$rodkami, placowkami lub instytucjami stuzb
zdrowotnych, w celu jak najlepszej dostepnosci do katalogu $§wiadczonych uslug

zdrowotnych w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia.

Zatrudnione w jednostce pielegniarki wykonywaty w 2024 r. nastepujace czynnosci

pielggnacyjne:

Swiadczenia pielegnacyjno-lecznicze
Lp Nazwa zabiegu Hos¢
1. |Pomiar ci$nienia tetniczego krwi 13 095 razy
2. |Pomiar temperatury ciata 908 razy
3. |Pobieranie krwi do badan 114 razy

laboratoryjnych
4. |Pomiary glikemii 2 464 razy
5. |Zaktadanie cewnika do pgcherza 13 razy
Moczowego

6. |Pielegnacja cewnika 1 641 razy
7. | Plukanie pecherza moczowego 13 razy
8. | Wykonanie zleconych iniekcji im,iv,sc 2 198 razy
9. |Dozylne wlewy kroplowe 7 razy
10. | Wykonanie zleconych inhalacji 79 razy
11. | Zakrapianie oka 2 973 razy
12. | Zakrapianie ucha 130 razy
13. | Zakrapianie nosa 335 razy
14. | Zaktadanie jalowych opatrunkow 1 364 razy
15. | Wykonanie zlecen dermatologicznych 3 983 razy




16. | Podawanie lekow droga wziewng 4 780 razy
17. | Ptukanie uszu 4 razy
18. | Kontrola masy ciata 488 razy
19. | Pielegnacja gastronomii PEG 82 razy
20. | Pielegnacja przetoki nad fonowe;j 499 razy
21. | Zaktadanie masci do oka 72 razy

Wykaz badan diagnostycznych wykonanych w Domu Pomocy Spolecznej we Wronincu
01.01.2024r do 31.12.2024r.

Lp. Rodzaj badania Hos¢

1. Badania laboratoryjne krwi 114 razy
2. Badania laboratoryjne ogdélne moczu 42 razy
3. RTG klatki piersiowe;j 7 razy
4. Badanie EKG 5 razy
5. Badanie tomografia twarzoczaszki 1 raz
6. Badanie tomografia szyi 2 razy
7. Badanie tomografia klatki piersiowe;j 2 razy
8. Badanie kolonoskopia 4 razy
9. USG jamy brzusznej 2 razy
10. |Gastroskopia 4 razy
11. |RTG stawu biodrowego 1 raz
12.  |RTG stawu barkowego 1 raz
13. | RTG przedramienia 1 raz
14. |RTG zeber 1 raz
15. |RTG kolana prawego i lewego 1 raz
16. |RTG pantograficzne szczeki 1 raz
17. | Wymaz w kierunku Covid 31 razy
18. | RTG nadgarstka lewego 1 razy
19. |Badanie na Helicobacter Pyroli 2 razy
20. |Badanie biometria oka 2 razy
21. |Holter ci$nieniowy 6 razy
22. |Badanie na krew utajona 2 razy
23. |Proba wysitkowa 1 raz




Wykaz wizyt udzielonych bezposrednio w Domu Pomocy Spolecznej we Wronincu
za okres 01.01.2024r do 31.12.2024r.

Lp. Wykaz lekarzy ilo$¢

1. Lekarz rodzinny 671 porad
2. Psychiatra 483 porady
3. Psycholog 460 porad

Wykaz Poradni Specjalistycznych i udzielonych porad w ramach NFZ
za okres 01.01.2024r do 31.12.2024r.

Lp. |Rodzaj Poradni Specjalistycznej Ho$¢ porad
1. Poradnia stomatologiczna 34 porady
2. Poradnia okulistyczna 38 porad
3. Poradnia laryngologiczna 8 porad
4. Poradnia rehabilitacyjna 1 porada
5. Poradnia chirurgiczna 15 porad
6. Poradnia urologiczna 17 porady
7. Poradnia dermatologiczna 21 porad
8. Poradnia radioterapii onkologiczne;j 2 porady
9. Poradnia diabetologiczna 1 porada
10. Poradnia zywienia 1 porada
11. Poradnia kardiologiczna 13 porad
12. Poradnia pulmonologiczna 12 porad
13. Poradnia zaburzen rytmu serca 3 porady
14. Poradnia hematologiczna 5 porad
15. Poradnia neurologiczna 6 porad
16. Poradnia ortopedyczna 4 porad
17. Poradnia choréb naczyn 2 porady
18. Poradnia onkologiczna 1 porada
19. Poradnia psychologiczna 1 porada
20. Poradnia chirurgii onkologii 1 porada
21. Poradnia anestezjologiczna 3 porady




Wykaz mieszkancow poruszajacych si¢ przy pomocy wozka inwalidzkiego, kuli,

balkonika

Lp. |Rodzaj sprzetu pomocniczego

Tlo$¢ osob

1. Woézek inwalidzki zwykty reczny 9 0s6b
Balkonik 4 osoby
3. Kula tokciowa / laska 1 osoba

Lacznie przy pomocy sprzetu wspomagajacego w zakresie ruchu porusza si¢ 14 podopiecznych.

Wykaz oséb hospitalizowanych w ramach NFZ

w okresie 01.01.2024r. do 31.12.2024r.

Okulistyczny ul. Borowska

L.P. Wykaz Szpitali Ilos¢
1. Kliniczny Szpital Psychiatryczny SPZOZ w Rybniku 1 razy
ul. Gliwicka 33
2. Wojewoddzki Szpital Neuropsychiatryczny Koscian 4 razy
Powiatowy Szpital w Glogowie SOR 2 razy
4. Powiatowy Szpital w Glogowie oddziat urazowo — 1 raz
ortopedyczny ( odmowa hospitalizacji)
5. Powiatowy Szpital w Glogowie oddzial wewnetrzny 1 raz
6. Nowy Szpital we Wschowie oddzial wewnetrzny 12 razy
8. Nowy Szpital we Wschowie Izba Przyje¢ ( procedura jednego 4 razy
dnia ).
9. Wojewddzki Szpital Zespolony w Lesznie oddziatl Urologii 3 razy
10. | Wojewodzki Szpital Zespolony Lesznie oddzial Neurologii 3 razy
11. | Wojewodzki Szpital Zespolony w Lesznie oddziat Wewngtrzny 2 razy
12. | Wojewodzki Szpital Zespolony w Lesznie oddziat SOR 3 razy
13. | Wojewodzki Szpital Zespolony w Lesznie oddziat OIOM 1 raz
14. | Wojewodzki Szpital Zespolony w Lesznie oddziat Chirurgii 2 razy
15. | Klinika Okulistyczna w Glogowie 2 razy
16. | Dolnoslagskie Centrum Zdrowia Psychicznego we Wroctawiu 1 raz
17. | Uniwersytecki Szpital Kliniczny we Wroctawiu oddziat 2 razy

7) Zakres ustug zaspokajajacych potrzeby mieszkancow

Dom Pomocy Spotecznej we Wronincu $wiadczy ustugi

bytowe, opiekuncze

1 wspomagajace na poziomie obowigzujacego standardu w zakresie 1 formach wynikajacych

z indywidualnych potrzeb mieszkancow.




W jednostce funkcjonuje zespdt terapeutyczno-opiekunczy w sktad, ktorego wchodzi:
pracownik pierwszego kontaktu (opiekunowie, pielggniarki, pokojowe), kierownik zespotu,
psychiatra, psycholog, pracownik socjalny, instruktor terapii zajeciowej. Podstawowym celem
zespotu jest opracowywanie indywidualnego planu wsparcia dla mieszkanca. Pracownicy w/w
zespotu spotykaja si¢ systematycznie w celu omowienia, oceny i ewentualnej modyfikacji
planu pracy z mieszkancem.

Wyznaczony pracownik pierwszego kontaktu ma za zadanie poswigcaé czas swojemu
podopiecznemu, motywowac do udziatu w zajeciach i zacheca¢ do aktywizacji uwzgledniajac
mozliwosci 1 umiejetnosci mieszkanca.

W ramach ustug opiekunczych pracownicy zapewniaja mieszkancom pomoc w podstawowych
czynnosciach zyciowych, (kapiele, zabiegi higieniczne, ubieranie, karmienie), opieke nad
mieszkancami w czasie wyjazdow na konsultacje lekarskie, rozmowy indywidualne,

odwiedzanie mieszkancow w szpitalach podczas ich hospitalizacji, organizacje¢ czasu wolnego.

e Terapia zajeciowa

W Domu Pomocy Spotecznej codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach od
9.00 do 12.30 prowadzona jest terapia zajeciowa, ktora odbywa si¢ w sali terapii,
pomieszczeniu do rehabilitacji i w pokojach mieszkalnych, a w okresie letnim réwniez na
dworze.
Dostepne  formy 1 rodzaje terapii, dostosowane s3 do stanu  zdrowia
1 zainteresowan mieszkancow. Terapia prowadzona jest w oparciu o roczny 1 miesi¢czny plan
zajgc.
Dom oferuje bogata i1 urozmaicong game¢ zaj¢¢ aktywizujacych, w tym: biblioterapig,
zooterapie, ogrodoterapi¢, arteterapie, muzykoterapig, sylwo terapig, teatroterapie,
filmoterapie, kulinoterapie, zajecia plastyczne, manualne 1 wyciszajace.
Mieszkancy brali udziatu w lokalnych imprezach kulturalnych i rekreacyjnych zaré6wno na
terenie, jak 1 poza domem. Powrdcono do realizacji takich imprez, jak zabawy taneczne, ktore
odbywatly si¢ z udzialem zaprzyjaznionych doméw i innych instytucji. Organizacjg imprez,
$wiat 1 uroczystosci zajmuja si¢ opiekunowie.
W placowce opracowany jest Regulamin prowadzenia rehabilitacji spolecznej. W ramach
prowadzonych zaj¢¢ z rehabilitacji spotecznej mieszkancy naszego domu wykonywali:
elementy dekoracyjne do swoich pokoi, przygotowywano laurki na walentynki, prace na
papierze, na szkle, wypalano r6zne wzory w drewnie, organizowano gry planszowe, gry

w karty.



Prowadzone s3 rowniez zajecia terapeutyczne w formie treningu funkcjonowania
w codziennym zyciu w zakresie nabywania umiejetnosci dotyczacych higieny osobistej
i dbalosci o ubidr zewnetrzny oraz umiejetnosci praktycznych, treningi umiejetnosci
interpersonalnych, treningi umiejetnosci spedzania czasu wolnego.

Waznym elementem w funkcjonowaniu mieszkancow w Domu Pomocy Spotecznej sg zajecia
ruchowe, turystyka i rekreacja. Mieszkancy bardzo chetnie uczestnicza w zajgciach z terapii

kulinarnej, poniewaz moga przygotowywac swoje ulubione potrawy, przekaski i desery.

e Zajecia kulturalno-o$wiatowe
Mieszkancom w 2024r. proponowano réznorodne formy spgdzenia czasu wolnego.
Wykaz imprez, konkurséw i spotkan zorganizowanych w naszym domu w 2024 roku

przedstawia nizej zamieszczona tabela.

Organizacja Dnia Babci i Dziadka — wykonywanie kartek

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w styczniu
Konkurs koled - Karaoke

Konkurs plastyczny — Zima wokot nas

STYCZEN Zajecia kulinarne

Zajecia muzyczne

Wieczor filmowy

Turniej gry w Darta

Terapia manualna — wykonanie masek na zabawg karnawatowa
Organizacja zabawy karnawatowo-walentynkowej
LUTY Konkurs muzyczny — jaka to melodia

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w lutym

Terapia manualna — przygotowanie prac na kiermasz wielkanocny

Turniej druzynowy — Panstwa, miasta, rzeki

Organizacja Dnia Kobiet — wykonywanie kartek dla pan

Obchody Pierwszego dnia wiosny — ognisko, prezentacja wierszy i piosenek o tematyce
wiosennej, wieszanie budek legowych w parku, grill.( DPS Mosciszki, DPS Rogowo)
Organizacja nabozenstw wielkopostnych na §wietlicy (Gorzkie zale, Droga krzyzowa)
MARZEC Wykonywanie z mieszkancami kartek §wiatecznych wysytanych do swoich rodzin
Zajgcia muzyczne

Zajgcia kulinarne

Konkurs na wykonanie palmy wielkanocnej

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w marcu
Kalambury — turniej druzynowy

Zajgcia muzyczne

Organizacja dnia ziemi — wykonywanie plakatow réoznymi metodami
Zajgcia w ogrodzie

Konkurs plastyczny — wiosna w moich oczach

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w kwietniu
Udzial w kiermaszu wielkanocnym

Organizacja turnieju warcabowego

Wypas krolikow na terenach zielonych

KWIECIEN




MAJ

Spotkania w ogrodzie — praco terapia i spedzanie czasu w kontakcie z naturg

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w maju

Organizacja majowki (spotkanie integracyjne przy grillu)

Prowadzenie nabozenstw majowych

Zajegcia w ogrodzie

Zajecia kulinarne

Gry zrgcznosciowe i ¢wiczenia manualne

CZERWIEC

Wyjazd na wspolne wedkowanie

Zajgcia w ogrodzie

Wykonywanie laurek na Dzien Ojca

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w czerwcu

Rozgrywki w pitke plazowa

Wspolne grillowanie

Woyjazd na basen

LIPIEC

Zajgcia sportowo - rekreacyjne

Wakacyjna letnia krzyzowka — konkurs druzynowy

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w lipcu

Zajgcia w ogrodzie

Aerobic — zajgcia ruchowe na §wiezym powietrzu

Zajgcia kulinarne

Letnie spotkanie przy grillu — zabawa(DPS Mosciszki, Rogowo, SDS W Gérze)

SIERPIEN

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w sierpniu

Zajgcia w ogrodzie

Terapia kulinarna

Wycieczka rowerowa polnymi szlakami, zrywanie owocow na polnych alejach

Organizacja zjazdu rodzin

WRZESIEN

Wyijazd do kina

Wycieczka rowerowa

Spacery — zrywanie §liwek na polnych szlakach

Zajgcia kulinarne

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych we wrzesniu

Zajgcia muzyczne

Gry i zabawy na $wietlicy i w parku

Organizacja wycieczki rowerowej

PAZDZIERNIK

Organizacja imprezy plenerowej — $wigto pieczonego ziemniaka

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w pazdzierniku

Prace w ogrodzie

Konkurs manualny — ,,Prace z darow jesieni”

Przygotowanie wystepu (jasetka)

Zajgcia informatyczne

Biblioterapia

Organizacja Zabawy Andrzejkowej

LISTOPAD

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w listopadzie

Przygotowania jasetek bozonarodzeniowych

Zajecia kulinarne

Zajgcia muzyczne

Przygotowania jasetek bozonarodzeniowych

Udzial w kiermaszu bozonarodzeniowym - przygotowanie prac $wigtecznych

GRUDZIEN

Organizacja imienin i urodzin dla podopiecznych obchodzacych w grudniu

Wypiek §wiagtecznych piernikow

Zajecia muzyczne — nauka koled

Organizacja wystawy szopek bozonarodzeniowych

Prezentacja Jasetek Bozonarodzeniowych




Zjazd Rodzin

Konkurs recytatorski



e Podnoszenie sprawnosci i aktywizacja mieszkancow
Dzi¢ki prowadzonym zaj¢ciom rehabilitacyjnym mieszkancy majg mozliwo$¢ polepszenia i
utrzymania dotychczasowej sprawnos$ci ruchowej. W Domu Pomocy Spotecznej we Wronincu
znajduje si¢ sala rehabilitacyjna, ktora wyposazona jest w nastgpujacy sprzet: bieznia, fotel
masujacy, rower stacjonarny, lampa SOLUX, rotor konczyn gornych, pionizator,
cykloergometr, UGUL z wyposazeniem, aparat do zabiegéw fizykalnych ,,Interdynamic”,
stolik do ¢wiczen manualnych, kozetka do masazu, rotor wolnostojacy, pitka lekarska, aparat
do magnetoterapii i laseroterapii ,,Magnetronic MF-24”, jak rowniez drobny sprzet sportowy
(pitki, ringa, ci¢zarki r¢czne, hantle) i inne. Mieszkancom zapewnia si¢ nastgpujace formy
rehabilitacji: gimnastyka ogolna, gimnastyka indywidualna i przyt6zkowa.
W 2024 roku kontynuowana byta wspolpraca z firma ,,ARKADA” Centrum Rehabilitacji z
Jawora, oferujacg rehabilitacj¢ domows, refundowang przez NFZ. Wigkszo$¢ uczestniczy w
zajeciach w salce rehabilitacyjnej, czes¢ pensjonariuszy jest rehabilitowana przytdozkowo z
swoich pokojach. Zabiegi rehabilitacyjne zlecane sg przez lekarza z poradni rehabilitacyjnej.
Dzigki prowadzonym zajgciom mieszkancy majag mozliwo$¢ polepszenia i utrzymania
dotychczasowej sprawnos$ci ruchowe;.
Latem mieszkancy w miar¢ swoich mozliwosci uczestnicza w wycieczkach pieszych i
rowerowych.
W czasie codziennych wyjs¢ 1 spaceréw opiekuja si¢ zwierzetami hodowanymi w wolierze
1 kaciku przyrodniczo — zoologicznym, przygotowuja i uprawiajg grzadki, na ktérych wysiane
zostaty warzywa pod filig 1 w ogrodku.
Mieszkancy maja zapewniony systematyczny kontakt ze ,,$wiatem zewnetrznym™ 1 bliskimi
bez zadnych ograniczen, poprzez wyjazdy na przepustki, odwiedziny i rozmowy telefoniczne
z rodzing. Podopieczni, ktoérzy nie potrzebuja pomocy samodzielnie wychodza na zakupy do

pobliskiego sklepu.

e Wyzywienie i organizacja positkow
Jadtospis uwzglednia wiek, rozpoznane i zdiagnozowane rézne jednostki chorobowe oraz
wskazania przepisOw prawa w tym wzgledzie. Ze wzgledu na stan zdrowia mieszkancow

W zywieniu zastosowano nastepujace diety:

Lp. Rodzaj diety Ilo$¢ mieszkancow

Dieta lekkostrawna 12 podopiecznych

Dieta cukrzycowa 9 podopiecznych




Dieta wrzodowa 1 podopiecznych

Dieta 2 podopiecznych
lekkostrawna/cukrzycowa

Dieta trzustkowa 1 podopieczny
Dicta przemystowa 1 podopieczny
Dieta zwykta 48 podopiecznych

Dom Pomocy Spotecznej zapewnia $niadanie, obiad, podwieczorek i kolacje. Positki
przygotowywane s3 w kuchni dzialajacej na terenie placowki.

Positki wydawane sg w nastepujacych godzinach:

- $niadanie od godz. 8.00 do godz. 10.00

- obiad od godz. 13.00 do godz.15.00

- podwieczorek o0 godz. 16.00

- kolacja od godz.18.00 do godz. 20.00

Positki sg rowniez wydawane wedlug potrzeb mieszkancow. Produkty zywnosciowe oraz
napoje sg dostepne w jadalni oraz w pokoju opiekunow, a przy wejéciu do jadalni catodobowo
wystawiona jest herbata w termosie. Na zyczenie mieszkancow drobne positki sg
przygotowywane przez opiekunéw. Positki sg spozywane w jadalni, mieszkancy mniej sprawni

mogg jes¢ w pokojach, a w razie koniecznos$ci cze$¢ mieszkancoOw jest karmiona.

3. Zakupy, remonty i inwestycje
W celu podniesienia standardu ustug dla mieszkancéw oraz pracownikéw Domu w 2024 r.
zakupiono:

1) sprzgt AGD i narzedzia elektryczne, w tym: 2 szafy chtodnicze, zelazko, czajnik
elektryczny, generator ozonu 2szt, odkurzacz pioracy, wozek do sprzatania, pilarka
tancuchowa, spawarka, pita na wysiggniku,

2) sprzet gospodarstwa domowego, w tym: doposazenie kuchni, tkanina nieprzemakalna
na materace, koce, r¢czniki dla mieszkancow, bielizna dla mieszkancow,

3) sprzet komputerowy, w tym: drukarka, tusze, tonery, laptop,

4) materiaty do biezgcych napraw i remontow, w tym: wyktadzina, papier $cierny, zamek
meblowy, baterie, klddka, tasma naprawcza, blat, listwy do blatu, sSruby, nakretki, farba,
pompa osadow $ciekow (do oczyszczalni), materiaty sanitarne, zaprawa cementowa

(remont chodnika przy kottowni), deski, swietlowki, plafoniery, gtadz, farby, taSmy



malarskie, czg¢sci wymienne do kociotkow uchylnych, zawor parowy (do kociotkow),
czujki dymu (instalacja p.poz), palnik do pieca olejowego, zawor 3-drogowy, silikon,
listwa przypodtogowa, pigmenty do farby, gtadZ tynkowa, materialty do remontu pokoi

mieszkalnych,

W Domu Pomocy Spotecznej we Wronincu w 2024 roku zostaty przeprowadzone we
wlasnym zakresie drobne remonty i konserwacje pomieszczen. Prace remontowe
polegaty na podmalowaniu obiektu (korytarze, klatki schodowe, pokoje mieszkancow,
drzwi). Wykonany zostat remony kapitalny pokoi mieszkancoéw i kuchni w segnecie B.
Wymieniono o$wietlenie na LED. Pomieszczenia zostalty wyszpachlowane,
pomalowane, wymieniono wyktadzing podtogowa. Odmalowany zostat wiatrotap od
strony kawiarni. Wyremontowano rowniez kawiarni¢ (umyto i wyszpachlowano
Sciany, wymieniono wentylatory i o§wietlenie). Kapitalnego remontu wymagata takze
tazienka na hollu glownym. Naprawiony zostal chodnik oraz pomalowane drzwi
zewnetrzne do kottowni i oczyszczalni Sciekow. Zabezpieczono opierzenie na tarasie i

naprawiono dwie wiaty (wymiana uszkodzonych desek, impregnacja).

Prace gospodarcze polegaty na czyszczeniu rowu meloracyjnego, koszeniu trawy, cigcieu
zywoptotu, pielegnacji drzewek. Naprawione zostaly i czgsciowo wymienione rynny na
pomieszczniach gospodarczych. Naprawione takze tawki parkowe 1 wykonano nowe tawki.

Na dachu budynku wyczyszczono kosze spustowe.

4. Poziom zatrudnienia, w tym pracownikéw zespolu terapeutyczno- opiekunczego
Wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2024r. w domu zatrudnionych bylo 45 os6b na umowe
0 pracge oraz 4 osoby na umow¢ zlecenie (W tym: pracownik socjalny, instruktor terapii
muzycznej, ksigdz i informatyk).

W zespole terapeutyczno- opiekunczym zatrudnionych byto 34,75 osob.



5. Budzet
Na dzien 31 grudnia 2024 r. plan wydatkow budzetowych zamykat si¢ kwota ~ 6.514.799,20
Wydatki wykonano w kwocie 6.452.540,02
Srodki finansowe na wydatki pochodzity z:

dotacji z Urzedu Wojewodzkiego (podstawowa) 494.493,60 zt
dotacja z Urzedu Wojewodzkiego (art.155 ustawy o pomocy spotecznej) 66.717,00 zt
srodki na wyptate dodatkéw motywacyjnych dla pracownikow JOPS 335.185,20 zt
dochodow jednostki 5.629.885,50 zt
w tym z odptatnosci  5.377.186,55
pozostate dochody 237.450,55
odsetki kapitatowe 15.248.40
Razem 6.526.281,30 zt

Dochody jednostki wykonane zostaly o 11.482,50 zt wiecej niz zakladal plan. Odsetki
kapitatlowe w wysokosci 1.538,78 zt oraz dochody z odptatnosci za pobyt w wysokos$ci

557,90 zt (jako dochody wykonane na dzien 31.12.2023r.) zostaly przekazane do Powiatu w
styczniu 2025r. Niewykorzystane $rodki na wydatki w wysokosci 24.387,53 zt zostaty
zwrocone do Powiatu. Niewykorzystane $rodki na wyptate dodatkéw motywacyjnych dla
pracownikow JOPS w kwocie 16.632,92 zt zostaly zwrdcone do Dolnoslaskiego Urzedu

Wojewddzkiego we Wroctawiu.

W 2024 roku na dochody Domu sktadaty si¢ wptaty z tytutu odptatnos$ci za pobyt mieszkancow,
refundacja wynagrodzen za pracownikow skierowanych przez PUP w Gorze oraz zasitki
pogrzebowe wyptacone przez ZUS.

Ponadto ponoszone byly wydatki zwigzane z utrzymaniem obiektu 1 prawidlowym
funkcjonowaniem jednostki w 2024 roku: wyptata wynagrodzen, zakup drobnych materiatow i

wyposazenia, zywnosci, energii elektrycznej, oleju opatowego, wody i pozostatych ustug.
Sredni miesieczny koszt utrzymania mieszkanca w 2024 roku wynosil 6.907,70 z1.
W 2024roku Dom otrzymat dzigki ofiarnosci darczyncéw pomoc rzeczowa na taczng

wysokos¢ 7.407,48 zt. Darowizne stanowity gldwnie gotowe kanapki przekazane przez firme

NATSU FOODS POLSKA SP.Z O0.0. WASOSZ.






