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O sowach stow kilka

W Europie wystepuije |3 gatunkéw sow, w Polsce gniezdzisi¢ 9. Sa to: puszczyk, uszatka, ptomykowka,
pdjdzka, puchacz, puszczyk uralski, wtochatka, séweczka, uszatka btotna; Wickszos¢ gatunkéw séw
jest ptakami typowo nocnymi. Gatunkiem aktywnym gtéwnie w ciagu dnia jest uszatka btotna. Sowy nie
buduja gniazd. Jaja skfadajg bezposrednio na swoich wypluwkach, $mieciach, préchnie lub wykorzystuja
gniazda ptakéw drapieznych i krukowatych. Wyjatkiem jest uszatka bfotna, ktéra buduje gniazdo na
ziemi (w formie czarki) w turzycach. Sktad pokarmu séw okreslamy analizujac ich wypluwki, czyli nie
strawione czesci ofiar (siers¢, kosci, pancerzyki owadéw). Maja one posta¢ wateczka i sg zwracane
przez dziéb. Pidra séw majq specyficzng budowe, dzigki czemu ich lot jest niemal bezszelestny. Sowy
majg réwniez bardzo dobrze rozwinicty zmyst stuchu oraz wzroku. Sowy s ptakami niezwykle
pozytecznymi. Ograniczajg liczbe gryzoni polnych (nornikéw, myszy), tym samym przyczyniajq si¢ do
zmniejszania strat w plonach.

Sowa jarzgbata. Fot. MM

Wszystkie sowy sg objete $cisty ochrong gatunkowg. Nie mozna ich zabija¢, chwyta¢, kaleczyc,
przetrzymywac, ptoszy¢ z gniazd oraz niszczyc ich legéw. Nasza najwigksza sowa - puchacz jest objeta
dodatkowo ochrong strefowg. Polega ona na tworzeniu wokot jej gniazd stref, gdzie w sezonie lggowym
nie mozna prowadzi¢ zadnych prac lesnych. Mimo $cistej ochrony sowy sg ptakami zagrozonymi.
W odniesieniu do wigkszosci gatunkéw zalecane jest prowadzenie czynnej ochrony.



Ptomykéwka Tyto alba

Wyglad

Sowa wielkosci gofebia, chociaz odstajgce pidra sprawiajg wrazenie, jakby byta zdecydowanie wigksza.
Spdd ciata jest rudy, a oczy (czarne) i dziéb otacza sercowata szlara (cz¢s¢ twarzowa). Wierzch ciata jest
stalowo-rudy, zawsze plamkowany czarnymi lub czarno-biatymi kropkami tzw. "ptomykami" (stad
nazwa). Gdy patrzymy na ptomykéwke rzucajg si¢ w oczy dtugie (jak na sowe) nogi. Skrzydta sg
spiczasto zakoriczone, o rozpigtosci okoto 90 cm.

Plomykéwka z piskletami w gniezdzie. Fot. KS

Glos

To przerazliwe dZzwigki przypominajace chrapanie lub syczenie.

Wystepowanie

Wystepuje w catym kraju za wyjatkiem wysokich gér, lecz w wielu okolicach jest ptakiem bardzo
nielicznym i gingcym. W Polsce pfomykéwka gniazduje w obiektach sakralnych, w budynkach
gospodarczych, w otworach i kominach wentylacyjnych budynkéw mieszkalnych, a takze nietypowych
miejscach takich jak: gofebniki, transformatory, grobowce. Plomykéwka jest gatunkiem o wybitnie
nocnej aktywnosci. Plomykowka jest zwigzana z obszarami bezle$nymi lub stabo zalesionymi.
Niezbednym elementem jej areatu sg osiedla ludzkie (w budynkach zaktada gniazda) oraz obszary
rolnicze (pastwiska, taki, pola uprawne), gdzie najczesciej poluje.
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Mtoda ptomykéwka. Fot. IK



Stary miyn - potencjalne miejsce legowe ptomykdwki. Fot. DK Plomykéwka gniezdzi sie coraz czesciej
na stropodachach blokéw. Fot. DK

Biologia

Para ptakéw przystepuje do rozrodu od kwietnia do wrzednia, co jest uzaleZnione dostepnoscia
i obfitoscig pokarmu. Mtode w gniazdach spotykane sg czasami do korica listopada. Ptomykdowka skiada
jaja w ciemnych zakamarkach budynkéw (na belkach, w zatomach muru) bez postania - najczesciej na

W latach mysich ptomykéwka wyprowadza nawet dwa legi. Fot. DK

sprochniatym drewnie, $mieciach lub wtasnych wypluwkach. W latach wysokiej liczebnosci nornika
zwyczajnego lub myszy domowej liczba jaj moze sigga¢ nawet do I3, jednak zwykle samica skfada od 3
do 7 biatych, okragfych jaj. Po 30-34 dniach wysiadywania (gtéwnie przez samice) wykluwaja sic mtode,
ktdre przebywaja w gniezdzie 7-8 tygodni.



Zagrozenia

Na spadek liczebnosci ptomykéwki wptywa
przede wszystkim niszczenie miejsc legowych
(remonty poddaszy, zasklepianie otwordw - £y
wlotowych). Jest to gatunek sowy o wybitnie /
nocnej aktywnosci, co wigze sie z niskg jej
wykrywalnoscig. Wielu wiascicieli budynkéw,
w ktorych gniazduje ptomykdowka, nie wie o jej 50
obecnosci. Z braku optymalnych miejsc lego-
wych ptomykéwki zasiedlajg budynki, w ktérych

sg silnie narazone na drapieznictwo kotéw
i kun. Ponadto wplyw na jej liczebno$¢ maja
takze: intensyfikacja rolnictwa (zmniejszanie si¢ \ 40
powierzchni fak i pastwisk), urbanizacja i ro- 60
P

zwoj trakcji komunikacyjnych (kolizje z samo-
chodami i pociggami). Liczebno$¢ populacji
polskiej jest szacowana na okoto 3000 par
legowych.

Ochrona

Ptomykéwce mozna pomdéc wieszajac specjalnej konstrukcji skrzynki legowe. Skrzynka sktada si¢
z dwoch czesci — komory legowej, w ktdrej ptaki wyprowadzajq legi oraz przedsionka, ktéry ocienia
i ostania komore legowa przed wiatrem. Wazne jest, Zeby w skrzynce nie byto przeciagu, a w komorze
legowej panowat pétmrok. W skrzynce (na dachu) znajduje si¢ klapa z zawiasami, ktéra umozliwia
zagladanie do komory legowej. Skrzynke najlepiej wykonac z ptyty OSB (grubosci | | mm). Stosowanie
desek ma pewng wade - po pewnym czasie schng i wypaczaja si¢, co moze powodowac ich pekanie oraz
powstawanie szpar. Skrzynki nalezy wieszac tylko wewnatrz opuszczonych lub rzadko odwiedzanych
budynkéw (np. obér, stodét, magazynow, gorzelni, w obiektach sakralnych) na strychach oraz wiezach.
Skrzynke nalezy zamontowac tak, aby otwor wlotowy wyciety w przedniej Sciance skrzynki przylegat do
otworu lub okienka w $cianie budynku. Ptomykéwka wlatujgc przez otwor w Scianie dostaje si¢
bezposrednio do skrzynki legowej. Taki sposob zawieszania skrzynki uniemozliwia kunie dostep do jej
wnetrza.

Skrzynka zainstalowana w otworze na strychu stodoty. Fot. DK Skrzynki montowane s3 z elementéw dopiero
na miejscu powieszenia. Fot. DK



P6jdzka Athene noctua

Wyglad

Mata sowa, o krétkich nogach i ogonie. tatwo rozpoznawalna po duzej, szerokiej gtowie oraz dtugich
biatych brwiach nad wyrazistymi oczami o cytrynowych teczowkach. Wierzch ciata brazowy, pokryty
kolistymi kremowymi lub biatymi cetkami, ktére sg najmniejsze na glowie, a najwigksze na skrzydtach.
Spéd biaty albo kremowy, pokryty podtuznymi, brazowymi plamami. Gdy jest podniecona lub
zdenerwowana wykonuje sktony i dygi. Najtatwiej zaobserwowac jg o zmierzchu lub o $wicie, wtedy
przesiaduje czesto na dachach, kominach, stupach telegraficznych lub stupkach ogrodzen. Jest aktywna
rowniez w ciggu dnia, wtedy jej lot jest falisty (jak u dzigciotéw), w nocy prostoliniowy nad ziemig.
Polujgc na owady, chodzi i biega po ziemi.

Pojdzka czesto poluje o zmierzchu i o $wicie. Fot. PK

Glos
W okresie godowym (od potowy marca do maja) pdjdzka odzywa sie chetnie i czesto. Glosy pojdzki sa
bardzo zréznicowane, typowy terytorialny glos samca to Zafosne, przeciagte .geuuuk”. Styszane
z wiekszej odlegtosci wydajg sie przyttumione. Gtos samicy to gtodne i szybko po sobie nastepujace
JKtuik” lub , kiit”.

Wystepowanie

W Polsce wystepuije na calym obszarze. Najliczniejsza jest prawdopodobnie w pasie srodkowej Polski,
gdzie wystepuje . plamowo”. W catym kraju jej liczebno$¢ wynosi zaledwie 1000-3000 par. Dawniej
pdjdzka zwigzana byta wytacznie z krajobrazem wiejskim, obecnie pojawia si¢ na obrzezach miast.
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Podlot péjdzki. Fot. PK




Preferuje tereny otwarte, zwlaszcza z duzym udziatem rozlegtych pastwisk oraz regularnie koszonych
tak. Dawniej gniezdzita si¢ przewaznie w dziuplach drzew, gféwnie w . glowiastych” wierzbach. Obe-
cnie chetnie zaktada gniazda w pustych wnekach oraz w niszach budynkéw gospodarczych lub w blo-
kach mieszkalnych (w otworach i kominach wentylacyjnych).

Szczyty dachéw s3 chetnie wykorzystywane przez pdjdzke jako czatowanie. Fot AIAM

Biologia

Péjdzka jest ptakiem wybitnie osiadtym. Ptaki trwajg w statym matzenstwie przez cate Zycie, sg bardzo
przywigzane do swojego terytorium legowego, a miejsca legowe zajmujg przez wiele lat. Samica znosi
przewaznie 4-6 jaj. S one niemal kuliste, czysto biate z potyskiem. Wysiadywanie trwa okoto 28 dni.
Piskleta przebywajg w gniezdzie okoto miesigca. Opuszczajg je zazwyczaj na poczatku lipca. W sierpniu
usamodzielniajg si¢ i opuszczajq terytorium rodzicow.

Pokarm
Najczesciej poluje na duze owady (chrzgszcze, pasikoniki) oraz dzdzownice. Duzg cz¢s¢ ofiar stanowig
drobne gryzonie, mate ptaki a nawet zaby.

Zagrozenia

W ostatnim 20-leciu pdjdzka zmniejszyta swojq liczebno$¢ w wielu regionach kraju. Przyczyny spadku
liczebnosci nie sg do korica znane. Najprawdopodobniej na zmniejszenie jej liczebnosci ma wptyw kilka
czynnikéw m.in.: zmiany w siedliskach (porzucanie uzytkowania tak i pastwisk, ich zamiana na grunty
orne), utrata miejsc legowych (wycinanie gtowiastych wierzb, remonty budynkéw, zatykanie otwordw i
kominéw wentylacyjnych), stosowanie Srodkéw ochrony roélin ( zmniejszenie ilosci duzych owadéw),
wzrost liczebnosci kuny domowej oraz natezenie ruchu drogowego (kolizje z samochodami).
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Ochrona

Aleja glowiastych wierzb. Fot DK

W celu ochrony péjdzki nalezy dbac o to, aby nie zatykano otworéw wlotowych i wentylacyjnych
w budynkach, w ktérych ona si¢ gniezdzi. Powinno sie réwniez pielegnowac szpalery wierzb
glowiastych. Starsze drzewa nalezy ,ogfawia¢”, a wszelkie ubytki uzupetia¢ poprzez dosadzanie
nowych egzemplarzy. PéjdZzce mozna takze wiesza¢ specjalnej konstrukgji skrzynki legowe. Skrzynki

powinny by¢ zabezpieczone zawsze przed kuna!

37cm

25 cm

Skrzynka dla p6jdzki zabezpieczona przed kuna. Fot. AT

—
om 50 cm

Skrzynka legowa dla péjdzki - model belgjjski.



Puszczyk Strixaluco

Wyglad

Sowa Sredniej wielkosci o krepej sylwetce z duzg, zaokraglong gtowa i czarnymi oczami. Upierzenie od
jasnoszarego do rdzawego. Szerokie i zaokraglone korice skrzydet powoduja, Ze skrzydfa wydaja si¢
stosunkowo krotkie.

Puszczyk jest naszg najpospolitsza sowa. Fot. MM

Glos

Glos samca to wielosylabowe pohukiwanie, ktére mozna usltysze¢ o kazdej porze roku, przede
wszystkim jednak jesienig i wczesng wiosng. Gtos samicy to ,kiuwit”. Puszczyk prowadzi nocny tryb
zycia. W stoneczne dni zimowe mozna go czesto zobaczy¢ siedzacego w dziupli.

Wystepowanie

Puszczyk jest naszg najliczniejszg sow. Jest gatunkiem bardzo plastycznym. Zasiedla rézne typy laséwi
zadrzewien, glownie stare drzewostany lidciaste oraz mieszane, ale wystepuje takze w ubozszych lasach
sosnowych. Mozna go spotka¢ réwniez w starych parkach, na cmentarzach oraz w alejach
przydroznych drzew. Czesto gniezdzi si¢ w poblizu siedzib ludzkich we wsiach, miasteczkach,
w miejskich parkach. Legi wyprowadza w dziuplach starych drzew, w zakamarkach budynkéw (na
strychach, wiezach, w kominach i otworach wentylacyjnych), skrzynkach legowych a nawet ambonach.

Ochrona

Puszczyk nie jest gatunkiem zagrozonym. W ostatnich latach zasiedlit nowe tereny, zwtaszcza wigksze
aglomeracje miejskie. Poniewaz jest naturalnym sprzymierzencem cztowieka w walce z myszami,
szczurami i nornikami to jego ochrona powinna polega¢ gtéwnie na zapobieganiu wycinania starych
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drzew w parkach i na cmentarzach oraz wieszaniu skrzynek legowych. Budki mozna rozwieszac réwniez
w lasach, w ktérych brakuje dziuplastych drzew. Zaleca si¢ takze pozostawianie otwartych wlotéw na

strychy budynkéw.

R
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Piskleta puszczyka w budce legowej. Fot. AT

Uszatka Asio otus

Wyglad

Sowa $redniej wielkosci z charakterystycznymi ,uszami” z piér. Oczy pomaraficzowe. Upierzenie

brazowe.

Glos

Gtos godowy stycha¢ w marcu i w kwietniu — jest to niezbyt glosne monotonnie powtarzane ,huuu”.

Wystepowanie

Zamieszkuije skraje laséw oraz mniejsze zadrzewienia mi¢dzy takami i polami. Spotykana jest takze

w duzych miejskich parkach i na cmentarzach. W czasie srogich zim przebywa czesto w poblizu siedzib
ludzkich, gdzie poluje przy karmnikach na mate ptaki. Zimg uszatki mogg si¢ koncentrowac w stada
liczace od kilku do kilkudziesigciu ptakéw. Na noclegowisko wybieraja wowczas geste drzewa lub

krzewy iglaste (Swierki, tuje).
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Uszatka. Fot. MM
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Biologia
Uszatka legi wyprowadza w gniazdach innych ptakéw ( m. in.: sroki, wrony, gawrona, kruka, krogulca,
myszotowa) potozonych gtéwnie na drzewach iglastych. Zajmuje réwniez specjalne kosze wiklinowe
bez pataka.

Gniazda ptakéw krukowatych znajduja si¢ cz¢sto w zadrzewieniach $rédpolnych. Fot. AT

Ochrona

Uszatka nie jest u nas jeszcze gatunkiem zagrozonym. Zalecane sg jednak dziatania zwigzane z jej
czynng ochrong. Najwiekszym zagrozeniem (poza srogimi zimami) s3: kolizje z pojazdami, liniami
wysokiego napiecia oraz upraszczanie krajobrazu rolniczego. Mozna jej poméc wieszajac wilinowe
kosze co zwigksza liczbe miejsc dogodnych i bezpiecznych do gniazdowania.

Wiklinowy kosz zastepuje uszatkom naturalne gniazdo. Fot. IK



Poradnik

Jezeli widziate$ sowe w swojej okolicy lub wiesz gdzie sowy wyprowadzaja legi, koniecznie skontaktuj sie
z nami! Wiedza na temat wystepowania tych rzadkich i picknych ptakéw jest jeszcze bardzo skromna,
dlatego tez kazda informacja jest dla nas bardzo cenna. Telefon kontaktowy (025) 632 77 78, e-mail:
biuro@bocian.org.pl.

JeZeli znalazte$ mfoda sowe w lesie, parku czy tez blisko zabudowan, nie zabieraj jej pochopnie do
domu! Piskleta séw uczac si¢ lata¢ czesto ladujg na ziemi. W takich sytuacjach wystarczy, ze piskle
potozysz na gafeziach drzewa tak, aby nie zostato zagryzione przez psa lub kota. Ptaki doroste nie
opuszcza pisklecial Zebrzac w nocy o pokarm pisklak na pewno zostanie znaleziony przez rodzicow.

Jezeli znajdziesz ranng sowg (z uszkodzonym skrzydtem lub inng cze$¢ ciata) zawiez jg jak najszybciej

L
il

i

Podloty puszczykéw sa czesto niepotrzebnie zabierane przez ludzi do doméw. Fot. MR

do lekarza weterynarii. Nie probuj leczy¢ ptaka na wiasng reke. Mozesz tylko nieSwiadomie bardziej
zaszkodzi¢ niz poméc. Po udzieleniu pierwszej, niezbednej pomocy, skontaktuj sie z najblizszym
ptasim azylem lub ogrodem zoologicznym. Sowy i dzienne ptaki drapiezne nalezy karmi¢ tylko
surowym, najlepiej drobiowym migsem. Bardzo wazne! Nie podawaj ptakom drapieznym wedlin, gdyz
te zawierajg przyprawy! Ptaki przewoz w kartonowym pudetku, w ktérym zréb otwory wentylacyjne.
Dno pudetka wytéz papierami lub szmatami.

JeZeli znajdziesz sowe z obraczky ornitologiczng skontaktuj si¢ z Zaktadem Ornitologii PAN
w Gorkach Wschodnich. Podaj nastepujace dane: tekst i numer wytfoczony na obraczce, jesli ptak jest
martwy dofacz obraczke, date znalezienia, miejsce znalezienia, stan ptaka w chwili znalezienia (np.
zdrowy, ranny, martwy Swiezy, martwy w rozkfadzie), przyczyne $mierci lub zranienia ptaka (jesli mozna
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ja okresli¢), los ptaka po schwytaniu (np. wypuszczony, przetrzymany do nastgpnego dnia), gatunek
ptaka (jesli mozna okreslic), imi¢, nazwisko i adres kontaktowy znalazcy.

Zaktad Ornitologji PAN Warszawski Ptasi Azyl Fundacja Aviangarda

ul. Nadwislaiska 108 przy warszawskim ZOO ul. Zjazdowa 8

80-680 Gdansk 40 ul. Ratuszowa 1/3 07-230 Mostowka

tel. (085) 308-07-59 tel. (022) 670 22 07 woj. mazowieckie

fax. (085)308-09-82 tel. kom. 501 081 127

mail: office@stornit.gda.pl www.aviangarda.eko.org.pl
O nas

Towarzystwo Przyrodnicze ,Bocian” jest organizacjg pozarzadowa, majacg status organizacji pozytku
publicznego. Jeste$my organizacja ogoélnopolskg i masowa. Naszg misjg jest ochrona zagrozonych
gatunkow roslin, zwierzat oraz ich siedlisk. Nasze dziatania polegaja przede wszystkim na opraco-
wywaniu i wdrazaniu programéw czynnej ochrony przyrody. Formalnie istniejemy od roku 1994, ale
nasze poczatki siegaja pierwszej potowy lat osiemdziesigtych ubiegtego stulecia. Realizujemy programy
ochrony rodzimych gatunkéw (m.in. bociana biatego, bociana czarnego, ptomykéwki, bfotniaka
takowego, pustutki, popielicy i koszatki, nietoperzy, ptazéw oraz owadéw), chronimy rzadkie i zagro-
zone gatunki roslin oraz cenne przyrodniczo tereny (m.in. w dolinie Bugu). Prowadzimy prelekcje
w szkotach, szkolenia dla rolnikéw, lekarzy weterynarii, pracownikow Laséw Panstwowych oraz
urzednikéw samorzadowych. Wspétpracujemy z mediami (prasa, telewizja) promujemy i ksztattujemy
w spoteczenstwie postawy proprzyrodnicze. Gromadzimy dane faunistyczne (Kartoteka Przyrodnicza),
opracowujemy plany ochrony dla obszaréw chronionych, sporzadzamy dokumentacje przyrodnicze.
Uczestniczymy w interwencjach przyrodniczych. Sita Towarzystwa s nasi cztonkowie i wspétpraco-
wnicy. Oni realizujg wiele projektow, ktére dotycza ochrony przyrody. Koordynatorami wigkszosci
przedsiewzie¢ sq stali pracownicy Towarzystwa. Srodki na realizacje projektéw pochodzg z dotadji
przyznawanych przez fundusze celowe na ochrone przyrody, darowizn oraz sktadek cztonkowskich.




Druk folderu sfinansowano ze $rodkéw

Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego
w ramach programu

.Ochrona przydroznych drzew i zagrozonych

gatunkow ptakéw krajobrazu rolniczego”

m%o

Urzad Marszatkowski

Wojewddztwa Mazowieckiego

ul. Bertolta Brechta 3, 03-472 Warszawa
tel. (+22) 5979-100

fax. (+22) 5979-290

e-mail: urzad_marszalkowski@mazovia.pl
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