B. Dezynfekcja specjalistycznych urzadzen i powierzchni sportowych

1.

Codziennie:

Podlogi nalezy utrzymywaé w nalezytej czystosci. Czgstotliwos¢ przeprowadzania zabiegdw
pielegnacyjnych nalezy dostosowa¢ do intensywnosci uzytkowania. Codzienna pielegnacja
ogranicza sie do zwyklego odkurzania badz zamiatania podtogi. Piach lub brud powinien zosta¢
pilnie usunigty.
1) Podloga z drewna naturalnego (mata sala).

e Instrukcja czyszczenia:
Czysci¢ przy pomocy odkurzacza z nasadka do podtdg drewnianych.
Sprzataé na sucho lub w miare potrzeb na wilgotno, nie uzywajac duzej ilosci wody, a tylko mocno
wykrecong szmatg. Nie uzywa¢ mopa!. Scieraé wilgotna, ale nie mokra szmata z delikatnym
roztworem S$rodka do czyszczenia podldg drewnianych (np. Junckers Sylwa Cleaner) lub
réwnowaznym.
Natychmiast usuwa¢ rozlang wode lub inne zanieczyszczenia.
Do czyszczenia nie stosowaé proszkow czyszezacych posiadajacych wiasciwosci scierne.

2) Podtoga z paneli (duza sala)

e Instrukcja czyszczenia (patrz tez zat.nr 1):
Sprzataé na sucho lub w miare potrzeb na wilgotno, nie uzywajac duzej ilosci wody, a tylko mocno
wykrecong szmata. Nie uzywa¢ mopa!.
Czysci¢ wilgotng (dobrze wyzeta) $cierka z delikatnym detergentem zwracajgc uwage na plamy.
Nalezy zwrocié specjalng uwage aby $rodek czyszezacy ani woda nie dostaly si¢ w szezeliny migdzy
panelami.
Nie zalewaé!. Nie mogq pod zadnym warunkiem po sprzqtaniu pozostawac mokre slady.

3) Mata tatami do judo - codziennie, (210 szt. = 210 m?)
e Instrukcja czyszezenia i dezynfekeji:
Czysci¢ przy pomocy odkurzacza z nasadkg do powierzchni delikatnych.
Materace judo czyscié wilgotna (dobrze wyzeta) Scierka z delikatnym detergentem zwracajac uwage
na plamy. Nalezy zwrécié¢ specjalna uwage aby srodek czyszczacy ani woda nie dostaly sie
w szczeliny miedzy materacami. Nie zalewad.
Usuwac¢ na biezaco pojawiajace si¢ miejscowe silne zabrudzenia nawierzchni przy pomocy ptynu
z woda.
e Do dezynfekcji uzywaé¢ pltynu dostosowanego do powloki materacow z dozowaniem wg
instrukcji na opakowaniu. Nalezy przestrzega¢ wskazéwek dotyczacych doktadnego
dozowania ww. srodkow.

2. Czynnos$ci wykonywane raz w miesiacu.

o~
J.

o dezynfekcja drabinek gimnastycznych (18 szt.), laweczek gimnastycznych znajdujgcych sie na
obu salach sportowych i w sitowni.

Czynnosci wykonywane raz na semestr:

o dezynfekcja sprzetu drobnego (rakietki do tenisa stotowego (25), badmintona (25), kije do
unihokeja (48 szt.) skakanki (40), hula-hop (20)) i wszystkich pilek sportowych (140)
znajdujacych sie w magazynach obu sal sportowych oraz materacow (16 szt.- na sali duzej
i matej),

e dezynfekcja sprzetu znajdujacego si¢ sitowniach: atlas (1), sztangi (2) aryfy (4), obcigzniki
(67 szt.), rowery (2), orbitreki (3), trenazery wioslarskie (4), bieznia (1), kotyski (2), materacow
(4 szt.)

4. Czynno$ci wykonywane raz na rok:

e dezynfekcja manekinéw zapasniczych (2 szt.)
e stoly do tenisa stolowego (7).



