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1.0golna charakterystyka prowadzonych studiow

Tabela 1 Ogolna charakterystyka studiow

Charakterystyka Opis
Nazwa kierunku studiow Potoznictwo
Poziom studiéw Studia I stopnia
Profil studiow Profil praktyczny
Forma studiow Studia stacjonarne
Liczba semestrow 6 semestrow
Liczna punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow 180 pkt ECTS
Tytut zawodowy nadany absolwentom Licencjat potoznictwa

1.1. Przyporzgdkowanie kierunku studiow do dyscypliny

Tabela 2 Przyporzgdkowanie kierunku studiéw do dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w ktorych prowadzony jest kierunek

Dziedzina nauki Dyscyplina Procentowy udzial Dyscyplina
naukowa dyscyplin* wiodgca
) ) ) ) Nauki medyczne 72
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu _ i
Nauki o zdrowiu 28 Nauki medyczne
Razem: 100

* na podstawie uchwaty Senatu AP z dnia 19.06.2019r.

Tabela 3 Procentowy udzial liczby punktéw ECTS w lgcznej liczbie punktow ECTS dla kazdej z dyscyplin kierunku

L.p. Dyscyplina naukowa Punkty ECTS
liczba %
1. Nauki medyczne - dyscyplina wiodgca 129 72
2. Nauki o zdrowiu 51 28
Razem: 180 100

1.2. Sylwetka absolwenta
Sylwetka absolwenta potoznictwa | stopnia

Po uzyskaniu dyplomu licencjata potoznictwa absolwent jest przygotowany do wykonywania
zawodu potoznej. Wykonywanie zawodu potoznej polega na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych,

W szczegodlnosci na: 1) rozpoznawaniu cigzy, sprawowaniu opieki nad kobieta w przebiegu ciazy
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fizjologicznej, a takze prowadzeniu w okreslonym zakresie badan niezbednych w monitorowaniu
cigzy fizjologicznej; 2) kierowaniu na badania konieczne do jak najwczesniejszego rozpoznania ciazy
wysokiego ryzyka; 3) prowadzeniu porodu fizjologicznego oraz monitorowaniu plodu
z wykorzystaniem aparatury medycznej; 4) przyjmowaniu porodow naturalnych, w przypadku
koniecznosci takze z nacigciem krocza, a w przypadkach naglych takze porodu z potozenia
miednicowego; 5) podejmowaniu koniecznych dzialan w sytuacjach naglych, do czasu przybycia
lekarza, w tym recznego wydobycia lozyska, a w razie potrzeby rgcznego zbadania macicy;
6) sprawowaniu opieki nad matka i1 noworodkiem oraz monitorowaniu przebiegu okresu
poporodowego; 7) badaniu noworodkdéw i opiece nad nimi oraz podejmowaniu w razie potrzeby
wszelkich niezbednych dziatan, w tym natychmiastowej reanimacji; 8) realizacji zlecen lekarskich
w procesie diagnostyki, leczenia i rehabilitacji; 9) samodzielnym udzielaniu w okreSlonym zakresie
$wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych; 10) profilaktyce
chorob kobiecych i patologii polozniczych; 11) rozpoznawaniu u matki lub dziecka objawow
nieprawidlowosci wymagajacych skierowania do lekarza; 12) sprawowaniu opieki polozniczo-
ginekologicznej nad kobietg; 13) prowadzeniu dziatalnosci edukacyjno-zdrowotnej w zakresie:

a) przygotowania do zycia w rodzinie, metod planowania rodziny oraz ochrony macierzynstwa
i ojcostwa; b) przygotowywania do rodzicielstwa oraz pelnego przygotowania do urodzenia dziecka,
Iacznie z poradnictwem na temat higieny i Zywienia.

Zgodnie z Ustawa o zawodzie pielggniarki i poloznej z dnia 15 lipca 2011 roku za wykonywanie
zawodu potoznej uwaza si¢ rowniez: 1) nauczanie zawodu potoznej lub pielggniarki, wykonywanie
pracy na rzecz doskonalenia zawodowego poloznych i pielggniarek lub nauczanie innych zawodow
medycznych, ktorych programy ksztalcenia wymagaja wspotudziatu potoznej lub pielggniarki;
2) prowadzenie prac naukowo-badawczych w zakresie wykonywania zawodu poloznej,
w szczegodlnosci opieki nad kobieta, noworodkiem lub rodzing; 3) kierowanie i zarzadzanie zespotami
pielegniarek lub potoznych; 4) zatrudnienie w podmiocie leczniczym na stanowiskach
administracyjnych, na ktéorych wykonuje si¢ czynno$ci zwigzane =z przygotowywaniem,
organizowaniem lub nadzorem nad udzielaniem $§wiadczen opieki zdrowotnej; 5) zatrudnienie
w podmiotach zobowigzanych do finansowania $wiadczen opieki zdrowotnej ze srodkow publicznych
W rozumieniu przepisow ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkow publicznych lub urzedach te podmioty obstugujacych, w ramach ktorego
wykonuje si¢ czynno$ci zwigzane z przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzorem nad
udzielaniem $wiadczen opieki zdrowotnej; 6) zatrudnienie w organach administracji publicznej,
ktorych zakres dzialania obejmuje nadzor nad ochrong zdrowia; 7) zatrudnienie w domach pomocy
spolecznej okreSlonych w przepisach o pomocy spotecznej, z uwzglednieniem uprawnien
zawodowych potoznej okreslonych w ustawie; 8) zatrudnienie na stanowisku potoznej w ztobku lub
klubie dzieciecym, o ktérych mowa w ustawie z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku

do lat 3; 9) sprawowanie funkcji z wyboru w organach samorzadu pielggniarek i potoznych lub
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wykonywanie pracy na rzecz samorzadu; 10) powolanie do pelienia z wyboru funkcji zwiazkowe;j

poza zakladem pracy poloznej, jezeli z wyboru wynika obowigzek wykonywania tej funkcji

W charakterze pracownika, albo pehienie funkcji w zarzadzie zakltadowej organizacji zwiazkowe;j,

jezeli z pemieniem tej funkcji jest zwigzane zwolnienie z obowigzku $wiadczenia pracy.

Absolwent po zakonczonym cyklu ksztatcenia na pierwszym stopniu osiaga efekty uczenia si¢

w zakresie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji spotecznych okre$lone w standardach nauczania na

podstawie Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 roku
(Dz.U. poz. 1573 z dn. 21 sierpnia 2019 roku).

Zgodnie ze standardem absolwent w zakresie wiedzy zna i rozumie:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)

specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii i ginekologii;

rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych;
etiologig, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby postepowania diagnostycznego
i terapeutyczno-opiekunczego w wybranych jednostkach chorobowych w chorobach
wewnetrznych, chirurgii, pediatrii i psychiatrii;

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej;

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob;

modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia;

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu potoznej.

W zakresie umiejgtnosci absolwent potrafi:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

udziela¢ swiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie potogu i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie promocji
zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej,
prenatalnej, perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium;
rozpoznawa¢ cigze, sprawowac opieke nad kobieta w cigzy fizjologicznej i wykonywac
badania niezbedne do monitorowania jej przebiegu;

samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowa¢ porod fizjologiczny (w warunkach szpitalnych
i pozaszpitalnych) i porod z potozenia miednicowego, takze z nacieciem i szyciem krocza;
monitorowac ptod z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac¢ stany odbiegajace
od normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu;

podejmowa¢ do czasu przybycia lekarza konieczne dziatania w sytuacjach nagtych, w tym
recznie wydoby¢ tozysko i recznie zbada¢ macicg;

sprawowa¢ opieke nad matka i noworodkiem, promujac karmienie naturalne, monitorujac
przebieg okresu poporodowego oraz badajac noworodka, a takze podejmujac w sytuacjach

nagtych wszelkie niezbedne dziatania, w tym natychmiastowa reanimacjg;
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7) sprawowa¢ opieke ginekologiczno-potozniczg nad kobieta;

8) prowadzi¢ dziatalnos¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie,
metod planowania rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa, przygotowania do
rodzicielstwa i urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem na temat higieny i zywienia, w tym
poradnictwem laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke chorob kobiecych i patologii
potozniczych;

9) udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowaé dziatania ratownicze w ramach resuscytacji
krazeniowo-oddechowej;

10) przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy
pielegniarskiej lub potozniczej;

11) wystawia¢ recepty na leki, érodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
i wyroby medyczne, niezbe¢dne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

12) decydowac¢ o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;

13) samodzielnie udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych
i rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach;

14) dokonywa¢ analizy jakosci opieki potozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej;

15) organizowa¢ prace wiasng i podlegtego personelu oraz wspotpracowaé w zespotach opieki
zdrowotnej.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Absolwent jest przygotowany po podjecia studiow drugiego stopnia kierunku potoznictwo.
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2. Opis zakladanych efektéw uczenia si¢

2.1. Wykaz kierunkowych efektow uczenia sie 7 uwzglednieniem efektow w zakresie

znajomosci jezyka obcego

2.1.1.0gélne (Kierunkowe) efekty uczenia si¢ z przyporzadkowanymi efektami szczegotlowymi

Tabela 4 Ogdolne (kierunkowe) efekty uczenia si¢

Numer
ogolnego Przyporzadkowanie
efektu Opis ogolnego efektu uczenia si¢ szczegélowych efektéw uczenia
uczenia sie
sie
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
K1 Wo1 specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, C.W19-C.W35, D.W1-D.W42
- neonatologii i ginekologii;
K2 W02 rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach ~ A.W1-A.W21
- prawidtowych i patologicznych;
etiologi¢, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby AW22-A.W31, D.W43-D.W66
K3 W03 postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-opiekunczego
- w wybranych jednostkach chorobowych w chorobach
wewngetrznych, chirurgii, pediatrii i psychiatrii;
uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka B.W1-B.W18
K4_ W04 : )
- zdrowego i chorego;
K5 W05 system opieki zdrowotnej w Rzeczypospo_l_itej Pols!<ie_j i_ B.W20-B.wW23, B.W28-B.W30
- wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;
K6 W06 zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob; B.W24-B.w27, C.W14-C.W18
K7 W07 modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym okresie C.W1-C.W13, C.W36-C.W45
- zycia i stanie zdrowig;
K8 W08 etyczne, spoleczne i prawne uwarunkowania wykonywania B.W19 - B.W30, D.W67-
- zawodu potoznej. D.W69
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety B.U1-B.U8, C.U1-C.U53
cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu
i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie
K1 UO01 promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki
potozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej,
perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie
przekwitania i senium;
rozpoznawac ciazg, sprawowac opieke nad kobieta w cigzy D.U20-D.U26
K2_U02 fizjologicznej i wykonywa¢ badania niezbedne do
monitorowania jej przebiegu;
samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowaé porod fizjologiczny D.U1-D.U18
K3 U03 (w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych) i poréd
- z potozenia miednicowego, takze z nacieciem i szyciem
krocza;
monitorowaé ptod z wykorzystaniem aparatury medycznej D.U7 —-D.U14
K4 U04  oraz wykrywa¢ stany odbiegajace od normy u matki i dziecka
w okresie cigzy, porodu i potogu;
podejmowa¢ do czasu przybycia lekarza konieczne dziatania D.U12, D.U13
K5 _UO05  wsytuacjach nagtych, w tym recznie wydoby¢ tozysko
i recznie zbada¢ macice;
sprawowa¢ opiek¢ nad matka i noworodkiem, promujac D.U12, D.U13, D.U15-D.U20,
K6 U06 karmienie  naturalne, monitorujac  przebieg  okresu D.U47-D.U50

poporodowego oraz badajac noworodka, a takze podejmujac
w sytuacjach nagtych wszelkie niezbedne dziatania, w tym
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natychmiastowa reanimacje;

K7_U07

sprawowac¢ opieke ginekologiczno-potozniczg nad kobiets; D.U1-D.U59,

K8_U08

prowadzi¢ dziatalnos¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie B.U8-B.U14
przygotowania do zycia w rodzinie, metod planowania

rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa, przygotowania

do rodzicielstwa i urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem

na temat higieny i zywienia, w tym poradnictwem

laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke chorob kobiecych i

patologii potozniczych;

K9_U09

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowaé dziatania D.U54-D.U57
ratownicze w ramach resuscytacji krazeniowo-oddechowej;

K10_U10

przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu C.U2, C.U40-C.U43

postawienia diagnozy pielegniarskiej lub potozniczej;

K11 _U11

wystawia¢ recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego A.U9-A.U11
przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne

do Kkontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen

lekarskich;

K12_U12

decydowaé¢ o rodzaju i zakresie $wiadczen opiekunczo- C.U2-C.U42
pielegnacyjnych;

K13 U13

samodzielnie  udziela¢  $swiadczen  zapobiegawczych, C.U1-C.U44
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych w zakresie
okreslonym w przepisach;

K14_U14

dokonywac analizy  jakosci opieki potozniczo- B.U15-B.U19, C.U44, C.U45

neonatologicznej i ginekologicznej;

K15 _U15

organizowa¢ prac¢ wiasng i podlegtego personelu oraz C.U35-C.U39, C.U47-C.U53,

wspotpracowaé w zespotach opieki zdrowotnej.

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:

K1_Ko01

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci KO1
i autonomii  0s6b  powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i1 kulturowych

oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

K2_K02

przestrzegania praw pacjenta; K02

K3 KO3

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie KO3
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosSci
moralnych w opiece nad pacjentem;

K4_K04

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci K04
zawodowe;

K5_K05

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci K05
Z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K6_K06

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na K06
reakcje wlasne i pacjenta;

K7_K07

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie K07
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.
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2.1.2. Szczegolowe efekty uczenia si¢

Tabela 5 Szczegdlowe efekty uczenia si¢ dla kierunku poloznictwo

Symbol

kierunkowego Opis kierunkowych efektow uczenia si¢ dla programu studiow
efektu uczenia

sie

A. NAUKI PODSTAWOWE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny goérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch,
grzbiet, szyja, glowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad mig$niowy, uktad krazenia, uktad

AW1.  oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady piciowe, uktad nerwowy i narzady zmystow,
powloka wspolna, krazenie matczyno-ptodowe), w tym roéznice w budowie ciata cztowieka dorostego,
niemowlecia 1 noworodka;

AW2.  pudowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i migsni dna miednicy jako kanatu rodnego;

AW3.  neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie;

A W4 udziat uktadéw i1 narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w funkcjonowaniu

"' organizmu jako cato$ci w przypadku zaburzenia jego homeostazy;

AWS.  podstawy dzialania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego;

AWG6.  fizjologie poszczegdlnych uktadow i narzadéw organizmu;

AW7.  fizjologi¢ rozrodu i laktacji;

AWS8.  podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii poszczegdlnych uktaddéw organizmu;
wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu

AW9. trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu
nerwowego;

AW10  czynniki chorobotworcze zewngtrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne;

AWI11l  procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia;

AW12 stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska oraz etapy rozwoju

' poszczeg6lnych narzadow;

A.W13  uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

AWI14  budowe chromosomdéw oraz molekularne podloze mutagenezy;

AWIS zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech ilo$ciowych, niezaleznego dziedziczenia cech

' oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;
AW16  problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce prenatalnej;
A W17 podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (fale
' dzwigkowe i elektromagnetyczne);
role witamin, aminokwasow, nukleozyddéw, monosacharydéw, kwasoéw karboksylowych i ich pochodnych,
AW18  wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach, macierzy zewnatrzkomoérkowej i w plynach
ustrojowych;
AW19  mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie;
A W20 wplyw na organizm czynnikow zewngtrznych takich jak: temperatura, grawitacja, ciSnienie, pole
' elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace;

AW21 po_dstavyowe_poje;c_:ia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce
' mikrobiologicznej

A W22 klasyﬁkagj@ Flrobr}oustr’oj()w', z uwzglc;dnieniem mikroorganizméw chorobotworczych i obecnych
' w mikrobiocie fizjologicznej czlowieka,

AW23 poszczegolne grupy srodkow leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania oraz powodowane przez nie
' przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne;

A W24 Poszczeg(')lnt? grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz postacie i drogi
' ich podawania;

AW25.  wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow;
wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz procedure zgtaszania

A.W26. ST ,
dzialan niepozadanych lekow;

AW27  podstawowe zasady farmakoterapii;

AW28 zasady farmakoterapii i fitoterapii w poloznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wplyw lekéw na ptod

' i noworodka karmionego piersia, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekow;

AW29  zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;
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A.W30

zasady leczenia krwig i $Srodkami krwiozastepczymi;

metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony

A.W31 . : .
radiologicznej.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
AUL postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywaé znajomo$¢ topografii narzadow
‘7" oraz wykazywac r6znice w budowie noworodka, niemowlecia i czlowieka dorostego;
opisywa¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy oraz
A.U2.  interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegdlnym uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji procesow
fizjologicznych;
faczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem
A.U3. i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywac konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian patologicznych
dla sasiadujacych topograficznie narzagdéw
A.U4 szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikow
"~ $rodowiskowych;
A.U5.  wykorzystywac uwarunkowania chorob genetycznych w profilaktyce chorob oraz diagnostyce prenatalne;;
A U6 wspé%uczestnigzyc’ w doborze metod c%iagnos‘f}_/(?zr{yc_h w _poszczegélnych stanach klinicznych
"~z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;
AU7 rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy i cykli zyciowych oraz
"7 wywolywanych przez nie objawow chorobowych;
AUS szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w r6znych stanach
"~ Kklinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersia;
A.U9.  postugiwa¢ sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;
A.U10. wystawiaé recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;
AUILL przygotowy\.zvaé zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkow spozywczych specjalnego
' " przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;
AU12  stosowac¢ si¢ do zasad ochrony radiologiczne;.
B. NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANISTYCZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.WL.  psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidlowe i zaburzone;
B.W2 problema}tykf; relacji cztowiek — §rodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania cztowieka
"7 w sytuacjach trudnych;
B.W3.  etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach prawidtowosci;
B.W4.  pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe;
B.W5.  podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej;
B.\W6 etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoteczne warunkujace jego rozwdj
" w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajace tworzeniu si¢ wiezi rodzicow z dzieckiem poczetym;
B.W7.  psychospoteczne aspekty kolejnych okreséw w zyciu kobiety od pokwitania do senium;
B.WS istote, gtruk_?u_re; i zjawiska zqchodzqce w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style
"7 komunikacji interpersonalnej;
B.W9 specyficzne problemy wystgpujace w poszczegodlnych okresach zycia kobiety (okres dojrzewania,
"7 okotoporodowy, klimakterium), szczegdlnie wynikajace z barier w komunikowaniu si¢;
B.W10 techniki r;dukowanja leku, metody relaksacji i mechanizmy powstawania, dziatania i zapobiegania
' " zespotowi wypalenia zawodowego;
BW11 Pojqcia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci
' " i ekosystemu;
B.W12. wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych;
B.W13.  zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu;
B.W14.  pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dzieciecej;
B.W15.  zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pteg;
B.W16. spot%elszne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz problemy matoletnich i samotnych
matek;
B.W17 pf)ds‘Fawowe pojecia i zagadnienig z zakres.u pedagog.iki jakq .n.auki. stosc?wanej i procesu wychowania jako
' " zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania);
B.W18. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mlodziezy i osob dorostych;
B.W19 podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
' " praw czlowieka i prawa pracy;
B.W20. podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczeh zdrowotnych obowiazujace w Rzeczypospolitej
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Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony
zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

podstawy prawne wykonywania zawodu poloznej, w tym prawa i obowigzki potoznej, organizacje¢ i zadania

B.W21. samorzadu zawodowego pielggniarek i potoznych oraz prawa i obowiazki jego czlonkdéw;
BW22 zasady deowiedzialnos’ci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z wykonywaniem zawodu
) " potoznej;
B.W23. prawa czlowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa kobiety rodzacej;
B.W24. zadania z zakresu zdrowia publicznego;
B.W25.  kulturowe, spoleczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;
B.W26. podstawowe pojgcia dotyczace zdrowia i choroby;
B.W28.  istote profilaktyki i prewencji choréb;
B.W29. zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;
B.W30.  swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w $rodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;
B.W3L. miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chordb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.UL. rozpoznawac¢ zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne;
B.U2. ocenia¢ wplyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny czlowieka;
B.U3 ocenia¢ funkcjonowanie czlowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz
T informowac o elementarnych formach pomocy psychologicznej;
B.U4 rozpoznawa¢ problemy psychospoteczne macierzynstwa maloletnich i kobiet w p6znym wieku oraz
T wskazywac role wychowania seksualnego w zyciu cztowieka;
B.US rozpoznawac problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja (zaburzenia ptodnosci, aborcja, poronienie,
‘7" utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i udziela¢ wsparcia psychicznego;
B.U6 rozpoznawac problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystgpujace u kobiet w okresie cigzy,
"~ porodu i potogu oraz w okresie klimakterium;
B.U7 identyfikowa¢ bledy i bariery w procesie komunikowania si¢ oraz wykazywac¢ umiej¢tnos¢ aktywnego
T stuchania;
B.U8.  wykorzystywa¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece potozniczej;
B.U9. wskazywac i stosowac wlasciwe techniki redukowania Ieku i metody relaksacyjne;
B.U10.  stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;
B.U11 proponqwaé dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsrod dzieci
' " 1 mlodziezy;
B.U12.  rozpoznawa¢ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug potoznej;
B.U13. opracowywa¢ programy edukacyjne dotyczace dziatan prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcow;
B.U14. stosowaé przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej potoznej;
B.U15 f)ceniac' s'w?atowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych
"~ i demograficznych;
B.U16 a_nalizowac’ _i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemoéw opieki medycznej oraz identyfikowaé zrdodlta ich
"~ finansowania;
B.UL7 stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje: statystyczne chordb i problemow zdrowotnych (ICD-10), procedur
' " _medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepelnosprawnosci i zdrowia (ICF);
B.U18  analizowa¢ pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim;
B.U19 porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
' Jezykowego.
C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
CW1 status 1 istot¢ zawodu potoznej, rolg zawodowsg potoznej w ujeciu historycznym i wspdtczesnym oraz
7" uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej;
CW2 role;,- funkcje zawodowe i zadania poloznej w opiece nad kobieta w réznych okresach jej zycia i réznym
7" stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzina;
CW3 role potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania,
" leczenia i rehabilitacji kobiety w roznych okresach jej zycia i réoznym stanie zdrowia;
C.W4 istote opieki pielegniarskiej i poloZni-czej opartej o wy_brane _quoZenia teoretyczne (Florence Nightingale,
""" Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck);
C.W5. istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiklania, niebezpieczenstwa, obowigzujace zasady i technike
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wykonywania przez potozng podstawowych czynnosci pielggniarskich, diagnostycznych, leczniczych
i rehabilitacyjnych;

metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w pracy potoznej, w specjalistycznej opiece nad

C.W6.  kobieta cigzarna, kobieta rodzaca, kobieta w okresie potogu i jej dzieckiem oraz nad kobietg zagrozong
chorobg i chorg ginekologicznie;
C.W7. zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym;
C.W8.  zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentacji medycznej;
C.W9.  przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej;
C.W10 problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych
' " w pracy poloznej;
C.WI11. istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow moralnych w pracy potoznej;
C.WI12.  treé¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i potoznej;
problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji, eksperymentow medycznych
C.w13. . S L .
(np. klonowanie embrionéw ludzkich) i eutanazji;
C.W14. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;
C.WI15.  zadania potoznej w promocji zdrowia i zasady konstruowania programéw promocji zdrowia
C.WI16. strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i $wiatowym;
C.W17 organizacje i funkcjono.wa.nie podstawowej o.p.ie?ki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Pglskiej i innych
' " panstwach, z uwzglgdnieniem zadan potoznej i innych pracownikow ochrony zdrowia
CWi8 kompetencje poloznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji i zasady finansowania
) " $wiadczen potozniczych w podstawowej opiece zdrowotnej;
C.W19. zasady zywienia 0s0b zdrowych i chorych w r6znym wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego;
C.W20 zasady Zyyvignia kobiety w réznych okresach jgj Zycia i réznym st'fmi.e zdrowia, ze szczegdlnym
) " uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady zywienia noworodkow i niemowlat;
C.W21. zasady leczenia dietetycznego i powiklania dietoterapii;
C.W22.  $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
C.W23. pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;
C.\W24 regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na
' " stanowiskach pielegniarki i potozne;j;
C.W25. podstawowe metody organizaciji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki;
C.W26. etapy planowania pracy wlasnej i podleglego personelu;
C.W27. mozliwo$ci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wiasnego rozwoju zawodowego;
C.W28.  problematyke jako$ci w opiece zdrowotne;j;
C.W29. zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego;
C.\W30 metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem kobiety
) " 1 noworodka, dla potrzeb opieki potozniczej;
C.W31 sposoby przeprowa.dzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub
' " systemow tacznosci;
C.\W32 znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia
) " pacjenta dla potrzeb opieki polozniczej;
pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotna, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglgdnieniem zrodet
C.ws33. - , . . S ot .
| rezerwuaru drobnoustrojoéw w $rodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog ich szerzenia,
C.W34.  sposoby kontroli szerzenia si¢ i zwalczania zakazen szpitalnych;
CW35 mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu
) " phuc, zakazeniu drog moczowych i zakazeniu miejsca operowanego;
C.W36 zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych systemow
' " teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze zasady ich wspoldziatania;
C.W37. metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;
C\W38 _podstawy_ _j@zyka migowego, zna_lki da_lktylograﬁczne i ideograficzne w zakresie niezb¢dnym do gromadzenia
' " informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;
C.W39. zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym;
C.W40.  priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce na efektywno$¢ pracy zespotu;
C.W41. znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespolu;
C.W42.  rolg przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespolowej oraz ich wady i zalety;
C.W43.  proces podejmowania decyzji w zespole;
C.W44.,  metody samooceny pracy zespotu;
C.W45.  czynniki zaklocajace pracg zespotowg i metody rozwigzywania konfliktoéw w zespole.
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W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

postugiwaé si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej, neonatologicznej i ginekologicznej

¢.UL oraz interpretowac podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potoznej;
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania przedmiotowego i analizy
C.U2 dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej ginekologicznie, kobiety cigzarnej, kobiety
T rodzacej, kobiety w okresie pologu oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki
na potrzeby diagnozy potozniczej;
C.U3.  prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwa¢ sie nig;
przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia badan i zabiegow
C.U4.  diagnostycznych, pielggnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii,
a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu
C.U5.  prowadzi¢, dokumentowa¢ i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta;
C.U6 wykonywac pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych parametrow zyciowych, pomiary antropometryczne,
'~ wtym noworodka po porodzie, i gazometri¢, w tym z krwi pgpowinowej;
C.U7 pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowac lekarzowi przy badaniach
T diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii;
cus pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz cytoonkologiczny, a takze
T zabezpiecza¢ pobrany material;
C.u9 wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz
T cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;
C.U10. wykonywa¢ badania przesiewowe noworodka;
C.Ull. wykonywa¢ badanie piersi i oceniaé gruczot piersiowy;
CUL2 przechoyvywaé i przygotowywaé leki.zgodnie. z obowigzujgcymi sFal.ndarfiami, podawac pacjentom leki
' " réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw i modyfikowaé dawki insuliny;
C.U13.  wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV;
c.ul4 _zak%adaé i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac
' " i pielggnowa¢ miejsce wkiucia obwodowego;
C.U15.  zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwaé go oraz monitorowaé diurezg;
C.U16. wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze;
C.Ul7. zakladaé zglebnik do zotgdka, monitorowa¢ i usuwac ten zglebnik, w tym u noworodka i niemowlecia;
C.U18.  wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia;
C.U19 wykonywacé zabiegi higienicz.ne, pie.le;gnowaé skore i jej wytwory oraz blon){ Sluzowe z zastosowaniem
' " $rodkéw farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym stosowacé kapiele lecznicze;
C.U20 dobiera¢ metody, techniki i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju
' " odlezyn, a takze stosowa¢ dziatania profilaktyczne;
przemieszczaé i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem roznych technik i metod, wykonywaé ¢wiczenia
C.U21.  czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowa, drenaz utozeniowy, inhalacj¢ i od$luzowywanie drog
oddechowych;
C.U22. stosowa¢ zabiegi przeciwzapalne;
C.U23 stosowaf': zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowac¢ i wdraza¢ postepowanie w przypadku ekspozycji na
) " zakazenie;
C.U24.  rozwiazywa¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej;
C.U25 oceniac potencjal zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikéw ryzyka chorob wynikajacych
) " ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete samokontroli stanu zdrowia;
C.U26.  opracowywac¢ i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup spotecznych;
C.u27 realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie z kompetencjami
) potoznej;
C.U28 diagnozowac¢ sytuacj¢ kobiety i jej rodziny w Srodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania
) " probleméw zdrowotnych i podejmowac dzialania na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny;
C.U29 wspélpracpwac’ z zespotem podstawong opieki zdrowotngj sprawujacym opieke.; nad kobieta i jej rodzing
' " (z pielggniarka i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny);
C.U30 rozpozr_la_waé przemoc domowa i inne patologie spoteczne oraz dokonywac interwencji w sytuacji kryzysu
T wrodzinie;
c.U3l oc§nig§ stan odzywienia i sposob Z.ywie.nia, prowadzié poradnigtwo w ;akresie Zywien.ia zdrowych i chorych
' ' dzieci i dorostych, w szczegdlnosci kobiet w réznych okresach ich zycia i réznym stanie zdrowia;
C.U32. stosowac diety terapeutyczne w wybranych chorobach, nadzorowa¢ odrgbnos$ci zywienia zbiorowego

i rozpoznawa¢ powiklania dietoterapii;
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planowa¢ podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym i jakoSciowym, w tym zalecenia zywieniowe dla

C.U3s. .
kobiety w okresie cigzy i karmienia piersia;
cu34 dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty w ramach
' " realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania;
C.U35 monitorowaé zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajace wystgpowaniu choréb zawodowych
) " 1 wypadkéw przy pracy;
C.U36. planowa¢ whasny rozwéj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy;
C.U37 wspoéluczestniczy¢ w opracowywaniu standardow i procedur praktyki potozniczej oraz monitorowaé jako$¢
' " opieki polozniczej;
C.U38.  podejmowaé decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspdtpracy w zespole;
C.U39.  nadzorowac i ocenia¢ prace podleglego zespotu;
C.U40.  przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta oraz analizowa¢ i interpretowa¢ jego wyniki;
c.ual rozpoznawac i interpretowa¢ podstawowe odrgbnosci w badaniu noworodka i osoby dorostej, w tym kobiety
) " wrdznych okresach jej zycia;
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skory,
zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczoldow piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw ptciowych, uktadu
C.U42.  sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu migsniowo-
szkieletowego 1 uktadu nerwowego oraz dokumentowaé wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do
oceny stanu zdrowia pacjenta;
C.U43.  przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub systemow lacznoscei;
C.U44.  wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;
C.U45.  stosowaé srodki ochrony wiasnej, pacjentow i wspotpracownikéw przed zakazeniami;
C.U46 poslugiwaé si¢ znakami j@zyka migowego oraz innymi sposobami i $rodkami komunikowania si¢ w opiece
) " nad pacjentem z uszkodzeniem shuchu;
interpretowac i stosowac¢ zatozenia funkcjonalne systemu informacji w ochronie zdrowia z wykorzystaniem
C.U47.  zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen
zdrowotnych;
C.U48 postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji
' " medycznej, a takze prawa ochrony wlasnosci intelektualnej;
C.U49.  analizowa¢ korzys$ci wynikajgce z pracy zespotowej;
C.U50. korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej i zespolu;
C.U51. wskazywa¢ sposoby rozwigzywania problemow cztonkow zespotu;
C.U52.  planowa¢ pracg zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy;
C.U53 identyfikowa¢ czynniki zakldcajace prace zespotu i wskazywac sposoby zwigkszenia efektywnosci pracy
' " zespolowej.
D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W1 zasady opieki poloinicz_ej.podcgas poro_du fizjologicznego, porodu prze(_iwczesnego i porodu patologicznego
"7 oraz zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych;
mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym gtowkowym, w utozeniach odgigciowych, przy
D.W2.  nieprawidlowym utozeniu gléwki (asynklityzm przedni i tylny), w potozeniach miednicowych, przy
nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i porodow blizniaczych;
D.W3.  niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji i stymulacji czynno$ci skurczowe;;
D.W4.  zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym przebiegu i porodu zabiegowego;
zasady postgpowania w sytuacjach nagltych w opiece okotoporodowej (krwotoki potoznicze, dystocja
D.W5. . ST e
barkowa, wypadnigcie pepowiny i czgéci drobnych ptodu);
D.W6. zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod tagodzenia bolu porodowego;
D.W7.  standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie z obowigzujacymi regulacjami prawnymi;
D.W8.  zasady opieki nad noworodkiem po porodzie;
D.W9.  zadania poloznej w monitorowaniu ciazy fizjologicznej i ocenie ryzyka potozniczego;
D.W10 etiologie, patogenezg, metod}{ diagnostyczne, leczenie 1 postgpowanie pielegnacyjno-potoznicze
' " W patologicznym przebiegu ciazy i potogu;
zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w cigzy o przebiegu fizjologicznym,
D.W11. o nieprawidlowym czasie trwania oraz w wybranych stanach klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci
lozyska, oraz udzial potoznej w procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym,;
D W12, rekomendacje, wytyczne i algorytm postgpowania diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz

standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobieta cigzarng, kobieta rodzaca, kobieta w okresie potogu
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oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspotistnienia chordb niepotozniczych, choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze oraz
zaburzen psychicznych;

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego

D.W13. przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystgpowania chordb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na
cigze i chordb niepotozniczych;
D.W14 definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowanej przez potozna nad
' " kobieta w okresie potogu, noworodkiem i ich rodzing;
D.W15.  proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersia;
D.W16. dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersig i rozwigzywania probleméw laktacyjnych;
D.W17 zasady postepowania w sytuacjach nagtych wystepujacych podczas ciazy, porodu i potogu oraz udziat
' " potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego;
D.W18. metody d_iagnostyczne w poloznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do ich
stosowania;
wplyw choréb zakaznych i infekcyjnych na ptodnosé kobiety, zasady profilaktyki nieswoistej i swoistej
D.W19 chordb zakainych, stosowanej u kobigt w okresie ciazy i potogu, mechanizmy zakazenia piodu W .przebiegu
' " chorob bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne dotyczace postgpowania z kobieta
cigzarng, kobieta rodzaca i noworodkiem w przypadku wystgpienia takich chordb;
D.W20.  wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewngtrzmacicznej ptodu;
D.W21.  techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania ciazy po zaptodnieniu pozaustrojowym;
D.\W2o  Przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie ciazy oraz zasady postepowania we wstrzasie
) " 1 koagulopatii w poloznictwie;
D.W23 zmiany zachodzace w organizmie kobiety w rdznych okresach jej zycia i nieprawidtowosci w budowie
' " narzadéw plciowych;
D.W24. prawidlowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia,
D.W25.  naturalne metody regulacji poczed i rodzaje antykoncepcji;
D.W26. granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w okresie rozrodczym;
D.W27.  cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej w opiece prekoncepcyjnej;
D.W28.  czynniki wptywajace na ptodno$¢ kobiety i mezczyzny oraz metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci;
D.W29. §tiglogiq dys_funkcji migséni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego
i nietrzymania moczu,
postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielggnacyjne u pacjentek ze stanami zapalnymi narzadéw rodnych,
D.W30. chorobami przenoszonymi drogg piciows, zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu;
D.W31 zasady postgpowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegéw ginekologicznych i po ich
' " przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze rolg i zadania potoznej w tym zakresie;
D.W32. zmiany zachodzace w organizmie kobiety w okresie menopauzy;
D.W33 udziat po%oZn_ej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami ginekologicznymi i ze zmianami
' " w gruczole piersiowym;
D.W34 etiologi¢ i patogenez¢ chordb nowotworowych narzadéw ptciowych zefiskich i gruczotu piersiowego oraz
' " postepowanie leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w tych chorobach;
charakterystyke poszczegolnych nowotwordéw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania
D.W35 histopatologicznego, objawow klinicznych, podziatu na stopnie kliniczne wedlug Miedzynarodowej
' " Federacji Ginekologéw i Poloznikoéw (International Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz
zaawansowania nowotworu wedlug klasyfikacji TNM (tumor modus metastases);
D.W36. zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych narzadu rodnego i piersi;
D.W37. czynniki warunkujace prawidlowy rozwdj prenatalny i postnatalny;
patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb i stanéw zagrozenia zycia noworodka i wczes$niaka oraz zywienie
D.w38. . oy . LT ) .
i specyfike opieki nad noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego;
D.W39 zasady pielqgno_wani_a nowc_)rodka zdrowego, chorego oraz z wadami i urazami okotoporodowymi, w tym
' " noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV;
D.W40  zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka;
D.W41  zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem;
D.W42 flzia{ania profilaktyczne podejmowane wobec 0so6b w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem noworodkéw
' I niemowlat;
D.W43  metody diagnostyczne i terapeutyczne chordéb wieku rozwojowego;
D.W44  zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu;
D.W45  metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka;
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zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczesciej wystepujacych chorobach uktadowych,

D.W46 alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;
D.W47  zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i sposoby pielegnowania rany oparzeniowe;j;
D.W48 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki pielggniarskiej
' W najczestszych chorobach uktadéw i narzadéw organizmu;
D.W49 rodzaje bad-ar'l diagnostycznych i zasady ich zlecania oraz zasady wykonywania badania
' elektrokardiograficznego;
wlasciwosci grup lekow oraz ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta z r6znymi chorobami,
D.W50 atakze w zalezno$ci od jego wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji
z innymi lekami i drég podania;
D.W51  czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych;
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego
D.W52  dnia oraz specyfike pracy na bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad pacjentem po zabiegu
operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i péznym powiktaniom;
D.W53  zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowg i moczowa oraz pacjentem objetym terapia zywieniowa;
D.W54  zasady postepowania z kobietg ciezarng z urazem, zakazeniem tkanek miekkich i chorobami chirurgicznymi;
etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady postgpowania w podstawowych zaburzeniach psychicznych,
D.W55  w tym depresji poporodowej i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach psychicznych w okresie
klimakterium i senium;
D W56 zasady postepowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego,
' Z niepelnosprawnoscig lub nieuleczalnie chorego;
D.W57 ps_ycholog.iczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w p6znym wieku i samotnej oraz rodzaje i formy
jej wsparcia;
D.W58  zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej;
D.W59  zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej bezprzyrzadowej i przyrzadowej
D.W60 farmakologiczne sposoby tagodzenia bolu porodowego;
D.W61 metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i neonatologii;
D.W62 role i zadania potoznej oraz instytucji rzadowych i pozarzadowych w podejmowaniu dziatan na rzecz osob
' Z niepelnosprawnos$ciami;
D.W63  zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych;
D.W64  zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;
D.\W65 procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach
' szczegolnych;
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych
D.W66  zabiegdow resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced
Life Support, ALS);
D.W67  przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty potoznictwa;
D.W68  metody i techniki prowadzenia badan naukowych;
D.W69 _zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego
' I prawa ochrony wilasnosci intelektualne;.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
dokonywac¢ oceny stanu zdrowia kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu
D.UL. i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod i $rodkow, interpretowa¢ wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz dokonywaé ewaluacji opieki polozniczej;
D.U2 rozpoznawac i eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznosci zapewnia¢ pacjentce
"7 ijej dziecku opieke specjalistow;
D.U3 podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie
"~ okoloporodowym oraz stosowa¢ w opiece okotoporodowej zasady wynikajace z regulacji prawnych;
D.U4 wykorzystywac¢ zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé wyboru niefarmakologicznych
"~ metod tagodzenia bolu porodowego i stosowaé te metody;
D.U5.  ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji;
rozpoznawac poczatek porodu i ocenia¢ jego postgp na podstawie badania potozniczego zewnetrznego,
D.U6.  wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz prognozowaé prawdopodobny przebieg
porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu sitami natury;
monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz interpretowac wyniki tej
D.U7.  oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG i interpretowac¢ jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla plodu
wynikajace z nieprawidlowego wyniku badania KTG;
D.U8.  sprawowaé opieke polozniczg nad kobietg rodzacg w poszczegdlnych okresach porodu i stosowaé konieczne
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procedury zgodne ze standardem opieki okotoporodowej;

D.U9.  nacinaé krocze, rozpoznawaé pekniecie krocza roznego stopnia i szy¢ krocze naciete lub pekniete I stopnia;
D.U10.  przyjmowa¢ pordd fizjologiczny i miednicowy;
D.U11 wdrach’ standardy opieki potozniczej w przypadkt} pgrodu pacjentki zgraZonej wirusem HIV i w innych
' " sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okotoporodowe;j;
rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko przedwczesnie
D.U12.  odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowg oraz wypadnigcie pgpowiny i czgsci drobnych ptodu,
a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w tym zakresie;
udzielaé pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczaé¢ dostep do zyly obwodowej, podawa¢ wlew kroplowy,
D.U13 stosowaé t!epoterapi@, utrzymngé drozno$¢ drog oddechquch, Yvykonywaé czynnosci resuscytacyjne
' " U pacjentki i noworodka, zabezpiecza¢ rang krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie
tozyska, udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym);
D.U14. wykonywaé zabiegi okotoporodowe u noworodka i oceniaé jego stan wedlug obowigzujacych skal oceny;
D.U15 rozpoznavya}é.i el%minowa'c’ czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i pologu, a w razie koniecznos$ci zapewniac
' " pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;
D.U16 ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety ci¢zarnej, a w razie koniecznos$ci
' " dokonywa¢ jego modyfikacji;
D.U17 planowaé postqpowgnie potoznicze i' obejmquaé opigka{ poloZniczq kobiete cigzarng i kobietg w okresie
) " potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej;
D.U18 WdraZaé s_tandardy dotyczace opieki nad kobieta cigzarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego
' " 1w przebiegu porodu przedwczesnego;
D.U19 promowac karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania do laktacji i jej
) " przebiegu, rozpoznawac problemy laktacyjne i podejmowac dzialania prewencyjne w tym zakresie;
D.U20 realizowa¢ zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad
' " kobietami w cigzy i w okresie potogu;
D.U21.  rozpoznawa¢ ciaze na podstawie objawéw domyslnych, prawdopodobnych i pewnych;
D.U22. stosgwac’ proﬁlgktykg ogélnq i swoista chorob zakaznych wobec kobiet przygotowujacych si¢ do
macierzynstwa i kobiet ciezarnych;
D.U23 planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobietg cigzarna, kobietg rodzaca i kobieta w okresie
' " okotoporodowym, powiklanym wspoétistniejacymi chorobami polozniczymi i niepotozniczymi;
D.U24 monitorowac¢ stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji ci¢zkiej choroby lub wady
' " noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego, niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym,;
D.U25 sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie cigzy, matkg matoletnig i w innych sytuacjach
' " szczegblnych w potoznictwie;
D.U26 przygotoyvywaé 1.(0bi€t€; ijej partnera do funkcj.i prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacj¢
) " w zakresie wlasciwych zachowan prekoncepcyjnych;
D.U27 prowadzi¢ dzi_a%ania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji poczeé oraz w zakresie srodkoéw
' " antykoncepcyjnych;
D.U28.  sprawowa¢ opieke ginekologiczng nad kobietg w roznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia;
D.U29 planowgé 1 sprawowac qpieke; nad kobietq ijej partnerem w okresie prekoncepcyjnym i w przypadku
' " wystapienia problemu nieptodnoéci;
D.U30 planowac i sprawowac opieke nad pacjentami doswiadczajacymi niepowodzen w prokreacji i nad rodzing
) " obcigzong chorobami genetycznymi;
D.U31 fozpoznawac' ch.(?roby gruczotu piersiowego oraz edukowaé pacjentke w zakresie samobadania
' " i samoobserwacji;
D.U32.  rozpoznawaé wczesne objawy chordb nowotworowych i stany przednowotworowe narzadéw plciowych;
D.U33. rozpoznawaé zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce nietrzymania
moczu,
D.U34  rozpoznawaé zaburzenia i patologie seksualne;
przygotowywac pacjentke do zabiegow operacyjnych ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem
D.U35.  roznych technik oraz planowac opieke po takich zabiegach, przygotowujac do samoopieki i samopielegnacji
w warunkach domowych, we wspdtpracy z rodzing pacjentki;
D.U36 planowap’ i sprqwovyaé specjgligtycznq opicke nad nowor.odkiem w zaleans’ci od jego dojrzalosci, masy
' " urodzeniowej ciala i stanu klinicznego w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych;
D.U37.  dokonywa¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych noworodka;
ocenia¢ wydolnos¢ opiekunczg rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz
D.U38. podejmowaé wobec rodzicow noworodka dziatania edukacyjne promujace zdrowie, przygotowujac ich do

opieki nad dzieckiem w domu;
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rozpoznawac problemy zdrowotne dziecka i planowa¢ opieke w najczesciej wystepujacych chorobach

D.U39. uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;
D.U40 rozpoznawa¢ problemy zdrowotne i planowac opieke nad pacjentem w przebiegu najczgsciej wystepujacych
' " chordéb wewnetrznych;
rozpoznawac¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawiaé¢ skierowanie na wykonanie
D.U41.  okreslonych badan diagnostycznych oraz wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé
zaburzenia zagrazajace zyciu,
D.U42. plrzygqtowywaé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem albo na jego
Zlecenie,
D.U43 planowac¢ opieke nad pacjentem w przebiegu chorob chirurgicznych, rozpoznawac wczesne i pézne
) " powiktania po zabiegach operacyjnych i zapobiegaé¢ im oraz pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa;
D.U44.  prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjna;
D.U45 ro;pozr}awaé problemy pacjenta z pajcze;éciej wystepujacymi zaburzeniami psychicznymi, okresla¢ cel
) " dzialania medycznego i planowaé interwencje terapeutyczne;
D.U46. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
D.U47.  wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowa;
D.U48.  wdraza¢ konieczne postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;
D.U49.  przygotowywacé pacjentke do znieczulenia i monitorowad jej stan w trakcie znieczulenia;
D.U50.  uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bolu;
D.U51 prowadzi¢ rehabilitacje przyldozkowa w usprawnianiu po operacjach ginekologicznych, po porodzie drogami
) " natury i po cigciu cesarskim;
D.U52 stosowac rozne formy aktywnos$ci ruchowej w opiece nad kobieta w roznych okresach jej zycia i réznym
' ' stanie zdrowia, w szczegdlno$ci nad kobietg ci¢zarng, kobieta rodzaca i pacjentka chora ginekologicznie;
D.U53 prze.prowadzaé éwicz_?r.lia uspre.lwniajqce w ch(?_ro‘t_)ach gine_kologicznych oraz prowadzi¢ rehabilitacj¢ pézna
"~ kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii ginekologicznej;
D.U54.  udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;
D.U55 doraz'pie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta do transportu
' " w takich przypadkach;
D.U56.  doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki;
wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u os6b dorostych i dzieci oraz stosowac automatyczny
D.U57.  defibrylator zewngtrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drog
oddechowych;
D.U58.  krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych w zakresie potoznictwa;
D.U59. przeprowadza¢ badanie jako$ciowe, postugujac sie narzedziem badawczym.
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
KO1 kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania
' zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
KO02. przestrzegania praw pacjenta;
K03 _Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci
' i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
K04, ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem problemu;
KO06. przewidywania i uwzglgdniania czynnikoéw wplywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
KO7. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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2.2. Przyporzgdkowanie efektow kierunkowych do opisu charakterystyk uniwersalnych pierwszego stopnia oraz charakterystyk drugiego
stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji

Tabela 6 Przyporzgdkowanie efektow kierunkowych do opisu charakterystyk uniwersalnych PRK

Uniwersalna charakterystyka poziomu 6

Charakterystyka drugiego stopnia efektow uczenia sie

Efekty kierunkowe

w PRK
Wiedza: zna i rozumie
P6U_W | w zaawansowanym stopniu — P6S WG | w zaawansowanym stopniu — wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz | A.W1, A W2, AWS3,
fakty, teorie, metody oraz ztozone dotyczace ich metody i teorie wyjasniajace ztozone zaleznoSci miedzy nimi, | A.W4 — A.W31, B.W22, B.W23,
zalezno$ci miedzy nimi stanowigce podstawowa wiedz¢ ogolng z zakresu dyscyplin naukowych lub | C.W1-C.W16, C.W19-C.w22,
artystycznych tworzacych podstawy teoretyczne oraz wybrane zagadnienia | D.W1 — D.W66
roéznorodne zlozone z zakresu wiedzy szczegbtowe] — wlasciwe dla programu studiow,
uwarunkowania prowadzonej aw przypadku studiow o profilu praktycznym — réwniez zastosowania
dziatalnosci praktyczne tej wiedzy w dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z ich kierunkiem
P6S_WK | fundamentalne dylematy wspotczesnej cywilizacji B.W1 - B.W19, C.W38, C.W39,
C.W9-C.W13
podstawowe ekonomiczne, prawne, etyczne i inne uwarunkowania réznych B.W20-B.W30 C.W17, C.W18,
., . L ’ R . . . - C.W23-C.W28, D.wW38, D.W39,
rodzajow dziatalnosci zawodowej zwigzanej z kierunkiem studidow, w tym
o . . | D.W40
podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wlasnosci przemystowe;j
i prawa autorskiego
C.W25, C.W40-C.w45, D.W67-
podstawowe zasady tworzenia i rozwoju réznych form indywidualnej | D.W69
przedsiebiorczosci
Umiejetnosci: potrafi
P6U_U | innowacyjnie wykonywaé P6S_UW | wykorzystywa¢ posiadang wiedz¢ — formutowaé i rozwigzywaé ztozone | A.U1-A.U12, C.U1l - C.U45,

zadania oraz rozwigzywac
ztozone i nietypowe problemy
W zmiennych i nie w pelni
przewidywalnych warunkach

samodzielnie planowa¢ wtasne
uczenie si¢ przez cate zycie

komunikowac¢ si¢ z otoczeniem,

i nietypowe problemy oraz wykonywaé zadania w warunkach nie w pelni
przewidywalnych przez:

- wlasciwy dobor zrdodet i1 informacji z nich pochodzacych, dokonywanie
oceny, krytycznej analizy i syntezy tych informacji,

- dobor oraz stosowanie wilasciwych metod i
zaawansowanych technik informacyjno-komunikacyjnych

narzedzi, w tym

wykorzystywa¢ posiadang wiedze¢ — formutowaé i rozwigzywac problemy
oraz wykonywaé¢ zadania typowe dla dziatalnoéci zawodowej zwigzanej

D.Ul1 - D.U59,

B.U1-B.U14
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uzasadnia¢ swoje stanowisko

z kierunkiem studiow — w przypadku studiéw o profilu praktycznym

P6S_UK

komunikowac¢ si¢ z uzyciem specjalistycznej terminologii

bra¢ udziat w debacie — przedstawia¢ i oceniac rozne opinie i stanowiska oraz
dyskutowac o nich

poshugiwaé si¢ jezykiem obcym na poziomie B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztalcenia Jezykowego

B.U7,
D.U46,

B.U8, B.UG6, C.U46,

B.U17, B.Ul6, B.U15, D.U58,
D.U59

B.U18, B.U19

P6S_UO | planowac¢ i organizowac¢ pracg indywidualng oraz w zespole C.U37, C.U38, C.U39, C.U52,
C.U53
wspoéldziataé z innymi osobami w ramach prac zespotowych (takze C.U47-C.U53
0 charakterze interdyscyplinarnym)
P6S_UU | samodzielnie planowac i realizowa¢ wlasne uczenie si¢ przez cale zycie C.U36
Kompetencje spoleczne: jest gotow do:
P6U_K | kultywowania i upowszechniania | P6S_KK | krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci K07
wzorow wlasciwego
postepowania w srodowisku uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu problemow poznawczych | K05
pracy i poza nim i praktycznych oraz zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
samodzielnego podejmowania z samodzielnym rozwigzaniem problemu
decyzji, krytycznej oceny dziatan | P6S_KO | wypelniania zobowigzan spotecznych, wspdlorganizowania dziatalnosci na | K01
wlasnych, dziatan zespotow, rzecz $rodowiska spotecznego
ktérymi kieruje i organizacji,
W ktorych uczestniczy, inicjowania dziatan na rzecz interesu publicznego K03
przyjmowania odpowiedzialnosci K05, K07
za skutki tych dziatan mys$lenia i dzialania w sposob przedsigbiorczy
P6S_KR | odpowiedzialnego petienia rol zawodowych, w tym: K02, K03, K04, K06

- przestrzegania zasad etyki zawodowej i wymagania tego od innych,
- dbatosci o dorobek i tradycje zawodu
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2.6. Przyporzgdkowanie efektow kierunkowych do Standardu ksztalcenia — dla studiow
prowadzonych na podstawie standardow ksztalcenia (poloznictwo)

Efekty kierunkowe sa w calosci przyporzadkowane do Standardow ksztalcenia dla kierunku
potoznictwo na podstawie Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca
2019 roku. w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza,
lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty
i ratownika medycznego (Dz.U. 2019, poz. 1573) i zostaly przedstawione w punkcie 2.1. niniejszego

Programu studiow.

3.0pis programu studiow
3.1. Zajecia wraz 7 priypisaniem do nich efektow uczenia si¢ i tresci programowych

zapewniajgcych uzyskanie tych efektow, w tym sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia
si¢ osiggnigtych przez studenta w trakcie calego cyklu ksztalcenia — Karty przedmiotow
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Karta przedmiotu 1. Anatomia

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Anatomia E 3
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
g . . ?aj(;cia zajecia do
profil studiow poziom studiow obow!qzkowe dla wyboru semestr/y
kierunku
praktyczny SPS tak nie [
Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia

- Liczba godzin < Liczba
(nauczyciel) (student) p'élgflt_gw
Formy zajec studia . stud_la studia studia
- niestacjonar : . .
stacjonarne ne stacjonarne | niestacjonarne
Wyklad 40 - 10 -
Analiza piSmiennictwa - - 4 - 2
Przygotowanie do egzaminu - - 6 -
Cwiczenia symulacyjne 25 - 5 -
Przygotowanie do ¢wiczen - - 2 - 1
Przygotowanie do kolokwium - - 3 -
Razem 65 : 15 : 3
Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych, wyktad problemowy, wyktad informacyjny,
dyskusja.

Cwiczenia: z modelem anatomicznym, przygotowanie prezentacji multimedialnej, praca przy stanowisku
komputerowym, demonstracja prosektoryjna (opcja)

Wymagania wstepne
Wyktad: Brak wymagan wstepnych
Cwiczenia: Wiedza w zakresie biologii na poziomie szkoty sredniej

Cele przedmiotu

Wyklad:

Celem nauczania jest przedstawienie podstawowych aspektow budowy ludzkiego organizmu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem budowy uktadu rozrodczego, a takze odrebnosci w budowie anatomicznej ciata czlowieka
W wybranych okresach rozwoju. Zaznajomienie z prawidlowym 1 obowigzujacym mianownictwem
anatomicznym. Przedstawienie najwazniejszych aspektéw anatomii topograficznej, czynnosciowej i klinicznej,
w celu przygotowania do dalszej nauki przedmiotéw zawodowych oraz pracy po ukonczeniu studiow.
Cwiczenia:

Poglebianie wiedzy teoretycznej oraz doskonalenie umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w praktyce.

Tre$ci programowe
Problematyka wyktadow
1. Informacje o przedmiocie. Jak uczymy si¢ anatomii? Polozenie opisowe, osie i ptaszczyzny ciata.
Ogdlne wlasciwosci uktadu kostnego i migsniowego. Kosci konczyny goérnej i dolnej. Budowa i typy
stawow; ruchy w stawach. Grupy mig¢sniowe konczyn.
2. Ogolna budowa i podziat uktadu nerwowego. Obwodowy uktad nerwowy. Budowa nerwu rdzeniowego.
Splot ramienny i ledzwiowo-krzyzowy. Nerwy obwodowe konczyn i ich porazenia.
3. Ogolny schemat budowy uktadu krazenia. Wielkie naczynia klatki piersiowej, jamy brzusznej i szyi.
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Schemat budowy uktadu chtonnego. Naczynia tetnicze i zylne konczyn. Rozwdéj uktadu naczyniowego.

4. Budowa kregostupa i klatki piersiowej. Topografia narzadéw $rddpiersia. Serce - budowa zewnetrzna i
wewngtrzna. Naczynia wiencowe. Uktad przewodzacy serca. Sylwetka serca w badaniu fizykalnym i
obrazie RTG. Charakterystyka anatomiczna krazenia ptodowego.

5. Ogolna budowa i podziat uktadu oddechowego. Topografia narzadéw szyi.

6. Topografia narzagdow jamy brzusznej - polozenie wewnatrz- i zewnatrzotrzewnowe. Budowa cewy
pokarmowej. Wielkie gruczoty jamy brzusznej. Drogi zotciowe. Sledziona. Wielkie naczynia jamy
brzusznej. Uktad zyly wrotnej watroby. Unerwienie narzadow jamy brzusznej — rola uktadu
autonomicznego. Rozwdj narzadéw jamy brzusznej i rozwoj otrzewne;j.

7. Budowa narzadow uktadu moczowego.

8. Budowa narzadow uktadu plciowego. Przystosowania anatomiczne w budowie ciata cztowicka
umozliwiajace odbycie ciagzy i porodu.

9. Budowa czaszki. Staw skroniowo-zuchwowy. Opony mézgowia. Budowa narzadu wzroku oraz narzadu
shuchu i rownowagi. Ogdlna charakterystyka nerwoéw czaszkowych.

10. Budowa pigtrowa i podziat osrodkowego uktadu nerwowego (OUN). Uktad komorowy. Krazenie ptynu
moézgowo-rdzeniowego. Naczynia mézgowia i rdzenia kregowego.

11. Najwazniejsze uktady czynnosciowe OUN. Budowa i funkcja kory mézgu. Wybrane zagadnienia
anatomii klinicznej OUN.

Cwiczenia (w tym zajecia praktyczne w warunkach symulowanych):

1.

2.

3.

I

10.

Kosci konezyn. Stawy i ruchy w stawach. Grupy migsni konczyn. Funkcje ruchowe wybranych grup
migsni.

Gloéwne nerwy obwodowe konczyny gornej i dolnej. Charakterystyczne cechy porazenia nerwow
obwodowych.

Topografia gtdéwnych naczyn tetniczych i zylnych konczyn. Miejsca najczgstszych urazéw naczyn na
konczynach; potencjalne konsekwencje urazow. Miejsca badania t¢tna na konczynie gornej i dolnej.
SPRAWDZIAN CZASTKOWY (Anatomia konczyn) Budowa i ruchomos$¢ kregostupa. Cechy
charakterystyczne kregdw. Budowa $cian klatki piersiowej. Mechanika oddychania. Budowa zewngtrzna i
wewnetrzna serca. Zakres unaczynienia przez tetnice wiencowe.

Sylwetka serca w obrazie RTG oraz w badaniu fizykalnym; miejsca ostuchiwania serca.

Topografia narzadow uktadu oddechowego (gérne i dolne drogi oddechowe). Ogdlna topografia narzadow
szyi. Obraz narzadow klatki piersiowej w badaniu radiologicznym.

SPRAWDZIAN CZASTKOWY (Anatomia narzadow klatki piersiowej) Topografia narzgdow jamy
brzusznej. Jama otrzewnej i przestrzen pozaotrzewnowa. Wielkie naczynia t¢tnicze jamy brzusznej. Uktad
zyty wrotnej watroby. Kanat pachwinowy 1 kanat udowy.

Topografia narzadow uktadu moczowego i ptciowego. Przepony migéniowe miednicy mniejsze;.
Przystosowania anatomiczne w budowie ciata cztlowieka do odbycia cigzy i porodu.

SPRAWDZIAN CZASTKOWY (Anatomia narzadow jamy brzusznej i ukladu moczowo-plciowego).
Budowa czaszki. Mechanika stawu skroniowo-zuchwowego. Budowa narzadu wzroku i stuchu. Topografia
nerwow czaszkowych.

Budowa potkuli mézgu, pnia mézgowia i rdzenia krggowego. Ogodlna topografia uktadu komorowego.
Topografia gtownych tetnic i zyt mézgowia i rdzenia. Struktura i dziatanie wybranych uktadow
czynnosciowych OUN (uktad ruchowy, czuciowy, limbiczny, wechowy). SPRAWDZIAN CZASTKOWY
(Anatomia glowy i OUN).

Efekty uczenia si¢: Sposéb  zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
Wiedza oceny/wymagania egzaminacyjne

W_01 Zdobywa wiedze =z zakresu

anatomii topograficznej, czynnosciowej i| A. Sposéb zaliczenia
klinicznej. Zna podstawowe relacje | Egzamin

topograficzne pomigdzy narzadami
ludzkiego ciata. Zna budowe uktadow

narzgdow 1 uwarunkowania anatomiczne | B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
dla ich prawidlowego funkcjonowania. | Egzamin pisemny w formie testu.
Zna podstawowe roznice w budowie ciata | Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest:

cztlowieka  wystgpujace w  okresie 1. Obecno$¢ na wyktadach min. 80%
noworodkowym, niemowlecym i wieku 2. Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%
dojrzalym. 3. Pozytywna ocena z zaliczenia wyktadu
W_02 Zna budowg struktur i ukladoéw 4. Pozytywna ocena z zaliczenia ¢wiczen
anatomicznych umozliwiajacych rozwoj| Wyklad:

cigzy i odbycie porodu. 1. Ocena z zajec
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Umiejetnosci
U_01 Student umie postugiwaé sig
prawidtowym mianownictwem
anatomicznym.
U_02 Potrafi opisaé cechy budowy

morfologicznej poszczegdlnych narzadéw
i uktadow.

U_03 Potrafi opisa¢ réznice w budowie
anatomicznej noworodka, niemowlecia i
cztowieka dorostego.

Kompetencje spoleczne

K_01 Jest przygotowany do
systematycznego dalszego ksztalcenia si¢ i
zdobywania wiedzy. W sposéb tworczy
wykorzystuje informacje uzyskane
podczas zajec od nauczyciela
akademickiego oraz z dostgpnych zrodet
wiedzy.

K_02 Ma swiadomo$¢ deficytow wlasnej
wiedzy. Potrafi zidentyfikowaé obszary
wlasnych potrzeb edukacyjnych,
deficytow umiejetnosci i kompetencji.

2. Opracowanie zagadnien - sSamodzielna praca studenta
(zaangazowanie w wykonywanie zadan, wycigganie wnioskow,
prezentacja wynikow)

ocena z zajec¢ x 0,60 + ocena z opracowanych zagadnien x 0,40

Cwiczenia:

1. Srednia arytmetyczna ocen z kolokwiéw (sprawdzianow
czastkowych)

2. Samodzielna praca studenta na ¢wiczeniach (zaangazowanie w
wykonywanie zadan, wyciaganie wnioskow, prezentacja
wynikow)

Srednia z ocen z kolokwiow x 0,60+ ocena za samodzielng prace
studenta x 0,40

Ocena koncowa z przedmiotu:

Oceng koncowa z przedmiotu  stanowi $rednia wazona ze
sktadowych form zaj¢¢, dla ktorych wagami sg przypisane im liczby
punktéw ECTS (wyktad - 2 punkty ECTS, ¢éwiczenie - 1 punkt
ECTS). Ocena koncowa jest wyliczana na podstawie procentowego
udziatu oceny A (z wykltadoéw i ¢éwiczen) i oceny B (z egzaminu
koncowego).

Oceng A stanowi $rednia wazona ocen z wyktadow i ¢wiczen, dla
ktérych wagami sg przypisane im liczby punktéw ECTS. Ocena A
stanowi 60% oceny koncowej, a egzamin (ocena B) 40%.

A = (ocena z wykladow x 2 + ocena z ¢wiczen x 1) :3

Ocena koncowa = A x 0,6 + Bx 0,4

Wynik procentowy kazdego z zaliczen czastkowych przeliczany
jest na ocen¢ zgodnie z Regulaminem Studiéw obowigzujacym w
Akademii Pomorskiej:

2 <60%

3>=60% - <70%

3,5 >=70% - <80%

4 >=80% - <85%

4,5 >= 85% - <90%

5>=90%

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa. Do ¢wiczen
studenci przystgpuja przygotowani. Brak przygotowania do zaj¢é
jest réwnoznaczny z ich niezaliczeniem. Student, ktéry opusci
ponad 20%  przewidzianych  regulaminowo  zaje¢  jest
niedopuszczony do sesji egzaminacyjnej.

Pozytywne zaliczenie wszystkich sprawdzianéw czastkowych oraz
frekwencja stanowig kryteria dopuszczajace studenta do zaliczenia
przedmiotu.

Zardéwno student powracajacy z urlopu dziekanskiego jak i student
powtarzajacy rok, ma obowigzek uczeszczania na wszystkie zajecia
oraz przystapienia do egzaminu. Jedynie w przypadku uzyskania z
egzaminu w danym roku oceny co nhajmniej dostatecznej (3.0)
student powtarzajacy rok moze by¢ zwolniony z koniecznosci
uczeszczania na zajecia i zdawania egzaminu.

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

Efekt Metody weryfikacji orsiqgni¢cijc1 quierzonych
Rt efektow uczenia si¢
uczenia si¢ 5 3 4 5 6 - 8 9
w_01 X X X
W_02 X| X| X X
u_01 X| X| X X
U 02 X X| X X
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U 03 X| X| X X
K_01 X
K 02 X
Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajgé

CoNoR~WNE

Terminy zaliczenia, egzaminu koficowego oraz egzaminu
poprawkowego zostang przedstawione studentom na pierwszych
zajeciach danego semestru.

Nie zgloszenie si¢ na egzamin w ustalonym terminie bez
usprawiedliwienia jest rownoznaczne z uzyskaniem oceny
niedostatecznej (2.0). Usprawiedliwienie powinno by¢ ztozone u
egzaminatora najpozniej w 3 dniu po egzaminie. W przypadku
uzyskania oceny niedostatecznej (2.0) z egzaminu w pierwszym
terminie studentowi zgodnie z Regulaminem Studiéw Uczelni
przystuguje prawo do przystapienia do egzaminu poprawkowego.

Kryteria oceniania

Wiedza

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-100%);

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejg¢tnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne,
ale ze znacznymi niedociggni¢ciami - wykazuje znajomo$¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosei 1 kompetencje spoteczne,
ale z licznymi btedami - wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajagca wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia ponizej 50%.
Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggnaé poprawne
wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggna¢ wnioski,
cho¢ nie sg one catkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osoéb, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i1 przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych oséb

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:
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Odrabianie opuszczonych zajec¢ jest mozliwe jedynie w przypadku
choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim.
Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materialu bedacego
przedmiotem ¢wiczen w  okresie nieobecnosci  dokonuje
wyktadowca prowadzacy zajgcia.

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéw uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

w01 AW1

W_02 AW1; AW2

U 01 AUl

U 02 AUl

U_03 AUl

K 01 K05

K 02 K07

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:

1. Anatomia czlowieka Wozniak . Red.: Bogdan Ciszek , Matgorzata Bruska, Witold Wozniak, Wydanie 111
Edra Urban & Partner 2019.

2. Anatomia Nettera do kolorowania. John Hansen, Red. pol. J. Morys, Elsevier Urban & Partner 2019

3. Anatomia i fizjologia czlowieka. Red.: Michajlik A., Ramotowski W.; Wydanie 5; Wydawnictwo PZWL
2019

4. Atlas anatomii. Gilroy A.M. MacPherson B.R., Medpharm Polska 2018

B. Literatura uzupelniajaca

1. Anatomia cztowieka. Tomy I-IV. Red.: O. Narkiewicz, J. Morys$; Wydawnictwo PZWL 2015

2. Anatomia. Podrecznik dla studentéw. Tomy I-III. Red.: M. Bruska, B. Ciszek, P. Kowianski, W. Wozniak;
Wydawnictwo Elsevier Urban&Partner 2016

3. Anatomia czynnosciowa. Podrecznik dla studentow Pielggniarstwa, Fizjoterapii, Ratownictwa
Medycznego, Analityki Medycznej i Dietetyki. Red.: R. Maciejewski, K. Torres; Wydawnictwo Czelej
2007

4. Fotograficzny atlas anatomii cztowieka. Yokochi Y; Wydawnictwo PZWL 2006
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Karta przedmiotu 2. Biochemia i biofizyka

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Biochemia z biofizyka (2.0) 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla Jeboru semestr/y
kierunku wy
praktyczny SPS tak nie [
Dyscyplina
Nauki chemiczne 35%, nauki fizyczne 35%, nauki biologiczne 30%.
Prowadzacy zaje¢cia
- Liczba godzin 5 Liczba
(nauczyciel) (student) punktow
Formy zajeé studia ECTS
yzape studia . . studia studia
- niestacjonar - . .
stacjonarne ne stacjonarne | niestacjonarne
Wyklady 30 -- 20 -- 2
Przygotowanie prezentacji B 3 B
multimedialnej
Analiza pi§miennictwa - 17 -
Razem 30 _ 20 _ 2
Metody dydaktyczne

Wyktad / wyktad konwersatoryjny / wyktad z prezentacjg multimedialng.

Wymagania wstepne
Wiedza podstawowa z zakresu chemii, fizyki i biologii na poziomie szkoty $redniej

Cele przedmiotu

Celem zaj¢¢ jest dostarczenie teoretycznych podstaw umozliwiajacych zrozumienie proceséw biofizycznych i
biochemicznych przebiegajacych w organizmie cztowieka i wptywu zewngtrznych czynnikow fizycznych na
jego funkcjonowanie.

Tresci programowe

Problematyka wyktadow:

Informacje z historii rozwoju biochemii i biofizyki. Budowa i rola biatek, aminokwaséw, thuszczy, cukrow i
witamin. Biatko jako podstawowy sktadnik strukturalny i czynno$ciowy organizmu cztowieka. Rola enzymoéw
i hormonéw w regulacji metabolizmu czlowicka. Wplyw czynnikéw fizycznych na szybko$¢ reakcji
enzymatycznych. Sposoby wymiany ciepta pomiedzy organizmem a otoczeniem. Wplyw temperatury na
organizm czlowieka; termoregulacja. Wtasciwosci biomechaniczne tkanek — ich rola w biomechanice.
Oddzialywanie pol elektromagnetycznych na organizm czlowieka. Swiatto spolaryzowane. Podstawy
fotobiologii. Lasery: wlasciwosci $wiatla laserowego, zastosowanie laserow w medycynie. Wpltyw czynnikow
mechanicznych na organizm - ultradzwigkéw i infradzwigkdw, wibracji; przyspieszen, wplyw zmian ci$nienia.
Fizyczne cechy dzwigku. Fizyczne podstawy dziatania ultrasonografii. Biofizyczne podstawy zmystu stuchu.
Opis hydrodynamiczny przeptywu krwi. Fizyczne podstawy pomiaru ci$nienia tetniczego krwi. Biofizyka uktadu
oddechowego. Podstawy fizyczne obrazowania NMR. Promieniowanie rentgenowskie. Podstawy fizyczne
rentgenowskiej tomografii komputerowej.

Efekty uczenia sie: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza
AW 01. Wyjasnia podstawy fizykochemiczne | A. Sposob zaliczenia
dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne | Zaliczenie z ocena

nosniki  informacji  (fale  dzwickowe  i| Wyklady — zaliczenie z oceng
elektromagnetyczne)
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AW 02. Zna role witamin, aminokwasow,
nukleozydow, monosacharydow, kwasow
karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych
w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach,
macierzy zewnatrzkomorkowej i w  plynach
ustrojowych;

AW _03. Zna podstawowe mechanizmy regulacji i
biofizyczne podstawy funkcjonowania
metabolizmu w organizmie;

AW _04. Wykorzystuje znajomo$¢ praw fizyki do
opisu zagadnien z zakresu biologii komorek,

tkanek oraz procesow fizjologicznych, w
szczegélnosci  do  wyjasnienia wplywu na
organizm ludzki czynnikéw zewnetrznych, takich
jak: temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujace;

Umiejetnosci

AU 01. Wspodtuczestniczy w doborze metod

diagnostycznych w  poszczegodlnych stanach
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu
biochemii i biofizyki;

AU 02. Wykorzystuje znajomo$¢ praw fizyki do
opisu procesow fizjologicznych, w szczegdlnosci
do wyjasnienia wptywu czynnikow zewnetrznych,
takich jak temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujace na organizm ludzki;

Kompetencje spoleczne

K_01. Wykazuje kreatywno$¢ w pozyskiwaniu
nowych informacji niezbednych dla witasciwej
interpretacji obserwowanych zjawisk;

K 02. Zasigga opinii ekspertow w przypadku
trudnoéci z  samodzielnym  rozwigzaniem
problemu.

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
Efekt Metody weryfikacji osiggnig¢cia zamierzonych
uczenia efektow uczenia si¢

si¢ 1 2 4 5 6 7 8 9
AW_01
AW_02
AW_03
AW_04
AU _01
AU_02

K_01

K_02

X | X|X|X|w

XXX |X|X|X|X]|X

X | X | X | X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajec

©OoNOwWwN R

Wyklad: - zaliczenie
multimedialnej
Kolokwium zaliczeniowe — pytania zamknigte i otwarte
(50% poprawnych odpowiedzi kwalifikuje do uzyskania
pozytywnej oceny) (Z1)

Prezentacja multimedialna — samodzielna praca studenta
(22)

pisemne, ocena prezentacji

Ocena z wykladu jest przeliczana wg wzoru:
Ow = [ocena z pisemnego zaliczenia (Z1) x 0,70 + ocena z
prezentacji (Z2) x 0,30]/100

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 93%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 85%-92%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetno$ci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 77%-
84%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoleczne, ale ze znacznymi niedociagnigciami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomosé
tresci ksztalcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia ponizej
60%.)

zatozonych efektow w  zakresie
obserwacja studenta podczas

Ocena osiagniecia
kompetencji spotecznych:
zajel (aktywno$é, postawa)

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) \

Odniesienie do efektoéw uczenia si¢
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efektu uczenia sie dla kierunku

W_01 AW17.

W_02 A.W18.

W_03 A.W19.

W_04 A.W20.

U 01 A.UG.

u_02 A.U6.

K_01 KO5.

K 02 KO7.

Wykaz literatury

A. Literatura podstawowa:

1.*Bankowski E.: Biochemia. Podrecznik dla studentéw studiow licencjackich i magisterskich. Medpharm 2013.
2.*Jaroszyk F. (red): Biofizyka. Podr¢cznik dla studentow. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2014.

B. Literatura uzupelniajaca

1.Berg J.M., Tymoczko J.L., Stryer L.: Biochemia. PWN, Warszawa 2009.

2Hames B.D., Hooper N.M.,. Biochemia. Krotkie Wyktady. PWN, Warszawa 2010.

3. Murray Robert K., Granner Daryl K., Rodwell V.: Biochemia. PZWL 2012.

4*Klyszejko — Stefanowicz L.: Cwiczenia z biochemii. PWN, Warszawa 2003.

6."Halliday D., Resnick R., Walker J.: Podstawy fizyki, PWN 2003.

7..Miekisz St., Hendrich A. (red): Wybrane zagadnienia z biofizyki. Wyd. Volumed, Wroctaw 1998
8Kaczkowski J.: Podstawy biochemii, WNT Warszawa 2012.

*Literatura dostepna w Bibliotece Uczelnianej
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Karta przedmiotu 3. Embriologia i genetyka

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Embriologia i genetyka E 2

Kierunek studiow
POLOZNICTWO

zajecia
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe
dla kierunku

zajecia do

wyboru semestr/y

praktyczny SPS tak nie [

Dyscyplina
Nauki medyczne

Prowadzacy zaje¢cia

Liczba godzin Liczba
N S punktéw
(nauczyciel) (student) ECTS

studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Formy zajeé

Wyklad 25 -- 5 --

Przygotowanie prezentacji
multimedialnej lub eseju na
wybrany temat dotyczacy - -- 2 -- 1
problematyki genetyki i/lub
embriologii

Analiza literatury

Cwiczenia laboratoryjne 20 --

Przygotowanie do ¢wiczen - --

Nw oW
1
i

Przygotowanie do zaliczenia - --

Razem 45 - 10 - 2

Metody dydaktyczne
Metoda podajaca - wyktad informacyjny, metoda aktywizujaca — dyskusja dydaktyczna, metoda praktyczna -
¢wiczenia laboratoryjne, Metoda programowa - ¢wiczenia z uzyciem oprogramowania komputerowego

Wymagania wst¢pne
Anatomia cztowieka, podstawy biologii komorki i genetyki

Cele przedmiotu

Celem nauczania jest zapoznanie studentow z przebiegiem rozwoju prenatalnego czlowieka oraz podstawami
genetyki czlowieka. Opanowanie wiedzy dotyczacej charakterystyki poszczegdlnych stadiow rozwoju
embrionalnego (okres przedzarodkowy, zarodek, ptdd). Przekazanie wiedzy z zakresu budowy histologicznej
narzadow uktadu rozrodczego meskiego i zenskiego oraz przebiegu cyklu piciowego kobiety (cykl jajnikowy,
cykl miesiaczkowy). Zapoznanie z procesami powstawania gamet i ich budowa oraz budowg i funkcjami
tozyska i pozostatych blon ptodowych, a takze z gléownymi etapami rozwoju narzadéw. Opanowanie wiedzy
dotyczacej budowy i funkcjonowania DNA, RNA oraz struktury chromosoméw. Zapoznanie z chorobami
genetycznymi bedacymi przyczynami wad wrodzonych — chromosomopatie, choroby jednogenowe, choroby
dziedziczone wieloczynnikowo, choroby mitochondrialne. Opanowanie podstaw wiedzy na temat metod
diagnostyki prenatalnej.

Tresci programowe
Wyklady:

GENETYKA:
1. Budowa materiatu genetycznego. DNA i jego replikacja. Komplementarno$¢ nukleotydow. Gen jako
cz¢$¢ DNA. Cechy kodu genetycznego.
2. Rodzaje i znaczenie RNA. Proces transkrypcji i translacji. Sposob odczytywania informacji
genetycznej. Mozaikowa struktura genu (egzony, introny, transpozony).
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3. Budowa i rodzaje chromosomoéw. Przebieg oraz biologiczna rola mitozy i mejozy. Rola crossing-over w
procesach dziedziczenia cech.
4. Genom i kariotyp cztowieka. Dziedziczenie wybranych cech u cztowieka. Dziedziczenie alternatywne.
Mechanizm krzyzowek jedno i dwugenowych. Dziedziczenie pici i cech sprz¢zonych z picia.
5. Czynniki mutagenne. Mutacje genowe i aberracje chromosomowe.
6. Choroba genetyczna jako przyczyna wad wrodzonych — chromosomopatie, choroby jednogenowe,
choroby dziedziczone wieloczynnikowo, choroby mitochondrialne.
7. Teratogeny
EMBRIOLOGIA
1. Gametogeneza. Oogeneza, pecherzyk jajnikowy, oocyt. Spermatogeneza, plemniki, nasienie.
Nieprawidlowosci w budowie gamet.
2. Zaptodnienie — etapy, cytofizjologia, determinacja ptci chromosomalne;.
3. Bruzdkowanie — aspekty genetyczne i molekularne, przebieg. Blastocysta. Morula. Zagniezdzenie —
przebieg, cytofizjologia.
Gastrulacja — przebieg. Tarczka zarodkowa. Listki zarodkowe:ektoderma, endoderma, mezoderma
Réznicowanie listkoéw zarodkowych. Neurulacja. Cewa nerwowa. KGN. Somity. Jelito pierwotne.
Blony plodowe: owodnia, kosméwka, omocznia oraz pgcherzyk zottkowy — budowa, rozwoj i funkcje.
Aspekty morfologiczne zwigzane z kolejnymi etapami rozwoju prenatalnego cztowieka. Narzad
gardlowy i jego przeksztatcenia.
8. Zarys rozwoju uktadu krgzenia. Zarys rozwoju uktadu pokarmowego.
9. Zarys rozwoju uktadu oddechowego. Zarys rozwoju uktadu moczowego. Zarys rozwoju uktadu
nerwowego.
10. Cigza wicloptodowa.
Cwiczenia:
GENETYKA
1. Budowa genomu jadrowego i mitochondrialnego cztowieka.
2. Zasady dziedziczenia cech monogenowych, wieloczynnikowych (ilosciowych) oraz dziedziczenia
pozajadrowej informacji genetyczne;.
3. Duziedziczenia cech sprzezonych z plcia.
EMBRIOLOGIA
1. Rozwdj i budowa uktadu rozrodczego zenskiego.
2. Rozwoj i budowa uktadu rozrodczego meskiego.
3. Pe¢powina, lozysko- budowa i funkcje. Krazenie krwi u ptodu oraz zmiany po narodzinach.
4. Metody diagnostyki prenatalnej.
5. Najczestsze wady wrodzone.

Noas

Efekty uczenia si¢: Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
Wiedza oceny/wymagania egzaminacyjne

W 01 zna i rozumie podstawowe pojecia z
zakresu genetyki i embriologii, budowe materiatu | A. Sposéb zaliczenia

genetycznego: DNA, RNA. Egzamin
wW_02 Opisuje  procesy spermatogenezy,
spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia | B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
i zaplodnienia. Ocena z egzaminu pisemnego, test
W_03 Omawia stadia rozwoju zarodka ludzkiego,
budowe i czynnosci blon ptodowych i tozyska Efekt Metody weryfikacji osiagnigcia zamierzonych
oraz zasadnicze etapy rozwoju poszczegdlnych|| uczenia efektow uczenia sic
narzadow. sig 1 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8 9
W_04 Scharakteryzuje  uwarunkowania W 01 x| x
genetyczne grup krwi czlowieka oraz przedstawié =
. . . W_02 Xl X
problematyke konfliktu serologicznego w uktadzie =
Rh: W_03 X| X
W_05 Przedstawia problematyke chordb W_04 X| X
uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w W_05 x| x
diagnostyce prenatalne;j. W 06
W_06 Zna budowe¢ chromosomow oraz wyjasnia - X| X
molekularne podtoze mutagenezy. u_o01 X| X
U U_02 X| X
miejetnosci:
U _01. Wykazuje si¢ umiejetnoscia szacowania u_03 x| X
ryzyka ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o K_01 X
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zasady dziedziczenia i
srodowiskowych;

U 02 potrafi wykorzystywa¢ uwarunkowania
chordb genetycznych w profilaktyce chordb oraz
diagnostyce prenatalnej;

U_03 analizuje wczesne stadia rozwoju czlowicka
Kompetencje:

K 01 zasigga opinii ekspertow w przypadku
trudnoéci  z  samodzielnym  rozwigzaniem
problemu; potrafi dostrzec i rozpoznawaé wilasne
ograniczenia w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i
kompetencji  spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

wplyw  czynnikow

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajgé

CoNO~WNE

Wyklad:

Zaliczenie kolokwiow (uzyskanie sumarycznie min. 60%
punktow)

<60% -2,0

60%+68% - 3,0

69%+77% - 3,5

78%+86% - 4,0

87%+95% - 4,5

>95% -5,0

Cwiczenia:

Srednia arytmetyczna ocen z kolokwiow (student musi
uzyska¢ zaliczenie z kazdego czastkowego kolokwium)
Samodzielna praca studenta na ¢wiczeniach (zaangazowanie
w wykonywanie zadan, wyciaganie wnioskéw, prezentacja
wynikow)

Srednia z ocen z kolokwiow x 0,70+ ocena za samodzielng
prace studenta x 0,30

Ocena koncowa z przedmiotu:

Ocen¢  koncowa  stanowi ocena z  egzaminu
przedmiotowego. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu
jest 100% frekwencja na zajgciach.

Oceng koncowa z przedmiotu stanowi $rednig wazong ze
sktadowych form zaj¢é, dla ktorych wagami sg przypisane
im liczby punktéw ECTS.

Obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach jest obowigzkowa. Do
¢wiczen studenci przystepuja przygotowani. Stopien
przygotowania studenta jest sprawdzany w formie
kolokwium wej$ciowego.

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 93%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na
poziomie 85%-92%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
- wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na poziomie
77%-84%);

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociagnigciami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos$é
tresci ksztalcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosei i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia ponizej
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60%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas
pracy w grupach)

5.0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnac¢ poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one -calkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych 0séb, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osdéb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
niecobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia si¢ dla kierunku
W 01 AW11, AW12, AW13, A W14, A W15
W_02 AW11
W 03 A W12
W_04 A.W13
W_05 A.W15 AW16
W_06 AW14
U 01 A.U4
U 02 A.U5
U 03 A.U4. A.U5
K 01 K05, K07

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:

1. Kurnatowska A.J., Kurnatowski P., Wojcik A.: Wybrane zagadnienia z genetyki wraz z zadaniami. Wyd.
Uczelniane PWSZ im. Angelusa Silesiusa, Watbrzych. 2018.

2. Moore K.L., Persaud T.V.N., Torchia M.G.: Embriologia i wady wrodzone. Od zaplodnienia do urodzenia.
Wyd. Elsevier Urban&Partner. 2013.

B. Literatura uzupelniajaca

1. Drewa G., Ference I.: Genetyka medyczna. Wyd. Elsevier Urban &Partner Wroctaw 2011

2. Kapelanska-Prggowska J. Wolters Kluwer: Prawne i bioetyczne aspekty testow genetycznych. Krakow 2011
3. Bal. J.:Biologia molekularna w medycynie. Elementy genetyki klinicznej. Wyd. PWN Warszawa 2011
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Karta przedmiotu 4. Mikrobiologia i parazytologia

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Mikrobiologia i parazytologia Z.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla J¢ semestr/y
. wyboru
kierunku
praktyczny SPS tak Nie [
Dyscyplina
Nauki biologiczne
Prowadzacy zaje¢cia
- Liczba godzin 5 Liczba
(nauczyciel) (student) p'é'gflt_gw
Formy zaje¢ studia . StUd.'a studia studia
- niestacjonar - . -
stacjonarne ne stacjonarne | niestacjonarne
Wyklady 25 -- 5 -- 1
Opracowanie zagadnien -- 2 --
Analiza pi$miennictwa -- 3 --
Cwiczenia laboratoryjne 20 -- 5 -- 1
Przygotowanie do ¢wiczen -- 3 --
Przygotowanie prezentacji - 2 --
Razem 45 - 10 - 2

Metody dydaktyczne Metoda podajgca - wkiad informacyjny, metoda aktywizujgca — dyskusja dydaktyczna,
metoda praktyczna - ¢wiczenia laboratoryjne, metoda eksponujaca — prezentacja multimedialna, film

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu biologii na poziomie szkoty §redniej

Cele przedmiotu

Celem nauczania jest zapoznanie studentdow z budowa i biologia mikroorganizméw oraz pasozytow, nabycie
podstawowych umiejetnosci zwigzanych z diagnostyka mikrobiologiczna i parazytologiczna. Ponadto
ksztaltowanie postaw zwigzanych z profilaktyka chorob zakaznych i pasozytniczych oraz przekonan o
koniecznosci poglebiania i stosowania w praktyce wiedzy z mikrobiologii i parazytologii.

Tresci programowe

Problematyka wyktadow:
1. Mikrobiologia jako nauka, pozytywne i negatywne znaczenie wirusoéw, bakterii i grzybow w medycynie i
srodowisku;

2. Budowa, klasyfikacja, identyfikacja, metabolizm drobnoustrojow (wirusy, bakterie, grzyby), wplyw
czynnikéw fizycznych i chemicznych na drobnoustroje;

3. Mechanizmy transferu genéw bakteryjnych;

4. Patogeneza zakazen, czynniki zjadliwosci, powstawanie i znaczenie biofilmu, drogi szerzenia zakazen,
bariery ochronne ludzkiego organizmu, lekooporno$é, patogeny alarmowe;

5. Mikrobiota organizmu czlowieka —znaczenie dla prawidlowego funkcjonowania organizmu, czynniki
ksztattujace, najwazniejsze mikroorganizmy wchodzace w sklad mikrobioty, bakterie probiotyczne,
interakcje miedzy mikroorganizmami oraz mikroorganizmami a makroorganizmem, mikroorganizmy
kolonizujace skore, drogi oddechowe, przewdd pokarmowy, uktad moczowo-piciowy;

6. Charakterystyka wybranych bakterii, wirusow i grzybow patogennych dla cztowieka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen w czasie cigzy i porodu;

7. Parazytologia — podstawowe pojgcia zwigzane z pasozytami i pasozytnictwem, powstanie i funkcjonowanie
ukladu pasozyt-zywiciel, zréodta zarazen 1 drogi wnikania pasozytow do ludzkiego organizmu,
przystosowania pasozytow do pasozytnictwa;

8. Budowa, rozwdj, grupy pasozytow cztowieka (pierwotniaki, przywry, tasiemce, nicienie, stawonogi ) i ich
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9.

lokalizacja w organizmie zywiciela;
Najwazniejsze parazytozy cztowieka, epidemiologia, czynnik -etiologiczny,
pasozytniczych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen w czasie cigzy i porodu;

profilaktyka chordb

10. Zoonozy i choroby wektorowe.

Problematyka éwiczen:

1.

2.

3.

Podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej, zasady pobierania materiatu klinicznego do
badan mikrobiologicznych i parazytologicznych;

Mikroskop i technika mikroskopowania, okreslanie powigkszenia, metody przygotowywania, barwienia
preparatow mikroskopowych, ogladanie preparatow mikrobiologicznych i parazytologicznych;

Techniki barwienia, morfologia i utozenie przestrzenne bakterii, ogladanie preparatéw mikrobiologicznych;
Metody hodowli bakterii, czynniki wplywajace na ich wzrost, sposoby posiewu, rodzaje podlozy,
wykorzystanie wlasciwosci metabolicznych drobnoustrojow w ich réznicowaniu, metody okreslania

wrazliwo$¢ bakterii na chemioterapeutyki — antybiotykogram i jego interpretacja, opis morfologii kolonii;

5. Charakterystyka wybranych bakterii
mikrobiologicznych

Gram-dodatnich i

Gram-ujemnych, ogladanie preparatow

6. Choroby pasozytnicze czlowicka wywolywane przez pasozyty wewngtrzne (pierwotniaki, przywry,
tasiemce, nicienie) i zewnetrzne (stawonogi), gldowne symptomy, posta¢ inwazyjna, metody diagnostyczne,
profilaktyka, zasi¢g geograficzny, ogladanie preparatow parazytologicznych.

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 Student definiuje podstawowe pojecia z
zakresu mikrobiologii i parazytologii medycznej
W_02 Student opisuje cechy patogennego
mikroorganizmu, czynniki zjadliwosci,
patogeneze¢ zakazen oraz rolg mikrobioty w
ksztattowaniu odpornos$ci organizmu

W_03 Student réznicuje epidemiologi¢ zakazen
wirusami, bakteriami, grzybami i pasozytami, z
uwzglednieniem geograficznego zasiggu ich
wystepowania

UmiejetnoSci

U_01 Student rozpoznaje pasozyty cztowieka na
podstawie ich budowy, cykli Zzyciowych oraz
objawow chorobowych

U_02 Student klasyfikuje mikroorganizmy z
uwzglednieniem bezwzglednych patogenow, jak
réwniez nalezacych do mikrobioty
mikroorganizmow oportunistycznych,
komensalnych i symbiotycznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen w czasie cigzy i porodu
U_03 Student potrafi wykorzysta¢ wiedze
dotyczaca biologii pasozytéw i funkcjonowania
uktadu pasozyt - zywiciel dla prawidtowej terapii
chorob pasozytniczych

Kompetencje spoleczne

K_01 Student systematycznie wzbogaca swojg
wiedze 1 pozyskuje nowe informacje z réznych
zrodel na temat interakcji zachodzacych migdzy
organizmem cztowieka a mikroorganizmami i
pasozytami

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A~ Sposob zaliczenia

zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
Efekt Metody weryfikacji osiggnig¢cia zamierzonych
uczenia efektéw uczenia si¢

si¢ 1 2 4 5 6 7
w_01
W_02
W_03
u_01
u_02
U_03
K_ 01

X | X [ X | X | X |[X |w
X | X [ X | X | X [X |

X | X | X | X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajec

©oNOO WM R

Wyklady:
Test (prog zaliczeniowy 60%)

Cwiczenia:

1.8rednia arytmetyczna z ocen uzyskanych z kolokwiow,
W tym rozpoznawanie preparatow (prog zaliczeniowy
kazdego kolokwium 60%)

2. Ocena samodzielnej pracy studenta na ¢wiczeniach -
zaangazowanie w wykonywanie przydzielonych zadan,
udziat w dyskusji, prezentacja

Srednia z ocen z kolokwiow x 0,7 + ocena samodzielnej
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pracy studenta x 0,3

Ocena koncowa z przedmiotu:

Oceng koncowsg z przedmiotu stanowi $rednia wazona ze
sktadowych form zaje¢, dla ktoérych wagami sg przypisane
im punkty ECTS.

Ocena koncowa ustalana jest wedlug zasady:

4,75-5,0 - bardzo dobry (5,0)

4,25-4,74 - dobry plus (4,5)

3,75-4,24 - dobry (4,0)

3,25-3,74 - dostateczny plus (3,5)

3,0-3,24 - dostateczny (3,0)

ponizej 3,0 — niedostateczny (2,0)

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 93%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 85%-92%;

4,0 — dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoleczne
- wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na poziomie
77%-84%;

3,5 — zadowalajagca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociagnigciami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%;

3,0 — zadowalajagca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btedami - wykazuje znajomos¢
tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosei i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomosc¢ tre$ci ksztalcenia ponizej
60%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja postawy studenta
podczas pracy w grupach):

5.0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje prébe dyskusji, stara
si¢ wyciagnaé poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinic innych o0séb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osoéb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac¢ si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuije i nie akceptuje opinii innych 0sob

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol)

Odniesienie do efektow uczenia si¢

efektu uczenia sie dla kierunku
w 01 AW21
W_02 AW21, AW22
W_03 AW21, AW22
U 01 A.U7
U _02 AU7
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U 03 A.U7

K 01 K05, K07

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:

1. *Heczko P.B. (red.). Mikrobiologia. Podrecznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikéw medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

2. *Krajewska-Kutak E. Zarys mikologii dla pielggniarek. Czelej, Lublin 2011.

3. *Morozinska-Gogol. Parazytologia medyczna. Kompendium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2016.

B. Literatura uzupelniajgca

1. Szewczyk E.M. (red.). Diagnostyka bakteriologiczna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013.

2. Buczek A. Atlas pasozytow cztowicka. Wydawnictwo koliber, Lublin 2005.

3. Dabrowska-Szponar M., Garbacz K., Piechowicz L. Praktyczny atlas mikrobiologii, dla studentéw
kierunkéw medycznych. Gdanski Uniwersytet Medyczny, Gdansk 2011.

4. *Derylo A. (red.) Parazytologia i akaroentomologia medyczna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2002.

5. *Dynowska M., Ejdys E. Mikologia laboratoryjna - przygotowanie materialu badawczego i diagnostyka.
Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, Olsztyn 2011.

6. *Dziubek Z. (red.) Choroby zakazne i pasozytnicze. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.

7. *Heczko P.B., Wroblewska M, Pietrzyk A. (red.). Mikrobiologia lekarska. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2014.

8. *Irving W., Boswell T., Ala’Aldeen D. Mikrobiologia medyczna, krotkie wyktady. Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2012.

9. Pawlowski Z.S., Stefaniak J. (red.). Parazytologia kliniczna w uj¢ciu wielodyscyplinarnym. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2004.

10. *Pojmanska T. (red.) Leksykon parazytologiczny. Polskie Towarzystwo Parazytologiczne, Warszawa 2016.

11. *Salyers A.A., Whitt D.D.. Mikrobiologia rdéznorodno$¢, chorobotwoérczosé i srodowisko. Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2012.

12. *Singleton P. Bakterie w biologii, biotechnologii i medycynie. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2000.

13. *Szkaradkiewicz A. Mikrobiologia lekarska. Repetytorium z wirusologii. Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, Poznan 2014.

14. *Zaremba M., Borowski J. Mikrobiologia lekarska. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013.

Strony internetowe:
Centers for Disease Control and Prevention: http://www.cdc.gov

*Literatura dostgpna w Bibliotece Uczelnianej
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Karta przedmiotu 5. BHP

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Bezpieczenstwo i higiena pracy Z 0
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
iy . . Zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiow obowigzkowe dla boru semestr/y
kierunku wy
praktyczny SPS tak tak [
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaiec (nauczyciel) (student) ECTS
yzaje studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyklad 4 - - - 0

Razem 4 ) ) ) 0
Metody dydaktyczne
Wyktad informacyjny

Wymagania wstepne
Brak wymagan

Cele przedmiotu

e zapoznanie studentow z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uwzgledniajacym
specyfike ksztalcenia w uczelni i rodzaj wyposazenia technicznego wykorzystywanego w procesie

ksztalcenia.

Tresci programowe

e  Przepisy bhp obowigzujace na terenie uczelni

e Ergonomia — ogdlne wymagania dla stanowiska pracy/ nauki; organizacja stanowiska pracy/ nauki

e Zasady obowiazujace w pracowniach komputerowych, laboratoriach i pracowniach specjalistycznych.
Charakterystyka wybranych czynnikéw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych

e Postgpowanie w razie wypadku oraz zasady udzielania pierwszej pomocy

e Postepowanie w przypadku wystapienia zagrozenia pozarowego. Rodzaje srodkdéw gasniczych

e Zasady prowadzenia ewakuacji w przypadku zagrozenia w tym os6b niepelnosprawnych

Efekty uczenia si¢:

W_01 posiada  podstawowa  wiedze o
bezpieczenstwie i higienie pracy w instytucjach
edukacyjnych, kulturowo-o$wiatowych i innych
placéwkach uzytku publicznego

U_01 potrafi stosowa¢ zasady bezpieczefistwa i Efekt Metody weryfikacji osiaggniccia
higieny pracy w instytucjach edukacyjnych, || czenia zamierzonych efektdw uczenia si¢
kulturowo-o$wiatowych i innych placowkach sie 11 21 3! 4| 5| 6| 7| 8| 9
uzytku publicznego W o1 ”
K 01 rozumie troske 0 zachowanie u_01 X
bezpieczenstwa ludzi w pracy K 01 X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3. Kolokwium

4. Projekt

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A Sposéb zaliczenia

Wyklady — zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
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Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajec

© N ;o

Kryteria oceniania
Warunkiem zaliczenia zaj¢é jest:
v’ obecno$¢ na zajeciach
v’ zaliczenie testu koncowego

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:

Zbior przepisdw ochrony pracy. T.2, Bezpieczenstwo i higiena pracy. Wedlug stanu prawnego na dzien 31
stycznia 1972 r. / oprac. Lech Kochanski, Stanistaw Lach. - Warszawa : Instytut Wydawniczy Zwiazkow
Zawodowych, 1972,

B. Literatura uzupelniajaca
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Karta przedmiotu 6. Psychologia

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
PSYCHOLOGIA Z.0 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
g . . Zajecia zajecia do /
profil studiow poziom studiow obov;}azkowe dla wyboru semestr/y
ierunku
praktyczny SPS tak nie [
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaje¢ (nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklady 25 -- 5 --

- U 1
Analiza piSmiennictwa -- 5 -
Cwiczenia 20 -- 10 --
Przygotowanie do ¢wiczen -- 5 - 1
Przygotowanie prezentacji _ 5 B
multimedialnej

Razem 45 - 15 - 2

Metody dydaktyczne

metoda podajaca — wyktad informacyjny, metoda problemowa — wyktad konwersatoryjny, gry dydaktyczne
psychologiczne, metoda aktywizujaca — dyskusja dydaktyczna, metoda praktyczna — metoda projektow.

Wymagania wstepne
Brak

Cele przedmiotu

Uzyskanie przez studenta wiedzy 1 umiejetnosci z dziedziny psychologii, ktére umozliwia rozumienie
mechanizmow funkcjonowania cztowieka. Ksztattowanie praktycznych umiejetnosci psychologicznych
przydatnych w pracy poloznej (funkcjonowania w zespole, skutecznego radzenia sobie ze stresem, udzielania
wsparcia psychologicznego, profilaktyki wypalenia zawodowego). Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych
ludzi i szacunku do ich postaw i przekonan.

Tresci programowe

Problematyka wyktadow:

Przedmiot i zadania psychologii.

Podstawowe kierunki psychologiczne wyjasniajace funkcjonowanie cztowieka.

Stres psychologiczny i sposoby radzenie sobie.

Zaburzenia zdrowia psychicznego u kobiet w okresie okotoporodowym.

Psychologiczne problemy okresu macierzynstwa.

Wplyw wczesnodziecigeej wigzi na funkcjonowanie cztowieka w zyciu dorostym.

Relacje potoznej z kobietg w sytuacjach kryzysowych (choroba, niepetnosprawnos¢, $mier¢ dziecka)
Przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu.

NG rwWNE

Problematyka ¢wiczen:

Znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w pracy polozne;j.

Bariery w komunikacji.

Bledy jatrogenne w komunikacji z pacjentka i jej bliskimi.

Trening podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych - techniki aktywnego stuchania.
Rola inteligencji emocjonalnej w komunikacji interpersonalnej

agrwbdE
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6. Komunikacja asertywna i jej znaczenie dla jakosci kontaktu z pacjentka 1 jej rodzing.
7. Sposoby zapobiegania konfliktom i ich rozwigzywanie.
8. Redukcja Igku i stosowanie technik relaksacyjnych

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W _01 Studenci posiadajg wiedz¢ na temat podstaw
zachowan czlowieka zar6wno w  warunkach
normalnych jak i w warunkach trudnych.

W_02 Znaja funkcjonowanie cztowieka zaburzonego
psychicznie i umystowo.

W_03 Studenci rozumieja mechanizm stresu a takze
strategie i style radzenia sobie z nim.

W 04 Znajg prawidtowosci rozwojowe, a takze
odchylenia od prawidlowego przebiegu rozwoju.

Umiejetnosci

U 01 Studenci posiadaja kompetencje w zakresie
rozpoznawania u pacjentdéw negatywnych stanow
emocjonalnych takich jak lgk, depresyjnos¢, agresja
itp., a takze umieja oceni¢ ich nasilenie i w
zalezno$ci od stanu, albo powiadomi¢ lekarza albo
tez, jesli stan nie jest zbyt nasilony, umieja
zastosowac procedury korekcyjne.

U 02 Studenci znaja rol¢ i znaczenie czynnikow
psychologicznych w nasileniu i przebiegu choroby

somatycznej, a takze role czynnikow
psychologicznych W genezie chorob
psychosomatycznych.

U_03 Studenci posiadajg umiej¢tnosci prowadzenia
rozmOw z pacjentami, ale tez z ich rodzinami, a takze
z czltonkami zespolow leczacych oraz efektywnego
poszukiwania pracy.

U 04 Studenci dostrzegaja pojawiajace  si¢
symptomy wypalenia zawodowego zaréwno u siebie
jak tez u innych os6b.

Kompetencje spoleczne

K 01 Shuchacze umacniaja i rozwijaja swoje
umiejetnosci empatycznych relacji z innymi ludzmi.
K 02 W relacjach z innymi ludZzmi (pacjentami,
wspotpracownikami)  zachowuja ~ podmiotowos¢
wtlasng i innych.

K_03 Ponadto we wspotczesnym $wiecie, szybkiego
rozwoju nauki i powstawania nowych procedur,
sluchacze wyksztalcaja u siebic nawyk ciaglego
doksztatcania sig.

Sposdb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
oceny:

A. Sposob zaliczenia:
Zaliczenie z ocena

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekt Metody weryfikacji osiagnigcia zamierzonych
uczenia efektdéw uczenia si¢
si¢ 1 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9
W_01 X
W_02 X
W_03 X
W_04 X
u_o01 X X
uU_02 X X X
uU_03 X X X
K_01 X X
K_02 X X
K_03 X X
K_04 X| X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajec
Wyklad:

Zaliczenie kolokwium (uzyskanie sumarycznie min. 50%
punktow):

50-60% ocena dostateczny:3.0
61-70% ocena dostateczny plus: 3.5
71-80% ocena dobry:4.0
81-90% ocena dobry plus:4.5
91-100% ocena bardzo dobry:5.0
Cwiczenia:

Samodzielna  praca  studenta na  ¢wiczeniach
(zaangazowanie w wykonywanie zadan, wycigganie
wnioskéw, prezentacja  wynikow, przygotowanie
¢wiczen)

Ocena koncowa z przedmiotu:

Oceng koncowa jest wyliczana na podstawie Sredniej
obliczanej z oceny A z ¢wiczen i oceny B z wyktadow.
Ocena koncowa przeliczana jest wg wzoru:

3,0 - 3,24 — dostateczny

3,25 — 3,74 — dostateczny plus
3,75 — 4,24 — dobry

4,25 — 4,74 — dobry plus
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4,75 — 5,0 — bardzo dobry

Terminy zaliczenia z oceng oraz poprawkowego zostana
uzgodnione ze studentami na pierwszych zajeciach.

Obecnos¢ na wszystkich ¢éwiczeniach i wykladach jest
obowiazkowa. Do ¢wiczen studenci przystepuja
przygotowani. Stopien przygotowania studenta jest
sprawdzany w formie pytan.

Usprawiedliwienia  nieobecnosci  oraz  zaliczenia
materiatu begdacego przedmiotem opuszczonych zajeé
dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 93%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnoscei i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 85%-92%;

40 — dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 77%-84%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnieciami -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 69%-
76%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejgtnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btedami - wykazuje znajomos¢
tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 - niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i
kompetencje spoleczne - wykazuje znajomo$¢ tresci
ksztatcenia ponizej 60%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas
pracy w grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji,
stara si¢ wyciggna¢ poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji,
stara si¢ wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sg one catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i1 przyjmuje opinie innych 0sob,
podejmuje probeg ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowa¢ si¢ do uwag krytycznych,
nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia sie

Odniesienie do efektow uczenia si¢
dla kierunku

B.W2, B.W4, B.wW8, B.W10

B.W2, B.W4, B.W7, B.W9, B.W10

=EEE
R(3][=

B.wW1, B.W3, B.W6, B.W7, B.W9

B.U1, B.U2, B.U3, B.U4, B.U5

c|c
oo

N =
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U 03 B.U7. B.US.
U 04 B.U9, B.U10

K_01 K01, K02

K_02 K01, K02, K03

K 03 K04, K05, K06, KO7

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajec:
1. Psychologia w potoznictwie i ginekologii / red. nauk. Marta Makara-Studzinska, Grazyna Iwanowicz-
Palus. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2009.
2. Psychologia i zycie / Richard J. Gerrig, Philip G. Zimbardo ; red. nauk. Maria Materska ; tt. [z ang.] Jozef
Radzicki [i in.]. - Wyd.3 nowe. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2006.

B. Literatura uzupelniajaca:

1.

2.

3.

ok~

Psychologia : podrgcznik akademicki. red. Strelau J.- Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, 2000.

Komunikacja w opiece medycznej / red. Marty Makara-Studzinska. - Warszawa : Medical Education,
2010.

Rozwdj psychiczny dziecka od 0 do 10 lat / Frances L. llg, Louise Beates Ames, Sidney M. Baker;
przel.[z ang.] Mirostaw Przylipiak. - Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 1992.
Psychologia / Gillian Butler, Freda McManus ; przel.[z ang.] Sylwia Pikiel. - Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2012. Asertywnos$¢ / Sue Bishop ; przekt.[z ang.] Elzbieta Turlejska. -
Poznan : Zysk i S-ka Wydawnictwo, 1999.
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Karta przedmiotu 7. Pedagogika

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
PEDAGOGIKA Z2.0. 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
Zajecia -
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla zajecia do semestr/y
kierunku wyboru
praktyczny SPS tak nie [
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zajeé _ (nauczyciel) _ _ (student) _ ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklady 25 -- 5 --
Opracowanie zagadnien -- 2 - 1
Analiza piSmiennictwa -- 3 -
Cwiczenia audytoryjne 20 - 10 -
Przygotowanie
prezentacji -- 3 - 1
multimedialnej
Przygotowanie recenzji -- 3 -
Analiza piSmiennictwa -- 4 -

Razem 45 - 15 - 2
Metody dydaktyczne

Wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny, pogadanka, studium przypadku, seminarium, dyskusja,

Wymagania wst¢epne
brak

Cele przedmiotu
1. Postrzeganie pedagogiki jako dyscypliny naukowe;j i praktycznej, zrozumienie jej specyfiki i miejsca wsrod
innych nauk.
2. Przygotowanie studenta do korzystania z metod nauczania oraz metod wychowania w profesjonalnej pracy
polozne;.

Tresci programowe
Problematyka wykladow
1. Pedagogika jako nauka o wychowaniu i ksztalcenia czlowieka. Przedmiot i zadania pedagogiki.
Podstawowe dyscypliny pedagogiczne. Pedagogika zdrowia — teoria wychowania zdrowotnego.
Znaczenie wiedzy i umiejetnosci pedagogicznych w pracy potozne;j.
2. Wychowanie jako proces — definicja, rodzaje, rola wychowawcy, wychowanie a opieka, cechy
wychowania.
Strategie wychowawcze. Ksztalcenie $rodowiska wychowawczego Rodzina jako $rodowisko
wychowawcze. Zaktady opiekuncze.
Metody wychowania. Warunki skutecznego wychowania.
Wychowanie do wartosci zdrowia a edukacja zdrowotna.
Metody edukacji zdrowotnej. Proces ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej. Srodki dydaktyczne.
Wychowawcza dziatalno$¢ potoznych w réznych srodowiskach i kategoriach odbiorcow opieki.

w

No ok

Problematyka ¢wiczen
1. Pedagogika jako dyscyplina naukowa. Pojecia podstawowe i pochodne w pedagogice. Zadania
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pedagogiki zdrowia.

2. Pojecie ,,holizm”, przygotuj tezy do dyskusji; holizm w medycynie, w pedagogice.
3. Metody wychowania. Cele wychowania, ktore wspolczesnie zastuguja na szczeg6lng uwage. Warunki

skutecznego wychowania.

4. Formy organizacyjne, metody i srodki dydaktyczne stosowane w edukacji zdrowotnej. Przygotowanie

konspektu do zaj¢é.

5. Cele i zadania programow edukacyjnych dotyczacych dziatan prozdrowotnych.
6. Przygotowanie recenzji wybranego artykutu na temat zachowan zdrowotnych mtodziezy.

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W 01 Zna podstawowe pojecia z zakresu

pedagogiki jako dyscypliny naukowej.

W 02 Zna <cele 1 metody oddziatywan
wychowawczych, metody nauczania, metody
edukacji zdrowotne;j.

Umiejetnosci

U 01 Potrafi wykorzysta¢ metody pracy
wychowawczej w pracy z biorcami opieki.

U_02. Potrafi weryfikowaé, wyjasnia¢ przyczyny
trudnosci w edukacji podopiecznych, podjaé probe
ich rozwigzywania.

U_03 Opracowuje  programy  edukacyjne
dotyczace stylu zycia, zachowan zdrowotnych
podopiecznych.

Kompetencje spoleczne

K 01 Potrafi rozpoznawaé potrzeby i oczekiwania
osOb  powierzonych opiece, szanuje rdznice
kulturowe i $wiatopogladowe podopiecznych.

K 02 Podkre$la znajomo$¢ systemu wartosci,
nastawiona na wlasny rozwoj, wyraza gotowosc
doradzania w zakresie zachowan zdrowotnych.

K 03 Odpowiedzialna, rzetelna, doktadna w
wykonywaniu powierzonych obowiazkow
zawodowych.

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposéb zaliczenia
Zaliczenie z oceng

Wyktady — zaliczenie z oceng

Zaliczenie kolokwium i egzaminu pisemnego /koncowego/
Uzyskanie sumaryczne min.50% punktow z kazdego
egzaminu.

Ponizej 50% - 2,0

50% - 60% - 3,0 /dostateczny/

61% -70% - 3,5
71%-80% - 4,0
81%-90% - 45

91% 1 wigcej - 5,0

Cwiczenia — zaliczenie z ocena

Srednia arytmetyczna z 6-ciu kolokwidw, zgodnie z
tematami kolejnych ¢wiczen oraz ocena z prezentacji.
Temat prezentacji proponuje student, akceptuje nauczyciel
Samodzielna  praca studenta na  ¢wiczeniach @ ;
zaangazowanie, aktywno$¢, wyciaganie = wnioskow,
prezentacja wynikow.

Ocena koncowa z ¢wiczen; Srednia arytmetyczna x 0,70
+ocena za samodzielng prace studenta na ¢wiczeniach
x.0,30

Ocena koncowa z przedmiotu;

Ocen¢ koncowa z przedmiotu stanowi $rednia wazona ze
sktadowych form zaj¢¢, dla ktorych wagami sg przypisane
im liczby punktow ECTS.

Obecnos¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa.

Do ¢wiczen studenci przystepuja przygotowani. Stopien
przygotowania studenta jest sprawdzany w formie
kolokwium wej$ciowego.

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
Efekt Metody weryfikacji osiagnigcia
uczenia zamierzonych efektow uczenia si¢

si¢ 1| 2 41 5| 6| 7| 8] 9
w_01
wW_02
U 01

u 02
U 03

K 01
K_02
K_03

X [ X | X | X [X|w
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Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajeé

©oOoNOOA~WNE

Kryteria oceniania

Wiedza

5,0 - znakomita wiedza, umiej¢tnos¢ 1 kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tre sci ksztalcenia na
poziomie 91% - 100%.

45 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tresSci ksztatcenia na
poziomie 81% - 90%.

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosei i kompetencje spoteczne —
wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 71% -
80%.

3,5 — zadawalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami — wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61% - 70%.

3,0 — zadawalajgca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami — wykazuje znajomosé
tresci ksztatcenia na poziomie 60% - 50%.

2,0 — niezadawalajaca wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoteczne, - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoteczne / obserwacja studenta podczas
pracy w grupach/

5,0 — akceptuje i przyjmuje  opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnaé poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnag¢ wnioski, cho¢ nie sa one catkowicie
poprawne.

3,5 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — nie potrafi ustosunkowa¢ si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia sie

Odniesienie do efektow uczenia si¢
dla kierunku

B.W.17

e

B.W.18

B.U.12

B.U.12

B.U.13

AlCcC Cclc
LI

K01
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K_02 K05, K07

K_03 K07

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:

1. Ciechaniewicz W. /red./ Pedagogika. Wyd. PZWL. Warszawa 2008

2. Wronska 1. Sierakowska M.; Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej .Wyd. PWN, Warszawa 2014

Literatura uzupelniajaca

1. Borzucka — Sitkiewicz K.; Edukacja zdrowotna. WAIP 2009

2. Izdebski Z. /red./Biomedyczne podstawy ksztalcenia i wychowania. PWN.2010
3. Wronska I. Nowak S.; Podstawy pedagogiki otwartej. KUL. 2009

4. Wojnarowska B. ;Edukacja zdrowotna. PWN, 2007.
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Karta przedmiotu 8. Zdrowie publiczne

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Zdrowie publiczne Zaliczenie z ocena 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia -
profil studiéw poziom studiéw obowiazkowe dla ) th)la do semestr/y
kierunku wyboru

praktyczny SPS tak nie |

Dyscyplina

Nauki o zdrowiu

Prowadzacy zaje¢cia

Liczba godzin Liczba
N S punktéw
Formy zaje¢ (nauczyciel) (student) ECTS
Studia Studia Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Wyklady 35 -- 15 --
Opracowanie zagadnien -- 5 -- 2
Analiza piSmiennictwa -- 10 --
Razem 35 _ 15 _ 2
Metody dydaktyczne

Podajace: wyktad informacyjny
Problemowe: wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu szkoly $redniej

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentdéw z problemami zdrowia publicznego w Polsce i na $wiecie. Zapoznanie z zasadami
funkcjonowania organéw stuzby zdrowia. Przedstawienie gtdéwnych problemow zdrowotnych oraz sposobow ich
rozwiazywania.

Tresci programowe
Problematyka wyktadow:
. Pojegcia i definicje zwigzane ze zdrowiem ludnosci.
. Czynniki determinujace zdrowie cztowieka.
. Zachowania zdrowotne i ich uwarunkowania.
. Problemy demograficzne ludnosci $wiata.
. Zagrozenia zdrowia ludnosci.
. Stan zdrowia dzieci i mtodziezy.
. Problemy zdrowotne ludzi starszych.
. Choroby cywilizacyjne.
. Opieka zdrowotna w panstwach Unii Europejskie;j.
10. Promocja zdrowia.
14. Ubezpieczenia zdrowotne.
15. Swiadczenia opieki zdrowotnej finansowane ze srodkéw publicznych w Polsce.
Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chorob i problemow zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych
(ICD-9) oraz funkcjonowania niepelnosprawnosci i zdrowia (ICF).

O 0O ~NON N b Wb —

Efekty uczenia si¢: Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza A. Sposéb zaliczenia
W _01 Definiuje podstawowe pojecia zwigzane ze
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zdrowiem i choroba.

W_02 Zna problematyke polityki zdrowotnej w
Polsce i innych krajach Unii Europejskie;j.

W_03 Posiada wiedze¢ na temat przyczyn i

skutkow zaburzen zdrowia oraz  profilaktyki
chorob.

Umiejetnosci

U_01 Wykorzystuje wiedze do identyfikacji

zachowan zdrowotnych.

U_02 Potrafi wykorzysta¢ wiedze¢ w zakresie
planowania  dziatan = ukierunkowanych  na
profilaktyke i promocje¢ zdrowia.

Kompetencje spoleczne

K_01 Zasigga opinii ekspertow w przypadku
trudnosci z wlasnym rozwigzaniem problemu.
K_02 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia
w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonuje samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

Zaliczenie z oceng
B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektéw uczenia sig

sie 1 2 4 5 6 7 8 9
w_01
W_02
W_03
u_o1
u_02
Egzamin ustny
Egzamin pisemny
Kolokwium
Projekt
Sprawozdanie
Prezentacja
Praca kontrolna

Zadanie praktyczne
Pracy studenta w trakcie zajec

X | X | X |X|X|W

LRNIUNAWNR

Kryteria oceniania

Wiedza

5,0 - znakomita wiedza, umiejetnos¢ 1 kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomos$¢ tre sci ksztalcenia na
poziomie 91% - 100%.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81% - 90%.

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne —
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 71% -
80%.

3,5 — zadawalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoleczne, ale ze znacznymi niedociagni¢ciami — wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61% - 70%.

3,0 — zadawalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami — wykazuje znajomos$é
tresci ksztatcenia na poziomie 60% - 50%.

2,0 — niezadawalajaca wiedza, umiejetnosei 1 kompetencje
spoteczne, - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne / obserwacja studenta podczas
pracy w grupach/

50 — akceptuje i przyjmuje  opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusj¢, wyciaga
poprawne wnioski.

4,5 akceptuje 1 przyjmuje opiniec innych 0s6b,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnaé poprawne wnioski.

40 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one catkowicie
poprawne.

3,5 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — nie potrafi ustosunkowa¢ si¢ do uwag krytycznych,
nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.
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Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia si¢

Odniesienie do efektow uczenia sie
dla kierunku

W_01 B.W25, B.W26, B.W28

W_02 B.W24, B.W2§,

W_03 B.W25, B.W26, B.W27, B.W28
U 01 B.U15

u_02 B.U15, B.U16, B.U17

K_01 KO05.

K 02 KO7.

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa
1 Kulik T., Latalski M.: Zdrowie publiczne: podr¢cznik dla studentow i absolwentow Wydziatow
Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznych . Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

2014.*

2 Sygit M.: Zdrowie publiczne. Oficyna a Wolters Kluwer business, Warszawa 2010.*

B. Literatura uzupekiajaca

1. Gawecki J: Zywienie czlowieka a Zdrowie Publiczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012

2. Bzdegga J., Gebska-Kuczerowska A.: Epidemiologia w zdrowiu publicznym. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2010.*

3. Renn-Zurek A., Tokarski Z.: Zagrozenia zdrowia publicznego. Wydawnictwo Akademii
Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi, £.6dZ 2016.

4. Wojtczak A.: Zdrowie publiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.

*oznaczenie pozycji dostepnych w Bibliotece Akademii Pomorskiej w Stlupsku
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Karta przedmiotu 9. Jezyk angielski

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
lektorat jezyka obcego: jezyk angielski 2.0,2.0,2.0,E 5
Kierungk studiow:
POLOZNICTWO
zajecia zajecia do
profil studiéw poziom studiow obowiazkowe dla 1€ semestr/y
. wyboru
kierunku
praktyczny SPS tak nie -1V
Dyscyplina
Jezykoznawstwo
Prowadzacy zaje¢cia
Pracownicy dydaktyczni SPNJO
Liczba godzin Liczba
N S punktéow
i ECTS
F . . (nauczyciel) (student)
ormy zajec Studia studia studia Studia
stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Lektorat 120 - 30 - 5
Przygotowanie egzaminu - 20 -
Czytanie 1 praca z literaturg - 10 -
specjalistyczna
Razem 120 - 30 - 5

Metody dydaktyczne

* zajecia z udziatem nauczycieli: ¢wiczenia komunikacyjne, translacyjne, konwersacja, metoda projektu, praca w
laboratorium komputerowym i inne.

* samodzielna praca studenta: wykonywanie ¢wiczen jezykowych zleconych przez wyktadowce, translacja,
przygotowanie prezentacji multimedialnej lub projektu lub wystgpienia ustnego, percepcja tresci zajec,
sporzadzanie notatek, przygotowanie do zaje¢é, kolokwiow, zaliczen i egzaminu; czytanie i praca z literaturg
specjalistyczna.

Wymagania wstepne
 wiedza i umiejetnosci jezykowe z zakresu szkoly $redniej (zalecany poziom B1 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego)
» Uwagi dodatkowe: Zaleca si¢ studentom, ktorzy nie spetniajg kryterium poczatkowego (bieglos¢ jezykowa na
poziomie $rednio zaawansowanym) uzupetnienie kompetencji jezykowych na dodatkowych (rownoleglych do
zaje¢ lektoratu jezyka obcego) komercyjnych kursach jezykowych dla studentdw, organizowanych przez
Studium PNJO lub przez inne podmioty, celem uzyskania koncowej biegloci jezykowej na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Cele zajeé

W zakresie wiedzy:

* Student konczacy przedmiot lektorat jezyka angielskiego powinien zna¢ podstawowa terminologi¢ w jezyku
obcym umozliwiajacg komunikacje w $rodowisku zawodowym.

W zakresie umiejetnosci:

* Student konczacy lektorat jezyka angielskiego powinien zna¢ jezyk angielski w stopniu umozliwiajagcym
samodzielne analizowanie tekstow specjalistycznych oraz  postugiwaé si¢ jezykiem obcym zgodnie z
wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

W zakresie kompetencji spolecznych:

* Student powinien posiada¢ §wiadomos$¢ konieczno$ci ustawicznego samoksztalcenia w jezyku obcym.

Tresci programowe

-materiaty dydaktyczne do nauki jezyka angielskiego wskazane przez wyktadowce;

-analiza anglojezycznych tekstow fachowych z zakresu potoznictwa wskazanych przez wyktadowce;
-praca z materialem audiowizualnym w jezyku angielskim,;
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-przyswajanie stownictwa specjalistycznego z zakresu potoznictwa;

-tematyczne projekty jezykowe wykorzystujace inwencje i kreatywnos¢ studentéw (prezentacje multimedialne);
-wyszukiwanie w zasobach internetowych materialow zwigzanych z tematem pracy licencjackiej;

-tworzenie angielsko-polskiego stownika poje¢ specjalistycznych

-korzystanie z materialow interaktywnych, w tym portali specjalistycznych

Efekty uczenia si¢:

Wiedza:

W_01 =zna jezyk angielski na
poziomie bieglosci B2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego.

UmiejetnoSci:

U_ 01 analizuje pismiennictwo w
jezyku angielskim

U_02 porozumiewa si¢ w jezyku
angielskim w sposob odpowiadajacy
poziomowi bieglosci B2
Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

Kompetencje spoleczne:
K_01 ma $wiadomos$¢ koniecznosci
samoksztatcenia w jezyku obcym.

Sposob  zaliczenia oraz formy i
oceny/wymagania egzaminacyjne

podstawowe  Kkryteria

A. Sposob zaliczenia:

zaliczenie z oceng po kazdym semestrze nauki, egzamin (forma
pisemna) po IV semestrze nauki

warunki i kryteria zaliczenia:

warunkiem zaliczenia zajec¢ jest:

* pozytywne zaliczenie kolokwiow pisemnych i ustnych oraz prezentacji
weryfikujacych osiagnigte efekty ksztalcenia,

* obecnos¢ na ¢wiczeniach,

* pozytywne zaliczenie egzaminu

* student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy
na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od
51% do 60% sumy punktdow oceniajacych stopien wymaganej
wiedzy/umiejetnosci.

» student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnoscei,
gdy na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje
powyzej 61% do 70% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej
wiedzy/umiejegtnosci.

* student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje
powyzej 71% do 80% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej
wiedzy/umiejg¢tnosci.

* student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umiejg¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje
powyzej 81% do 90% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej
wiedzy/umiejetnosci.

» student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umieje¢tnosei, gdy
na egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje
powyzej 91% do 100% sumy punktdéw oceniajacych stopien wymaganej
wiedzy/umiejetnosci.

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Symbol | sposob weryfikacji odniesienie waga oceny
do efektow w %

W 01 Kolokwium pisemne B.W26. 25%

U 01 Kolokwium pisemne B.U18. 25%

U 02 Kolokwium  ustne lub B.U109. 25%
prezentacja lub projekt

K 01 Kolokwium pisemne lub K07 25%
ustne

Ocena semestralna jest Srednia wazona wyliczang w oparciu o
skladniki podane w tabeli nr 1.

OKS1 = (K1 - x 0,25) +(K2 - x 0,25) +(K3 -x 0,25) + (P1x 0,25)

OKS2 = (K4 - x 0,25) +(K5 - x 0,25) +(K6 -x 0,25) + (P2 x 0,25)

OKS3 = (K7 -x 0,25) +(K8 - x 0,25) +(K9 -x 0,25) + (P3x 0,25)

OKS4 = (K10 -x 0,25) +(K11 -x 0,25) +(K12 -x 0,25) + (P4 x 0,25)

Tabelanr 1
Skala ocen dla Efekt Kod Ocena
Cwiczen ksztalcenia semestralna
| semestr OKS1
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Kolokwium wW_01 K1 25%
pisemne

Kolokwium U 01 K2 25%
pisemne

Prezentacja / projekt / kol. | U_02 P1 25%
ustne

Kolokwium  pisemne lub

ustne K 01 K3 25%
Il semestr

Kolokwium W_01 K4 25%
pisemne

Kolokwium U o1 K5 25%
pisemne

Prezentacja / projekt / kol. | U_02 P2 25%
ustne

Kolokwium pisemne lub | K_01 K6 25%
ustne

111 semestr

Kolokwium W_01 K7 25%
pisemne

Kolokwium U 01 K8 25%
pisemne

Prezentacja / projekt / kol. | U_02 P3 25%
ustne

Kolokwium pisemne lub | K_01 K9 25%
ustne

IV semestr

Kolokwium w_01 K10 | 25%
pisemne

Kolokwium U 01 K11 | 25%
pisemne

Prezentacja / projekt / kol. | U_02 P4 25%
ustne

Kolokwium pisemne lub | K 01 K12 | 25%
ustne

K- kolokwium pisemne
P - prezentacja / projekt / kolokwium ustne

Wymagania egzaminacyjne po 4 semestrze:
oceniane efekty ksztatcenia: W_01, U 01, U 02

Zasady przeliczania ocen:
3,0 - 3,24 —dst

3,25 - 3,74 — dst+

3,75 4,24 —db

4,25 — 4,74 — db+
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4,75 - 5,00 — bdb

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) efektu uczenia si¢ Odniesienie do efektoéw uczenia si¢ dla kierunku
W_01 B.W26.
U 01 B.U18.
U_02 B.U19.
K 01 KO7.

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:
* Materialy dydaktyczne do nauki jezyka obcego wskazane przez wykltadowce.
* Podrgcznik do nauki gramatyki jezyka obcego wskazane przez wyktadowce.
* Interaktywne materialy dydaktyczne wybrane przez wyktadowce.

B. Literatura uzupelniajgca

» Materialy dodatkowe wybrane przez wyktadowcg.
* Stowniki angielsko-polskie i polsko-angielskie.

* Stowniki tematyczne.

* Stowniki interaktywne.
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Karta przedmiotu 10. Etyka zawodu poloznej

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Etyka zawodu poloznej Z0 1
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
e . . Zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiow obowigzkowe dla boru semestr/y
kierunku Wy
praktyczny SPS tak nie [
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formv zaieé (nauczyciel) (student) ECTS
y zaje studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklady 20 - 10 -
Analiza literatury - - 5 -
. 1
Przygotowanie do i i 5 i
zaliczenia
Razem 20 ) 10 ) 1
Metody dydaktyczne

Wyktad problemowy, informacyjny, prezentacja multimedialna.

Wymagania wstepne

Nie dotyczy

Cele przedmiotu

Przekazanie studentowi wiedzy na temat zasad etycznych obowigzujacych w postgpowaniu
zawodowym potoznej. Ksztaltowanie i rozwijanie wrazliwosci etyczno-moralnej
studenta. Przedstawienie wybranych problemow etycznych wystepujacych w praktyce kliniczne;.

Tresci programowe

Problematyka wykladow (Kklinika):
1. Wprowadzenie do etyki.

2. Zawody medyczne jako zawody zaufania spotecznego, tradycyjne zasady etyki obowigzujace

zawodach medycznych.
3. Rys historyczny etyki pielegniarek i potoznych w Polsce i na §wiecie, samorzad zawodowy, przysi¢ga i
kodeksy etyki, odpowiedzialno$¢ moralna, prawna i zawodowa w pracy potozne;.
4. Autonomia i prawa pacjenta, paternalizm i partnerstwo w medycynie, problemy etyczne w realizacji
wybranych praw pacjenta, szczegoélne problemy etyczne w opiece nad kobieta w cigzy, w okresie
porodu i potogu.
5. Wprowadzenie do bioetyki, problemy etyczne zwigzane z poczatkiem i koncem zycia cztowieka,
problemy etyczne w transplantologii, problemy etyczne w badaniach naukowych z udziatem cztowieka,
sztucznej prokreacji, eksperymentéw medycznych (np. klonowanie embrionéw ludzkich) i eutanazji;
6. Wybrane problemy etyczne w praktyce zawodowej potoznej: obowigzek udzielania pomocy, praca
zespotowa, korupcja w ochronie zdrowia.

w

Efekty uczenia si¢:
Wiedza:
W _01.

zawodowej.
W_02.

Charakteryzuje

Roznicuje przedmiot etyki ogodlnej i

istote podejmowania
decyzji etycznych i1 rozwigzywania dylematow

A. Sposob zaliczenia

zaliczenie z oceng
Sprawdzian

pisemny  z
wypowiedziami pisemnymi na zasadzie rozwigzywania

pytaniami

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

otwartymi i
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moralnych w pracy potoznej oraz funkcjonowanie
cztowieka w sytuacjach trudnych.

W_03. Zna problematyke etyki normatywnej, w
tym aksjologii warto$ci, powinnosci i sprawnosci
moralnych istotnych w pracy potozne;j.

W_04. Rozumie tre$¢ kodeksu etyki zawodowej
polozne;j.

Umiejetnosci
U_03 Potrafi rozwigzywa¢ dylematy moralne w
praktyce zawodowej.

Kompetencje spoleczne

K_01 Wykazuje odpowiedzialnos¢ moralng za
cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych,
wzbogaca wiedz¢ zawodowa.

K_02 Przestrzeganie praw pacjenta

K_03 Samodzielne i rzetelne wykonywanie
zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzeganie warto$ci i powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem

K 04  Ponoszenic  odpowiedzialnosci
wykonywane czynno$ci zawodowe

za

problemu.

B. Formy i kryteria zaliczenia
Zaliczenie przedmiotu na podstawie wiedzy zdobytej przez
studenta w trakcie zajgé. Obecno$¢ na zajeciach
obowigzkowa.

Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
efektéw uczenia sie

4 5 6 7 8 9

Efekt
uczenia
sie 1 2

W_01
W_02
W_03
W_04
u_o1 X
K_01 X
K_02 X

K_03
K_04

X | X | X |X|W

Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajec¢

©oNO VA WN R

Wyklad:

Kryteria oceniania

5,0- znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne. Znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-
100%, a nawet wiedza wykraczajaca ponad program
ksztalcenia.

Kompetencje spoteczne: akceptuje 1 przyjmuje opinie
innych o0sob, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje
dyskusje, wyciagga poprawne wnioski. Jest bardzo
kreatywny i pomystowy.

45 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych osob, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe
dyskusji, stara si¢ wyciaga¢ poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 71%-
80%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych osdb, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe
dyskusji, stara si¢ wyciagac¢ wnioski.

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoleczne, ale ze znacznymi deficytami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 61%-70%.
Kompetencje spoteczne: akceptuje 1 przyjmuje opinie
innych o0sob, podejmuje probe ustosunkowania si¢ do nich.
3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencije
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spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomosé
tresci ksztalcenia na poziomie 50%-60%.

Kompetencje spoteczne: akceptuje 1 przyjmuje opinie
innych os6b, lecz nie ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie ponizej 50%.

Kompetencje spoteczne: nie potrafi ustosunkowac si¢ do
uwag krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii
innych osob. Nie przestrzega standardow.

Warunki odrabiania zaj¢¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaj¢é jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
niecobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia

Matryca efektéw uczenia sie¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéw uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

w_01 C.w9, C.W10

W_02 Cc.wi1

W_03 C.w13

W_04 C.wi12

u_01 C.U24

K_01 K01, K04, K05, K07

K_02 K02

K_03 K03

K_04 K04

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:

1. Wronska 1., Marianski J. (red.): ,,Etyka w pracy pielggniarskiej" Wyd. Czelej, Lublin 2002.

2. Fry S.T.: ,Etyka w praktyce pielegniarskiej". Polskie Towarzystwo Pielggniarskie, Warszawa 1997.

B. Literatura uzupelniajaca

1. T.L. Beauchamp, J.F. Childress ,,Zasady etyki medycznej", tham. W. Jacorzynski, Warszawa 1996.
3. Lukow P. Pasierski T. Etyka medyczna z elementami filozofii, PZWL, Warszawa 2014.

4. Botoz W., ,,Bioetyka i prawa czlowieka", Warszawa 2007.

5. Konstanczak S.: "Etyka Pielggniarska", Difin SA, Warszawa 2010.
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Karta przedmiotu 11. Organizacja pracy poloznej

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Organizacja pracy potoznej Z.0. 1
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
< . < zajecia obowiazkowe -
profil studiow poziom studiow dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS tak Nie [
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaieé (nauczyciel) (student) ECTS
yzale studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklady 20 -- 10 -- 1
Analiza pismiennictwa - 5 --
Przygotowanie sie do zaliczenia - 5 --

Razem 20 _ 10 _ 1
Metody dydaktyczne

Wyklad z wykorzystaniem srodkéw audiowizualnych, wyktad informacyjny

Wymagania wst¢epne
Wiedza z zakresu higieny i bezpieczenstwa, komunikacji oraz funkcjonowania instytucji panstwowych i
podmiotéw leczniczych na poziomie szkoty $redniej

Cele przedmiotu
Celem przedmiotu jest przekazanie uczestnikom wiedzy na temat procesoéw, ktore sg niezbedne do efektywnego
funkcjonowania podmiotu leczniczego oraz roli poloznej jako cztonka zespotu terapeutycznego

Tresci programowe

Problematyka wykladéw

1. Budowa organizacji — cykl zycia organizacji

2. Podstawy sprawnego dziatania — cykl dziatania zorganizowanego
3.Regulacje prawne wykonywania zawodu potoznej

4. Samodzielno$¢ w realizacji $wiadczen potoznej

5. Odpowiedzialno$¢ zawodowa polozne;j

6. Kierowanie w potoznictwie; podstawowe funkcje kierowania
7.Obowiazki i uprawnienia na stanowisku potoznej

8. Metody pracy na stanowisku poloznej; wady i zalety réznych metod pielggnowania
9. Obcigzenia w pracy potoznej; czas pracy i praca zmianowa

10. Planowanie rozwoju zawodowego potozne;j

11.Doskonalenie jakosci opieki potoznej

12. Rozwigzywanie konfliktow

13. Dokumentacja medyczna w praktyce potoznej

Efekty uczenia sie: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
Wiedza oceny/wymagania egzaminacyjne

W_01. Definiuje organizacj¢ i jej otoczenie,
oraz podstawowe metody organizacji opieki| A. Sposob zaliczenia
potoznej. Wyjasnia zasady organizowania | Zaliczenie z ocena
stanowisk pracy potoznej, pojecie stanowiska
pracy, zakresu obowigzkéw, uprawnien | B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

regulacje prawne dotyczace czasu pracy, | Zaliczenie wyktadow- kolokwium pisemne

pracy zmianowej, rozkladu czasu pracy i|Ocena z kolokwium

obcigzenia na stanowiskach potoznej; Zaliczenie Kkolokwium tj. uzyskanie sumarycznie min.60%
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W_02. Okresla zakres i zadania zasobow
ludzkich w pielggniarstwie, mozliwosci
planowania kariery zawodowej i
uwarunkowania wlasnego rozwoju
zawodowego  etapy planowania  pracy
wlasnej. Zna  strategie rozwigzywania
konfliktéw oraz sposoby radzenia sobie z
konfliktem

W_03. Zna problematyke jakosci w opiece
zdrowotnej oraz  podstawowe  metody
organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie
dla jakosci tej opieki;

Umiejetnosci

U_01. Podejmuje dzialania na rzecz doboru
metod pracy oraz wspotpracy w zespole
U_02. Monitoruje zagrozenia w pracy
poloznej i czynniki sprzyjajace wystgpowaniu
chorob zawodowych oraz wypadkow przy
pracy; rozpoznaje sytuacje konfliktowe i
potrafi stosowaé wiasciwe techniki asertywne
U_03. Wspodtuczestniczcy w opracowaniu
standardow 1 procedur praktyki potoznej oraz
monitorowaniu jako$¢ opieki potoznicze;j
U_04. Efektywnie planuje wlasny rozwoj
zawodowy

Kompetencje spoleczne

K._ 01 Dostrzega 1 rozpoznaje wlasne
ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejetnosci
1 kompetencji spotecznych

K_02. Ponosi  odpowiedzialnos¢  za
wykonywane czynnosci zawodowe; zasigga
opinii ekspertdow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

punktow.

<60% - 2,0 (ndst)
60%+68% - 3,0 (dst)
69%+77% - 3,5 (dst plus)
78%=86% - 4,0 (db)
87%+95% - 4,5(db plus)
>95% - 5,0 (bdb)

Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych
efektéw uczenia sie

4 5 6 7 8 9

Efekt
uczenia
si¢ 1 2
w_01
W_02
W_03
u_o1
uU_02
uU_03
u_o4
K_01 X
K_02 X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajeé

X|IX|X|X|X|X|X]|w
X

©ONDOEWN

Kryteria oceniania

Wiedza

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo§¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-100%);
4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tre$ci ksztalcenia na poziomie
81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo§¢ tresci ksztalcenia na poziomie 71%-80%;
3,5 — zadowalajagca wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnieciami - wykazuje
znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 zadowalajagca wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajgca wiedza, umiejetno$ci i kompetencje
spoleczne - wykazuje znajomos$c¢ tresci ksztatcenia ponizej 50%.
Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wycigga poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnaé
poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnaé
whnioski, cho¢ nie sa one calkowicie poprawne.
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3,5 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych oséb, podejmuje probe
ustosunkowania sie do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowaé si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych 0séb

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz zaliczenia materiatu
bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie nieobecnosci dokonuje
wyktadowca prowadzacy zajecia

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

wW_01 C.w.23 C.w.24

wW_02 C.W. 25 C.W 26 C.W.27

W_03 C.w.28

U 01 C.U.38

U 02 C.U.35

uU_03 C.U.37

U 04 C.U.36

K_01 K07

K 02 K04, K05

Wykaz literatury

A. Literatura podstawowa:
Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej, Wydawnictwo Czelej, Lublin 2004.
Pocztowski A.. Zarzgdzanie zasobami ludzkimi. Strategie, procesy, metody. Polskie Wydawnictwo
Ekonomiczne, Warszawa 2008

B. Literatura uzupelniajaca

Jarosinski M., Winch S. (red.): Zarzgdzanie podmiotami leczniczymi przeksztaiconymi w spotki prawa
handlowego, Oficyna wydawnicza SGH, Warszawa 2014

Dobska M., Dobski P.: Zarzqdzanie jakosciq w podmiotach leczniczych. Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa
2012
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Karta przedmiotu 12. Podstawy opieki polozniczej (wyklad+cwiczenia)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
PODSTAWY OPIEKI ZO/E 9
POLOZNICZE]
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
profil studiéw | poziom studiéw zajggllz ?(?g:;ﬁ;ﬁowe zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS tak nie 1 11
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktéw
L (nauczyciel) (student) ECTS
Formy zaje¢ studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklad 40 -- 20 --
Przygotowanie do zaliczenia i egzaminu - - 10 --
Przygotowanie  eseju  dotyczacego - -- 2
spoteczno-kulturowych  uwarunkowan 10 --
pielegniarstwa
Cwiczenia symulacyjne 140 -- 35 --
Przygotowanie do ¢wiczen - -- 25 -- 7

Przygotowanie do zaliczenia - -- 10 --
Razem 180 -- 55 -- 9
Metody dydaktyczne
Wyktad: Wyktad z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych, wyktad problemowy, wyktad informacyjny,
dyskusja.

Cwiczenia: grupowe, indywidualne, problemowe, sytuacyjne i symulacyjne. Trening umiejetnosci
praktycznych. Dyskusja.

Wymagania wstepne
Wyktad: Brak wymagan wstepnych
Cwiczenia: Wiedza z anatomii i fizjologii,

Cele przedmiotu

1. Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczace;j:

e teoretycznych podstaw pielegniarstwa i pielegnowania,

e teoretycznych podstaw pielegniarstwa w potoznictwie, ginekologii i neonatologii,

e celu i ogdlnych zasad zabiegow pielggnacyjnych, diagnostycznych, leczniczych, rehabilitacyjnych i
profilaktycznych wykonywanych przez potozng
Przygotowanie studenta w zakresie umiej¢tnosci do:
wykonywania podstawowych zabiegéw pielegnacyjnych, diagnostycznych, terapeutycznych
profilaktycznych i rehabilitacyjnych bedacych w kompetencji potozne;j,

e podejmowania dziatan wynikajacych z funkcji potoznej w zalezno$ci od kategorii odbiorcy, miejsca
$wiadczonych dziatan
Ksztaltowanie postawy studenta do:
poglebiania wiedzy i doskonalenia umiejetnosci z podstaw pielggniarstwa i opieki polozniczej,

e przekonania o znaczeniu podstaw pielggniarstwa w §wiadczeniu opieki przez potozna.

Tre$ci programowe

Problematyka wyktadow:

| semestr — 20 godz.

1. System podstawowych poj¢¢ w pielegniarstwie i potoznictwie. Prawa pacjenta, proces przyznawania prawa
wykonywania zawodu.
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2. Teoretyczne podstawy pielegniarstwa. Filozofia i teorie pielggniarstwa. Wybrane modele i teorie. Rola i

zadania potoznej w edukacji zdrowotne;.

. Rola i funkcje zawodowe potoznej. Kompetencje i kwalifikacje potoznej. Odbiorca ustug potozne;.

4. Zindywidualizowane pielggnowanie w praktyce zawodowej potoznej. Gromadzenie informacji o pacjencie.
Planowanie opieki pielggniarskiej. Realizowanie zadan wynikajacych z planu opieki. Ocena dziatan
pielggniarskich. Dokumentowanie procesu pielggnowania. Proces piclggnowania jako metoda pracy potozne;j.

11 semestr — 20 godz.

1. Wspotczesne kierunki rozwoju opieki potozniczej nad kobieta i dzieckiem w Polsce i na $wiecie. Wspotczesne

problemy opieki perinatalnej. Zasady organizacji trojstopniowej opieki perinatalne;.

. Model opieki nad zdrowiem kobiety. Modele opieki nad matka i dzieckiem.

. Procedury, algorytmy i standardy w dziataniach zawodowych potoznej. Jakos¢ opieki potoznicze;j.

. Rola i zadania potoznej w edukacji zdrowotne;.

. Prowadzenie wywiadu potozniczo - ginekologicznego, obserwacja, pomiar i analiza dokumentacji.

Dokumentacja i dokumentowanie w praktyce zawodowej polozne;.

w

O b wpN

Cwiczenia symulacyjne NW (niska wierno$é):
| semestr — 60 godz.

1. Zasady dekontaminacji rak. Techniki mycia rak. Technika zaktadania rekawiczek i odziezy ochronnej
2. Przygotowanie t6zka dla pacjenta. Technika zmiany bielizny osobistej i poScielowej u pacjenta lezacego.
Toaleta pacjenta w 16zku. Technika mycia glowy
3. Techniki utozenia pacjenta w 16zku. Drenaz ulozeniowy. Pionizacja pacjenta. Stosowanie udogodnien dla
pacjenta. Zabiegi przeciwodlezynowe. Stosowanie zabiegdw p/zapalnych. Kompresy, oktady. Banki lekarskie.
4. Metody 1 techniki oceny stanu ogélnego pomiaru ci$nienia t¢tniczego krwi, tetna, temperatury ciata, oddechu.
Dokumentowanie wynikéw pomiaru.
5. Metody i techniki oceny stanu §wiadomosci pacjenta, pomiar masy ciata, dtugosci oraz wybranych
parametrow (stuchu, wzroku, obwod brzucha).
6. Podawanie lekow na skore, blony sluzowe, do worka spojowkowego. Podawanie lekow droga uktadu
pokarmowego. Podawanie lekow drogg uktadu oddechowego. Tlenoterapia, Aerozoloterapia
7. Stosowanie suchej rurki do odbytu. Wlewka doodbytnicza. Lewatywa.
8. Higieniczne mycie krocza. Ptukanie pochwy
9. Przygotowanie kobiety do badania ginekologicznego. Metody i techniki pobierania wymazdéw droga
pochwowa: rozmaz cytologiczny, biocenoza pochwy, badanie KOH.
10. Badanie i samobadanie piersi

11 semestr — 80 godz.

Metody i techniki postgpowanie aseptycznego i antyseptycznego.

Wstrzyknigcia podskorne.

Wstrzyknigcia srodskorne. Wykonywanie prob srodskornych.

Wstrzyknigcia domigéniowe.

Wstrzyknigcia dozylne. Kroplowy wlew dozylny.

Pobieranie krwi zylnej do analizy. Oznaczanie OB.

Pobieranie krwi wto$niczkowej do analizy. Oznaczanie poziomu glukozy we krwi, RKZ.

Cewnikowanie, plukanie pgcherza moczowego. Dobowa zbiorka moczu, bilans ptynow.

Zasady postgpowania z materiatem skazonym. Przygotowanie narzedzi i materiatu opatrunkowego.

10. Przygotowanie kobiety do zabiegdw droga pochwowa.

11. Przygotowanie zastawu do tyzeczkowania jamy macicy, zestaw do szycia krocza.

12. Przygotowanie stolika opatrunkowego. Zmiana opatrunku na ranie septycznej i antyseptycznej. Rana
septyczna i antyseptyczna.

13. Toaleta i przewijanie noworodka.

14. Zaopatrzenie i pielggnacja kikuta pgpowinowego po porodzie.

15. Odsluzowanie noworodka. Skala Apgar.

16. Technika wykonania zabiegu Credego.

17. Mierzenie i wazenie noworodka.

18. Technika karmienia piersia i odciggania pokarmu.

19. Technika karmienia przez zgt¢bnik noworodka.

20. Pobieranie krwi zylnej i wlosniczkowej u noworodka.

21. Technika pobierania badan przesiewowych (test na fenyloketonuri¢ i wrodzong niedoczynno$¢ tarczycy,

22. mukowiscydoza).

©oNoOA~WDNE
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23. Przygotowanie noworodka do wykonania szczepien (WZW, BCG, HPV, grypa).
24. Technika pobierania moczu u noworodka.

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 Zna podstawowe pojecia w
pielggniarstwie 1  potoznictwie.
Prawa pacjenta, proces
przyznawania prawa
wykonywania zawodu..

W 02 Omawia czynno$ci i
zadania zawodowe wynikajace z
funkcji zawodowych potoznej w

oparciu 0o modele i teorie
pielegnowania

W_03 Zna i rozumie zasady
realizacji  zindywidualizowanego
pielggnowania W praktyce
zawodowej potoznej, w tym
zbierania, gromadzenia i

interpretacji danych o pacjencie w

oparciu 0 etapy  procesu
pielegnowania
W 04 zna i rozumie Kierunki

rozwoju opieki polozniczej nad

kobietg i dzieckiem w Polsce i na
Swiecie. Wspolczesne problemy
opieki perinatalnej. Zasady

organizacji trojstopniowej opieki
perinatalnej.

W_05 zna i rozumie procedury,
algorytmy i standardy w
dziataniach zawodowych potozne;.
Model opieki nad zdrowiem
kobiety. Modele opieki nad matkag
i dzieckiem.

W_06 Zna i rozumie role i zadania
potoznej w edukacji zdrowotne;j.

Umiejetnosci

U 01 Potrafi postugiwaé sie
profesjonalnym  nazewnictwem,
U 02 potrafi gromadzi¢ niezbe¢dne
dane 0 stanie pacjenta,
interpretowac, dokumentowac
uzyskane wyniki badania oraz
okreslic  cele  indywidualnego
pielegnowania kobiet oraz dziecka
w réznym stanie zdrowia.

U_03 Potrafi dobiera¢ optymalne,
metody 1 techniki pielegnowania
do realizowania zaplanowanej
opieki nad kobietg oraz dzieckiem.
u_04 Potrafi wykonac
podstawowe zabiegi
pielegnacyjne, diagnostyczne,
leczniczo -  farmakologiczne,
dietetyczne i rehabilitacyjne u
kobiety oraz u niemowlgcia

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria oceny/wymagania
egzaminacyjne

A. Sposob zaliczenia
Egzamin
B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Zaliczenie po | semestrze
Wyktad:
Srednia ocena z kolokwiéw czastkowych

Zaliczenie z oceng w oparciu o:
e zaliczenie umiejetnosci praktycznych zawartych w karcie ¢wiczen,
e uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczen teoretycznych,
e aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach..
Na oceng koncowa sktada si¢
Srednia arytmetyczna ocen z kolokwiéw czastkowych.
Ocena z kolokwium koncowego, czeéci praktycznej i teoretycznej

Ocena z przedmiotu w semestrze I (ocena $rednia wazona z wyktadu i
¢wiczen, gdzie wagg jest liczba ECTS dla danych form ksztalcenia)

Zaliczenie po Il semestrze:
Wyktad:
Srednia ocena z kolokwiéw czastkowych
Cwiczenia:
Zaliczenie z oceng w oparciu o:
e zaliczenie umiejetnosci praktycznych zawartych w karcie ¢wiczen,
e uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczen teoretycznych,
e aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach..
Na ocene koncowa sktada si¢
Srednia arytmetyczna ocen z kolokwiéw czastkowych.
Ocena z kolokwium koncowego, czesci praktycznej i teoretycznej

Ocena z przedmiotu w semestrze Il (ocena $rednia wazona z wykladu i
¢wiczen, gdzie wagg jest liczba ECTS dla danych form ksztalcenia)

Egzamin koncowy z przedmiotu:
Cze$¢ teoretyczna: test wielokrotnego wyboru (70%)
Czgs¢ praktyczna: egzamin praktyczny OSCE (30%)

. Metody weryfikacji osiggnig¢cia zamierzonych efektoéw uczenia
Efekt uczenia sie
S 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8 9
Ww_01 X X
W_02 X X
W_03 X X
W_04 X X
W_05 X X
W_06 X X
U 01 X X X
uU_02 X X X
uU_03 X X X
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Kompetencje spoleczne

K_01 Przejawia odpowiedzialno$é
za wlasng prace, poziom wiedzy i
umiejetnoscei, potrafi
wspolpracowaé z zespotem
terapeutycznym.

K 02 Wykazuje postawe empatii,
Szanuje prawa pacjenta, prawa
dziecka

K_03 Przestrzega zasad
zawodowej

etyki

u_o4 X
K_01
K_02
K_03
Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajgé

X | X | X | X

CoNO~WLNE

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosei i kompetencje spoteczne, ale ze
znacznymi niedociggni¢ciami - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoleczne, ale z
licznymi bledami - wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie
50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia ponizej 50%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy w grupach)
5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢ do nich,
podejmuje dyskusje, wycigga poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osdb, ustosunkowuje si¢ do nich,
podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggna¢ poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i1 przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢ do nich,
podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggna¢ wnioski, choé¢ nie sg one
catkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osdb, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie ustosunkowuje si¢
do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie przyjmuje i nie
akceptuje opinii innych osob.

Warunki zaliczenia:

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia wyktadoéw jest co najmniej 80%
obecnosci na wyktadach.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia ¢wiczen jest 100% obecnosci na
zajeciach.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest pozytywna ocena z wyktadow
oraz z ¢wiczen.

Terminy zaliczenia, egzaminu koncowego oraz egzaminu poprawkowego
zostang ustalone ze studentami na pierwszych zajeciach danego semestru.

Warunki odrabiania
usprawiedliwionych:

zajeé opuszczonych z przyczyn
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Odrabianie opuszczonych zaj¢¢ jest mozliwe jedynie w przypadku choroby
studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia
zaje¢ oraz zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem ¢wiczen w okresie
nicobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia

Zaliczenie ¢wiczen i zaje¢ w warunkach symulowanych:

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych zawartych w karcie zaje¢ ¢wiczen,
uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczen teoretycznych, aktywne
uczestnictwo w zajeciach praktycznych-¢wiczeniach 100% frekwencja na
zajeciach praktycznych-¢wiczeniach. Do ¢wiczen studenci przystgpuja
przygotowani. Stopien przygotowania studenta jest sprawdzany w formie
kolokwium wej$ciowego.

Zajecia w warunkach symulowanych koncza si¢ zaliczeniem bez oceny,
warunkiem zaliczenia jest aktywno$¢ studenta na ¢wiczeniach
symulacyjnych (zaangazowanie w wykonywanie zadan, wyciaganie
wnioskow, udziat w realizowanych scenariuszach)

Student, ktory opusci zajecia jest zobowigzany je odrobi¢ w terminie
ustalonym z osoba prowadzaca zaj¢cia.

Warunki odrabiania zajeé opuszczonych Z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w przypadku choroby
studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia
zaje¢ oraz zaliczenia materialu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nieobecnosci dokonuje wykltadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol)

Odniesienie do efektow uczenia sie

efektu uczenia sie dla kierunku
W_01 C.w1, CW2
W_02 C.w2, C.w4
W_03 C.W5, C.wW6, C.W7, C.W8
W 04 C.wi1
W_05 C.W5, C.wW6, C.W7, C.W8
W_06 C.W3
U 01 C.u1
U _02 C.Uz,C.U3
U_03 C.U4
U 04 C.U5-C.uz3
K 01 K04, K05
K 02 K01, K02
K 03 K03

Wykaz literatury
Literatura podstawowa:
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2. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.. Podstawy pielggniarstwa tom II - wybrane dziatania pielegniarskie.

Lublin, 2017.

3. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2018 roku w sprawie standardu organizacyjnego opieki
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Karta przedmiotu 13. Podstawy opieki polozniczej (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia | Liczba punktow ECTS
PODSTAWY OPIEKI POLOZNICZEJ-ZP |Z.0./ Z.0. 6
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
poziom zajecia
profil studiow g obowiazkowe dla | zajecia do wyboru semestr/y
studiow kierunku
praktyczny SPS tak nie 11
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktéw
Formy zajeé _ (nauczyciel) _ _ (student) _ ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Zajecia praktyczne 160 -- -- --
W tym w warunkach 8 _ _ _ 6
symulowanych
Razem 160 _ _ _ 6
Metody dydaktyczne

Cwiczenia: grupowe, indywidualne, problemowe, sytuacyjne i symulacyjne. Trening  umiejetnosci
praktycznych.

Wymagania wst¢pne
A. Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych oraz nauk w zakresie podstaw opieki potozniczej
B. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotéw zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu
Przygotowanie studenta do sprawowania profesjonalnej opieki potozniczej w oparciu o proces pielegnowania

Tresci programowe

Problematyka zajeé praktycznych | semestr — oddzial ginekologiczny (32 godz.)

Ksztattowanie umiejetnosci nawiazywania i podtrzymywania kontaktu z pacjentka.

Zasady sprawowania opieki nad kobieta w oddziale. Organizacja opieki w oddziale.

Przyjecie pacjentki do oddziatu. Gromadzenie informacji o pacjencie z wykorzystaniem metod: wywiadu,
obserwacji, analizy dokumentacji i pomiaru. Stosowanie ogdlnych zasad postgpowania, algorytmow i procedur
w dzialaniach potoznej na rzecz podmiotu opieki..

Higieniczne mycie rak, segregacja materialu skazonego, dezynfekcja narzedzi, przestrzeganie zasad aseptyki i
antyseptyki.

Calosciowa toaleta poranna chorej lezacej w 10zku, z profilaktyka p/odlezynows i zastosowaniem udogodnien w
tozku

Udziat potoznej w procesie diagnozowania i leczenia w warunkach szpitalnych.

Tematyka zaje¢ praktycznych w warunkach symulowanych (8 godz.):

Realizacja scenariusza PW (posrednia wiernos¢): Procedura przyjecia pacjentki do oddziatu ginekologicznego:
nawigzanie kontaktu terapeutycznego, gromadzenie informacji o pacjentce- analiza dokumentacji medycznej,
wywiad, parametry zyciowe oraz przygotowanie kobiety do badania ginekologicznego

Problematyka zajeé¢ praktycznych II semestr 112 godz.

— oddzial poloznicze-noworodkowy

Ksztattowanie umieje¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania kontaktu z pacjentka.

Zasady sprawowania opieki nad kobieta w oddziale. Organizacja opieki w oddziale.

Przyjecie pacjentki do oddziatu. Gromadzenie informacji o pacjencie z wykorzystaniem metod: wywiadu,
obserwacji, analizy dokumentacji i pomiaru. Stosowanie ogolnych zasad postgpowania, algorytmow i procedur
w dzialaniach poloznej na rzecz podmiotu opieki..
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Higieniczne mycie rak, segregacja materialu skazonego, dezynfekcja narzgdzi, przestrzeganie zasad aseptyki i
antyseptyKki.
Udziat potoznej w procesie diagnozowania i leczenia w warunkach szpitalnych
Podstawy pielegnowania pacjentki po porodzie:
- pomiar, obserwacja,
- ocena 1 dokumentowanie stanu ogo6lnego pacjentki,
- pomoc w zakresie higieny osobistej pacjentki i otoczenia,
- pomoc w utrzymaniu aktywnosci fizycznej,
- pomoc w zakresie odzywiania, wydalania, oddychania.
Pielggnowanie gruczotu piersiowego w potogu, pomoc matce w przystawianiu dziecka do piersi. Przygotowanie
noworodka i matki do karmienia piersig. Instruktaz w zakresie karmienia naturalnego.
Wykonywanie podstawowych zabiegéw pielggnacyjnych u noworodka - kapiel noworodka przewijanie,
przystawianie do piersi, karmienie.
- oddziatl ginekologiczny
Przygotowanie psychiczne i fizyczne pacjentki do badan diagnostycznych w oddziale ginekologii:
- higieniczne mycie krocza,
- plukanie pochwy.
Przygotowanie pacjentki i asystowanie do podstawowych zabiegow ginekologicznych.
- przygotowanie pacjentki,
- przygotowanie zestawu do ACU,
- asystowanie lekarzowi,
- postepowanie z materiatem skazonym,
- obserwacja pacjentki po zabiegu
Rola i zadania potoznej w wykonywaniu zabiegow diagnostycznych w ginekologii - pobieranie materiatu do
badan (wymaz, mocz, krew, wycinek).
Rola potoznej w przygotowaniu blizszym i dalszym do operacji:
- wykonywanie lewatywy,
- przygotowanie pola operacyjnego,
- zakladanie cewnika do pecherza moczowego,
- pobieranie badan,
- stosowanie diety.
Pielggnowanie pacjentki po zabiegach ginekologicznych:
- pomiar, obserwacja,
- ocena 1 dokumentowanie stanu ogo6lnego pacjentki,
- pomoc w zakresie higieny osobistej pacjentki i otoczenia,
- pomoc w utrzymaniu aktywnosci fizycznej,
- pomoc w zakresie odzywiania, wydalania, oddychania,
- profilaktyka odlezyn, ZChZZ.
Rola edukacyjna w zapobieganiu chorobom narzadu rodnego oraz wezesnym wykrywaniu stanow
nowotworowych narzadu rodnego:
- instruktaz w zakresie samobadania piersi i higieny intymne;j.
Rola i zadania potoznej w leczeniu farmakologicznym: wykonywanie zlecen lekarskich, podawanie lekéw droga
doustna, dozylng , domig$niowa, podskorna.
Tematyka zajeé praktycznych w warunkach symulowanych (8 godz.):
Realizacja scenariusza PW (posrednia wierno$¢): Opieka nad pacjentka po zabiegu operacyjnym, w tym:
pielegnacja rany pooperacyjnej, pobieranie materiatu do badania (krew, mocz), monitorowanie PPZ, profilaktyka
p/odlezynowa i p/zakrzepowa.

Efekty uczenia si¢: Sposéb  zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza
W_01. Student rozumie zakres i|A. Sposob zaliczenia
charakter opieki potozniczej, role | Zaliczenie z oceng
poloznej w zespole interdyscyplinarnym
W  procesie promowania zdrowia, | B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

profilaktyki, diagnozowania, leczenia i|Zajecia praktyczne zaliczane sg zgodnie z Kryteriami zaliczania
rehabilitacji kobiety w roznych okresach | praktyk oraz regulaminem praktyk (dziennik praktycznych
zycia i roznym stanie zdrowia. umiejetnosci zawodowych)
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Umiejetnosci

u_01 Potrafi postugiwaé si¢
profesjonalnym nazewnictwem, U_02
potrafi gromadzi¢ niezbedne dane o

stanie pacjenta, interpretowac,
dokumentowac uzyskane wyniki badania
oraz okresli¢ cele indywidualnego

pielegnowania kobiet oraz dziecka w
réznym stanie zdrowia.

U_03 Potrafi dobiera¢ optymalne,
metody 1 techniki pielggnowania do
realizowania zaplanowanej opieki nad
kobietg oraz dzieckiem.

U_04 Potrafi wykona¢ podstawowe
zabiegi pielegnacyjne, diagnostyczne,
leczniczo - farmakologiczne,
dietetyczne i rehabilitacyjne u kobiety
oraz u niemowlecia

Kompetencje spoleczne

K_01. Przejawia odpowiedzialno$¢ za
wlasng prace, poziom wiedzy i
umigje¢tnosci, potrafi wspotpracowaé z
zespotem terapeutycznym.

K_02 Wykazuje postawg empatii,
szanuje prawa pacjenta, prawa dziecka
K_03 Przestrzega  zasad etyki
zawodowej

Warunki zaliczenia:

Studenta obowigzuje pelna frekwencja na ocenianych zajgciach.
Material samodzielnie przygotowywany i opracowywany student
zalicza poprzez uczestnictwo w  tematycznej dyskusji z
nauczycielem.

Zaliczenie zaje¢ w warunkach symulowanych:

Zaliczenie umiegjgtnodci praktycznych zawartych w karcie zajeé
¢wiczen, uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczen teoretycznych,
aktywne uczestnictwo w zajeciach praktycznych symulowanych.
100% frekwencja na zajeciach praktycznych symulowanych.
Obecnos¢ na wszystkich zajeciach jest obowigzkowa. Do zajeé
studenci przystepuja przygotowani. Stopien przygotowania studenta
jest sprawdzany w formie kolokwium wejsciowego.
Zajecia w warunkach symulowanych koncza si¢ zaliczeniem bez
oceny, warunkiem zaliczenia jest aktywnos¢ studenta na ¢wiczeniach
symulacyjnych (zaangazowanie w wykonywanie zadan, wycigganie
whnioskow, udziat w realizowanych scenariuszach)
Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych
efektow uczenia si¢

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Efekt
uczenia si¢

wW_01
U 01
U 02
U 03
U _04
K_01
K 02
K 03
Egzamin ustny
Egzamin pisemny
Kolokwium ustne
Projekt
Sprawozdanie
Prezentacja
Praca kontrolna

Zadanie praktyczne
Praca studenta w trakcie zaj¢é

X | XX | X

XX | X[ X | X|X]|X

©CoNoOR~WNE

Student, ktory opusci zajecia jest zobowiazany je odrobi¢ w terminie
ustalonym z osobg prowadzaca zajgcia.

Warunki  odrabiania
usprawiedliwionych:
Odrabianie opuszczonych zajg¢ jest mozliwe jedynie w przypadku
choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim.
Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materialu bedacego
przedmiotem zaj¢¢ w okresie nieobecnosci dokonuje wyktadowca
prowadzacy zajecia.

zaje¢  opuszczonych  z przyczyn

Kryteria oceniania

5,0- znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoleczne.
Znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wycigga poprawne
whnioski.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne —

68| Strona




wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 85%-92%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara sig
wyciagac poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne - wykazuje
znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%0-84%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara sig¢
wycigga¢ wnioski.

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ale
ze znacznymi deficytami - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
poziomie 69%-76%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
podejmuje probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne, ale
z licznymi bledami - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 60%6-68%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
lecz nie ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
- wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie ponizej 60%b.
Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag
krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych 0sob.

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W 01 C.W1,CWwW2, CW3

U 01 c.u1

U 02 C.U2,C.U3

U 03 C.U4

U 04 C.U5-C.U23

K 01 K04, K05, K06, K07

K_02 K01, K02

K 03 K03, K04

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa:

1.

2.
3.

4,

Slusarska.B., Zarzycka D., Majda A., Podstawy pielegniarstwa. Tom LII. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2017.

Slusarska B., Zarzycka D., Majda M., Umiejetnosci pielegniarskie katalog Check-List, Warszawa 2017.
Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.. Podstawy pielegniarstwa tom II - wybrane dziatania
pielegniarskie. Lublin, 2017.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzeénia 2018 roku w sprawie standardu organizacyjnego
opieki okotoporodowej

B. Literatura uzupelniajgca:

1.

2.
3.

Kwiatkowska A., Krajewska-Kutak E. Komunikowanie interpersonalne w piclegniarstwie.
Wydawnictwo Czelej,2016.

Czekirda M. Obliczanie dawek lekow. Warszawa 2017.

Koézka M. Pielggniarstwo Tom LII. Wroctaw 2011.
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Karta przedmiotu 14. Podstawy opieki polozniczej (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia | Liczba punktow ECTS
PODSTAWY OPIEKI POLOZNICZEJ — P 2.0. 3
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
poziom zajecia
profil studiow g obowiazkowe dla | zajecia do wyboru semestr/y
studiow .
kierunku
praktyczny SPS tak nie dotyczy 1

Dyscyplina
Nauki o zdrowiu

Prowadzacy zaje¢cia
Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomiedzy uczelnig a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba
N S punktéw
Formy zaieé (nauczyciel) (student) ECTS
y zaje studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Praktyka -- -- 80 -- 3
Razem _ _ 80 _ 3
Metody dydaktyczne

Trening umiejetnosci praktycznych.

Wymagania wstepne
C. Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych oraz nauk w zakresie podstaw opieki potozniczej
D. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotéw zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu
Przygotowanie studenta do sprawowania profesjonalnej opieki potozniczej w oparciu o proces pielegnowania

Tresci programowe

Problematyka praktyk oddzial ginekologiczny

Ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania kontaktu z pacjentka.

Zasady sprawowania opieki nad kobieta w oddziale. Organizacja opieki w oddziale.

Przyjecie pacjentki do oddziatu. Gromadzenie informacji o pacjencie z wykorzystaniem metod: wywiadu,
obserwacji, analizy dokumentacji i pomiaru. Stosowanie ogdlnych zasad postepowania, algorytmow i procedur
w dziataniach potoznej na rzecz podmiotu opieki..

Higieniczne mycie rak, segregacja materialu skazonego, dezynfekcja narzgdzi, przestrzeganie zasad aseptyki i
antyseptyKki.

Calosciowa toaleta poranna chorej lezacej w 16zku, z profilaktyka p/odlezynows i zastosowaniem udogodnien w
tozku

Udziat potoznej w procesie diagnozowania i leczenia w warunkach szpitalnych.

- pomiar, obserwacja,

- ocena i dokumentowanie stanu ogdlnego pacjentki,

- pomoc w zakresie higieny osobistej pacjentki i otoczenia,

- pomoc w utrzymaniu aktywnosci fizyczne;j,

- pomoc w zakresie odzywiania, wydalania, oddychania.

Przygotowanie psychiczne i fizyczne pacjentki do badan diagnostycznych w oddziale ginekologii:

- higieniczne mycie krocza,

- plukanie pochwy.

Przygotowanie pacjentki i asystowanie do podstawowych zabiegéw ginekologicznych.

- przygotowanie pacjentki,

- przygotowanie zestawu do ACU,

- asystowanie lekarzowi,

- postepowanie z materiatem skazonym,

- obserwacja pacjentki po zabiegu

Rola i zadania potoznej w wykonywaniu zabiegdw diagnostycznych w ginekologii - pobieranie materiatu do
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badan (wymaz, mocz, krew, wycinek).

Rola potoznej w przygotowaniu blizszym i dalszym do operacji:

- wykonywanie lewatywy,
- przygotowanie pola operacyjnego,

- zakladanie cewnika do pecherza moczowego,

- pobieranie badan,
- stosowanie diety.

Pielggnowanie pacjentki po zabiegach ginekologicznych:

- pomiar, obserwacja,

- ocena 1 dokumentowanie stanu ogo6lnego pacjentki,

- pomoc w zakresie higieny osobistej pacjentki i otoczenia,
- pomoc w utrzymaniu aktywnosci fizycznej,

- pomoc w zakresie odzywiania, wydalania, oddychania,

- profilaktyka odlezyn, ZChZZ.

Rola edukacyjna w zapobieganiu chorobom narzadu rodnego oraz wczesnym wykrywaniu stanéw

nowotworowych narzadu rodnego:

- instruktaz w zakresie samobadania piersi i higieny intymne;.
Rola i zadania potoznej w leczeniu farmakologicznym: wykonywanie zlecen lekarskich, podawanie lekéw droga
doustna, dozylng , domie$niowa, podskorna.

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01. Student rozumie zakres i
charakter opieki potozniczej, role
potoznej w zespole interdyscyplinarnym
W  procesie  promowania  zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji kobiety w réznych okresach
zycia i réznym stanie zdrowia.

Umiejetnosci

U 01 Potrafi postugiwaé si¢
profesjonalnym nazewnictwem, U_02
potrafi gromadzi¢ niezbgdne dane o

stanie pacjenta, interpretowac,
dokumentowa¢ uzyskane wyniki badania
oraz okresli¢ cele indywidualnego

pielggnowania kobiet w rdéznym stanie
zdrowia.

U_03 Potrafi dobiera¢ optymalne,
metody i techniki pielegnowania do
realizowania zaplanowanej opieki nad
kobieta.

U 04 Potrafi wykona¢ podstawowe
zabiegi pielegnacyjne, diagnostyczne,
leczniczo - farmakologiczne,
dietetyczne i rehabilitacyjne u kobiety.
Kompetencje spoleczne

K_01. Przejawia odpowiedzialno$¢ za
wlasng pracg, poziom wiedzy i
umiejetnosci, potrafi wspotpracowaé z
zespotem terapeutycznym.

K 02 Wykazuje postawe empatii,
szanuje prawa pacjenta, prawa dziecka
K_03 Przestrzega  zasad etyki
zawodowej.

Sposdb  zaliczenia oraz formy i
oceny/wymagania egzaminacyjne

podstawowe  Kryteria

A. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Praktyki zaliczane sa zgodnie z kryteriami zaliczania praktyk oraz
regulaminem  praktyk (dziennik praktycznych umiejetnosci
zawodowych)

Warunki zaliczenia:
Studenta obowigzuje petna frekwencja na ocenianych zajeciach.

Metody weryfikacji osiggnig¢cia zamierzonych efektow
uczenia si¢

1 2 3 4 5 6 7 8 9
wW_01 X
u_01
U 02
U_03
u_04
K_01
K_02
K_03
Egzamin ustny
Egzamin pisemny
Kolokwium ustne
Projekt
Sprawozdanie
Prezentacja
Praca kontrolna

Zadanie praktyczne
Praca studenta w trakcie zajgc

Efekt
uczenia si¢

X | X|X|X

XX | X|X|X|X|X

CoNOIGO LR

Student, ktory opusci zajgcia jest zobowiazany je odrobi¢ w terminie
ustalonym z osobg prowadzaca zajgcia.
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Warunki  odrabiania  zaje¢  opuszczonych  z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaj¢é jest mozliwe jedynie w przypadku
choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim.
Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz ustalenie warunkow i termindéw
odrabiania praktyk dokonuje opiekun praktyk.

Kryteria oceniania

5,0- znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoleczne.
Znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wycigga poprawne
wnioski.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosei i kompetencje spoteczne —
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 85%0-92%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara sie¢
wyciaga¢ poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%0-84%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢
wyciaga¢ wnioski.

3,5 — zadowalajagca wiedza, umiej¢tnoscei i kompetencje spoteczne, ale
ze znacznymi deficytami - wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 69%-76%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
podejmuje probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ale
z licznymi blgdami - wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na
poziomie 60%-68%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
lecz nie ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejgtnosci i kompetencje spoleczne
- wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie ponizej 60%.
Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag
krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia si¢

Odniesienie do efektéw uczenia si¢
dla kierunku

W 01 C.W1., C.W2, C.W3
u_01 C.U1

U 02 C.U2,C.U3

U 03 C.U4

U 04 C.U5-C.U23

K_01 K04, K05, K06, K07
K_02 K01, K02

K_03 K03, K04

Wykaz literatury

A. Literatura podstawowa:
1.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2018 roku w sprawie standardu organizacyjnego

opieki okotoporodowe;j

B. Literatura uzupelniajaca:
1.

2.
3.

Slusarska.B., Zarzycka D., Majda A., Podstawy pielggniarstwa. Tom LII. Wydawnictwo PZWL,

Warszawa 2017.

Slusarska B., Zarzycka D., Majda M., Umiejetnosci pielggniarskie katalog Check-List, Warszawa 2017.
Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.. Podstawy pielegniarstwa tom Il - wybrane dziatania
pielegniarskie. Lublin, 2017.
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o

Kwiatkowska A., Krajewska-Kutak E. Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie.
Wydawnictwo Czelej,2016.

Czekirda M. Obliczanie dawek lekow. Warszawa 2017.

Koézka M. Pielegniarstwo Tom I,II. Wroctaw 2011.
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Karta przedmiotu 15. Promocja zdrowia (wyklad+cwiczenia)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Promocja zdrowia Z.0. 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
profil studiéw | poziom studiow zajeca okl_)owu;zkowe dla zajecia do wyboru semestr
ierunku
praktyczny SPS tak Nie [
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zajeé _ (nauczyciel) _ _ (student) . ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Wyklady 10 - 15 - 1
Opracowanie zagadnien 7
Analiza pi§miennictwa 8
Cwiczenia symulacyjne 10 20 1
Analiza pi$miennictwa
Opracowanie projektu,
programu. Prezentacja
materiatu.
Razem 20 . 35 . 2
Metody dydaktyczne

Wyktad problemowy, wyklad konwersatoryjny, pogadanka, wyjasnianie, studium przypadku, seminarium,
burza moézgoéw, prezentacja multimedialna, dyskusja panelowa.

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu pedagogiki.

Cele przedmiotu
Okreélenie zadan potoznej w promocji zdrowia, konstruowania programéw zdrowotnych, strategii, znajomosci
czynnikow ryzyka choroby wynikajacych ze stylu Zycia.

Tresci programowe

Problematyka wykladéw

1.Rozwoj promocji zdrowia, podstawowe poje¢cia; zdrowie, promocja zdrowia, profilaktyka, zachowania
zdrowotne, styl zycia, potencjat zyciowy cztowieka. Paradygmaty zdrowia.

2.Promocja zdrowia w UE. Strategia promocji zdrowia lokalna, krajowa. Czynniki ksztaltujace stan zdrowia..
Metody promocji zdrowia

3.Rola i zadania potoznej w promocji zdrowia. Dziatania edukacyjne skierowane do roznych grup ludnosci.

4.Komunikacja interpersonalna w promocji zdrowia. Marketing spoteczny a promocja zdrowia.

5. Zasady konstruowania programow promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej

6. Promocja zdrowia a proces pielegnowania.

Problematyka ¢wiczen

1. Diagnozowanie zachowan zdrowotnych, formutowanie probleméw oraz potrzeb zdrowotnych jednostek, grup

i spolecznosci lokalnych.

2.W oparciu o literatur¢ i wlasne doswiadczenie dokonaj interpretacji modelu uwarunkowan zachowan

promujacych zdrowie.

3.Czynniki ryzyka chordb wynikajacych ze stylu zycia .Ocena potencjalu zdrowotnego kobiety i jej rodziny.

Edukacja kobiety w zakresie samokontroli stanu zdrowia.

4.Promocja zdrowia to dziatania zmierzajace do spelnienia przynajmniej dwunastu uwarunkowan dobrego

samopoczucia. Omow je / Karta Ottawska/ Podaj przyktady.

5.0pracowanie programu promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup spotecznych, i ich prezentowanie.

6.0mowienie funkcji edukacji zdrowotnej, odnoszac je do zdrowego stylu zycia i zachowan zdrowotnych .
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Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01. Student potrafi okresli¢ strategie
obowigzujace w zakresie promoc;ji
zdrowia i profilaktyki zdrowotne;.
W_02. Zna zadania potoznej w promocji
zdrowia.  Potrafi  okre$li¢  zasady
budowania programéw zdrowotnych.
W_03. Student posiada wiedze o sobie
samym, podstawowych zasadach
funkcjonowania swojego organizmu.

Umiejetnosci

U_01. Student potrafi podja¢ dziatania
zwigzane z okresleniem potencjatu
zdrowotnego cztowieka, promowaniem
zdrowego  stylu  zycia, edukacja
dotyczgca samokontroli stanu zdrowia.
U_02 Student posiada umiejetnosé
planowania, realizacji i ewaluacji
programow edukacyjnych .

Kompetencje spoleczne

K_01. Systematycznie wzbogaca wiedze
zawodowa 1 ksztaltuje umiejetnoscei,
dazac do profesjonalizmu.

K_02 Rozumie potrzeby i oczekiwania
os6b powierzonych opiece, szanuje
roznice kulturowe i $wiatopogladowe.
Jest kreatywny, komunikatywny,
empatyczny.

Sposéb  zaliczenia oraz formy i
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposoéb zaliczenia

Zaliczenie z oceng

podstawowe  Kryteria

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
Zaliczenie wyktadow- kolokwium pisemne
Zaliczenie ¢wiczen — kolokwium pisemne,
Ocena z kolokwium

Zaliczenie kolokwium tj. uzyskanie sumarycznie min.60% punktow.
<60% - 2,0 (ndst)

60%+68% - 3,0 (dst)

69%+77% - 3,5 (dst plus)

78%+86% - 4,0 (db)

87%+95% - 4,5(db plus)

>95% - 5,0 (bdb)

Oceng z przedmiotu jest $rednia wazona ocen ze skladowych
przedmiotu, gdzie wagg jest ilos¢ pkt ECTS.

Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych efektéw
uczenia sie

4 5 6 7 8 9

Efekt
uczenia si¢

1 2

w_01
W_02
W_03
U 01
uU_02
K_01
K_02
Egzamin ustny
Egzamin pisemny
Kolokwium
Projekt
Sprawozdanie
Prezentacja
Praca kontrolna

Zadanie praktyczne
Praca studenta w trakcie zaje¢

XX | X|X|X|w
XX | X | X

X

=

CoNo kWM

Warunki odrabiania
usprawiedliwionych:
Odrabianie opuszczonych zajg¢ jest mozliwe jedynie w przypadku
choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim.
Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz zaliczenia materialu bedacego
przedmiotem zaje¢ w okresie nieobecnosci dokonuje wyktadowca
prowadzacy zajecia.

Kryteria oceniania

5,0- znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne.
Znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%0-100%.

Kompetencje spoteczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne
wnioski.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne —
wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara sig¢
wyciaggaé poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne - wykazuje

zaje¢  opuszczonych  z przyczyn

75|Strona




znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%0-84%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara sig¢
wyciggaé¢ wnioski.

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne, ale
ze znacznymi deficytami - wykazuje znajomos¢ treéci ksztatcenia na
poziomie 69%-76%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
podejmuje prébe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne, ale
z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 60%-68%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
lecz nie ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne
- wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie ponizej 60%6.
Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag
krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéw uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku
W _01 C.W14. C.W16
W_02 C.W15.
W_03 C.wi4
U 01 C.U25
U 02 C.U26
K 01 K03. K04, K05, K06, K07,
K 02 K01, K02,.
Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa:
Andruszkiewicz A. Banaszkiewicz M.; Promocja zdrowia, t. I i I, Wyd. Czelej, Lublin 2010r.

Cianciara D. Zarys wspotczesnej promocji zdrowia. PZWL, W-wa 2010.
Sierakowska M., Wronska I.: Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej, PZWL, Warszawa 2014.

Karski J. Promocja zdrowia dzi$ i perspektywy jej rozwoju w Europie. Wyd. Ce.De. W-wa 2009.
Motyka M. Komunikacja terapeutyczna w aspekcie medycznym. Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego 2011.

1
2
3
B. Literatura uzupelniajaca
1.
2.
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Karta przedmiotu 16. Promocja zdrowia (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé

Promocja zdrowia - ZP Z0

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS
1

Kierunek studiow

POLOZNICTWO
<z . <z zajecia obowigzkowe -
profil studiow poziom studiow dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS tak Nie |
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaieé (nauczyciel) (student) ECTS
y zaje studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Zajecia praktyczne 20 - - - 1
Razem 20 ) ) ) 1
Metody dydaktyczne

Metody problemowe: metoda przypadkow, dyskusja dydaktyczna.
Metody praktyczne: pokaz, metoda projektow, ¢wiczenia

Wymagania wst¢pne

Wiedza z zakresu pedagogiki, psychologii oraz wyktadow i éwiczen z promocji zdrowia.

Cele przedmiotu

1. Przygotowanie studenta do dokonywania oceny stanu zdrowia i deficytow w tym zakresie .
1. Przygotowanie studenta do promowania zdrowia, troski o zdrowy styl zZycia w odniesieniu do réznych grup

odbiorcow.

3. Przygotowanie do uczestnictwa w akcjach promujacych zdrowie.
4. Ksztaltowanie i promowanie zachowan prozdrowotnych wérod studentow.

Tresci programowe
Problematyka zaje¢ praktycznych
1.

Projektowanie dziatan z zakresu promocji zdrowia w pracy poloznej. Wybdr treSci, metod, form

organizacyjnych i srodkow dydaktycznych.

2.

tp.
3.

Ocena stanu zdrowia jednostki i rodziny ,, potencjal zdrowotny czlowieka” z wykorzystaniem skal, siatek i

Wskazniki zdrowia; waga, wzrost, BMI, WHR. Kwestionariusz IZZ i inne narze¢dzia pomiaru.

Zastosowanie w warunkach praktycznych; czlowiek zdrowy w réznym wieku, cztowiek chory.

4.
zachowan zdrowotnych.

Przygotowanie wywiadu, analiza dokumentacji zdrowotnej ,opracowanie wskazoéwek, doradztwo w zakresie

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01. Zna i rozumie w jaki sposob
zacheci¢ osobg zdrowa / chorg do
promowania zachowan prozdrowotnych.
W_02 Zna zadania poloznej w promocji
zdrowia 1 strategie z tym zwigzane.

Umiejetnosci

U_01. Potrafi ocenia¢ mozliwosci i
wydolnoé¢ podopiecznej i jej rodziny z
wykorzystaniem roéznych narzedzi.

U_02. Umie ocenia¢ czynniki ryzyka,
ktore maja wplyw na styl zycia i
zachowania zdrowotne.

U_03. Uczy odbiorce ustug samokontroli

Sposéb  zaliczenia oraz formy i kryteria

oceny/wymagania egzaminacyjne

podstawowe

A. Sposoéb zaliczenia

Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Zajecia praktyczne:

Ocena umiej¢tnosci praktycznych zgodnie z regulaminem praktyk i

z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych Umiejgtnosei
Zawodowych .

Metody weryfikacji osiagni¢cia zamierzonych

Efekt uczenia
i efektow uczenia si¢

si¢
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stanu zdrowia i motywuje do zachowan.
prozdrowotnych.

U_04 Inicjuje i wspiera jednostke i
rodzing w utrzymaniu zdrowia

Kompetencje spoleczne

K._01. Szanuje godno$¢ i autonomie
0s0b powierzonych opiece, przestrzega
tajemnicy zawodowej.

K_02. Systematycznie wzbogaca wiedzg
zawodowa 1 ksztaltuje umiejetnoscei,
dazac do profesjonalizmu.
K_03.Przejawia empati¢ w relacji z
pacjentem i jego rodzing oraz
wspotpracownikami

1 2 3 4 5 6 7 8 9

W_01 X
W_02 X
u_o1 X X
u_02 X X
u_03 X X
u_o4 X X
K_01 X X
K_02 X X
K_03 X X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie teoretyczne
9. Praca studenta w trakcie zajec

Warunki odrabiania  zajeé opuszczonych  z przyczyn

usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w przypadku
choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim.
Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materialu bedacego
przedmiotem zajg¢ w okresie nieobecnosci dokonuje wyktadowca
prowadzacy zaj¢cia.

Kryteria oceniania

5,0- znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoleczne.
Znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne
wnioski.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnoscei i kompetencje spoteczne —
wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 85%0-92%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢
wyciagac poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 77%-84%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢
wycigga¢ wnioski.

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne, ale
ze znacznymi deficytami - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na
poziomie 69%-76%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
podejmuje probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne, ale
z licznymi blgdami - wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na
poziomie 60%6-68%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
lecz nie ustosunkowuje sie do nich.

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
- wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie ponizej 60%b.
Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowaé si¢ do uwag
krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

78| Strona




Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéw uczenia sie
efektu uczenia si¢ dla kierunku

W_01 C.W14., C.W16.

W_02 C.W.14, C.W.15

U 01 C.U25

U 02 C.U26

uU_03 C.U25

U 04 C.U26

K 01 KO01., K03., K04., K05., K07.

K_02 K02., KO06.

K 03 KO01. K02

Wykaz literatury

A. Literatura podstawowa:
Andruszkiewicz A. Banaszkiewicz M.; Promocja zdrowia, t. I i I, Wyd. Czelej, Lublin 2010r.
Cianciara D. Zarys wspotczesnej promocji zdrowia. PZWL, W-wa 2010.
Karski J. Praktyka i teoria promocji zdrowia. Wyd. Ce De Wu, W-wa 2007.

Karski J. Promocja zdrowia dzi$ i perspektywy jej rozwoju w Europie. Wyd. Ce.De. W-wa 2009.
Motyka M. Komunikacja terapeutyczna w aspekcie medycznym. Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego 2011.

1.

2.

3.

B. Literatura uzupelniajaca

1.

2.

3. Heszen I., S¢k H. Psychologia zdrowia. Wyd.PWN. W-wa 2019.
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Karta przedmiotu 17. Zakazenia szpitalne

Nazwa zajecé
Zakazenia szpitalne

Z.0

Forma zaliczenia

Liczba punktow ECTS
1

Kierunek studiow

POLOZNICTWO
< . <z zajecia obowigzkowe -
profil studiéw poziom studiow dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
studia pierwszego .
praktyczny stopnia tak Nie |
Dyscyplina
nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaie¢ (nauczyciel) (student) ECTS
y e studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Wyklad 20 - 10 - 1
Analiza wskazanej literatury - - 2 -
Przygotowanie do zaliczenia - - 8 -
Razem 20 - 10 - 1
Metody dydaktyczne

Wyklad z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych, wyktad informacyjny, metoda przypadkow

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu pielegniarstwa internistycznego, pediatrycznego, chirurgicznego oraz zdrowia publicznego.

Cele przedmiotu

Zadaniem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z problematykg profilaktyki, monitorowania

i zwalczania

zakazen szpitalnych u kobiet, w tym potoznic oraz noworodkdéw

Tresci programowe

agrwpdnE

Wybrane zagadnienia z zakresu mikrobiologii i epidemiologii

Regulacje prawne w aspekcie profilaktyki i zwalczania zakazef

Rola i zadania Zespotu i Komitetu Kontroli Zakazen Szpitalnych

Epidemiologia zakazen szpitalnych, definicje, zrodto, drogi szerzenia, zapobieganie i zwalczanie

Postacie kliniczne zakazen: zakazenie krwi, zakazenie ogdlnoustrojowe, szpitalne zapalenie ptuc, zakazenie

drog moczowych, zakazenie miejsca operowanego oraz zakazenia potoznicze i noworodkowe

Czynniki ryzyka zakazen szpitalnych
Higiena rak

o N

Izolacja pacjentdéw i stosowanie srodkdw ochrony osobistej

9. Zasady pobierania i transportu materiatu do badan bakteriologicznych
10. Dezynfekcja i sterylizacja jako element zwalczania zakazen szpitalnych

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 Student zna pojgcie zakazen
zwigzanych z opieka zdrowotng, w tym
zakazen szpitalnych, z uwzglgdnieniem
zroédel 1 rezerwuaru drobnoustrojow w
srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w
tym drog ich szerzenia si¢ tych zakazen
W_02 Zna sposoby kontroli szerzenia sie i
zwalczania zakazen szpitalnych

W _03 Zna mechanizm i sposoby
postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu

Sposéb  zaliczenia oraz formy i
oceny/wymagania egzaminacyjne

podstawowe Kryteria

A. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng

A. Formy i kryteria zaliczenia

Zaliczenie na podstawie:

*Odpowiedzi ustnej na 3 losowo wybrane pytania z materialow
wyktadowych i podanej literatury

*Przygotowanie algorytmu postgpowania aseptycznego podczas
okreslonych czynnosci potozniczych w oparciu o EBM

Zaliczenie po uzyskaniu pozytywnej oceny z odpowiedzi (Ty i
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ogo6lnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu
pluc, =zakazeniu drég moczowych i
zakazeniu miejsca operowaneg0 Oraz
zakazenia poloznicze i noworodkowe
Umiejetnosci

U 01  Potrafi ~ wdraza¢  standardy
postepowania zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym

U_02 Umie stosowa¢ srodki ochrony
wlasnej, pacjentow 1 wspotpracownikow
przed zakazeniami

Kompetencje spoleczne

K_01 Systematycznie wzbogaca wiedze
zawodowg i ksztaltuje umiejetnosei, dazac
do profesjonalizmu

zadania 1( Zy
Ocena jest §rednig wazong wyliczong w oparciu o sktadniki podane
w tabeli nr 1.

Tabela nr 1.
Skala ocen dla | Kod Suma
wykdadu Ocena semestralna
Odpowiedz T1 60%
ustna
Zadanie 1 Z1 40%

Ustalenie oceny koncowej na podstawie uzyskanych pozytywnych
ocen (T1+2Zy).

Ok = Ow [(T1x60)+(Z1 x40)] /100

Ok - ocena koncowa

Ow— ocena wyktadu

T1- ocena z odpowiedzi

Z;- ocena zadanie 1

Ocena koncowa jest przeliczana wedlug wzoru:

3,0-3,24 —dostateczny (3,0)

3,25 - 3,74 — dostateczny (3,5)

3,75 - 4,24 —dobry (4,0)

4,25 - 4,74 —dobry plus (4,5)

4,75-5,0 —bardzo dobry (5,0)

Ocena negatywna z jakiejkolwiek formy zaliczen nie moze by¢
podstawa do wystawienia pozytywnej oceny koncowe;.

Terminy zaliczenia oraz zaliczenia  poprawkowego zostana
ustalone ze studentami na pierwszych zajgciach.

Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych
efektow uczenia sie

2 3 4 5 6 7 8 9

Efekt
uczenia si¢

w 01
W 02
W 03
U 01 X
U_02 X

K_01 X
Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajgé

X | X | X |»

©OND A WNEY

Warunki odrabiania

usprawiedliwionych:

e  QOdrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz zaliczenia materiatu
bedacego przedmiotem ¢wiczen w okresie nieobecnosci
dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia

zaje¢ opuszczonych z przyczyn

Kryteria oceniania
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5,0- znakomita wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje spoteczne.
Znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych
0s0b, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne —
wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 85%0-92%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych
0s0b, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wycigga¢ poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych
0s0b, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggac¢ wnioski.

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosei i kompetencje spoteczne,
ale ze znacznymi deficytami - wykazuje znajomo$¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 69%-76%b.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych
0s0b, podejmuje probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosei i kompetencje spoteczne,
ale z licznymi btedami - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 60%6-68%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych
0s0b, lecz nie ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — niezadowalajagca wiedza, umiejetno$ci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ treSci ksztalcenia na poziomie
ponizej 60%.

Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowac¢ si¢ do uwag
krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych oséb.

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéw uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

w_01 C.wa33

W_02 C.wW34

W _03 C.W35

U 01 C.U44

U 02 C.U45

K_01 K05, K07

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa:

Fleischer M., Bober- Gheek B.: Podstawy pielggniarstwa epidemiologicznego, Urban&Partner, Wroctaw 2006

B. Literatura uzupelniajaca

i Nl

Cianciara J., Juszczyk J.: Choroby zakazne i pasozytnicze, Tom I, II, Czelej, Lublin 2012

Dziubek Z.: Choroby zakazne i pasozytnicze, PZWL, Warszawa 2010

Dzierzanowska D.: Zakazenia Szpitalne, Wyd. d- medicapress, Bielsko - Biata 2008

Pawiniska A.: Profilaktyka zakazef szpitalnych — bezpieczenstwo $rodowiska szpitalnego, G- medicapress,
Warszawa 2011

Ciuru$ M.: Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia, Instytut Probleméw Ochrony Zdrowia,
Warszawa 2013

Jabtonski L., Karwat 1.D.: Podstawy epidemiologii ogolnej, epidemiologia chordb zakaznych, Czelej, Lublin
2002

Ogoblne wytyczne "2017r sterylizacji wyrobow medycznych i innych przedmiotéw wielorazowego uzycia
wykorzystywanych przy udzielaniu §wiadczen zdrowotnych oraz innych czynno$ciach podczas ktorych
moze doj$¢ do przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia, Warszawa 2017

Akty prawne odnoszace si¢ do poszczegdlnej problematyki.
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Karta przedmiotu 18. Wychowanie fizyczne

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Wychowanie fizyczne Z 0
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia -
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla ) ch)la do semestr/y
kierunku wyboru
praktyczny SPS tak nie L1

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu

Dyscyplina
Nauki o kulturze fizycznej

Prowadzacy zaje¢cia

Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zajeé _ (nauczyciel) _ _ (student) _ ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia ruchowe 60 - - - 0
Spotkanie organizacyjne 2 i ) i i
1 oméwienie zasad BHP
Cwiczenia ruchowe 58 - - - -
Razem 60 ) ) ) 0
Metody dydaktyczne

Stowna (informacja, dyskusja), ogladowa (pokaz sposobu wykonywania techniki), zaje¢ praktycznych, realizacji
¢wiczen fizycznych: ciagla, przerywana.

Wymagania wstepne
Brak przeciwskazan zdrowotnych do aktywnego uczestnictwa w programowych zajeciach wychowania
fizycznego.
W przypadku studenta z ograniczeniami zdrowotnymi:
W przypadku, gdy uczelnia zapewnia zajecia WF studentom z ograniczeniami zdrowotnymi (w tym z
orzeczeniem o niepelnosprawnosci), student realizuje przedmiot WF w tych grupach. Wyktadowca
odpowiedzialny za realizacje¢ WF na danym kierunku zobowiazany jest do poinformowania na pismie
kierownika SWFiS, ktorzy studenci z jego grupy beda realizowaé¢ WF w grupie dla studentéw z
ograniczeniami zdrowotnymi.
W wyjatkowych uzasadnionych sytuacjach wyktadowca moze ustali¢ inny sposdb realizacji zaje¢ np.
e Zaliczenie w formie pisemnej zagadnien teoretycznych wymaganych przez wyktadowce ( w tym tez
wykonanie prac pisemnych zwiazanych z kulturg fizyczna)
e Zaliczenie w formie prowadzacego rozgrzewke, dopingowanie walczacych (podpowiadanie rozwigzan
taktyczno-technicznych).
W przypadku choroby (kontuzji) studenta, ma on obowiazek przedlozenia prowadzacemu zajecia zwolnienia
lekarskiego w terminie 14 dni od wystawienia zwolnienia.

Cele przedmiotu
Przygotowanie studenta do aktywnego, §wiadomego uczestnictwa w kulturze fizycznej, dziatalnosci sportowo-
rekreacyjnej, jako waznego elementu prozdrowotnego stylu zycia.

Tresci programowe
1. Nauczanie zasad higieny i bezpieczenstwa na zajeciach ruchowych - pomoc i asekuracja.
2. Nauczanie metod ksztaltowania zdolnosci motorycznych , w szczegodlnosci wytrzymatosciowych
(formuta treningu zwrotnego). Ksztattowanie zdolno$ci motorycznych: zwlaszcza wytrzymatosciowych
3. Doskonalenie sprawnosci ogolnej i specjalnej w oparciu o: lekkoatletyczne formy ruchu, gry i zabawy
ruchowe, formy gimnastyczne, gry zespotowe i indywidualne formy ruchu. Sitownia: oddychanie
podczas ¢wiczen, technika wykonywania ¢wiczen migsni: klatki piersiowej, grzbietu, brzucha, barkow,
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ramion i przedramion, nog.

4. Nauczanie i doskonalenie umiejetnosci ruchowych z zakresu: siatkowki, koszykéwki, pitki noznj,
unihokeja, badmintona, tenisa stotfowego ew. nordic walking.
o Piltka siatkowa: postawa siatkarska, odbicia sposobem gérnym i dolnym, zagrywka tenisowa, przyjecie

sposobem goérnym i dolnym.

o Koszykoéwka: poruszanie si¢ po boisku, podania i chwyty, koztowanie prawa i lewa r¢ka, rzut do kosza
z biegu z prawej i lewej strony, rzut do kosza z miejsca.

e Pitka nozna i futsal: sposoby poruszania si¢ po boisku, podania i przyjecia pitki w miejscu i w ruchu,
strzal na bramke z miejsca i w ruchu, zwody ciatem, drybling.

e Unihokej: poruszanie si¢ po boisku, podanie forhandem i backhandem, przyj¢cie podania, strzal na

bramke z miejsca i w ruchu, drybling.

e Badminton: poruszanie si¢ po boisku, sposoby trzymania rakietki, uderzenia obronne i atakujace, gra

szkolna i wlasciwa.

e Tenis stotlowy: postawa przy stole i sposoby poruszania podczas gry, r6zne sposoby trzymania rakietki,
forhand, bachand, serwis, uderzenia atakujace, uderzenia obronne.
5. Nauczanie zasad organizacji i imprez sportowych (rekreacyjnych) oraz wybranych przepisow

sportowych.

6. Zajecia podsumowujace; sprawdziany zaliczeniowe.

Efekty uczenia si¢:

W zakresie wiedzy student:

W_01 potrafi dostrzec zaleznosci pomiedzy
aktywno$cia ruchowa a poziomem zdrowia
(wptyw AF na: poszczeg6lne uktady organizmu
ludzkiego),

W_02 zna podstawowe przepisy i elementy
techniczno-taktyczne poszczegdlnych dyscyplin
sportowych realizowanych w ramach programu
nauczania oraz zagadnienia z zakresu Kkultury
fizycznej (sprawno$¢ fizyczna - zna testy i
sprawdziany) zasygnalizowane w trakcie zaje¢.

W zakresie umiejetnosci student:

U 01 potrafi postugiwaé si¢  wybranymi
umiej¢tnosciami: gimnastycznymi,
lekkoatletycznymi, z zakresu zespotowych i
indywidualnych gier sportowych w stopniu
umozliwiajgcym poprawne ich
zademonstrowanie.

U_02 umie dokona¢ pomiaru stopnia rozwoju
poszczegblnych  zdolnosci  motorycznych, w
szczegolnosci wytrzymatosciowych, z
zastosowaniem prostych testow diagnostycznych.
U_03 umie zorganizowaé zajecia rekreacyjne lub
sportowe i je przeprowadzic.

W zakresie kompetencji spotecznych student:

K 01 dba o poziom sprawnosci fizycznej
niezbednej dla wykonywania czynno$ci zycia
codziennego i dodatkowo zadan wtasciwych dla
dziatalnosci zawodowej zwigzanej z kierunkiem
studiow, zwlaszcza z zakresu sprawnosci
oddechowo-krgzeniowe;j - test Coopera

Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

B Sposob zaliczenia

Cwiczenia ruchowe — zaliczenie z oceng
B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekt Metody weryfikacji osiagnigcia
uczenia zamierzonych efektow uczenia sie

si¢ 1| 2| 3| 4] 5| 6| 7| 8
w_01
wW_02
u_ 01
u_02
K 01

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolha

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajg¢

©oNoOR~wN R

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:

v Wszystkie nieobecnosci nieusprawiedliwione
musza by¢ odrobione. Sposob oraz formeg
odrobienia nieobecnosci ustala wyktadowca.

v" W przypadku nieobecnos$ci usprawiedliwionych —
zajecia nalezy odrobi¢ zgodnie z wymaganiami
wyktadowcy w celu zrealizowania programu zaj¢c.
W tym drugim przypadku ilo$¢ odrobionych zajeé¢
ustala wyktadowca. Spos6b oraz forme odrobienia
nicobecnosci ustala wyktadowca.

v’ Zaliczenie elementow ocenianych przez
wyktadowce:

e  sprawdziany techniczne,
e test Coopera (2100m — K, 2400 — M),
o  aktywny udzial w zajeciach.
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Kryteria oceniania

zal. — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, z mozliwymi btgdami - wykazuje znajomos$é
tresci ksztatcenia na poziomie min. 60%;

— akceptuje i przyjmuje opinie innych osob.

brak zal. — niezadowalajagca wiedza, umiejetnosei i
kompetencje spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci
ksztatcenia ponizej 60%.

— nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia si¢

Odniesienie do efektow uczenia si¢
dla kierunku

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:

1. Brak literatury

B. Literatura uzupelniajaca
1. Brak literatury
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Karta przedmiotu 19. Fizjologia

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Fizjologia E 3

Kierunek studiow
Poloznictwo

zajecia obowiazkowe

profil studiéw poziom studiow dla kierunku

zajecia do wyboru semestr/y

praktyczny SPS Tak Nie 1

Dyscyplina
Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia

Liczba godzin Liczba
N S punktéw
(nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Formy zajeé

Wyklady 40 -- 10 -- 2

Przygotowanie do kolokwium -- 4 -

Przygotowanie do egzaminu --

Konsultacje --

Cwiczenia laboratoryjne 25 -

aanN S
1
i
-

Przygotowanie do c¢wiczen i --
kolokwiow

Razem 65 - 15 - 3

Metody dydaktyczne

Metoda podajgca - wklad informacyjny, metoda aktywizujaca — dyskusja dydaktyczna, metoda praktyczna -
¢wiczenia laboratoryjne, Metoda programowa - ¢wiczenia z uzyciem oprogramowania komputerowego z
zakresu fizjologii,

Wymagania wstepne
Wiedza w zakresie biologii i chemii na poziomie szkoly sredniej

Cele przedmiotu

Celem nauczania jest przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej
funkcjonowania organizmu cztowiecka w warunkach prawidtowych, funkcjonowania poszczegdlnych uktadow i
narzadow, metod i sposobodw oceny prawidlowosci funkcjonowania czlowieka; studenta w zakresie
umiejetnosci oceny prawidlowosci funkcjonowania cztowieka w oparciu o kryteria czynno$ciowe, oceny
prawidlowosci wynikéw laboratoryjnych. Ksztaltowanie postawy studenta do poglebiania wiedzy z zakresu
fizjologii czlowieka, przekonania o znaczeniu wiedzy z fizjologii w praktyce.

Tresci programowe

Wyktadow:

2. Elektrofizjologia: Pobudliwo$¢ 1 ruch organizmu. Powstawanie potencjalu spoczynkowego i
czynno$ciowego w komorce. Reakcje na bodziec. Reakcja pobudzonej komoérki miesniowej - skurcz.
Przekazywanie pobudzenia wzdluz neurytu i na synapsie. Neuroprzekazniki. Odruchy bezwarunkowe i
warunkowe.

3. Czynno§¢ 1 podzial wukladu autonomicznego. Organizacja czynno$ciowa cze$ci wspotczulnej,
przywspotczulnej. Receptory i mediatory - zasady funkcjonowania. Czucie i percepcja. Poziomy
czynnosciowe. Rola uktadu nerwowego w sterowaniu glodem i apatytem oraz funkcjami przewodu
pokarmowego.

4. Fizjologia migsni poprzecznie prazkowanych i gladkich. Charakterystyka miegsni: gladkich, poprzecznie
prazkowanych i mig$nia sercowego. Budowa i funkcjonowanie migsénia szkieletowego. Skurcz migsnia
szkieletowego i gladkiego. Zrodta energii potrzebnej do skurczu. Utrzymanie i regulacja napigcia
migsniowego. Fizjologiczne podtoze zmgczenia mig$ni. Wypoczynek i superkompensacja.

5. Fizjologia ukladu sercowo-naczyniowego. Elektrofizjologia kardiomiocytow. Automatyzm serca. Cykl
hemodynamiczny serca. Cechy charakterystyczne krazenia systemowego. Mechanizmy regulacji uktadu
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sercowo-naczyniowego. Krazenie ptodowe i tozyskowe

Krew: Funkcje krwi; transportowe, utrzymanie homeostazy, odpornosciowe. Wlasciwosci fizyczne i
chemiczne krwi. Elementy morfotyczne i niemorfotyczne krwi.

Fizjologia oddychania: Mechanika oddychania. Spirometria i wentylacja ptuc. Krazenie ptucne. Wymiana
gazowa — prawo gazowe, dyfuzja. Regulacja nerwowa oddychania.

Fizjologia uktadu wydalniczego: Rola nerek — krazenie nerkowe. Przesaczanie kigbuszkowi — powstawanie
moczu. Gospodarka wodno - elektrolitowa. Rownowaga kwasowo — zasadowa. Plyny ustrojowe. Uktad
osmoreeptorowy (ADH).

Fizjologia przewodu pokarmowego: Czynno$é motoryczna i sekrecyjna przewodu pokarmowego. Enzymy
trawienne - klasyfikacj. Przebieg procesow trawiennych wzdtuz przewodu pokarmowego. Funkcje watroby
i trzustki. Znaczenie diety w homeostazie ustroju.

10. Fizjologia ukladu dokrewnego. Czynnosci fizjologiczne bedace pod kontrola endokrynologiczna.

Neurohormonalna kontrola metabolizmu, wzrostu i rozmnazania. Uktad endokrynny w regulacji czynnosci
przewodu pokarmowego.

11. Fizjologia rozrodu. Regulacja hormonalna czynnosci gonad. Cykl miesigczny i jego regulacja. Fizjologia

zaptodnienia i cigzy. Menopauza. Biologia rozrodu, parametry diagnostyczne meskiego nasienia

Cwiczen:

Fizjologia uktadu nerwowego - Odruchy fizjologiczne u cztowieka. Receptoréow dotyku, bolu, ciepta i
zimna. Fizjologia narzadu wzroku. Fizjologia narzadu stuchu. Fizjologia narzadu rownowagi.

Elektorfizjologia -Komérka nerwowa. Przewodnictwo synaptyczne — Cwiczenia z uzyciem
InterActive PHYSIOLOGY

Krew — Uktady grupowe krwi, oznaczanie grup krwi uktadu ABO oraz czynnika Rh. Znaczenie
diagnostyczne i oznaczanie czasu krwawienia i krzepnigcia krwi, hematokrytu, OB. Wplyw czynnikéw
hemolizujacych na krwinki czerwone. Ocena rozmazu krwi — identyfikacja elementow morfotycznych.
Konflikt serologiczny.

Fizjologia uktadu sercowo-naczyniowego - Bioelektryczne potencjaty czynno$ciowe serca cztowieka.
Uktadu bodzco-przewodzacego. Wplyw adrenaliny i acetylocholiny na czynno$ci migénia sercowego.

Fizjologia uktadu oddechowego — Spirometria. Mechanizm wdechu i wydech. Czynniki determinujace
powinowactwo hemoglobiny do tlenu.

Fizjologia uktadu wydalniczego — Diureza. Ocena wiaciwosci fizykochemicznych moczu. Ocena
mikroskopowa osadu moczu.

Fizjologia rozrodu. Wybrane zagadnienia z programu InterActive PHYSIOLOGY

Efekty uczenia si¢: Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza A. Sposob zaliczenia

W_01 Egzamin testowy

Zna zasady prawidlowego funkcjonowania

poszczegélnych tkanek, narzadow i uktadow | B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

oraz mechanizmy stuzace utrzymaniu zycia. Metody weryfikacji osiagnigcia zamierzonych

W_02 Efgkt . efektow uczenia sie

Rozumie zaleznoSci pomigdzy organizmem uezemasic 2 3| 4] 5| 6 7 8 9

i sSrodowiskiem zewnegtrzny, integracj¢ W 01 x| x

czynnosci poszczegdlnych czgéci organizmu, —

zjawisko homeostazy i skutki jej zaburzen. W_02 x| X

W 03 W_03 X X

Posiada wiedz¢ na temat funkcjonowania u.o1 X X

organizmu czlowieka w warunkach U 02 X X X

prawidtowych oraz réznice migdzy czynnoscig =

organizmu Kobiet w cigzy i1 poza cigza. U_03 X X
U 04 X X X

Umiejetnosci U 05 X

U_01. K_01 X

Potrafi wykaza¢ praktycznie korelacje pomig¢dzy =

uktadami organizmu, przedstawi¢ empirycznie K_02 X

zaleznodci i procesy zachodzgce w organizmie. 1. Egzamin ustny

U 02. 2. Egzamin pisemny

Potrafi  dokona¢  oceny  prawidtowosci 3. Kolokwium

funkcjonowania organizmu cztowieka w oparciu 4. Projekt

. L 5. Sprawozdanie
o kryteria czynno$ciowe. 6. Prezentacja
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u_03.
Potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ badania
oraz zinterpretowac uzyskane wyniki, odczytac i

dokona¢ analizy podstawowych wynikow
laboratoryjnych.
uU_04.

Potrafi analizowa¢ i interpretowaé podstawowe
zjawiska czynno$ciowe oraz dokona¢ analizy
wpltywu czynnikéw szkodliwych na przebieg
procesow fizjologicznych w tym fizjologiczne
mechanizmy rozrodu i laktacji.

U_05.

Potrafi postugiwac si¢ aparaturg fizjologiczna
(pomiarowa) do obserwacji reakcji ustrojowych.
Wykorzystuje oprogramowanie interaktywne z

anatomii i fizjologii do  przedstawienia
topografii i funkcjonowania  organizmu
ludzkiego oraz posiada umiejetnosé

postugiwania si¢ mikroskopem do poznania
budowy i oceny tkanek.

Kompetencje spoleczne

K_01

Student rozumie potrzeb¢ samoksztalcenia w
zakresie  diagnostyki oraz  wykorzystania
nowoczesnej aparatury medycznej celem oceny
podstawowych  parametréw  fizjologicznych
organizmu.

7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Pracy studenta w trakcie zaj¢¢

Wyklad:

Zaliczenie kolokwiow (uzyskanie sumarycznie min. 60%
punktow)

<60% -2,0

60%+68% - 3,0
69%+77% - 3,5
78%+86% - 4,0
87%+95% - 4,5
>95% -5,0

Cwiczenia:
6. Srednia arytmetyczna ocen z kolokwiow (student musi
uzyskac zaliczenie z kazdego czastkowego kolokwium)

7. Samodzielna praca studenta na ¢wiczeniach
(zaangazowanie w wykonywanie zadan, wyciaganie
wnioskow, prezentacja wynikow)

Srednia z ocen z kolokwiow x 0,70+ ocena za samodzielng
prace studenta x 0,30

Ocena koncowa z przedmiotu:

Oceng koncowa z przedmiotu stanowi Srednia wazong ze
sktadowych form zaje¢, dla ktérych wagami sg przypisane im
liczby punktow ECTS. Oceng¢ koncowa jest wyliczana na
podstawie procentowego udzialu oceny A i oceny B z
egzaminu koncowego.

Oceneg A stanowi $rednia wazona ocen ¢wiczen i wyktadow,
dla ktorych wagami sa przypisane im liczby punktow ECTS.
Ocena A stanowi 60% oceny koncowej, a egzamin 40%.

__ocena z wyktadow x 2+ocena z dwiczenx 1 Ax 60+B x 40
A= 3 100
Obecno$¢ na wszystkich ¢wiczeniach jest obowigzkowa. Do
¢wiczen studenci przystepuja przygotowani.  Stopien
przygotowania studenta jest sprawdzany w formie kolokwium
wejsciowego.

nastepnie

Zaliczenie kazdego semestru jest mozliwe po zaliczeniu
wszystkich ¢wiczen oraz uzyskaniu pozytywnej oceny z
wyktadéw ( w tym z samoksztatcenia).

Egzamin koncowy: warunkiem przystapienia do sesji jest
pozytywne semestralne zaliczenie. Egzamin w formie
pisemnej. Zakres zagadnien egzaminacyjnych studenci
otrzymuja na pierwszych zajeciach z przedmiotu.

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 93%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 85%-92%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosei i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ treSci ksztalcenia na poziomie 77%-
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84%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociagnigciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomosé
tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosei 1 kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej

60%.
Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé
Numer (symbol) Odniesienie do efektéw uczenia si¢
efektu uczenia si¢ dla kierunku
W 01 AW3., AW.4, AWS5, AW.6., AW.7.
W_02 AW3., AW.4, AWS5., AW.6., AW.7.
W_03 AW3.,, AW.4, AWS5., AW.6., AW.7.
U 01 AU.1l, AU.2
U 02 AU.1l,AU.2
U _03 AU.1, AU.2,AU3.
U 04 AU.1l, AU.2,AU3.
U 05 AU.2.
K 01 K05,, K07,

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa
1. *Waugh A., Grant A., Anatomia i fizjologia cztowieka w warunkach zdrowia i choroby. Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw 2012
2. *Konturek S., Fizjologia czlowieka. Wyd. II, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013
3. *McLaughlin D., Stamford J., White D. Krotkie wyktady Fizjologia cztowieka, PWN 2008
B. Literatura uzupekniajgca
1. Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowane;j i klinicznej, W. Traczyk, A. Trzebski, PZWL,
Warszawa, 2010.
Diagnostyka czynnosciowa cztowicka, Wtadystaw Traczyk, PZWL, Warszawa, 2000
*Traczyk Z., Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2010
*Michajlik A., Ramotowski W.; Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL 2009, wydanie V
McLaughlin D., Stamford J., White D. Krotkie wyktady Fizjologia cztowieka, PWN, Warszawa 2008
*QGorski J., FleOlOglCZHC podstawy wysitku fizycznego. PZWL, Warszawa 2015
oznaczenie pozycji dostepnych w Bibliotece Akademii Pomorskiej w Stlupsku

RS
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http://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Waugh+Anne%2C+Grant+Allison.html
http://www.medicon.pl/prawy.php?szczegolowy_opis=&nr_ksiazki=185
http://www.bookmaster.pl/szukaj.xhtml?dzial=1&amp;search=McLaughlin%2BDaniel&amp;t=6
http://www.bookmaster.pl/szukaj.xhtml?dzial=1&amp;search=Stamford%2BJonathan&amp;t=6
http://www.bookmaster.pl/szukaj.xhtml?dzial=1&amp;search=White%2BDavid&amp;t=6
http://www.medicon.pl/prawy.php?szczegolowy_opis=&nr_ksiazki=1896
http://www.bookmaster.pl/szukaj.xhtml?dzial=1&search=McLaughlin+Daniel&t=6
http://www.bookmaster.pl/szukaj.xhtml?dzial=1&search=Stamford+Jonathan&t=6
http://www.bookmaster.pl/szukaj.xhtml?dzial=1&search=White+David&t=6

Karta przedmiotu 20. Farmakologia

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Farmakologia E 4
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
profil studiow poziom studiéw zaje;gll: Ok?;:l‘;ﬁllflljowe zajecia do wyboru semestr/y
studia pierwszego .
praktyczny stopnia tak Nie 1
Dyscyplina
nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktéw
Formy zaje¢ _ (nauczyciel) _ _ (student) _ ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklady 40 - 10 - 2
Analiza piSmiennictwa - - 3 -
Przygotowanie do egzaminu - 7
Cwiczenia symulacyjne 30 - 20 - 2
Przygotowanie zadania - - 10 -
praktycznego
Przygotowanie do zaliczenia - 10

Razem 70 - 30 - 4
Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny i problemowy, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny.
Zadanie praktyczne, studium przypadku

Wymagania wstepne
Wiedza w zakresie biologii, chemii i fizyki na poziomie szkotly sredniej.

Cele przedmiotu

Celem nauczania jest przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej farmakologii
ogolnej, mechanizméw dziatania lekow, dziatania farmakologicznego lekow, dziatan niepozadanych i interakcji
lekow nalezacych do roznych grup terapeutycznych, a takze przygotowanie do wystawiania recept na leki
niezb¢dne do kontynuacji leczenia w ramach realizowanych zlecen lekarskich.

Tresci programowe
Problematyka wyktadow:

1.

Podstawowe zagadnienia farmakologii ogélnej (pochodzenie i nazewnictwo lekow, czynne metabolity lekow
i pro-leki, rodzaje reakcji organizmu na lek, dziatania niepozadane i toksyczne lekow, czynniki wplywajace
na dziatanie leku, mechanizmy dziatania lekow — receptory 1 ich klasyfikacja, kanaty jonowe i ich
klasyfikacja, neuroprzekazniki i neuromodulatory, przekazniki II rzedu, zmiany wrazliwosci receptoréw;
dawkowanie lekéw, losy leku w ustroju).

Leki uktadu autonomicznego (leki pobudzajace i hamujace czynno$¢ ukladu parasympatycznego, leki
pobudzajace i hamujgce czynnos¢ uktadu sympatycznego).

Leki dziatajagce na zakonczenia czuciowe; Srodki wplywajace na przekaznictwo nerwowo-mig$niowe i
migsnie szkieletowe.

Niesteroidowe leki przeciwzapalne ($rodki przeciwgoraczkowe, srodki stosowane w schorzeniach
reumatoidalnych).

Leki uktadu krazenia (leki nasercowe dziatajgce inotropowo dodatnio, leki antyarytmiczne, $rodki
stosowane w terapii nadci$nienia tetniczego, $rodki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca, srodki
moczopgdne, farmakoterapia miazdzycy, leki przeciwkrwotoczne, leki przeciwzakrzepowe; srodki
wplywajace na hematopoeze);

N|Strona




8.

9.

Leki wplywajace na czynno$¢ osrodkowego ukladu nerwowego (leki nasenne i uspokajajace, $rodki
znieczulenia ogodlnego, $rodki stosowane w zaburzeniach czynno$ci ukladu pozapiramidowego, leki

przeciwpadaczkowe, S$rodki psychotropowe — leki anksjolityczne, $rodki neuroleptyczne, s$rodki
przeciwdepresyjne, $rodki psychopobudzajgce, leki nootropowe i prokognitywne; narkotyczne leki
przeciwbolowe).

Leki uktadu pokarmowego ($rodki wzmagajace wydzielanie soku zotadkowego, srodki stosowane w
chorobie wrzodowej, leki przeciwwymiotne, leki zolciotworcze 1 zolciopedne, leki przeczyszczajace i
zapierajace, Srodki dzialajace przeciw pasozytom przewodu pokarmowego).

Leki uktadu oddechowego ($rodki wykrztu$ne i przeciwkaszlowe, leki stosowane w stanach spastycznych
uktadu oddechowego).

Chemioterapia nowotworow i leki pochodzenia biotechnologicznego — leki rekombinowane, zasady terapii

genowej.
10. Interakcje i niepozadane dziatania lekow.

Problematyka ¢wiczen:

1. Postugiwanie si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych
2. Wystawianie recept na leki i srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, e-recepta
3. Przygotowanie zapiséw form recepturowych substancji leczniczych

Efekty uczenia sig:

Wiedza
W_01 Definiuje poszczeg6lne grupy srodkoéw
leczniczych, glowne  mechanizmy ich

dzialania i powodowane przez nie przemiany
w ustroju i dziatania uboczne

W_02 Zna podstawowe zasady farmakoterapii
i poszczegodlne grupy lekoéw, substancje
czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow
oraz postacie i drogi ich podawania.

W_03 Zna wptyw procesow chorobowych na
metabolizm 1 eliminacj¢ lekow, a takze
wazniejsze dzialania niepozadane lekow, w
tym wynikajace z ich interakcji, i procedure
zgtaszania dziatan niepozadanych lekow
W_04 Zna zasady wystawiania recept w
ramach realizacji zlecen lekarskich i zasady
leczenia krwia oraz srodkami
krwiozastepczymi

Umiejetnosci
U 01 Potrafi szacowac niebezpieczenstwo

toksykologiczne w  okreslonych  grupach
wiekowych oraz w roznych stanach
klinicznych

U 02 Umie postugiwaé si¢ informatorami
farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych.

U 03 Umie wystawia¢ recepty na leki

niezb¢dne do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich

U 04 przygotowywac zapis form
recepturowych  substancji  leczniczych i
srodkow spozywczych specjalnego

przeznaczenia zywieniowego zleconych przez
lekarza i  stosowa¢ zasady  ochrony
radiologicznej

Kompetencje spoleczne
K_01 Student wspdlpracuje z zespotem
interdyscyplinarnym, rozumie i analizuje

Sposob  zaliczenia oraz formy 1 podstawowe kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposob zaliczenia

Egzamin

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Zaliczenie wyktadu:

Planowane  jest przeprowadzenie  dwoch  kolokwiow

sprawdzajacych wiedze uzyskang w trakcie wyktadow.
Kolokwium sktada si¢ z 5 pytan. Za kazde pytanie mozna
otrzyma¢ maksymalnie 0-2 punktéw. Dopuszczalna jest
punktacja czastkowa w postaci wielokrotnosci 0,25 punktu.
Punktacja:

ocena dostateczna:
ocena do$¢ dobra:
ocena dobra:

6,00-6,50 punktow

6,75-7,50 punktow

7,75-8,50 punktow

ocena ponad dobra: 8,75-9,50 punktow

ocena bardzo dobra: 9,75-10,00 punktow

Na koncowe zaliczenie z oceng sktada si¢ 10 pytan. Za kazde
pytanie mozna otrzyma¢ maksymalnie 0-2 punktow (z
wielokrotnoscig 0,50 punktu).

Punktacja:

ocena dostateczna:
ocena dos¢ dobra:
ocena dobra:

10,00-12,50 pkt

13,00-14,50 pkt

15,00-16,50 pkt

ocena ponad dobra; 17,00-18,50 pkt

ocena bardzo dobra: 19,00-20,00 pkt

Otrzymanie oceny dostatecznej, do§¢ dobrej, ponad dobrej lub
bardzo dobrej z kolokwium umozliwia zwolnienie na
koncowym zaliczeniu z partii materiatu obejmujacej dane
kolokwium. Punkty z danego kolokwium sg wowczas wlaczane
w pulg pozostatych punktow otrzymanych podczas zaliczenia
koncowego

Zaliczenie ¢wiczen: srednia ocena z kolokwidow

Oceng konicowa z przedmiotu jest ocena uzyskana z egzaminu
pisemnego.
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rézne sytuacje zdrowotne w kontekScie
stosowanie lekow.

K_02 Student akceptuje standardy etyczne i
prawne w odniesieniu do farmakoterapii, jest
refleksyjny, kreatywny i szuka odniesien do
problematyki farmakoterapii oraz uzasadnien
w literaturze przedmiotu.

Metody weryfikacji osiagnigcia zamierzonych
efektdw uczenia si¢

4 5 6 7 8 9

Efekt
uczenia si¢

W_01
W_02
W_03
W_04
u_01
U_02
U_03
u_04
K_01 X
K_02 X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Pracy studenta w trakcie zajeé

XX |[X|X[m™

X|IX|X|X|X|[X|X|X]|w

X | X | X| X

LCoNoo~wNE

Kryteria oceniania

Wiedza

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-100%;
45 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie
81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%;
3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajagca wiedza, umiej¢tnosci i1 kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btedami - wykazuje znajomos$¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ treéci ksztatcenia ponizej 50%.
Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wycigga poprawne wnioski.
4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggnaé
poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggnac
wnioski, cho¢ nie sg one catkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych oso6b
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Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéow uczenia sie
efektu uczenia sie dla kierunku

W_01 AW23; AW24

W_02 A.W27; D.W50

W_03 A.W25; AW26; A.W28

W_04 A.W29, A.W30.

U 01 A.Ug;

U _02 A.U9;

U 03 A.U10;

U 04 A.Ull, D.U42

K 01 K05,

K 02 K07,

Wykaz literatury

A. Literatura podstawowa:

1.Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak 1. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej. Urban &
Partner, Wroctaw 2019

2.Rajtar — Cynke G.: Farmakologia. Podrgcznik dla studentéw i absolwentéw wydzialow pielegniarstwa i nauk o
zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawnictwo PZWL 2015

B. Literatura uzupelniajaca

W. Kostowski, Z. Herman, Farmakologia tom 1-2, PZWL, Warszawa, 2013.

H.P. Rang, M.M. Dale, J.M. Ritter, Farmakologia kliniczna, Czelej, Lublin, 2001.

L.L. Brunton, J.S. Lazo, K.L. Parker, Farmakologia Goodmana & Gilmana, Czelej, Lublin, 2007.
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Karta przedmiotu 21. Radiologia

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Radiologia Z.0 1
Kierunek studiéw
Poloznictwo
<z poziom zajecia obowiazkowe -
profil studiéw studiéw dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS Tak Nie v
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktéw
i ECTS
F . . (nauczyciel) (student)
ormy zajec studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Wyklady 20 - 5 - 1
Analiza pi§miennictwa i - - 5 -

przygotowanie do zaliczenia

Uczestnictwo w wyktadach - - - -

Razem 20 - 5 - 1

Metody dydaktyczne
Wyktad z prezentacja multimedialng, wyktad konwersatoryjny, wyktad informacyjny i problemowy.
Film dydaktyczny

Wymagania wst¢pne
Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii czlowieka.

Cele przedmiotu

Zapoznanie studentdéw z: terminologia radiologiczng, metodami diagnostyki obrazowej, wskazaniami i
przeciwwskazaniami do wykonywania badan radiologicznych oraz ochrona radiologiczng w pediatrii.
Opanowanie podstawowej wiedzy dotyczacej technik obrazowania z wykorzystaniem promieni X, badan
radiologicznych w diagnostyce najczestszych jednostek chorobowych.

Tresci programowe

1. Charakterystyka promieni X.

2. Ogolne wiadomosci z zakresu anatomii rentgenowskiej. Klasyczna rentgenodiagnostyka. Nowsze techniki
obrazowania zmian chorobowych (CT, MDCT, NMR, whole body CT). Mozliwosci badan diagnostycznych
z uzyciem promieni X.

3. Charakterystyka klasycznych badan rentgenowskich, badan z uzyciem kontrastow.

4. Tomografia komputerowa (TK, CT- Computerized Tomography), rezonans magnetyczny NMR (Nuclear
Magnetic Resonance), tomografia wielorzgdowa MDCT (Multidetector Computerized Tomography).

5. Charakterystyka mozliwosci radiologii interwencyjne;.

6. Podstawowa wiedza dotyczaca ochrony radiologicznej oraz zagrozen wynikajacych ze stosowania §rodkow
kontrastowych. Odczyny popromienne.

7. Wskazania do badan z uzyciem promieni X, z uwzglgdnieniem ich zalet oraz wad. Umiejetnos¢é oceny
podstawowych zmian patologicznych w oparciu o badania radiologiczne. Umiejetno$¢ oceny badan
obrazowych w podstawowych schorzeniach i stanach po urazach.

8. Przygotowanie chorego do przeprowadzenie badan diagnostycznych rentgenowskich, TK i MR

9. Odmienno$ci w radiologii dziecigcej i ochrona radiologiczna w pediatrii

10. Diagnostyka obrazowa w stanach ostrych w pediatrii

Efekty uczenia sie: Sposob  zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria

Wiedza oceny/wymagania egzaminacyjne

W_01 Student zna metody obrazowania i|A. Sposob zaliczenia
zasady przeprowadzania obrazowania tymi | Zaliczenie z oceng

metodami oraz zasady ochrony | B. Formy i kryteria zaliczenia
radiologicznej. Zajecia z przedmiotu obejmuja wyktady. Obecno$¢ na wszystkich
Umiejetnosci zajeciach jest obowiazkowa. Student, ktory opusci ponad 20%
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U_01 Student potrafi stosowac si¢ do zasad
ochrony radiologiczne;.

Kompetencje spoleczne

K_01 Student zasigegania opinii ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K_02 Student potrafi dostrzec i rozpoznaé
wlasne ograniczenia W zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych
oraz dokonywac¢ samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

przewidzianych regulaminowo zaj¢¢ jest niedopuszczony do sesji
egzaminacyjnej.

Frekwencja jest jedynym kryterium dopuszczajacym studenta do
zaliczenia.

Zardwno student powracajacy z urlopu dziekanskiego jak i student
powtarzajacy rok, ma obowigzek uczeszczania na wszystkie
zajecia oraz przystapienia do egzaminu.

Nie zgloszenie si¢ na zaliczenie w ustalonym terminie bez
usprawiedliwienia jest rownoznaczne z uzyskaniem oceny
niedostatecznej (2.0).

Na koncowe zaliczenie z oceng sklada si¢ kolokwium ztozone z
10 pytan otwartych. Za kazde pytanie mozna otrzymaé
maksymalnie 0-2 punktéw (z wielokrotnoscig 0,50 punktu).
Punktacja:

ocena dostateczna:
ocena do$¢ dobra:
ocena dobra:

ocena ponad dobra:
ocena bardzo dobra:

10,00-12,50 pkt
13,00-14,50 pkt
15,00-16,50 pkt
17,00-18,50 pkt
19,00-20,00 pkt

Metody weryfikacji osiagni¢cia zamierzonych
efektow uczenia si¢

Efekt
uczenia
S1¢ 1 2 3 4 5 6 7 8
W 01 X
U 01 X
K_01
K_02

X | X |[X X |©

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajgé

COoNoO~WNE

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne
- wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-
100%;

45 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomosc¢ tresci ksztalcenia na poziomie
81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiej¢tnoséci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%;
3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejg¢tnosci 1 kompetencje
spoleczne, ale ze znacznymi niedociggnieciami - wykazuje
znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoleczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy w
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grupach)

5,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.
4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnaé
poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnaé
whnioski, cho¢ nie sg one calkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych os6b, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — nie potrafi ustosunkowa¢ si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem

lekarskim.
Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé
Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku
W _01 AW3L.
U 01 A.U12,
K 01 K05
K_02 K07

Wykaz literatury

A. Literatura podstawowa:

1. Herring W.: Podrecznik radiologii. Elsevier Urban &Partner, Wroctaw 2014

2. Pruszynski B., Cieszanowski A.: Radiologia. Diagnostyka obrazowa, Rtg,TK, USG, MR, PZWL,
Warszawa, 2014.

B. Literatura uzupekniajaca
1. Wicke L.: Atlas anatomii radiologicznej. Elsevier Urban &Partner, Wroctaw 2015
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Karta przedmiotu 22. Badanie fizykalne

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
BADANIE FIZYKALNE 2.0 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla 1€ semestr/y
. wyboru
kierunku
praktyczny SPS TAK Nie I
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktéw
Formy zaiec (nauczyciel) (student) ECTS
yzaje studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Cwiczenia symulacyjne 40 _ 10 _ 2
Przygotowanie do ¢wiczen - 5 --
Opracowanie zagadnien - 5 --

Razem 40 - 10 - 2
Metody dydaktyczne

Metoda aktywizujagca — dyskusja dydaktyczna, metoda praktyczna — analiza przypadku, ¢wiczenia

symulacyjne

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii i patologii

Cele przedmiotu

Nabycie umiejetnosci przeprowadzenia badania podmiotowego i1 przedmiotowego, udokumentowania wynikow

badania oraz ustalenia diagnozy pielegniarskiej na podstawie uzyskanych informacji.

Tresci programowe

Zasady prowadzenia badania podmiotowego

Podstawowe techniki badania fizykalnego.

Badanie fizykalne skory i jej wytworow (wlosow, paznokci).

Badanie fizykalne gtowy, oka ucha, nosa oraz szyi.

Zasady 1 metody prowadzenia badania fizykalnego uktadu kostno — migsniowo — stawowego.
Ocena gruczotow piersiowych oraz weztow limfatycznych.

Ocena i badanie fizykalne jamy brzusznej.

Ocena budowy i funkcji klatki piersiowej, pluc. Kontrola wydolnosci oddechowe;.

9. Badanie fizykalne serca i ocena ukladu krazenia. Wykonanie i interpretacja elektrokardiografii.
10. Ocena funkcji uktadu nerwowego.

11. Badanie fizykalne uktadu moczowo — piciowego z uwzglednieniem pici.

12. Badanie fizykalne kobiety w réznych okresach rozwoju fizycznego

13. Badanie fizykalne noworodka

14. Wykorzystanie systemow teleinformatycznych lub systemow tacznosci w badaniu fizykalnym

N~ wWNE

Efekty uczenia si¢: Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza

W_01 zna techniki i zasady prowadzenia|A. Sposob zaliczenia

badania fizykalnego Zaliczenie z oceng

Umiejetnosci

U 01 potrafi przeprowadzic wywiad z|B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
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pacjentem i /lub jego rodzina.

U 02  potrafi  przeprowadzi¢  badanie
przedmiotowe w zakresie poszczegolnych
uktadow narzadowych.

U 03  potrafi  wyciaga¢  wnioski z
przeprowadzonego badania na potrzeby opieki
potozniczej oraz dokumentowa¢ wyniki
badania w tym z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych.

U 04 posiada umiejetnos¢ podejmowania
decyzji w okreslonych sytuacjach klinicznych.
Kompetencje spoleczne

K 01 przestrzega tajemnicy zawodowej i
wszelkich praw pacjenta (m.in. prawa do

informacji, do intymnoéci, do $wiadome;j
decyzji, do godnej $mierci)

K 02 potrafi wspotpracowac z
przedstawicielami  innych zawodow w

zakresie ochrony zdrowia

K 03 okazuje szacunek wobec pacjenta i
zrozumienie dla réznic $wiatopogladowych,
oraz kulturowych

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia przedmiotu jest 100%
obecnos$ci na zajgciach

Cwiczenia:

8. Srednia arytmetyczna ocen z kolokwiow (student musi
uzyskac zaliczenie z kazdego czastkowego kolokwium)

9. Zaliczenie umiejetnosci praktycznych — zadania praktycznego
wg przygotowanych scenariuszy symulacyjnych.

10. Samodzielna praca studenta na ¢wiczeniach
(zaangazowanie w wykonywanie zadan, wyciaganie
wnioskow, prezentacja wynikow)

Efekt Metody weryfikacji osiagnigcia zamierzonych
uczenia efektow uczenia si¢

sig 1| 2 3 41 5| 6| 7 8 9
W_01

u_01 X
uU_02 X

U_03 X
uU_04 X

K_01 X
K 02 X
K_03 X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Pracy studenta w trakcie zajec

N R~WNE

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejg¢tnosci i kompetencje spoleczne
- wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-
100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$§¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%;
3,5 — zadowalajaca wiedza, umiecjetnosci i kompetencje
Spoteczne, ale ze znacznymi niedociagnigciami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
sie do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.
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4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probg dyskusji, stara si¢ wyciagnac
poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnac
wnioski, cho¢ nie sa one calkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

kMatryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W 01 C.W29, C.W30, C.W31, C.W32

U 01 C.U40

uU_02 C.U41, C.U42

U_03 C.U40, C.U41, C.U42, C.U43

U 04 C.U42, C.u43

K 01 K.1, K.2, K04,, K06,

K_02 K05,, K07,

K 03 K03,

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa:

1. Dyk. D. Badanie fizykalne w pielggniarstwie. PZWL, Warszawa 2016
2. Dyk D., Cudak E., Gaworska — Krzeminiska A. Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Podrecznik dla

studiow medycznych. PZWL 2010
B. Literatura uzupekniajaca

1. Krajewska K., Szczepanska A. Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek i potoznych. PZWL

Warszawa 2008

2. Allan M. Wywiad i badanie przedmiotowe. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2005
3. Douglas G., Nicol F., Robertson C. Macleoda Badanie Kliniczne, edra Urban & Partner, Wroctaw 2013
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Karta przedmiotu 23. System informacji w ochronie zdrowia

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
System informacji w ochronie zdrowia 2.0 1
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
zajecia -
profil studiow poziom studiow obowiazkowe dla zajecia do semestr/y
kierunku wyboru
praktyczny SPS tak nie 11
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zajeé (nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Cwiczenia audytoryjne 20 - 10 - 1
Opracowanie zagadnien 1 analiza - - 4 -
pisSmiennictwa i
Przygotowanie do zaliczenia - - 3 - -
Przygotowanie pracy kontrolnej. - - 3 - -
RAZEM 20 - 10 - 1
Metody dydaktyczne

Metody podajace: wyktad seminaryjny, opis, pokaz
Metody problemowe: wyktad problemowy, wyklad konwersatoryjny, metoda przypadkow, dyskusja
dydaktyczna.

Wymagania wstepne
Brak

Cele przedmiotu

e  Przedstawienie organizacji i zasad dziatania systemu informacji w ochronie zdrowia.

e Zapoznanie z zasadami przetwarzania danych niezbednych do prowadzenia polityki zdrowotnej panstwa,
podnoszenia jakosci 1 dostgpnosci §wiadczen opieki zdrowotnej oraz finansowania zadan z zakresu ochrony
zdrowia.

Tresci programowe

Wyklady

. System informacyjny w jednostkach opieki zdrowotne;j.

. Struktura funkcjonowania systemu informacyjnego w ochronie zdrowia.

. Systemy nazewnictwa i kodowania.

. Bezpieczenstwo i poufnos¢ danych.

. Elektroniczna dokumentacja, rekord pacjenta i podpis elektroniczny.

. Gromadzenie i przetwarzanie danych medycznych.

. Zarzadzanie bazami danych w medycznych systemach informatycznych.

. Pojecie telemedycyny i e-zdrowia.

. Standardy zapisu i transmisji danych w formie elektronicznej.

10. Elektroniczny rejestr medyczny i dziedzinowe systemy teleinformatyczne w ochronie zdrowia.
11. SIM-System Informacji Medycznej.

12. Systemy teleinformatyczne obstugujace system informacji. Dziedzinowe systemy teleinformatyczne. RUM-
NFZ. Zintegrowane systemy zarzadzania szpitalem na podstawie wybranego modelu.

OO JOOUTh WN -

Efekty uczenia si¢: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
Wiedza: oceny/wymagania egzaminacyjne

W_01. Student zna dziatanie SIM (System | A. Sposéb zaliczenia

Informacji Medycznej) i posiada wiedze na | Zaliczenie z ocena

temat  wspoldziatania  systeméw w  tej
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dziedzinie.
W _02. Student zna procedury pozyskiwania
danych.

Umiejetnosci:

U 01. Student potrafi =~ wykorzystywac
zaawansowane technologie informatyczne

w realizowaniu i kontraktowaniu $wiadczen
zdrowotnych.

U_02. Student potrafi korzysta¢ z dokumentacji
medycznej i tym samym przestrzega wszystkich
obowigzujacych zasad W zakresie
bezpieczenstwa i poufnosci.

Kompetencje spoleczne:

K_01. Student przestrzega prawa pacjenta.
K_02. Student zasi¢ga opinii ekspertow

w przypadku problemu w samodzielnosSci
rozwigzania problemu.

K _03. Student dostrzega wtasne ograniczenia

i dokonuje oceny swoich deficytéw wdrazajac
potrzeby edukacyjne.

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Ocena z kolokwium

Zaliczenie kolokwium tj. uzyskanie sumarycznie min.60%
punktow.

<60% - 2,0 (ndst)

60%+68% - 3,0 (dst)

69%+77% - 3,5 (dst plus)

78%+86% - 4,0 (db)

87%+95% - 4,5(db plus)

>95% - 5,0 (bdb)

Praca kontrolna - samodzielna praca studenta

Tematy do wyboru.

Opisz jeden z dziedzinowych systemow teleinformatycznych.
1. System Monitorowania Ksztalcenia Pracownikow
Medycznych.

2. System Monitorowania Zagrozen.

3. System Wspomagania Ratownictwa Medycznego

Ocena koncowa z przedmiotu:

Ocen¢ koncowa stanowi $rednia z poszczegdlnych
sktadowych przedmiotu , dla ktorych przypisane sa wskazniki
liczbowe.

Ocena z kolokwium x 0,50+ Ocena z pracy kontrolnej x 0,50
= Ocena koncowa

Studenta obowigzuje petlna frekwencja na ocenianych
zajeciach.

C. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
Metody weryfikacji osiagnigcia zamierzonych
efektow uczenia si¢

1 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9
W_01 X
W_02 X
u_01 X
u_02 X
K_01 X
K_02
K_03 X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajec

Efekt
uczenia sig¢

X

CoNO~WNE

Kryteria oceniania

Wiedza

5,0 — znakomita wiedza,
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci
poziomie 91%-100%;

45 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -

umiejetnosci i kompetencje
ksztalcenia na
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wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 71%-
80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy
w grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.
4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnaé
poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggnaé
whnioski, cho¢ nie s3 one catkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i1 przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W_01. C.W36.

W_02. C.wW37.

U_01. C.u47.

uU_02. C.u4s.

K_01. K02

K_02. K05

K 03. K07

Wykaz literatury

A. Literatura podstawowa:

1. Kilanska D.. Gaworska- Krzeminska A., Grabowska H.: E- Zdrowie. Informatyka w pielggniarstwie.
PZWL, Warszawa 2017.

2. Naczaj K.: Elektroniczna dokumentacja medyczna. Wdrozenie i prowadzenie w placowce medyczne;.
Wydawnictwo Wiedza i praktyka, Sulejowek 2013.

B. Literatura uzupekniajaca

1. Sieradzka A.: Dokumentacja RODO w placowkach medycznych. C.H. Beck Wydawnictwo Polska,
Warszawa 2019.

2. Switala K.: Pacjent jako beneficjent ograniczen jawnosci elektronicznej dokumentacji medycznej. C.H.
Beck Wydawnictwo Polska, Warszawa 2018.

3. Ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. o zmianie ustawy o systemie informacji w ochronie zdrowia oraz niektorych
innych ustaw. Dz.U. 2017 poz. 1524.Andres K. Ochrona danych osobowych medycznych. C.H. Beck
Wydawnictwo Polska, Warszawa 2019.

4. Bialas A.: Bezpieczenstwo informacji i ustug w nowoczesnej instytucji i firmie. Wyd. WNT, Warszawa
2018

5. Duplaga M. (2002), Telemedycyna - uwarunkowania i zastosowania specjalistyczne, Zdrowie
1 Zarzadzanie, T. 4 nr 1 s. 56-67

6. Mrowicka A.: Zarzadzanie podmiotem medycznym akredytowanym. Wolters Kluwer, Warszawa 2017.
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Karta przedmiotu 24. Dietetyka

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Dietetyka Z.0 1
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
<z . < zajecia obowigzkowe -
profil studiow poziom studiow dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS TAK Nie I
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
i ECTS
F . . (nauczyciel) (student)
ormy zajec studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Wyklady 20 -- 10 -- 1
Analiza piSmiennictwa -- 5 --
Przygotowanie do zaliczenia -- 5 --
Razem 20 - 10 - 1

Metody dydaktyczne
Wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny, pogadanka, wyjasnianie, studium przypadku.

Wymagania wstepne
Brak

Cele przedmiotu

Zapoznanie z procesem trawienia i wchlaniania pokarméw, wplywem odzywiania na zdrowie czlowieka,
klasyfikacja i charakterystyka diet, rola zywienia w profilaktyce i dietoterapii chorob dietozaleznych oraz
zasadami zywienia dzieci, dorostych i ludzi starszych.

Tresci programowe

Problematyka wykladow

Charakterystyka procesow trawienia i wchianiania pokarmu. Bilans energetyczny organizmu .

Sktadniki pokarmowe i ich rola w diecie.

Metody oceny zywienia i stanu odzywienia.

Normy zywienia.

Klasyfikacja i charakterystyka diet.

Wplyw odzywiania na zdrowie cztowieka.

Zywienie kobiety w ciazy i okresie laktacji.

Zywienie niemowlat, dzieci i mtodziezy.

Zywienie dorostych i ludzi starszych.

0. Zasady zywienia w profilaktyce i dietoterapii chordb (otytosé¢, niedozywienie, cukrzyca, choroby uktadu
krazenia, choroby uktadu pokarmowego, choroby uktadu moczowego) .

11. Leczenie Zzywieniowe.

BoOoo~Noog~wNE

Efekty uczenia sie: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne
Wiedza A. Sposéb zaliczenia

W_01 Charakteryzuje podstawowe procesy | Zaliczenie z oceng
zwigzane z trawieniem 1 wchlanianiem
pokarmu oraz bilans energetyczny organizmu. | B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

W_02 Zna podstawowa klasyfikacje i|Zaliczenie w formie pisemnego testu wiadomosci.

charakterystyke diet. Studenta obowigzuje 100% obecnos¢ na wszystkich zajeciach.
W_03 Omawia zasady planowania zywienia w | Student uzgadnia indywidualnie z nauczycielem formy
zdrowiu i chorobie. zaliczenia nieusprawiedliwionej nicobecnosci.

Umiejetnosci Kryteria oceny dla kazdego testu nauczyciel okresla

U 01 Organizuje 1 stosuje odpowiednia | indywidualnie i podaje studentom do wiadomosci.
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metode oceny stanu odzywienia pacjenta w
oparciu o opis przypadku.

U_02 Dobiera i planuje odpowiednie zywienie
pacjenta w zdrowiu i chorobie w oparciu o
opis przypadku.

Kompetencje spoleczne

K_01 Zasiega porad ekspertow w przypadku
trudnosci z rozwigzaniem problemu

K_02 dostrzega wlasne ograniczenia w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych.

K_03 Dokonuje samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych
efektéw uczenia sie

4 5 6 7 8 9

Efekt
uczenia si¢

1 2

W_01
W_02
W_03
u_o1
u_02
U_03
K_01
K_02

X|IX|X[|X|X|X|w

X | X[ X | X|X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajgc

CoNaR~WNE

Kryteria oceniania

Wiedza

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-100%;
45 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia na poziomie
81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%;
3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoleczne, ale ze znacznymi niedociagnigciami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomosc¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 50%.
Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wycigga poprawne wnioski.
4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnac
poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i1 przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggnaé
wnioski, cho¢ nie sg one calkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sdéb, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowaé si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob

Warunki odrabiania zajeé
usprawiedliwionych:
Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w

opuszczonych z przyczyn
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przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zajg¢ oraz zaliczenia materialu
bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie nieobecnosci dokonuje

wyktadowca prowadzacy zajecia

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéw uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W 01 C.w19

W_02 C.w19, C.W20, C.W21

W_03 C.w19, C.W20, C.W21, C.W22

U 01 C.u31

U 02 C.U31, C.U32, C.U33,C.U34

K 01 K05

K_02 K07

K 03 K07

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa:

1. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. PZWL Wydawnictwo

Lekarskie, Warszawa 2018.

B . Literatura uzupekniajaca

1. Gawecki J., Roszkowski W.: Zywienie cztowieka a zdrowie publiczne. Wydawnictwo Naukowe PWN.
Warszawa 2011.

2. Jarosz M.: Zywienie 0s6b w wieku starszym. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2011.

3. Jarosz M., Buthak-Jachymczyk B.: Normy zywienia cztowieka. Podstawy prewencji otylosci i choréb
niezakaznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2011.

4. Jarosz M., Klosiewicz-Latoszek L.: Cukrzyca. Zapobieganie i leczenie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL.
Warszawa 2010.

5. Jarosz M., Klosiewicz-Latoszek L.: Otylos¢. Zapobieganie i leczenie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL.
Warszawa 2010.

6. Rogulska A.: Postepowanie dietetyczne w niedozywieniu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa
2011.

7. Wos H., Staszewska-Kwak A.: Zywienie dzieci. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2008.
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Karta przedmiotu 25. Podstawowa opieka zdrowotna (wykiad)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Podstawowa opieka zdrowotna 2.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia -
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla zajecia do semestr/y
kierunku wyboru
praktyczny SPS tak Nie 11
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaje¢ (nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Wyklad 35 -- 15 --
Analiza literatury i i B 5 B
przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie prezentacji 2
I - -- 10 -

multimedialnej

Razem 35 _ 15 _
Metody dydaktyczne

Wyktad z wykorzystaniem srodkow audiowizualnych, wyktad informacyjny

Wymagania wstepne
Znajomos¢ podstaw pielggniarstwa, zakres wiedzy ze szkoty $redniej dotyczacy nauk biologicznych i wiedzy o
spoteczenstwie

Cele przedmiotu
Zapoznanie studentéw z funkcjonowaniem Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Polsce, regulacjami prawnymi
oraz kompetencjami potoznej w zespole POZ

Tresci programowe

1. Podstawowa opieka zdrowotna w Polsce

2. Model zintegrowanej opieki zdrowotnej

3.Wspotpraca w zespole POZ sprawujacym opieke nad kobieta i jej rodzina
4.Jakos¢ swiadczen potoznych w POZ

5.Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w POZ

6. Przemoc domowa i inne patologie spoteczne w srodowisku opieki
7.0pieka okotoporodowa —rola i zadania potoznej POZ

8. Strategia WHO 10 krokéw do udanego karmienia piersig

9. Potozna POZ w opiece nad kobietg zdrowa i chorg w spotecznosci lokalne;j
10.Dokumentowanie procesu pielegnowania w POZ

Efekty uczenia si¢: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
Wiedza oceny/wymagania egzaminacyjne

W_01. Student zna organizacje i funkcjonowanie i

finansowanie podstawowej opieki zdrowotnej w| A. Sposob zaliczenia

RP Zaliczenie z oceng

W_02. Student zna strategie na rzecz rozwoju

POZ podejmowane przez migdzynarodowe Aktywne uczestnictwo w wyktadach,

organizacje, w tym WHO Wykonanie pracy zaliczeniowej w formie prezentacji
W_03. Student zna kompetencje potozne;j multimedialnej, 100% frekwencja.

podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki Zaliczenie w formie pisemnej (test).

realizacji i zasady finansowania §wiadczen Zaliczenie po uzyskaniu pozytywnej oceny z testu (T1) i
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potozniczych w podstawowej opiece zdrowotnej
W_04 Student zna objawy przemocy domowej
oraz innych patologii spotecznych w $rodowisku
opieki

Umiejetnosci

U_01. Student potrafi rozpoznawaé problemy
wystepujace w srodowisku opieki oraz planowaé
interwencje na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej
rodziny;

Kompetencje spoleczne

K_01. Student kieruje si¢ dobrem pacjenta w celu
poszanowania godno$ci 1 autonomii  0sOb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K_02. Student jest przygotowany do ponoszenia

odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe;
K_03. Student jest przygotowany do

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem;

zadania 1 ( Z1)
Ocena jest srednig wazong wyliczong w oparciu o sktadniki
podane w tabeli nr 1.

Tabela nr 1.
Skala ocen dla | Kod Suma
ktad
Wykladu Ocena semestralna
Test T 60%
Zadanie 1 Z1 40%

Ustalenie oceny koncowej na podstawie uzyskanych
pozytywnych ocen (T1 + Z1).

Ok = Ow [(T1 x60)+(Z1 x40)] /100

Ok — ocena koncowa

Ow — ocena wyktadu

T1- ocena z testu

Z1- ocena zadanie 1

Ocena koncowa jest przeliczana wedtug wzoru:

3,0-3,24 —dostateczny (3,0)

3,25 - 3,74 — dostateczny (3,5)

3,75 - 4,24 —dobry (4,0)

4,25 - 4,74 —dobry plus (4,5)

4,75-5,0 —bardzo dobry (5,0)

Ocena negatywna z jakiejkolwiek formy zaliczen nie moze
by¢ podstawa do wystawienia pozytywnej oceny koncowe;.
Terminy zaliczenia oraz zaliczenia poprawkowego zostang
ustalone ze studentami na pierwszych zajgciach.

Warunki zaliczenia:

Terminy zaliczenia koficowego oraz poprawkowego zostang
ustalone ze studentami na pierwszych zajeciach danego
semestru

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie¢

Efekt Metody weryfikacji osiagnigcia

uczenia zamierzonych efektow uczenia si¢
si¢ 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9

w_01 X

W_02 X X

W_03 X X

W_04 X X

u_01 X X

K_01

K_02

K_03

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajgé

©WCooNoMrWNE

Kryteria oceniania
Wiedza
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5,0 - znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetno$ci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na poziomie 71%-
80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociagni¢ciami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%);

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas
pracy w grupach)

50 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0séb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnacé poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one -calkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych 0sob

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zajg¢ oraz
zaliczenia materialu begdacego przedmiotem dEwiczen w
okresie nieobecnosci dokonuje wykladowca prowadzacy
zajecia

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol)

Odniesienie do efektow uczenia si¢

efektu uczenia sie dla kierunku

W_01 Cc.w17

W_02 Cc.w17

W_03 Cc.wisg

wW_04 C.w18

U 01 C.U27, C.U28

K 01 K1,

K_02 K4

K 03 K3

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:
1) Kilanska D.: Pielggniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Tom I, Wyd. II, Makmed, Lublin 2010,
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2) Rudawska I.: Zintegrowana opieka zdrowotna, podejscie relacyjne do obstugi pacjenta jako klienta, Wolters
Kluwer, Krakow 2014

3) Kocka K., Marcinowicz L., Slusarska B.: Pielggniarstwo rodzinne i opieka srodowiskowa, PZWL,
Warszawa 2019

B. Literatura uzupekniajgca

1. Sygit M.: Zdrowie publiczne, Wolters Kluwer Polska 2010,

2. Akty prawne odnoszace si¢ do poszczegolnej problematyki (aktualne).

3. Kawczynska- Butrym Z.: Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawno$¢, starose,
Makmed, Lublin 200

4. Nosko J., Wojtczak A.: Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemoéw zdrowia XXI wieku, PZWL,
Warszawa 2009

Zbidr literatury dostgpnej w bibliotece AP z zakresu pielegniarstwa i nauk pokrewnych.
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Karta przedmiotu 26. Podstawowa opieka zdrowotna (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Podstawowa opieka zdrowotna - ZP 2.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia zajecia do
profil studiéw poziom studiow obowiazkowe dla Jeboru semestr/y
kierunku Wy
praktyczny SPS tak Nie 1
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktéow
. (nauczyciel) (student) ECTS
Formy zaje¢ studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Zajecia praktyczne 40 B B B
BT 2
W tym zajecia w warunkach 8 _ _ N
symulowanych
Razem 40 _ _ _ 2
Metody dydaktyczne

Aktywizujace: metoda przypadkow, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna
Praktyczne: pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu higieny i bezpieczenstwa, komunikacji oraz funkcjonowania instytucji panstwowych i
podmiotéw leczniczych na poziomie szkoly $redniej oraz wiedza z wyktadéw z przedmiotu podstawowa opieka
zdrowotna

Cele przedmiotu
Ksztattowanie umiejetnosci praktycznego sprawowania opieki potoznej nad kobieta, w tym poloznicg i
noworodkiem w spotecznosci lokalnej oraz umiejetnosci wspotpracy w zespole POZ

Tresci programowe

Zajecia praktyczne 32 godz:

1.Zadania i obowiazki potoznej w podstawowej opiece zdrowotnej

2. Rola i zadania potoznej w modelu zintegrowanej opieki zdrowotnej

. Zapewnienie bezpieczenstwa opieki przez potozng sprawujaca opieke nad kobieta i jej rodzing
. Wskazniki jakosci opieki sprawowanej przez potozng w POZ

. Organizacja zadan poloznej w zakresie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w POZ

. Rola i zadania potoznej POZ w przypadku przemocy domowej i innych patologii spotecznych

. Zasady sprawowania opieki okotoporodowej przez potozng w POZ

. Problemy pielggnacyjne w realizacji opieki nad kobieta zdrowa i chorag w spotecznosci lokalne;j
. Zasady dokumentowania procesu pielegnowania przez potozng POZ

Tresci zaje¢ w warunkach symulowanych 8 godz:

Realizacja scenariusza PW (posrednia wiernos$¢)

1.Gromadzenie danych o pacjencie w POZ — wywiad $rodowiskowy, pomiary podstawowych parametrow
zyciowych, ocena wydolnosci opiekunczej rodziny

O 0O N K~ W

Efekty uczenia sie: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
Wiedza oceny/wymagania egzaminacyjne

W_01. Student zna organizacj¢ i funkcjonowanie

podstawowej opieki zdrowotnej w | A. Sposob zaliczenia

Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z | Zaliczenie z ocena
uwzglednieniem zadan potoznej 1 innych|Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
pracownikow ochrony zdrowia praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
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Umiejetnosci

U_01. Student jest  przygotowany  do
diagnozowania sytuacji kobiety i jej rodziny w
srodowisku zamieszkania W zakresie
rozpoznawania  probleméw  zdrowotnych i
podejmowaé dzialania na rzecz ochrony zdrowia
kobiety i jej rodziny

U_02. Student jest przygotowany do realizowania
swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej
opieki zdrowotnej zgodnie z kompetencjami
potoznej

U_03. Student jest przygotowany do wspotpracy z
zespotem  podstawowej opieki  zdrowotnej
sprawujacym opieke nad kobieta i jej rodzing (z
pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej)

U_04. Student potrafi rozpoznawaé przemoc
domowag 1 inne patologie spoleczne oraz
dokonywaé interwencji w sytuacji kryzysu w
rodzinie

Kompetencje spoleczne

K_01. Student kieruje si¢ dobrem pacjenta w celu
poszanowania godno$ci 1 autonomii  0sOb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia
dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_02. Student jest przygotowany do ponoszenia

odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe
K_03.  Student jest przygotowany do

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto§ci 1 powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

Umiejetnosci Zawodowych
B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia si¢

Efekt Metody weryfikacji osiagnigcia zamierzonych
uczenia efektdéw uczenia si¢
sig 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9
W_01 X
u_o01 X
uU_02 X
uU_03 X
u_04 X
K_01 X
K_02 X
K_03 X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8.  Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajeé
Kryteria oceniania
5,0- znakomita wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje

spoteczne. Znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 93%-
100%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych o0séb, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje
dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 85%6-92%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych os6b, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe
dyskusji, stara si¢ wyciaga¢ poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na poziomie 77%-
84%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych os6b, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe
dyskusji, stara sie¢ wycigga¢ wnioski.

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi deficytami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych 0sob, podejmuje probe ustosunkowania si¢ do nich.
3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btgdami - wykazuje znajomosé
tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych oso6b, lecz nie ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie ponizej 60%.

Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowaé si¢ do
uwag krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii
innych o0sob.
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Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zajgé jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem ¢Ewiczen w
okresie nieobecnosci dokonuje wykladowca prowadzacy

zajecia
Matryca efektow uczenia sie dla zajeé
Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia si¢ dla kierunku
W _01 Cc.w17
U 01 c.u27
U 02 C.U28, D.U41, D.U42
U _03 C.U27, C.U28, C.U29
U 04 C.U27, C.U28, C.U29, C.U30
K 01 K1, K.2
K 02 K4
K_03 K3, K05,, K06,, K07,

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:
4) Kilanska D.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Tom I, Wyd. I, Makmed, Lublin 2010,
5) Rudawska I.: Zintegrowana opieka zdrowotna, podejscie relacyjne do obstugi pacjenta jako klienta, Wolters
Kluwer, Krakow 2014
6) Kocka K., Marcinowicz L., Slusarska B.: Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa, PZWL,
Warszawa 2019
B. Literatura uzupekniajgca
1. Sygit M.: Zdrowie publiczne, Wolters Kluwer Polska 2010,
2. Akty prawne odnoszace si¢ do poszczegodlnej problematyki (aktualne).
3. Kawczynska- Butrym Z.: Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepelnosprawno$¢, starosc,
Makmed, Lublin 200
4. Nosko J., Wojtczak A.: Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku, PZWL,
Warszawa 2009
Zbidr literatury dostgpnej w bibliotece AP z zakresu pielggniarstwa i nauk pokrewnych.
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Karta przedmiotu 27. Podstawowa opieka zdrowotna (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Podstawowa opieka zdrowotna - P Z.0. 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
zajecia -
profil studiow poziom studiow obowiazkowe dla zajecia do semestr/y
kierunku wyboru

praktyczny SPS tak Nie 11

Dyscyplina

Nauki o zdrowiu

Prowadzacy zaje¢cia
Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomiedzy uczelnig a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba
N S punktéow
. (nauczyciel) (student) ECTS
F
ormy zajec studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Praktyka B B 80 B 3
Razem _ _ 80 _
Metody dydaktyczne

Metoda przypadkow, metoda sytuacyjna, praktyka zawodowa, pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem,
trening umiejetnosci praktycznych

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu higieny i bezpieczenstwa, komunikacji oraz funkcjonowania instytucji panstwowych i
podmiotéw leczniczych na poziomie szkoty $redniej oraz wiedza z wyktadow z przedmiotu podstawowa opieka
zdrowotna

Cele przedmiotu
Przygotowanie merytoryczne i praktyczne do samodzielnego wykonywania zadan niezb¢dnych dla zapewnienia
profesjonalnej opieki potoznej nad kobieta w ramach podstawowej opieki zdrowotnej

Tresci programowe
Problematyka praktyk
1. Udzielanie $wiadczen i ushug oraz szczegdtowe funkcje i zadania zwigzane z promocja, profilaktyka,

leczeniem, rehabilitacja $wiadczone na rzecz kobiet w ramach POZ.
3. Realizowanie zadan potoznej w POZ

4. Promowanie i potggowanie zdrowia kobiet w POZ

5. Rozpoznawanie zagrozen i potrzeb zdrowotnych kobiet w POZ

Efekty uczenia sie: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
Wiedza oceny/wymagania egzaminacyjne

W_01. Student zna i rozumie specyfike opieki
pielggniarskiej w ramach podstawowej opieki| A. Sposob zaliczenia

zdrowotnej. Zaliczenie z oceng
Praktyki zaliczane sa zgodnie z kryteriami zaliczania
Umiejetnosci praktyk oraz regulaminem praktyk. ( dziennik praktycznych

U_01. Realizuje s$wiadczenia zdrowotne w |umiejetnosci zawodowych)
zakresie podstawowej opieki zdrowotnej w tym:
$wiadczenia gwarantowane, zapewnianie opieki|B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
nad kobietg
U_02. Przygotowuje kobiety do samokontroli| Stydenta obowiazuje pela frekwencja na ocenianych
stanu  zdrowia i motywuje do stosowania|zajeciach. Materiat samodzielnie przygotowywany i
zachowan prozdrowotnych opracowywany student zalicza poprzez uczestnictwo w

U_03. Przygotowuje sprzgt i $rodki do realizacji | tematycznej dyskusji z nauczycielem.
opieki potoznej w srodowisku zamieszkania
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U_04. Stosuje standardy i procedury potoznej w
POZ.

Kompetencje spoleczne

K_01. Okazuje szacunek wobec podmiotu opieki,
zrozumienie dla roznic kulturowych
przestrzegajac praw pacjenta

K_02. Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralna za
cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych
K_03. Student wspolpracuje z  zespolem
interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje rdzne
sytuacje kobiety i specyfike podmiotu lecznizcego
oraz akceptuje standardy etyczne i prawne

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektéw uczenia sie
sie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
w_01 X
u_01 X
u_02 X
u_o3 X
u_04 X
K_01 X
K_02 X
K_03 X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajec

Odrabianie opuszczonych zajeé jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zajgé oraz
zaliczenia materialu bedacego przedmiotem zajg¢ w
okresie nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy
zajecia.

Kryteria oceniania

5,0- znakomita wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoteczne. Znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 93%-
100%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych o0séb, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje
dyskusje, wycigga poprawne wnioski.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na
poziomie 85%-92%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych oséb, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe
dyskusji, stara si¢ wyciaga¢ poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-
84%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych os6b, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe
dyskusji, stara si¢ wycigga¢ wnioski.

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoleczne, ale ze znacznymi deficytami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych os6b, podejmuje probe ustosunkowania si¢ do nich.
3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢
tresci ksztatcenia na poziomie 60%6-68%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
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innych o0sob, lecz nie ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie ponizej 60%b.

Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowaé si¢ do
uwag krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii
innych osob.

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W 01 C.w17

U ol Cc.uz27

U 02 C.uz28

U_03 C.U27,C.uz28, C.U29

U 04 C.uU27, C.u28, C.U29, C.U30

K 01 K1, K.2

K 02 K4

K_03 K3, K05,, K06,, K07,

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:
1) Kilanska D.: Pielggniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Tom I, Wyd. I, Makmed, Lublin 2010,
2) Rudawska I.: Zintegrowana opieka zdrowotna, podejscie relacyjne do obstugi pacjenta jako klienta, Wolters
Kluwer, Krakow 2014
3) Kocka K., Marcinowicz L., Slusarska B.: Pielegniarstwo rodzinne i opieka s$rodowiskowa, PZWL,
Warszawa 2019

B. Literatura uzupekniajaca

1. Sygit M.: Zdrowie publiczne, Wolters Kluwer Polska 2010,

2. Akty prawne odnoszace sie do poszczegdlnej problematyki (aktualne).

3. Kawczynska- Butrym Z.: Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawno$¢, staro$e,
Makmed, Lublin 200

4. Nosko J., Wojtczak A.: Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku, PZWL,
Warszawa 2009
Zbior literatury dostgpnej w bibliotece AP z zakresu pielegniarstwa i nauk pokrewnych.
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Karta przedmiotu 28. Socjologia

Nazwa zaje¢: Socjologia Forma zaliczenia: Liczba punktéw ECTS
2.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
e . g %aj gcia zajecia do
profil studiow poziom studiow obow!qzkowe dla wyboru semestr/y
kierunku
praktyczny SPS tak Nie i
Dyscyplina
nauki o zdrowiu.
Prowadzacy zajecia:
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zajeé _ (nauczyciel) ' ' (student) ' ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklady 35 -- 15 --
e Zajecia wprowadzajace 1 - - -
e Zajecia podsumowujace 1 -- - -- 5
o Analiza literatury - -- 7 -
e Przygotowanie do zaliczenia - -- 6 --
e Przygotowanie projektu - -- 2 -

Razem 35 _ 15 _ 5
Metody dydaktyczne

wyktad informacyjny, wyklad problemowy, wyktad konwersatoryjny, percepcja tresci wyktadu, studiowanie
literatury, przygotowanie do zaliczenia, przygotowanie projektu

Wymagania wstepne: wiedza na poziomie szkoty $redniej

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z podstawowa wiedza o relacjach pomigdzy strukturg i funkcjami
roznych grup spotecznych a stanem zdrowia i1 przyczynami chordb, jak roéwniez ukazanie kulturowych
wyznacznikow zachowan w zdrowiu i chorobie. Wyjasnienie interakcji spolecznych zachodzacych na gruncie
instytucji medycznych i relacji z innymi instytucjami spotecznymi. Pokazanie praktycznych zastosowan socjologii
w obszarze nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz mozliwo§¢ wspoétpracy z innymi naukami spoltecznymi np.:
psychologia, pedagogika, etyka. Student nabedzie umiej¢tnosci pozwalajacych na rozwiazywanie problemow,
wspOlprace oraz famanie barier spotecznych i komunikacyjnych wobec pacjentow.

Tresci programowe:

1. Socjologia - geneza, charakter, struktura, specyfika. Podstawowe metody badawcze socjologii i ich
zastosowanie w naukach medycznych, naukach o zdrowiu i praktyce klinicznej.

Socjologiczne aspekty kultury.

Grupa spoteczna. Interakcje spoteczne.

Socjalizacja. Spoteczne koncepcje osobowosci.

Zdrowie i choroba jako kategorie spoteczne. Wspotczesne przemiany w podejsciu do zdrowia i choroby —
od biomedycznego do spoteczno-ekologicznego modelu zdrowia.

6. Spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci, niepozadanej cigzy. Problemy matek samotnych i

matoletnich

7. Spoteczno-kulturowe, religijne uwarunkowania zdrowia i choroby. Wpltyw nieréwnosci spotecznych
(wiek, pte¢, wyksztalcenie, status socjoekonomiczny) na stan zdrowia.

Socjologia ciata. Cialo i medycyna. Ciato w kulturze konsumpcyjne;.

Zdrowie reprodukcyjne i seksualne.

arwn

© o©
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10. Rodzina a problemy zdrowia i choroby. Dewiacje i zaburzenia, patologie dziecigce.

11. Postawy wobec 0s6b z choroba, z niepelnosprawnoscia, z uzaleznieniem, wykluczonych.

12. Pojgcie jakos$ci zycia uwarunkowanej stanem zdrowia

13. Komunikacja w medycynie. Komunikacja z pacjentem i jego rodzing.

14. Instytucje medyczne. Funkcjonalnos¢ i dysfunkcjonalno$¢ instytucji medycznych.

15. Spoteczne i kulturowe wyznaczniki r6l zawodowych. Spoteczno-kulturowe aspekty pracy potozne;j.

Efekty uczenia sie: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza
W_01 Ma uporzadkowang wiedz¢ na temat ¢ Sposéb zaliczenia
biologicznych, psychologicznych, spotecznych i| Wyklady — zaliczenie z ocena
filozoficznych uwarunkowan zdrowia i choroby,
W_02 Zna i rozumie zjawiska normy i patologii, | B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

rozumie istot¢ funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosei Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych
spotecznego funkcjonowania oraz wptyw srodowiska Efe'kt ) efektéw uczenia sie
spolecznego Oraz roznic spoleczno-kulturowych, || uczeniasie 1 .1 > 1 31 4] 5| 6] 7| 8| 9
religijnych na stan zdrowia. W oL X
W_03 Dowodzi przydatnosci wiedzy o kulturze, =
strukturze i funkcjach rodziny celem zapobiegania W_02 X
dyskryminacji oraz profilaktyce niedostosowania W_03 X
spotecznego Wér(’)d dzi.eci i mtodziezy W_04 X
W_04 Zna i rozumie postawy spoleczne wobec U o1 X
znaczenia zdrowia reprodukcyjnego i seksualnego, =
konsekwencje spoteczne choroby i K_01
niepelnosprawnoéci  oraz  bariery  spoleczno- K_02
kulturowe, a takze koncepcje jakoSci zycia K 03
uwarunkowang stanem zdrowia = -
1. Egzamin ustny
Umiejetnosci 2. Egzamin pisemny
, . . . 3. Kolokwium
U 01 Potrafi proponowa¢ dziatania profilaktyczne 4. Projekt
zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz 5' Sprawozdanie
dewiacjom i patologiom wsrdd dzieci 1 mtodziezy; 6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
Kompetencje spoleczne ] . 8.  Zadanie praktyczne
K_01 Przestrzega praw pacjenta, okazuje szacunek 9. Praca studenta w trakcie zajeé
wobec pacjenta i zrozumienie dla  rdéznic

swiatopogladowych oraz kulturowych, przestrzega

tajemnicy zawodowej Wyklad:

K_02 Posiada swiadomo$¢ poziomu swojej wiedzy i | Zaliczenie ustne. Losowanie 3 pytafi problemowych sposrod
umiejetnoscei, rozumie potrzebe ciaglego rozwoju zestawu pytan.

osobistego i zawodowego a w razie trudnosci Ocena koncowa: ocena z projektu x 0,30 + ocena z
komunikuje si¢ z innymi specjalistami. zaliczenia ustnego x 0,70

K_03. Wykazuje postawg wrazliwosci i Kryteria oceniania:

poszanowania godnosci pacjenta ze szczegdlnym e Student wykazuje dostateczny (3,0) stopief

zrozumieniem dla réznic $wiatopogladowych i

kulturowych. Posiada umiejetnosé aktywnego wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub na
stuchania, nawiazywania kontaktéw sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 50%

interpersonalnych, skutecznego i empatycznego do  60% sumy punktow oceniajacych stopien

porozumiewania si¢ z pacjentem i jego rodzing wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien
wiedzy/umiej¢tnosci, gdy na egzaminie lub na
sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej
61% do 70% sumy punktoéw oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

o Student wykazuje dobry stopien (4,0)
wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub na
sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej
71% do 80% sumy punktow oceniajacych stopien
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wymagane]j wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje plus dobry stopienh (4,5)
wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub na
sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej
81% do 90% sumy punktow oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

e Student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0)
wiedzy/umiejetno$ci, gdy na egzaminie lub na
sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej
91% do 100% sumy punktow oceniajacych stopien
wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W_01 B.W11, B.w12, B.wW13

W_02 B.W14

W_03 B.W15

W_04 B.W16

u_o01 B.U11

K 01 K.1

K_02 KO05,, K07,

K_03 K.1

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:
1. Ostrowska A. (red.), Socjologia medycyny, IFIS PAN, Warszawa 2009
2. Giddens A., Socjologia, PWN, Warszawa 2012
3. Steciwko A., Baranski J.(red.), Porozumiewanie si¢ lekarza z pacjentem i jego rodzing. Wybrane zagadnienia,
Wyd. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2012

B. Literatura uzupelniajaca

1. Ostrowska A. (red), Socjologia medycyny. Podejmowane problemy, kategorie analizy, IFiS PAN, Warszawa
2009

2. Popielski K., M. Skrzypek M., Albinska E. (red.), Zdrowie i choroba w kontekscie psychospotecznym, KUL,
Lublin 2010

3. Skrzypek M., Perspektywa chorego w socjologii choroby przewleklej, KUL, Lublin 2011

4. Giddens A., Przemiany intymnosci. Seksualnos$¢, mitos¢ i erotyzm we wspoétczesnych spoleczenstwach, PWN,
Warszawa 2006

5.Grzywa A., Staro$¢, umieranie i §mier¢, Wyd. Czelej, Lublin 2016
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Karta przedmiotu 29. Patologia

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
PATOLOGIA E 2

Kierunek studiow
POLOZNICTWO

zajecia
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla
kierunku

zajecia do

wyboru semestr/y

Studia pierwszego

stopnia (SPS) tak nie I

praktyczny

Dyscyplina
Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia

Liczba godzin Liczba
N S punktow
(nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Formy zajeé

Wyklad 25 - 5 -

Analiza literatury - 2 - 1

Przygotowanie do egzaminu - 3

Cwiczenia laboratoryjne 10 - 15 -

Analiza literatury 5 1

Przygotowanie do egzaminu 10

Razem 35 ) 20 ) 5

Metody dydaktyczne

Wyklady:

Wyklad z prezentacja multimedialna.
Cwiczenia:

Praca w grupach

Dyskusja

Omawianie przypadkow klinicznych

Wymagania wstepne

1. Wymagania formalne: odbyte kursy (zdany egzamin) z Anatomii i Fizjologii cztowieka.

2. Wymagania wstepne: Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka; genetyki; cytologii
oraz biochemii.

Cele przedmiotu

1. Wyjasénienie podstawowych poje¢ z zakresu patologii ogolnej i patologii narzadowe;j.

2.Wyjasnienie podstawowych mechanizméw powstawania zaburzen czynnosciowych organizmu prowadzacych
do powstania choroby. Wieloptaszyznowa analiza procesu chorobowego.

3. Powigzanie etiopatogenezy procesu chorobowego na poziomie tkankowym i narzagdowym z objawami
klinicznymi choroby i jej przebiegiem oraz wynikami badan diagnostycznych.

4. Omoéwienie zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy.

5. Omoéwienie wybranych zagadnien z patofizjologii uktadowej ze szczegdlnym uwzglednieniem uktadu
rozrodczego oraz patologii cigzy.

Tresci programowe

Wyklady (6X4h + 1h):

1. Wprowadzenie do przedmiotu, wyjasnienie podstawowych poje¢ z zakresu patologii. Ogolny poglad na
zdrowie i chorobe. Czynniki chorobotworcze - etiologia (przyczyna) choroby. Uszkodzenie komorki, $mieré
komorki i procesy adaptacyjne.

2. Zapalenie i naprawa tkanek. Zapalenie ostre. Chemiczne mediatory i regulatory zapalenia. Zapalenie
przewlekte. Regeneracja komorek i tkanek. Wybrane przypadki kliniczne dotyczace naprawy tkanek. Zaburzenia
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hemodynamiczne, zakrzepica i wstrzas.

3. Patofizjologia nowotworow. Kancerogeneza: molekularne podstawy nowotworu. Kancerogeneza jako proces
wieloetapowy. Etiologia nowotworu: czynniki kancerogenne. Kliniczne cechy nowotworu. Klasyfikacja
nowotworow. Omoéwienie wybranych, najczesciej wystepujacych w populacji nowotworow.

4. Patofizjologia serca i uktadu krazenia. Struktura i funkcjonowanie naczyn krwiono$nych. Regulacja ci$nienia
tetniczego krwi. Choroba nadcisnieniowa naczyn. Epidemiologia nadci$nienia. Miazdzyca, tetniaki i
rozwarstwienia. Omowienie wybranych chordb serca: niewydolno§¢ serca, choroba niedokrwienna serca,
zaburzenia rytmu serca, choroby aparatu zastawkowego serca, kardiomiopatie.
5. Patofizjologia uktadu oddechowego. Choroby drég oddechowych. Choroby ptuc: zesp6t ostrej niewydolnosci
oddechowej (ARDS), obturacyjne i restrykcyjne choroby ptuc (np.: rozedma, astma, przewlekle zapalenie,
rozstrzenie oskrzeli), zakazenia ptuc.

6. Patofizjologia cigzy. Wybrane zagadnienia z patologii ptodu i tozyska - zespdt bton szklistych, niedotlenienie
okotoporodowe, cigzowa choroba trofoblastyczna, stan przedrzucawkowy i rzucawka (zatrucie cigzowe).
Odmiennosci patofizjologii noworodka i niemowlecia.

Cwiczenia (5X2h):

1. Wybrane zagadnienia z patologii przewodu pokarmowego, watroby, trzustki i drog zétciowych.

2. Wybrane zagadnienia z patologii Osrodkowego Uktadu nerwowego (OUN) ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
chordb naczyniowych mozgu oraz neurodegeneracyjnych. Stwardnienie rozsiane (SM) jako przyktad choroby
demielinizacyjnej.

3. Wybrane zagadnienia z patologii uktadu hormonalnego.

4. Wybrane zagadnienia z patologii choréb nerek i dréog wyprowadzajacych mocz: choroby kiebuszkéow
nerkowych, przewlekte choroby nerek, zmiany torbielowate nerek, zaburzenia odptywu moczu.

5. Wrodzone i nabyte defekty metabolizmu. Zaburzenia przemiany cukrow. Zaburzenia metabolizmu lipidoéw.
Zburzenia przemiany aminokwasow. Cukrzyca typu I i Il. Zesp6t metaboliczny.

Efekty uczenia sie: Sposob  zaliczenia oraz formy i kryteria

oceny/wymagania egzaminacyjne

podstawowe

A. Sposoéb zaliczenia

Wiedza

W_1 Student zna rozumie podstawowe
pojecia z zakresu patologii ogdlnej i
patologii poszczeg6lnych uktadow
organizmu.

W_2 Student zna i rozumie wybrane
zagadnienia  z zakresu patologii
narzadowej uktadu krazenia, ukladu
oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu
hormonalnego,  metabolizmu,  uktadu
moczowo-ptciowego i uktadu nerwowego.
W_3 Student zna czynniki chorobotworcze
zewnetrzne 1 wewnetrzne, modyfikowalne
i niemodyfikowalne.

Egzamin

B. Forma i kryteria zaliczenia

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest:

1. Obecnoé¢ studenta na 75% wykltadow i na wszystkich
¢wiczeniach. Nieobecno$¢ studenta na zajeciach wymaga
uzupetnienia zalegto$ci z obowigzujgcego materiatu. Odrabianie
¢wiczen/zajeé oraz zaliczenia materialu bedacego przedmiotem
¢wiczen/zaje¢ w okresie nieobecno$ci nastepuje po ustaleniu
terminu z osobg prowadzaca zajgcia.

2. Zaliczenie wszystkich kolokwiow czastkowych minimum na
60% oraz uzyskanie oceny pozytywnej z wyktadow i ¢wiczen.

Umiejetnosci
U 1 Student umie Iaczyé obrazy | B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie
uszkodzen tkankowych i narzadowych z Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektéw
objawami klinicznymi choroby, Efelkt . uczenia sie
wywiadem i wynikami badan || YCFeN@ e 1 2 3 4 5 6 7 8 9
diagnostycznych oraz wskazywac W1 X X X
konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian =
patologicznych dla sasiadujacych w22 X X X
topograficznie narzadow. w_3 X X X
u_1 X | X

Kompetencje spoleczne

; . . . K 1
K_1 student jest gotow do zasiggania
opinii ekspertow w przypadku trudnosci z K2
samodzielnym rozwigzaniem problemu. 1. Egzamin ustny
K_2 student jest gotéw do dostrzegania i 2. Egzamin pisemny
rozpoznawania wlasnych ograniczen w 3. Kolokwium
zakresie wiedzy, umiejetnosci i 4. Praca kontrqlna
kompetencji spotecznych oraz 5. Sprawozdanie
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dokonywania
potrzeb edukacyjnych.

samooceny deficytow i

Prezentacja

Dyskusja problemowa
Zadania praktyczne

Praca studenta w trakcie zaje¢

woeN

Kryteria oceniania

5,0- znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne.
Znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 90%-100%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne
whnioski.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne —
wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 85%-89%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢
wyciagaé poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umieje¢tnosci i kompetencje spoleczne -
wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 76%-84%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢
wyciggaé wnioski.

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne,
ale ze znacznymi deficytami - wykazuje znajomo$¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 70%-75%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
podejmuje probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne,
ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 60%6-69%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
lecz nie ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — niezadowalajagca wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencije
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na poziomie
ponizej 60%.

Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowaé si¢ do uwag
krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osoéb.

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol)

Odniesienie do efektow uczenia si¢

efektu uczenia sie dla kierunku
w1 A.W8
W_2 A.W9
W_3 A.W10
U1 A.U3
K1 K05,
K 2 K07,

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:
1. Robbins ,,Patologia” Edra Urban&Partner 2014
2. W. Domagata, M. Chosia, E. Urasinska ,,Podstawy patologii”, PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa

2019

3. M. Chosia, W. Domagata, E. Urasinska ,,Atlas histopatologii” PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa

2020

B. Literatura uzupelniajgca:

1. J. W. Guzek "Patofizjologia cztowieka w zarysie", PZWL, 2008.
2. 1. Damjanov "Patofizjologia" Elsevier, Urban & Partner, Wroctaw, 2010
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Karta przedmiotu 30. Jezyk migowy

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Jezyk migowy Z.0 2

Kierunek studiow
POLOZNICTWO

zajecia obowiazkowe

dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y

profil studiow poziom studiow

praktyczny SPS Nie Tak i

Dyscyplina
Nauki o zdrowiu

Prowadzacy zajecia

Liczba godzin Liczba
N S punktow
(nauczyciel) (student) ECTS

studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Formy zajeé

Cwiczenia 30 - 30 - 2
audytoryjne

Przygotowanie do - - 20 -
zajed

Przygotowanie do - - 10 -
zaliczenia

Razem 30 - 30 - 2

Metody dydaktyczne

- Metoda jezykowo-migana uzytkowa.

- Metoda mimiczna.

- Gesty naturalne - mowa ciata.

- Pantomima.

- Odczytywanie mowy z ust - wzrokowa percepcja mowy.

- Cwiczenia przekazywania i odczytu nadawanej za pomocg znakéw ideograficznych wypowiedzi.
- Scenki tematyczne.

- Dialogi.

Wymagania wst¢pne
Brak

Cele przedmiotu

Celem nauczania jest zapoznanie stuchaczy z podstawami wiedzy o ghluchocie, jej konsekwencjach dla
funkcjonowania spolecznego ze szczegdlnym uwzglednieniem tozsamosci $rodowiskowej i kulturowej
srodowiska niestyszacych.

W ramach czgéci praktycznej celem jest opanowanie przez stuchaczy podstaw jezyka migowego w stopniu
umozliwiajacym: rozumienie nieskomplikowanych wypowiedzi w tym jezyku oraz formutowanie
nieskomplikowanych wypowiedzi w zakresie objetym materialem nauczania

Tre$ci programowe
Problematyka ¢wiczen
1. Gluchota - przyczyny, klasyfikacja, podstawowe zasady komunikacji.
2. Znaki daktylograficzne - statyczne i dynamiczne. Znaki liczbowe.
3. Znaki ideograficzne - zebranie podstawowych informacji o pacjentce i jej stanie zdrowia. Znaki
ideograficzne - poinformowanie o postepowaniu diagnostycznym.
4. Znaki ideograficzne - podstawowe zabiegi pielggnacyjno-potoznicze wykonywane u pacjentki.
5. Znaki ideograficzne - powiadamianie rodziny i wzywanie pomocy.
6. Znaki ideograficzne - wypadek, przyjecie do szpitala

Efekty uczenia si¢: Sposob  zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza:
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W_01. Zna podstawy jezyka migowego
w zakresie terminologii medycznej
umozliwiajace porozumiewanie si¢ z
osobag niestyszaca i niedostyszaca.
W_02. Zna zagadnienia zwigzane z
kulturg ghichych i Polskim Jegzykiem
Migowym oraz réznych form systemu
migowego

Umiejetnosci

U _01. Potrafi nawigza¢ kontakt z
osoba niestyszacg i niedostyszaca.

U_03. Potrafi prowadzi¢ prosty dialog
w  Polskim  Jezyku  Migowym,,
opanowal terminologi¢  sytuacyjna;

udzielanie pierwszej pomocy.

Kompetencje spoleczne

K_01. Student wykazuje potrzebe
poznawania zréznicowanych zachowan
ludzi, ich dysfunkcji i zaburzen.; jest
empatyczny w relacjach z czlowiekiem
zdrowym i chorym.

A. Sposdéb zaliczenia

Zaliczenie z oceng

B. Formy i kryteria zaliczenia

Aktywne Uczestnictwo na ¢wiczeniach, pozytywna ocena z zaliczenia
— praktycznego.

Cwiczenia — obowigzuje zaliczenie semestru po uzyskaniu pozytywnej
oceny z kolokwium (K1) i zadania (Zy)

Ocena semestralna (z modulu jezyka migowego) jest $rednig wazong
wyliczong w oparciu o sktadniki podane w tabeli nr 1.

Tabelanr 1
Skala  ocen | kod Suma
dla modutu Ocena
semestralna
Kolokwium K1 60%
Zadanie Z1 40%
praktyczne

Ustalenie oceny koncowej na podstawie uzyskanych pozytywnych
ocen (Ki+Z3)

Oks= [K1X60% + Z1X40%]/100

Ocena koncowo semestralna(Oks) jest przeliczana wedlug wzoru:
3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 - dostateczny plus (3,5)

3,74 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 — 4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Warunki odrabiania
usprawiedliwionych:
Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w przypadku
choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim.
Usprawiedliwienia zaje¢¢ oraz zaliczenia materiatu bedacego
przedmiotem ¢wiczen w okresie nieobecnosci dokonuje

zajel opuszczonych Z  przyczyn

Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych
efektéw uczenia sie

1] 2| 3] 4| 5] 6] 7] 8] 9
W 01 X
W _02 X
U 01 X
U 02 X

K 01 X
Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Efekt
uczenia si¢

N GR~WNE
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9. Praca studenta w trakcie zajec

Kryteria oceniania

5,0- znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne.
Znajomos$¢ treSci ksztalcenia na poziomie 91%-100%, a nawet
wiedza wykraczajaca ponad program ksztalcenia.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wycigga poprawne
whnioski. Jest bardzo kreatywny i pomystowy.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne —
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 81%6-90%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje prob¢ dyskusji, stara si¢
wyciaggaé poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne - wykazuje
znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 71%0-80%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢
wyciggaé¢ wnioski.

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosei 1 kompetencje spoteczne, ale
ze znacznymi deficytami - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia na
poziomie 61%-70%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb,
podejmuje probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ale
z licznymi btgdami - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 50%-60%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie innych osob,
lecz nie ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie ponizej 50%.
Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowaé si¢ do uwag
krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob. Nie
przestrzega standardow.

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéw uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W _01 C.w38

W_02 C.W39

U 01 C.U46

u_02 C.U46

K 01 K.1, K05,, K07,

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa:
1. Szczepankowski B.Jezyk migowy.Pierwsza pomoc medyczna. CEM W-wa 1996.
2. Szczepankowski B., Koncewicz D.: Jezyk migowy w terapii, WSP w Lodzi 2012
3. Hendzel J.: Stownik polskiego jezyka miganego, Wydawnictwo Rakiel Olsztyn 2006
B. Literatura uzupelniajaca
1. Szczepankowski B: Niestyszacy — ghusi — gluchoniemi: wyréwnywanie szans. WSiP Warszawa, 1999
2. Swidzinski M., Gatkowski T. [red.] Studia nad kompetencja jezykowa i komunikacja niestyszacych. Uw,
PKA, Warszawa 2003
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Karta przedmiotu 31. Wspolpraca w zespolach opieki zdrowotnej

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Wspdlpraca w zespotach opieki zdrowotnej Z.0 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
g . . Zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiow obowigzkowe dla semestr/y
kierunku wyboru
praktyczny SPS Nie tak i
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaje¢ _ (nauczyciel) _ _ (student) _ ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Cwiczenia audytoryjne 30 - 30 - 2
Analiza pismiennictwa - - 5 - -
Przygotowanie sig do 10
zaliczenia i i i i
Opracowanie zadania 15
praktycznego i i i i

Razem 30 . 30 : 2
Metody dydaktyczne

Wyklad problemowy, dyskusja, zadanie praktyczne.

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu higieny i bezpieczenstwa,
panstwowych na poziomie szkoty $redniej.

komunikacji migdzyludzkiej oraz funkcjonowania instytucji

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przekazanie uczestnikom wiedzy i umiejetnosci z zakresu zarzadzania zasobami
ludzkimi, ktére sa niezbedne do efektywnego funkcjonowania w zespole opieki zdrowotne;.

Tresci programowe
Problematyka seminarium

10. Zarzadzanie zasobami ludzkimi a kierowanie zespolem.

11. Sylwetka lidera zespotu.

12. Modele zarzadzania zasobami ludzkimi.

13. Organizacja pracy wiasnej i zespolu.

14. Zarzadzanie czasem.

15. Proces podejmowania decyzji.

16. Konflikt w zespole — modele zarzadzania konfliktem.

17. Sposoby motywacji w zespole.

18. Okresowa ocena pracownika jako narzedzie do zwiekszania efektywnosci w pracy.
Efekty uczenia sie: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
Wiedza: oceny/wymagania egzaminacyjne

W _01. Student zna i rozumie jak powinna
wyglada¢ praca zespotowa, a takze rdznicuje
czynniki, ktore wptywaja na jakos¢ zespotu.
W_02. Student zna sposoby i warto§¢ motywacji
dla poszczegbdlnych czlonkdéw zespohu, ktora
przektada si¢ na efektywno$é wspolnej pracy.
W_03. Student rozumie rodzaje decyzyjnosci

w zespole i definiuje style zarzadzania zespotem.

A. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
Zaliczenie wyktadow- kolokwium pisemne
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W _04. Student zna podtoze utrudnien w pracy
zespotowej i potrafi rozwigza¢ napotkany konflikt.

UmiejetnoSci:
U_01. Student umie rozpatrywaé korzysci
wynikajace ze wspolnej pracy 1 potrafi

organizowa¢ prace zaré6wno dla siebie jak i dla
pozostatych cztonkow zespotu.
U_02. Student potrafi znalezé
rozwiazanie problemu.

U_03. Student umie rozplanowaé prace dla
cztonkow zespotu i motywowac ich do pracy.
U_04. Student rozpoznaje czynniki, ktore
zaklocaja prace grupy i1 tym samym potrafi
znalez¢ sposob na zwigkszenie jej efektywnosci.

sposob na

Kompetencje spoleczne:
K_01. Student ponosi
wykonane zadania.
K_02. Student dostrzega wlasne ograniczenia

i dokonuje oceny swoich deficytow wdrazajac
potrzeby edukacyjne.

odpowiedzialno$¢ za

Ocena z kolokwium

Zaliczenie kolokwium tj. uzyskanie sumarycznie min.60%
punktow.

<50% - 2,0 (ndst)

50%+60% - 3,0 (dst)

61%+70% - 3,5 (dst plus)

71%+80% - 4,0 (db)

81%+90% - 4,5(db plus)

>91% - 5,0 (bdb)

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
efektédw uczenia sie

4 5 6 7 8 9

Efekt
uczenia sie

1 2

w_o01
W_02
W_03
W_04
u_o1
u_o2
u_o3
u_o4
K_01

X | X[ X |[X|W

X | X | X | X

=
o
N

Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zaje¢

OO NOULAEWNPRE|

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
- wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na poziomie
71%-80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociagnigciami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btgdami - wykazuje znajomosé
tresci ksztalcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomosc¢ tresci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy
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w grupach)

50 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusj¢, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnaé poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje sie¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnag¢ wnioski, cho¢ nie s3 one -catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowacé si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osoéb.

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia sie
efektu uczenia sie dla kierunku

W_01. C.w40.

W_02. C.w41.

W_03. C.w42,, C.W43.

W_04. C.W44., C. W45,

uU_01. C.U49., C.U50.

u_02. C.U5L.

uU_03. C.U52.

uU_04. C.U53.

K_01. K04,

K_02. K07,

Wykaz literatury

A. Literatura podstawowa:
1. Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej, Wydawnictwo Czelej, Lublin 2004.
2. Pocztowski A.: Zarzqdzanie zasobami ludzkimi. Strategie, procesy, metody. Polskie Wydawnictwo
Ekonomiczne, Warszawa 2008

B. Literatura uzupekiajaca

1. Jarosinski M., Winch S. (red.): Zarzgdzanie podmiotami leczniczymi przeksztatconymi w spotki prawa
handlowego, Oficyna wydawnicza SGH, Warszawa 2014

2. Dobska M., Dobski P.: Zarzqdzanie jakoscig w podmiotach leczniczych. Wyd. Wolters Kluwer, Warszawa
2012

3. Karniej P., Kesy M., Stepniewski J.: Innowacje organizacyjne w szpitalach. Wyd. Wolters Kluwer,
Warszawa 2010

4. Kosinska M., Kutagowska E.: Stanowisko pracy pielegniarki. Aspekty organizacji i ergonomii. Slaska
Akademia Medyczna, Katowice 2003
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Karta przedmiotu 32. Podstawy ratownictwa medycznego

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Podstawy Ratownictwa Medycznego 2.0 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla wboru semestr/y
kierunku wy
praktyczny SPS tak Nie 11
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktéow
< (nauczyciel) (student) ECTS
Formy zajec studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Cwiczenia symulacyjne 30 -- 20 --
Przygotowanie do ¢wiczen -- -- 5 --
Opracowanie zagadnien -- - 10 - 2
Analiza pi$miennictwa -- -- 5 --

Razem 30 - 20 - 2
Metody dydaktyczne

Metoda podajaca - objasnienie/wyjasnienie

Metoda problemowa - aktywizujaca — dyskusja dydaktyczna,

Metoda praktyczna — pokaz, ¢wiczenia przedmiotowe, ¢wiczenia laboratoryjne,

Metoda programowa - ¢wiczenia z uzyciem maszyny dydaktycznej — symulatoréw, z uzyciem komputera.

Wymagania wst¢pne

A. Wymagania formalne: brak

B. Wymagania wstepne: wiedza w zakresie anatomii i fizjologii czlowieka oraz biologii na poziomie szkoty
$redniej

Cele przedmiotu

1. Wyposazenie studenta w wiedze teoretyczng i umiejetnosci praktyczne:

— w zakresie standardow stosowanych w ratownictwie medycznym BLS, ALS, PALS, ITLS.

— rozpoznania mechanizmoéw zagrozenia zycia i zatrzymania krazenia u dzieci,

— wykonywania zabiegow defibrylacji w pierwszej i drugiej grupie ratowniczej,

— wykonywania zaawansowanego zabezpieczenia drog oddechowych w pierwszej i drugiej grupie
ratowniczej,

— prowadzenia farmakoterapii ratunkowej w pierwszej i drugiej grupie ratowniczej,

— odwracania przyczyn zatrzymania krazenia na podstawie 4T 4H w pierwszej i drugiej grupie
ratowniczej,

— prowadzenia wywiadu pediatrycznego

-  postepowania ratowniczego u kobiety w cigzy

Tresci programowe

Prowadzenie resuscytacji wg BLS

Prowadzenie zaawansowanej resuscytacji dorostych wg ALS

Prowadzenie zawansowanej resuscytacji dzieci i noworodkéw wg PALS
Zabezpieczanie urazow kostno-stawowych wg ITLS

Zabezpieczanie ran i urazéw termicznych tamowanie krwotokow

Prowadzenie farmakoterapii i plynoterapii w stanach nagtych

Zabezpieczanie drog oddechowych i prowadzenie wentylacji w stanach nagtych

NogopwdE
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Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 Student zna zasady farmakoterapii w
stanach nagtych w roznych grupach ratowniczych.
W_02 Student zna zasady udzielania pierwszej
pomocy i algorytmy postepowania
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych i
zaawansowanych zabiegow ratujacych zycie
W_03 Student zna zasady organizacji i
funkcjonowania Systemu Panstwowego
Ratownictwa Medycznego.

W_04 Student zna procedury postgpowania
urazowego wg standardow ITLS

Umiejetnosci

Student potrafi:

U_01 przygotowa¢ i poda¢ pacjentom leki
réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza.

U 02 wudziela¢ pierwszej pomocy w stanach
bezposredniego zagrozenia zycia.

U_03 wudziela¢ pomocy w urazach kostno-
stawowych krwotokach i oparzeniach, oraz
przygotowac poszkodowanego do transportu.
U_04 wykonywaé podstawowe 1 zaawansowane
zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i dzieci z
wykorzystaniem defibrylatora

U_05 wykona¢ bezprzyrzadowe udroznienie drog
oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drog
oddechowych z zastosowaniem zabezpieczen
nadgtosniowych.

Kompetencje spoleczne
K_01 Student ma postawg poszanowania

godnos$ci 1 autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazuje dla roéznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empati¢ w
relacji z pacjentem i jego rodzina.

zZrozumienie

K_02 Student czuje odpowiedzialno$¢ za
wykonywane czynno$ci zawodowe;
K_03 Student przewiduje 1 uwzgledniania

czynniki wplywajace na reakcje wlasne i pacjenta.
K_04 Student zna i rozumie swoje ograniczenia i
dazy do samorozwoju i podnoszenia kwalifikacji

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng

Zaliczenie kolokwiow (uzyskanie sumarycznie min. 60%
punktow)

<60% -20

60%+68% - 3,0

69%+77% - 3,5

78%+86% - 4,0

87%+95% - 4,5

>95% -5,0
Cwiczenia:
11. Srednia arytmetyczna ocen z kolokwidow (student

musi uzyskac zaliczenie z kazdego czastkowego
kolokwium)

_ kit+k2+k3+-kn
n

K

12. Samodzielna praca studenta na ¢wiczeniach
(zaangazowanie w wykonywanie zadan, wyciaganie
wnioskow, prezentacja wynikow)

Ocena z ¢wiczen = $rednia z ocen z kolokwidéw K x 0,30 +
ocena za samodzielng prace studenta w trakcie zaje¢ x 0,70
Metody weryfikacji osiggniecia

zamierzonych efektow ksztatcenia
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Efekt
uczenia sie

w_o1

W_02

W_03

w_o04

u_o01

u_o02

u_o3

u_oa

X| X| X| X| X| X| X| X| X
X X[ X[ X| X[ X[ X| X| X

U_o5

K_01

K_02

K_03

X| X| X[ X | X| X| X| X| X| X| X| X| X

K_04

Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajec

LoONOURWNRE
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Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 93%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 85%-92%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
- wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na poziomie
77%-84%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejgtnosci 1 kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%;

3,0 — zadowalajagca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btedami - wykazuje znajomos¢
tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomosc¢ tresci ksztalcenia ponizej
60%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy
w grupach)

5.0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opiniec innych 0s6b,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnaé poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinic innych o0séb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnag¢ wnioski, cho¢ nie sa one catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac¢ si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych 0sob.

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

wW_01 D.W50,

W_02 D.W47, D.W58, D.W 65, D.W66

W_03 D.We64

W_04 D.W50, D.W58, D.W66

U 01 D.U47, D.U48, D.U57

uU_02 D.U47, D.U48, D.U54, D.U55, D.U56, D.U57

U_03 D.U48, D.U55, D.U56

u_04 D.U47, D.U48, D.U54, D.U57

U_05 D.U47, D.U48, D.U54, D.U57

K_01 K1, K2, K3, K4

K_02 K3, K4, K5
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K_03 K1, K2, K6

K_04 K7

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajec:
1. *Andres J. Wytyczne Resuscytacji 2015. Polska Rada Resuscytacji. Krakéw 2016.
2. *QGula P., Machata W., Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata. Wydawnictwo PZWL, Warszawa
2015.
3. Campbell JE, Alson RL, International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach
(ITLS), Medycyna Praktyczna, Wroctaw 2017.

B. Literatura uzupekniajgca

1. *Atkinson P. et al: Medycyna ratunkowa, (red. wyd. pol. Jakubaszko J.), Wydawnictwo Medyczne Urban &
Partner, Wroctaw 2012.

2. *Flake F., Runggaldier K.: Ratownictwo medyczne: procedury od A do Z, (red. wyd. pol. Maslanka M.),
Wydawnictwo Medyczne Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2012.

3. *Trott A., Rany i obrazenia: zaopatrywanie i pielegnacja w stanach naglych (red. wyd. pol. Jawien A.),
Wydawnictwo Medyczne Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2013.

4. *QGregory P., Mursell L., Diagnostyka i postegpowanie w ratownictwie medycznym (red. wyd. pol. Smerka
J.), Wydawnictwo Medyczne Gornicki, Wroctaw 2013.

5. K. Nadolny Rekomendacje postepowania w ratownictwie medycznym. 2015

131|Strona



Karta przedmiotu 33. Techniki poloznicze i prowadzenie porodu (wyklad+cwiczenia)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Techniki poloznicze i prowadzenie porodu Z.0/E 5
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
Zajecia -
rofil studié oriom studiow | OPOWiazkowedia | FRETE 0
P udiow P udiow kierunku Wy y

praktyczny SPS tak Nie 1, 1v

Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia

Liczba godzin Liczba
N S punktéow
. . (nauczyciel) (student) ECTS
Formy zaje¢ studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Wyklad 40 -- 10 --
Analiza piSmiennictwa i _ 3 _
opracowanie zagadnien
Przygotowanie pracy pisemnej 2
dotyczacej wybranych aspektow B 3 B
opieki nad kobieta i jej dzieckiem
w wybranych krajach europejskich
Przygotowanie do egzaminu - 4 -
Cwiczenia symulacyjne 80 - 10 -
Przygotowanie do ¢wiczen - 5 -
: — 3

Opracowanie zagadnien - 3 -
Analiza piSmiennictwa - 2 -

Razem 120 - 20 - 5
Metody dydaktyczne

Podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja.

Problemowe: wyklad problemowy, wyktad konwersatoryjny; aktywizujace: metoda przypadkéw, metoda
sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna (zwigzana z wyktadem, panclowa)

Programowane: z uzyciem komputera, z uzyciem podrgcznika programowanego.

Eksponujace: ekspozycija, film

Wymagania wstepne

A. Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych oraz nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, ze
szczegblnym uwzglednieniem anatomii i fizjologii uktadu piciowego kobiety.

B. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotéw zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu

1. Przygotowanie studenta do prowadzenia kompleksowej opieki nad kobietg i noworodkiem w sali porodowe;j.

2. Ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia porodu fizjologicznego, powiklanego i przy zastosowaniu réznych
technik potozniczych.

3. Nabycie umiej¢tnos¢ badania, interpretacji wynikow oceny dobrostanu ptodu i wdrozenia postgpowania
potozniczego.

TreSci programowe
Wyklad
Semestr 111 — 20 godz.
1. Opieka potoznicza podczas porodu fizjologicznego nad kobieta rodzaca, ptodem i noworodkiem po
porodzie.
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Mechanizm porodu fizjologicznego.

Badanie potoznicze rodzace;j.
Nacigcie krocza, technika i zaopatrywanie.
Interpretacja prawidtlowego zapisu KTG.

© o N OTAWN

Anatomia kanalu rodnego i ptodu w zakresie fizjologii i patologii porodu.

Zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych.
Metody farmakologiczne i niefarmakologiczne stymulacji i indukcji porodu.
Psychoprofilaktyka porodu, zadania potoznej w Szkole Rodzenia.

Cwiczenia symulacyjne NW (niska wierno$¢)— 25 godz.

1. Prowadzenie porodu fizjologicznego.
2. Badanie zewngtrze i wewng¢trzne kobiety rodzacej.
3.  Wykonanie i interpretacja prawidtowego zapisu KTG.
4. Technika szycia nacigtego krocza.
5. Techniki indukcji i stymulacji porodu.
Wyklad

Semestr 1V — 20 godz.

1. Opieka potoznicza podczas porodu przedwczesnego, przy nieprawidtowych utozeniach odgi¢ciowych,
potozeniu miednicowym, porodzie blizniaczej ciazy.
2. Opieka potoznicza i prowadzenie porodu u kobiety w schorzeniach zakaznych.

3. Mechanizm porodu powiklanego w potozeniu miednicowym,

nieprawidtowej budowie kanalu rodnego.

utozeniach odgieciowych, przy

4. Interpretacja nieprawidtowosci w zapisie KTG.
5. Opieka potoznicza i prowadzenie porodu w znieczuleniu dokrggowym.
6

Stany nagte podczas porodu.

Cwiczenia symulacyjne NW (niska wiernosé)— 55 godz.

Prowadzenie porodu blizniaczego.

SanrwdE

Interpretacja nieprawidlowego zapisu KTG.

Prowadzenie porodu w utozeniach odgieciowych gtowki ptodu.
Prowadzenie porodu w potozeniu miednicowym.

Prowadzenie porodu w uzyciem instrumentéw zabiegowych.
Prowadzenie porodu w sytuacji nieprawidtowej budowy miednicy.

Efekty uczenia si¢:

Wiedza
W_01 Zna standardy opieki potozniczej i
mechanizmy porodu fizjologicznego,

przedwczesnego, patologicznego w warunkach sali
porodowej i pozaszpitalnych.

W_02 Zna metody indukcji i stymulacji porodu

W 03 Zna zasady prowadzenia  porodu
zabiegowego.

W_04 Zna zasady postgpowania w sytuacji stanéw
nagtych w przebiegu porodu.

W_05 Zna zasady psychoprofilaktyki porodu.

W _06 Zna postepowanie z  noworodkiem
bezposrednio po porodzie.

Umiejetnosci
U_01 Umie sprawowac¢ opieke nad kobieta rodzaca i

ptodem podczas porodu fizjologicznego i
patologicznego.
U _02 Umie podejmowac dziatania

psychoprofilaktyki porodu.

U-03 Potrafi ustali¢ i modyfikowa¢ plan opieki
polozniczej w zalezno$ci od przebiegu porodu,
wystgpowania standw naglych podczas porodu.
U_04 Umie rozpozna¢ poczatek porodu, wykonad
badanie = zewnetrzne i wewngtrzne  oraz

Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposdéb zaliczenia
Egzamin pisemny

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
Zaliczenie po | semestrze
Wyktad:
Srednia ocena z kolokwiow czastkowych
Cwiczenia:
Zaliczenie z oceng w oparciu o:
e zaliczenie umiejetnosei praktycznych zawartych w
karcie ¢wiczen,
e uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczen teoretycznych,
e aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach..
Na oceng koncowa sktada si¢
Srednia arytmetyczna ocen z kolokwiéw czastkowych.
Ocena z kolokwium koncowego, czesci praktycznej i
teoretycznej

Ocena z przedmiotu w semestrze | (ocena $rednia wazona z
wyktadu i ¢wiczen, gdzie wagg jest liczba ECTS dla danych
form ksztalcenia)

Zaliczenie po Il semestrze:
Wyktad:
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zinterpretowac jego wynik.

U_05 Umie wykona¢ nacigcie krocza i zaopatrzy¢
skutki pgknigcia.

U_06 Umie rozpozna¢ i postgpowaé w stanach
nagltych w przebiegu porodu i prowadzi¢ porod w
chorobach zakaznych.

Kompetencje spoleczne

K_01 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych.

K_02 Przestrzega praw pacjenta.

K_03 Wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i
wykonywanie zadan zawodowych.

K_04 Wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym
w rozwigzywaniu zadan w opiece nad kobieta.

Srednia ocena z kolokwiéw czastkowych
Cwiczenia:
Zaliczenie z oceng w oparciu o:
e zaliczenie umiejetnosci praktycznych zawartych w
karcie ¢wiczen,
e uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczen teoretycznych,
e aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach..
Na oceng koncows sktada si¢
Srednia arytmetyczna ocen z kolokwiow czastkowych.
Ocena z kolokwium koncowego, czgéci praktycznej i
teoretycznej

Ocena z przedmiotu w semestrze Il (ocena $rednia wazona z
wyktadu i ¢wiczen, gdzie waga jest liczba ECTS dla danych
form ksztatcenia)

Egzamin koncowy z przedmiotu:
Czgs¢ teoretyczna: test wielokrotnego wyboru (70%)
Czgs¢ praktyczna: egzamin praktyczny OSCE (30%)

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektédw uczenia sie
sie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
W_01 X X
W_02 X X
W_03 X X
W_04 X X
W_05 X X
W_06 X X
u_01 X X
u_02 X X
U 03 x| X
u_04 X X
uU_05 X X
U_06 X X
K_01 X
K_02 X
K_03 X
K_04 X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajec

Kryteria oceniania
5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoleczne — wykazuje znajomos¢ treSci ksztalcenia na
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poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne
— wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie
71%-80%);

3,5 — zadowalajagca wiedza, umiejgtnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami —
wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 61%-
70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btedami — wykazuje znajomos¢
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosei i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ treSci ksztalcenia
ponizej 50%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy

w grupach)

2.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sdb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje,
wyciagga poprawne wnioski.

4,5 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,

ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara

si¢ wyciggnac poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,

ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje prébe dyskusji, stara

si¢ wyciaggna¢ wnioski, cho¢ nie sa one catkowicie
poprawne.

3,5 — akeeptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje

probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie

ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie

przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia sie
efektu uczenia si¢ dla kierunku

W_01 D.wW1,D.W2, D.W7,

W_02 D.W3,

wW_03 D.W4,

W_04 D.W5,

W_05 D.W6,

W_06 D.W8

U_01 D.U1, D.U2, D.U7, D.U8, D.U10,

U 02 D.W3, D.U4,

U_03 D.W5,

U_04 D.W6,

U 05 D.U9,

U_06 D.U11, D.U12,D.U13,D.U14

K_01 K06 K7

K_02 K02

K_03 KO1 K03 K04

K_04 K05

Wykaz literatury
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A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:
1. Breborowicz G. H.: Poloznictwo i Ginekologia. Tom 11 II. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

2. Pisarski T., Poloznictwo i ginekologia, Warszawa, PZWL 2002
3. Lepecka- Klusek C.: Pielggniarstwo we wspdtczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa 2016
4.Troszynski M.: Poloznictwo ¢wiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.

B. Literatura uzupelniajaca
1. De¢bski R. : Stany nagte, potoznictwo i ginekologia. Wydawnictwo Medical Tribune, Warszawa 2012.
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Karta przedmiotu 34. Techniki poloznicze i prowadzenie porodu (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktow ECTS
Techniki poloznicze i prowadzenie porodu Z.0 11
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
.z . <z zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiow obowigzkowe dla semestr/y
. wyboru
kierunku
praktyczny SPS tak Nie 1, 1v
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formv zaieé (nauczyciel) (student) ECTS
yzale studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 320 -- -- -- 11
W tym zajecia w CSM 24 -- -- --

Razem 320 - - - 11
Metody dydaktyczne

Pokaz, Instruktaz
Metoda indywidualnych przypadkow, zajecia praktyczne

Wymagania wstepne
C. Pozytywne zaliczenie przedmiotu Techniki potoznicze i prowadzenie porodu

Cele przedmiotu

1. Przygotowanie studenta do prowadzenia kompleksowej opieki nad kobieta i noworodkiem w sali porodowe;.

2. Ksztattowanie umiejetnos$ci prowadzenia porodu fizjologicznego, powiklanego i przy zastosowaniu réznych
technik potozniczych.

3. Nabycie umiej¢tno$¢ badania, interpretacji wynikow oceny dobrostanu ptodu i wdrozenia postgpowania
potozniczego.

Tresci programowe
Zajecia praktyczne
Semestr 111
6. Specyfika pracy potoznej w potozniczej izbie przyjeé .
7. Prowadzenie wywiadu. Pomiary i dokumentowanie, analiza dokumentacji podczas przyjecia i na Sali
porodowej.
8. Ocena stanu ogdlnego i potozniczego cigzarnej/rodzacej.
9. Przygotowanie i przeprowadzenie badania zewngtrznego i wewnetrznego rodzace;.
10. Przygotowanie rodzacej do badan specjalistycznych.
11. Obserwacja i prowadzenie I, 11, 11, IV okresu porodu podczas porodu fizjologicznego.
12. Interpretacja prawidtowego zapisu KTG, i technika wykonania.
13. Przygotowanie zestawu do porodu, szycia krocza, abrazji i rewizji szyjki macicy oraz jamy macicy,
recznego wydobycia tozyska.
14. Prowadzenie dokumentacji sali porodowe;j.
15. Monitorowanie stanu ogodlnego, potozniczego, akcji serca ptodu, czynnosci skurczowej mig$nia macicy.
16. Prowadzenie psychoprofilaktyki porodu.
Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych w CSM (8 godz.):
Realizacja scenariusza PW (posrednia wiernosc):
Przyjecie kobiety rodzacej do Sali porodowej, przeprowadzenie badania zewnetrznego i wewnetrznego rodzacej,
ocena postepu porodu (okresu)

Zajecia praktyczne
Semestr 1V
7. Prowadzenie porodu fizjologicznego.
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8. Asystowanie w przebiegu porodu powikltanego.
9. Opicka nad rodzacs i jej osoba towarzyszaca w sali porodowej w przebiegu porodu rodzinnego.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Stosowanie farmakoterapii podczas porodu.

Interpretacja nieprawidlowego zapisu KTG.
Prowadzenie psychoprofilaktyki porodu.
Prowadzenie dokumentacji medyczne;.

Asystowanie w przebiegu porodu w uzyciem instrumentoéw zabiegowych.

Stosowanie metod niefarmakologicznych podczas porodu.

Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych w CSM (16 godz.):

Realizacja scenariusza WW (wysoka wiernos¢):

Prowadzenie porodu fizjologicznego w potozeniu podtuznym gtowkowym
Prowadzenie porodu w potozeniu podtuznym miednicowym

Efekty uczenia si¢:

Wiedza
W_01 Zna standardy opieki polozniczej i
okotoporodowe;j, mechanizmy porodu

fizjologicznego, powiklanego w warunkach sali
porodowej i pozaszpitalnych.

Umiejetnosci
U_01 Umie sprawowa¢ opieke nad kobieta rodzaca i
ptodem podczas porodu fizjologicznego wedhug

obowigzujacych standardow opieki
okotoporodowe;.
u_02 Umie podejmowac dziatania

psychoprofilaktyki porodu.

U-03 Potrafi ustali¢ i modyfikowa¢ plan opieki
polozniczej w zalezno$ci od przebiegu porodu,
wystepowania standw naglych podczas porodu.
U_04 Umie rozpozna¢ poczatek porodu, wykonaé
badanie = zewngtrzne 1 wewnetrzne — oraz
zinterpretowac jego wynik.

U_05 Umie wykona¢ naciecie krocza i zaopatrzy¢
skutki pekniecia.

U 06 Umie rozpozna¢ i postgpowaé w stanach
nagltych w przebiegu porodu i prowadzi¢ poréd w
chorobach zakaznych.

Kompetencje spoleczne

K_01 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w
zakresie wiedzy, umigjetnosci i kompetencji
spotecznych.

K_02 Przestrzega praw pacjenta.

K_03 Wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i
wykonywanie zadan zawodowych.

K_04 Wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym
w rozwigzywaniu zadan w opiece nad kobietg.

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposéb zaliczenia
Zaliczenie z oceng
Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
Zawodowych
Sposoby weryfikacji i oceny efektow
Efekt Metody weryfikacji osiagniecia
uczenia zamierzonych efektéw uczenia si¢
sig 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9
W_01 X
u_01
u_02

U_03 X

u_04
U_05
U_06
K_01
K_02

K_03

K_04 X
Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajgé

x

x

XX | X [ X [X|X

©CoNo LN R

Warunki odrabiania zaje¢¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz
zaliczenia materialu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nieobecnosci dokonuje wykltadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé
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Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W _01 D.W1, D.W2, D.W3, D.W4, D.W5, D.W6, D.W7, D.W8

U 01 D.U1, D.U2, D.U7, D.U8, D.U10,

U 02 D.U3, D.U4,

U 03 D.U5,

U 04 D.Us,

U 05 D.U9,

U_06 D.U11, D.U12,D.U13, D.U14

K_01 K06 K7

K_02 K02

K 03 K01 K03 K04

K 04 K05

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:
1. Breborowicz G. H.: Potoznictwo i Ginekologia. Tom I i II. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
2. Pisarski T., Potoznictwo i ginekologia, Warszawa, PZWL 2002
3. Lepecka- Klusek C.: Pielegniarstwo we wspolczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2016
4.Troszynski M.: Poloznictwo ¢wiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.

B. Literatura uzupelniajaca
1. Debski R. : Stany nagte, potoznictwo i ginekologia. Wydawnictwo Medical Tribune, Warszawa 2012.
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Karta przedmiotu 35. Poloznictwo i opieka poloznicza (wykiad+cwiczenia)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Potoznictwo i opieka potoznicza E 3
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia -
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla zajecia do semestr/y
kierunku wyboru

praktyczny SPS tak Nie 11

Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia

- Liczba godzin - Liczba
(nauczyciel) (student) p'élgflt_gw
Formy zaje¢ studia studia studia nie;[;g?nar
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne n é

Wyklad 35 -- 15 --
Analiza piSmiennictwa i _ _ 5 _
opracowanie zagadnien
Przygotowanie  pracy  pisemnej 2
dotyczacej wybranych  aspektow _ _ 5 _
opieki nad kobieta i jej dzieckiem w
wybranych krajach europejskich

Przygotowanie do egzaminu -- - 5 -
Cwiczenia symulacyjne 15 -- 10 --
Przygotowanie do ¢wiczen -- -- 5 -- 1
Opracowanie zagadnien -- -- 3 --
Analiza pi$miennictwa -- -- 2 --

Razem 50 - 25 - 3
Metody dydaktyczne

Podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja.

Problemowe: wyktad problemowy, wyklad konwersatoryjny; aktywizujace: metoda przypadkéw, metoda
sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna (zwigzana z wyktadem, panelowa)

Programowane: z uzyciem komputera, z uzyciem podrgcznika programowanego.

Eksponujace: ekspozycja, film

Wymagania wstepne

D. Wiedza z zakresu modutdéw nauk podstawowych oraz nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, ze
szczegblnym uwzglednieniem anatomii i fizjologii uktadu ptciowego kobiety.

E. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotéw zgodnie z programem studiéw.

Cele przedmiotu

3. Zapoznanie studenta z zasadami opieki polozniczej nad kobieta cigzarna, rodzaca, potoznica i jej rodzing
oraz kobieta w okresie przedkoncepcyjnym.

4. Przygotowanie studenta do prowadzenia dziatan profilaktycznych, edukacji zdrowotnej i opieki w
odniesieniu do kobiety ci¢zarnej, rodzacej, potoznicy oraz kobiety w okresie przedkoncepcyjnym

Tresci programowe
Wyklad
1. Rozwdj opieki potozniczo-ginekologicznej w Polsce.
2. Rola i zadania edukacyjne potoznej w opiece przedkoncepcyjnej i w okresie przygotowania do
rodzicielstwa.
3. Edukacja zdrowotna w dziatalnosci zawodowej potoznej wobec kobiety i jej rodziny, w okresie cigzy,
potogu, w opiece nad noworodkiem, w zakresie laktacji.
4. Opieka potoznicza w przebiegi ciazy, porodu i potogu fizjologicznego.
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Opieka poloznicza nad kobieta w cigzy powiklanej w przebiegu chordb wspolistniejacych nie
Stany nagte zagrozenia zdrowotnego wystepujace w okresie cigzy, porodu, potogu oraz postepowanie
Krwotok w okresie cigzy, porodu, potogu, przyczyny, patomechanizm, postepowanie terapeutyczne i

Metody diagnostyczne stosowane w ocenie dobrostanu ptodu, postgpowanie terapeutyczne w sytuacji

5. Opieka nad noworodkiem po porodzie fizjologicznym i zabiegowym.
> potozniczych, standard postepowania.

" terapeutyczne i opieka potoznicza.

> opieka potoznicza.

> zaburzen, poradnictwo genetyczne.

10.

Mechanizmy rozrodu pozaustrojowego, opieka potoznicza nad ci¢zarna.

Cwiczenia symulacyjne NW (niska wiernos¢):

17.

18.
19.

Algorytm postgpowania polozniczego w przygotowaniu rodzacej do porodu fizjologicznego,
zabiegowego i cigcia cesarskiego.

Algorytm opieki potozniczej po porodzie fizjologicznym, zabiegowym i cigciu cesarskim.

Techniki prawidtowej laktacji, pozycje przystawiania dziecka do piersi po porodzie fizjologicznym,
zabiegowym i cigciu cesarskim.

Efekty uczenia sie: Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza

W_01 Zna zasady opieki polozniczej i zadania B. Sposob zaliczenia

potoznej nad kobieta ci¢zarng, podczas porodu i| Egzamin pisemny (wyktady)- test wielokrotnego wyboru

pologu o  przebiegu fizjologicznym i

patologicznym oraz w  roznych  stanach | Oceng koncowsa stanowi ocena z egzaminu przedmiotowego

chorobowych. i ocena z ¢wiczen. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu

W _02 Zna zasady opieki nad noworodkiem po|jest 100% frekwencja na =zajeciach i ztozenie pracy

porodzie fizjologicznym i patologicznym. kontrolnej w wyznaczonym terminie.

W_03 Zna zasady opieki potozniczej w przebiegu C. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

chordb wspdtistniejacych niepotozniczych.

W_04 Roéznicowaé krwawienia w pierwszej i Efekt Metody weryfikacji osiagnigcia

drugiej potowie cigzy (poronienie, przedwczesne || yczenia zamierzonych efektow uczenia si¢

oddzielanie tozyska, fozysko przodujace, zasniad sie 11 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9

groniasty, cigza pozamaciczna); W o1 | x "

W_05 Umie scharakteryzowa¢ metody regulacji =

poczeé, metody wspomaganego rozrodu. W_02 X| X X

W_06 Zna mechanizmy zakazenia ptodu podczas W_03 X| X X

choréb bakteryjnych, pasozytniczych i W 04 x| x X

wirusowych oraz opisywa¢ zasady postgpowania =

diagnostyczno-leczniczego. W_05 X| X X

W_07 Wyjasni¢ proces laktacji oraz dzialania W_06 X| X X

edukacyjne  poloznej  dotyczace  promocji W 07 x| X X

karmienia piersig. U _0 1

Umiejetnosci U_02 X

U_01 Umie realizowaé¢ zadania profilaktyczne, U 03 x| X

diagnostyczne, terapeutyczne i rehabilitacyjne -

wobec ci¢zarnej, rodzacej i potoznicy. U 04

U_02 Podejmowaé dziatania profilaktyczne i w U 05

zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet =

w okresie przedkoncepcyjnym, cig¢zarnych i w U_06

okresie potogu; u_07

U-03 Umie rozpoznaé cigz¢ na podstawie K 01

objawdw 1 przy uzyciu metod diagnostycznych. K_02 X

U_04 Umie rozpozna¢ i wdrozy¢ standardy opieki =

w przebiegu ciagzy fizjologiczne i w stanach K_03 X

naglych w przebiegu cigzy, porodu i potogu.

U_05 Umie postepowac podczas porodu z rodzaca K_04 X

i noworodkiem w sytuacji wystgpowania choréb 1. Egzamin ustny

niepotozniczych. 2. Egzamin pisemny

U_06 Umie monitorowaé, oceni¢ stan matki i 3. Kolokwium

ptodu w przebiegu ciazy, porodu i potogu. 4. Projekt
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U_07 Potrafi planowac¢ i modyfikowa¢ plan opieki
polozniczej wobec cigzarnej, rodzacej i poloznicy
w zaleznosci od stany fizycznego i psychicznego.

Kompetencje spoleczne

K_01 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych.

K_02 Przestrzega praw pacjenta.

K_03 Wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i
wykonywanie zadan zawodowych.

K_04 Wspotpracuje w zespole
interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu zadan w
opiece nad kobiet3.

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Praca kontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zajgc
Wyklad:

Zaliczenie wykladow na podstawie testu (70% oceny) i
pracy pisemnej dotyczacej wybranych aspektéw opieki nad
kobieta i jej dzieckiem w wybranych krajach europejskich
(30% oceny)

Cwiczenia symulacyjne
1. Samodzielna praca studenta — wykonanie zadania
praktycznego (Z1)
2. Samodzielna praca studenta jako lidera w grupie
¢wiczeniowej (zaangazowanie w wykonywanie zadan,
wycigganie wnioskow) - (Z2)

ocena z (Z1)x 0,70 + ocena z (Z2) x 0,30

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne
— wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na poziomie
71%-80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnieciami —
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 61%-
70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btgdami — wykazuje znajomosé
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosei i kompetencije
spoteczne — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy
w grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusj¢, wyciaga
poprawne wnioski.

45 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagna¢ poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0séb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one calkowicie
poprawne.

3,5 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac¢ si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.
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Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W 01 D.W9, D.W10, D.W14, D.W17, D.W18, D.W20,

wW_02 D.W11,

W 03 D.W12, D.W13,

W_04 D.W22,

W_05 D.W21,

W _06 D.W19,

W_07 D.w15, D.W16,

U 01 D.U20, D.U22,

U 02 D.U29, D.U27, D.U19, D.U26, D.U27, D.U29.

U 03 D.U21,

U 04 D.U12, D.U15, D.U18,

u_05 D.U11,

U_06 D.U24,

U 07 D.U16, D.U17, D.U23, D.U25,

K 01 K06 K7

K_02 K02

K_03 K01 K03 K04

K_04 K05

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:

1. Breborowicz G. H.: Potoznictwo i Ginekologia. Tom I i II. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
2. Pisarski T., Potoznictwo i ginekologia, Warszawa, PZWL 2002
3. Lepecka- Klusek C.: Pielegniarstwo we wspolczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2016
4.Troszynski M.: Potoznictwo ¢wiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.
B. Literatura uzupekniajaca

1. .Bien A.: Opieka nad kobieta cigzarng. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

2. Dudenhausen J. Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2010

3. Sapinski A.: Opieka w potoznictwie. Wydawnictwo Naukowe Slask. Katowice 2012.
4. Woollard M. (red.) Dmoch-Gajzelaska E.: Stany nagle w poloznictwie Wydawnictwo PZWL, Warszawa
2011.
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Karta przedmiotu 36. Poloznictwo i opieka poloznicza (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Potoznictwo i opieka potoznicza Z.0 4
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia -
e . . obowiazkowe dla zajecta do
profil studiéw poziom studiéw Kierunku wyboru semestr/y

praktyczny SPS tak Nie i

Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia

Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaiec (nauczyciel) (student) ECTS
yzaje studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Zajecia praktyczne 120 -- -- -- 4
W tym zajecia w CSM 8
Razem 120 _ _ _ 4
Metody dydaktyczne

Pokaz, Instruktaz
Metoda indywidualnych przypadkow, zajecia praktyczne

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu moduléw nauk podstawowych oraz nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, ze
szczegblnym uwzglednieniem anatomii i fizjologii uktadu ptciowego kobiety.

Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotow zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z zasadami opieki polozniczej nad kobieta ci¢zarna, rodzaca, poloznicg i jej rodzing oraz
kobieta w okresie przedkoncepcyjnym.

Przygotowanie studenta do prowadzenia dziatan profilaktycznych, edukacji zdrowotnej i opieki w odniesieniu do
kobiety ciezarnej, rodzacej, poloznicy oraz kobiety w okresie przedkoncepcyjnym

Tresci programowe
Zajt;ua praktyczne (112 godz):
Opieka potoznicza w potogu fizjologicznym i powiktanym.
Edukacja kobiet w zakresie karmienia naturalnego, technik karmienia, przygotowania noworodka.
Planowanie opieki w pologu w schorzeniach nie potozniczych.
Prowadzenie dokumentacji medyczne;j.
Postepowanie z kobieta w pologu w schorzeniach zakaznych.
Pielggnowanie ci¢zarnej z zagrazajacym poronieniu, porodzie przedwczesnym.
Pielegnowanie cigzarnej z cigza wieloptodowa.
Pielegnowanie ci¢zarnej w chorobach wystepujacych w przebiegu cigzy.
Planowanie opieki nad noworodkiem po porodzie fizjologicznym i powiktanym.
10. Przygotowanie cig¢zarnej lub potoznicy do badan diagnostycznych.
11. Prowadzenie zaj¢¢ w szkole rodzenia/poradni laktacyjne;.
Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych (8 godz.):
Realizacja scenariusza PW (posrednia wiernosc):
1. Opieka nad kobieta w potogu, edukacja w zakresie technik karmienia piersia

©CoNOOR~LWNE

Efekty uczenia si¢: Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza
W_01 Zna zasady opieki potozniczej i zadania D. Sposob zaliczenia
potoznej nad kobieta cigzarng, w potogu o Zaliczenie z oceng

przebiegu fizjologicznym i patologicznym oraz w | Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
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réznych stanach chorobowych.

W _02 Zna zasady opieki nad noworodkiem po
porodzie fizjologicznym i patologicznym.

W_03 Wyjasni¢ proces laktacji oraz dziatania
edukacyjne  poloznej  dotyczace  promocji
karmienia piersia.

Umiejetnosci

U_01 Umie realizowaé zadania profilaktyczne,
diagnostyczne, terapeutyczne i rehabilitacyjne
wobec cigzarnej i potoznicy.

U_02 Podejmowaé dziatania profilaktyczne i w
zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet
w okresie przedkoncepcyjnym, ciezarnych i w
okresie potogu;

U-03 Umie rozpozna¢ ciaz¢ na podstawie
objawow i przy uzyciu metod diagnostycznych.
U_04 Umie rozpozna¢ i wdrozy¢ standardy opieki
w przebiegu cigzy fizjologiczne i w stanach
naglych w przebiegu cigzy i potogu.

U_05 Umie postgpowac ciezarng i noworodkiem
W sytuacji wystgpowania chordb niepotozniczych.
U_06 Umie monitorowaé, oceni¢ stan matki i
ptodu w przebiegu ciazy i potogu.

U_07 Potrafi planowac¢ i modyfikowac plan opieki
polozniczej wobec ciezarnej i potoznicy w
zalezno$ci od stany fizycznego i psychicznego.

Kompetencje spoleczne

K_01 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia
w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych.

K_02 Przestrzega praw pacjenta.

K_03 Wykazuje odpowiedzialno§é za pacjenta i
wykonywanie zadan zawodowych.

K _04 Wspolpracuje w zespole
interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu zadan w
opiece nad kobietg.

praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
Zawodowych
Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektéw uczenia sie

sie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
w_01 X
w_02 X
w_03 X
u_01 X X
u_02 X X
U_03 x| X
u_04 X X
u_05 X X
uU_06 X X
u_07
K_01 X
K_02 X
K_03 X
K_04 X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3.  Kolokwium

4. Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Praca kontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zaje¢

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia si¢ dla kierunku

wW_01 D.W9, D.W10, D.W12, D.W13, D.wW14, D.W17, D.W18, D.W19, D.W20,

D.wW21, D.W22,

W_02 D.W11,

W_03 D.W15, D.W16,

U 01 D.U20, D.U22,

U 02 D.U29, D.U27, D.U19, D.U26

uU_03 D.u21,

U 04 D.U12, D.W13, D.W14, D.U15, D.U18,

u_05 D.U1l,

U_06 D.U24,

u_07 D.U16, D.U17, D.U23, D.U25,
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K_01 K06 K7
K_02 K02
K_03 K01 K03 K04
K_04 K05

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:

1. Brgborowicz G. H.: Potoznictwo i Ginekologia. Tom I i II. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
2. Pisarski T., Potoznictwo i ginekologia, Warszawa, PZWL 2002

3. Lepecka- Klusek C.: Pielggniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2016

4.Troszynski M.: Potoznictwo ¢wiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.

B. Literatura uzupelniajaca
1. .Bien A.: Opieka nad kobietg cigzarng. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

2. Dudenhausen J. Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2010

3. Sapinski A.: Opieka w poloznictwie. Wydawnictwo Naukowe Slask. Katowice 2012.

4. Woollard M. (red.) Dmoch-Gajzelaska E.: Stany nagle w potoznictwie Wydawnictwo PZWL, Warszawa
2011.
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Karta przedmiotu 37. Neonatologia i opieka neonatologiczna (wyklad+céwiczenia)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Neonatologia i opieka neonatologiczna E 3

Kierunek studiow
POLOZNICTWO

zajecia
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla
kierunku

zajecia do

wyboru semestr/y

praktyczny SPS tak nie i

Dyscyplina
Nauki medyczne

Prowadzacy zaje¢cia

Liczba godzin Liczba
N S punktéow
(nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Formy zajeé

Wyklad 35 -- 15 --

Przygotowanie prezentacji
multimedialnej lub eseju na
wybrany temat dotyczacy opieki
neonatologicznej

Przygotowanie do egzaminu - -- 10 --

Cwiczenia symulacyjne 10 -- 15 --

Przygotowanie do ¢wiczen - -- -- 1

Przygotowanie do zaliczenia - -- --

Razem 45 - 30 - 3

Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych, wyktad problemowy, wyktad informacyjny,
dyskusja.

Cwiczenia: Cwiczenia grupowe, indywidualne, problemowe, sytuacyjne i symulacyjne. Trening umiejetnosci
praktycznych.

Wymagania wstepne
A. Wymagania formalne: podstawowa wiedza z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka
B. Wymagania wstepne: umiejetno$¢ dostrzegania drugiego cztowieka w bio-psycho-spotecznych sferach
jego zycia, uwrazliwienie na jego problemy

Cele przedmiotu
1. Zapoznanie studentdow z najnowsza wiedzg z zakresu symptomatologii, diagnostyki, terapii i pielegnacji
neonatologicznej.
2. Ukierunkowanie na zdobywanie umiej¢tnosci potrzebnych do sprawowania opieki nad noworodkiem.
3. Ksztalcenie samodzielnej, aktywnej i tworczej postawy do rozpoznawania i rozwigzywania probleméow
zdrowotnych pacjentow neonatologicznych oraz dzialan prewencyjnych wobec noworodka i jego rodziny.

Tresci programowe

Problematyka wykladu:

Prenatalne, perinatalne i postnatalne czynniki zagrozenia.

Wybrane stany zagrozenia zycia noworodka i wcze$niaka. Patofizjologia i objawy.
Zywienie noworodka.

Pielggnowanie noworodka zdrowego.

Wybrane problemy pielggnacyjne noworodka chorego.

Dziatania profilaktyczne podejmowane wobec noworodkow.

Dziatania edukacyjne podejmowane wobec rodzicéw noworodka.

roblematyka ¢wiczen NW — Niska wiernos$¢:

Wykonanie wstepnej oceny stanu noworodka po urodzeniu z uzyciem skali Apgar oraz kontroli
podstawowych odruchow noworodkowych.

ITNourwNE
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2. Stosowanie aparatury medycznej w obserwacji podstawowych czynno$ci zyciowych noworodka.
3. Woykonanie i interpretacja podstawowych pomiarow antropometrycznych u noworodka.

4. Przeprowadzenie procedury pobierania krwi z naklucia zyly obwodowej u noworodka.

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 Student zna czynniki zagrozenia rozwoju
noworodka.

W 02 Ma wiedz¢ na temat pielegnacji w
wybranych chorobach i stanach zagrozenia zycia
noworodka.

W_03 Zna zasady zywienia noworodka.

W_04 Ma wiedz¢ o stosowanych badaniach
diagnostycznych i terapeutycznych, w ktérych
moze uczestniczy¢é polozna. Potrafi opisaé
dzialania profilaktyczne wobec noworodka.

UmiejetnoSci:

U_01 Potrafi wykona¢ wstepna ocene noworodka
za pomoca skali Apgar, skontrolowa¢ odruchy
noworodkowe, wykona¢ podstawowe pomiary
antropometryczne u noworodka i zinterpretowac
je.

U_02 Stosuje kardiomonitor do obserwacji
podstawowych funkcji Zyciowych u noworodka.

U 03 Potrafi przeprowadzi¢ pobranie krwi
obwodowej u noworodka.

U_04 Potrafi podejmowaé dziatania edukacyjne i
promocj¢ zdrowia wobec rodziny noworodka.

Kompetencje:

K 01 Wykazuje sie kompetencja i
profesjonalizmem w oparciu 0 prawa pacjenta i
etyke zawodu w opiece nad noworodkiem i jego
rodzina

K_02 Potrafi wspotpracowac i zasigga¢ opinii w
sytuacji watpliwosci w opiece nad noworodkiem
ponoszac odpowiedzialno$¢ zawodowg
jednoczesnie dostrzegajac wtasne zachowanie,
deficyty i potrzebg edukacji.

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposoéb zaliczenia
Egzamin

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Wyktad — kolokwium w formie testu pisemnego
(zaliczenie min.60% poprawnych odpowiedzi) i
ztozenie pracy kontrolnej (prezentacji
multimedialnej) w wyznaczonym terminie.

Cwiczenia —zadanie praktyczne (ocena na podstawie check
listy 1 kryteriow w niej zawartych).

Ocena z przedmiotu to $rednia wazona, gdzie waga jest
ilos¢ przypisanych pkt ECTS do kazdej z form zajeé

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest:
1)Co najmniej 80% frekwencji na wyktadach oraz 100%
frekwencji na ¢wiczeniach symulacyjnych

2)Pozytywna ocena z wyktadu i ¢wiczen

Egzamin — test pisemny w formie pytan zamknigtych

Metody weryfikacji osiggniecia
zamierzonych efektéw uczenia sie
3| 4| 5| 6| 7| 8| 9

Efekt
uczenia
sie 1
w_01
W_02
wW_03
wW_04
u_01
u_02
u_03
u_o4
K_01 X
K_02 X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zaje¢

X | X |X|X|N
X | X | X | X

X | X | X | X
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Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetno$ci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%6-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tre$ci ksztalcenia na poziomie 71%o-
80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnieciami - wykazuje
znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomo$é¢
tresci ksztalcenia na poziomie 50%6-60%0;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas
pracy w grupach)

5,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnac¢ poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnag¢ wnioski, cho¢ nie s3 one calkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaj¢é jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol)

Odniesienie do efektow uczenia si¢

efektu uczenia sie dla kierunku
Ww_01 D.W_37,
W_02 D.W_39
W_03 D.w_38
W_04 DW_39, D.W_40, D.W_41, D.W_42
U 01 D.U_36, D.U_37
u_02 D.U_36
U 03 D.U_37
U 04 D.U_38
K_01 K_01, K_02
K 02 K 03, K 04, K 05, K 06, K 07

V\/_ykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:
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1. Szczapa J.(red). Podstawy neonatologii. Wyd. PZWL, Warszawa 2015

2. Lozinska-Czerniak A. Dmoch-Gajzlerska E., Salamonczyk M. Neonatologia. Praktyczne umiejetnosci w
opiece nad noworodkiem. Wyd. PZWL, Warszawa 2014

3. Kaminska E. Dawkowanie lekéw u noworodkow, dzieci i mtodziezy. Wyd. PZWL Warszawa 2018

B. Literatura uzupelniajaca:

1. Swietlinski J. Neonatologia i opieka nad noworodkiem, Tom1-2 Wyd. PZWL, Warszawa 2017

2 . Lepecka-Klusek C. Pielggniarstwo we wspodtczesnym potoznictwie i ginekologii. Wyd. CZELEJ Warszawa
2019
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Karta przedmiotu 38. Neonatologia i opieka neonatologiczna (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Neonatologia i opieka neonatologiczna Z.0 3
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
zajecia -
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla zajecia do semestr/y
kierunku wyboru
praktyczny SPS tak nie 11
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zajeé (nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 80 -- - -- 3
W tym zajecia w CSM 4

Razem 80 _ ) _ 3
Metody dydaktyczne

Podajace: opis

Problemowe: aktywizujace: metoda przypadkow, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna
Eksponujace: ekspozycja

Praktyczne: pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem, zajecia praktyczne

Wymagania wstepne
A. Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych oraz nauk w zakresie opieki neonatologicznej.
B. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotéw zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu
Ksztalcenie samodzielnej, aktywnej i tworczej postawy do rozpoznawania i rozwigzywania problemow
zdrowotnych pacjentow neonatologicznych oraz dzialan prewencyjnych wobec noworodka i jego rodziny.

Tre$ci programowe zaje¢ praktycznych
1. Specyfika organizacji pracy i opieki sprawowanej przez potozna nad noworodkiem w zaleznosci od jego
dojrzatosci i stanu klinicznego.

Postgpowanie zgodnie z zasadami aseptyki i antyseptyki.

Ocena stanu noworodka przy pomocy dostgpnych metod i srodkow (skala Apgar, siatki centylowe)

Rozpoznawanie czynnikow wplywajacych na rozwdj prenatalny i postnatalny noworodka.

Sprawowanie nadzoru, planowanie opieki i wykonywanie zabiegdw higieniczno-pielegnacyjnych u

noworodka zdrowego, dojrzatego w warunkach naturalnych.

6. Planowanie opieki nad noworodkiem w przebiegu stanéw przejsciowych oraz wykrywanie stanéw
odbiegajacych od normy.

7. Wspolpraca z matka, rodzing oraz w zespole interdyscyplinarnym w zakresie sprawowana opieki nad
dzieckiem oraz prowadzenia dziatan profilaktycznych.

8. Wykonywanie badan przesiewowych u noworodka i asystowanie przy szczepieniach ochronnych w
warunkach naturalnych zgodnie z kompetencjami potozne;.

9. Przygotowanie noworodka i uczestniczenie w wykonywaniu podstawowych badan diaghostycznych,
profilaktycznych i leczniczych oraz wykrywanie stanow odbiegajacych od normy.

10. Prowadzenie obserwacji, planowanie opieki oraz opieka nad noworodkiem niedonoszonym, przenoszonym,
z niska masg urodzeniowg oraz chorym zgodnie z obowiagzujacymi standardami w neonatologii oraz
wykrywanie stanow odbiegajacych od normy.

11. Stosowanie aparatury medycznej do obserwacji podstawowych funkcji zyciowych wzgledem noworodkow
niedonoszonych, przenoszonych, z niskag masa urodzeniowa oraz chorych.

Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych:

Realizacja scenariusza WW (wysoka wierno$¢):

arwmn
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Opieka pielegniarska nad noworodkiem niedonoszonym, w inkubatorze, monitorowanie parametrow
zyciowych, postepowanie w zaburzeniach funkcji zyciowych.

Efekty uczenia sie:

Wiedza

W_01 Student zna czynniki zagrozenia rozwoju
noworodka, wybrane choroby i stany zagrozenia
zycia noworodka oraz ma wiedz¢ na temat jego
zywienia.

W_02 Ma wiedze o pielegnacji noworodka
zdrowego i chorego, stosowanych badaniach
diagnostycznych i leczniczych, w ktorych moze
uczestniczy¢ potozna. Potrafi opisa¢ dzialania
profilaktyczne wobec noworodka.

UmiejetnoSci:

U_01 Potrafi wykona¢ wstepng ocen¢ noworodka
za pomocag dostepnych metod i $rodkow,
wykonywa¢ badania przesiewowe i asystowac
przy szczepieniach ochronnych skontrolowac.
Prowadzi obserwacje nad noworodkiem w stanie
odbiegajacym od normy.

U_02 Potrafi zastosowac aparatur¢ medyczng do
obserwacji podstawowych funkcji zyciowych
wzgledem niedonoszonych,
przenoszonych, z niska masa urodzeniowag oraz
chorych.

noworodkow

U_03 Bierze udziat wykonywaniu
podstawowych badan diagnostycznych,
profilaktycznych i leczniczych oraz wykrywanie

stanoéw noworodka odbiegajacych od normy.

W

U_04 Potrafi podejmowaé dziatania edukacyjne i
promocji zdrowia we wspotpracy z rodzing
noworodka.

U_05 Potrafi wspotpracowaé z matka, rodzing
oraz w zespole interdyscyplinarnym w zakresie
sprawowana opieki nad dzieckiem.

Kompetencje:

K 01 Wykazuje si¢ kompetencja i
profesjonalizmem w oparciu o prawa pacjenta i
etyke zawodu w opiece nad noworodkiem i jego
rodzing.

K_02 Potrafi wspotpracowaé i zasiggac opinii w
sytuacji watpliwosci w opiece nad noworodkiem
ponoszac odpowiedzialno$¢ zawodowa
jednoczesnie dostrzegajac wiasne zachowanie,
deficyty i potrzebe edukaciji.

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposoéb zaliczenia
Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Ocena umiejetnosei praktycznych zgodnie z regulaminem
praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
Umiejetnosci Zawodowych (dziennik praktyk). Studenta
obowigzuje pelna frekwencja na ocenianych zajeciach.

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektédw uczenia sig

sie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
w_o01 X| X
w_02 X| X
u_01 X | X
u_02 X X
u_03 X X
u_o4 X| X
U_05 X| X
K_01 X X
K_02 X| X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3. Kolokwium

4.  Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Praca kontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zajec

Kryteria oceniania

5,0 znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%6-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos$¢ treSci ksztatcenia na poziomie 71%-
80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociagnigciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi blgdami - wykazuje znajomosé
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%b;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas
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pracy w grupach)

5,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusj¢, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0séb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnacé poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciaggna¢ wnioski, cho¢ nie sa one catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych os6b.

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nicobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéw uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku
W_01 D.W_37, D.W_38
W_02 D.W_39, D.W_40, D.W_41,D.W_42
W_03 D.W_50
U 01 D.U 36
U 02 D.U 36
U 03 D.U 37
U 04 D.U_38
U _05 D.U_38
K 01 K 01, K 02
K_02 K _03, K_04, K_05, K_06, K_07

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajec:

1. Szczapa J.(red). Podstawy neonatologii. Wyd. PZWL, Warszawa 2015

2. Lozinska-Czerniak A. Dmoch-Gajzlerska E., Salamonficzyk M. Neonatologia. Praktyczne umiejetnosci w
opiece nad noworodkiem. Wyd. PZWL, Warszawa 2014

3. Kaminska E. Dawkowanie lekéw u noworodkdéw, dzieci i mtodziezy. Wyd. PZWL Warszawa 2018

B. Literatura uzupelniajgca:

1. Swietlinski J. Neonatologia i opieka nad noworodkiem, Tom1-2 Wyd. PZWL, Warszawa 2017

2 . Lepecka-Klusek C. Pielggniarstwo we wspdtczesnym poloznictwie i ginekologii. Wyd. CZELEJ Warszawa
2019
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Karta przedmiotu 39. Techniki poloznicze i prowadzenie porodu (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Techniki potoznicze i prowadzenie porodu Z.0 13
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
e . . Zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiow obowigzkowe dla wyboru semestr/y
kierunku
praktyczny SPS tak Nie 1V, V, VI

Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia
Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomiedzy uczelnia a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba

N S punktow

Formv zaieé (nauczyciel) (student) ECTS

yzale studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Praktyka -- -- 360 -- 13
Razem - - 360 - 13
Metody dydaktyczne

Pokaz, Instruktaz
Metoda indywidualnych przypadkow, zajecia praktyczne

Wymagania wstepne

F. Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych oraz nauk w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem anatomii i fizjologii uktadu ptciowego kobiety.

G. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotow zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu

1. Przygotowanie studenta do prowadzenia kompleksowej opieki nad kobietg i noworodkiem w sali porodowe;.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci prowadzenia porodu fizjologicznego, powiktanego i przy zastosowaniu réznych
technik potozniczych.

3. Nabycie umiej¢tno$¢é badania, interpretacji wynikow oceny dobrostanu plodu i wdrozenia postgpowania
potozniczego.

Tre$ci programowe
Praktyki
1. Specyfika pracy potoznej w polozniczej izbie przyjec .
2. Przyjecie rodzacej i prowadzenie porodu w Sali porodowej.
3. Prowadzenie wywiadu. Pomiary i dokumentowanie, analiza dokumentacji podczas przyjecia i na Sali
porodowej.
4. Ocena stanu ogo6lnego i polozniczego cigzarnej/rodzace;.
5. Przygotowanie i przeprowadzenie badania zewngtrznego i wewngtrznego rodzace;.
6. Przygotowanie rodzacej do badan specjalistycznych.
7. Obserwacja i prowadzenie I, I1, 11, 1V okresu porodu podczas porodu fizjologicznego.
8. Przygotowanie zestawu do porodu, szycia krocza, abrazji i rewizji szyjki macicy oraz jamy macicy,
rgcznego wydobycia tozyska.
9. Monitorowanie stanu ogo6lnego, potozniczego, akcji serca ptodu, czynnosci skurczowej mig$nia macicy.
10. Opieka nad rodzaca i jej osoba towarzyszaca w sali porodowej w przebiegu porodu rodzinnego.
11. Prowadzenie dokumentacji medyczne;j.
12. Przygotowanie rodzacej do cigcia cesarskiego w trybie pilnym.
13. Prowadzenie porodu fizjologicznego.
14. Obserwacja rodzacej i prowadzenie porodu w znieczuleniem dokrggowym.
15. Asystowanie w porodzie zabiegowym i powiktanym.
16. Wykonanie i interpretacja zapisu KTG.
17. Stosowanie niefarmakologicznych i farmakologicznych metod tagodzenia bolu porodowego.
18. Asystowanie do szycia krocza.
19. Prowadzenie psychoprofilaktyki porodu.
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Efekty uczenia si¢:

Wiedza
W_01 Zna standardy opieki polozniczej i
okoloporodowej, mechanizmy porodu

fizjologicznego, powiktanego w warunkach sali
porodowej i pozaszpitalnych.

UmiejetnoSci
U_01 Umie sprawowac¢ opieke nad kobieta rodzaca i
ptodem podczas porodu fizjologicznego wedlug

obowigzujacych standardow opieki
okotoporodowe;.
U 02 Umie podejmowad dziatania

psychoprofilaktyki porodu.

U-03 Potrafi ustali¢ i modyfikowaé plan opieki
potozniczej w zaleznosci od przebiegu porodu,
wystgpowania standw naglych podczas porodu.
U_04 Umie rozpozna¢ poczatek porodu, wykonad
badanie  zewnetrzne i wewnegtrzne  oraz
zinterpretowac¢ jego wynik.

U_05 Umie wykona¢ nacigcie krocza i zaopatrzy¢
skutki pekniecia.

U _06 Umie rozpozna¢ i postgpowaé w stanach
nagtych w przebiegu porodu i prowadzi¢ porod w
chorobach zakaznych.

Kompetencje spoleczne

K_01 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w
zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji
spotecznych.

K_02 Przestrzega praw pacjenta.

K_03 Wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i
wykonywanie zadan zawodowych.

K_04 Wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym
w rozwigzywaniu zadan w opiece nad kobieta.

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

E. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng
Ocena umiejetnosei praktycznych zgodnie z regulaminem
praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
Zawodowych
Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektéw uczenia sie
sie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
w_01 x
u_01 X X
u_02 X X
u_o3 x| X
u_04 X X
uU_05 X X
uU_06 X X
K_01 x
K_02 X
K_03 X
K_04 X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajec

RNV A WN e

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos$¢ treSci ksztatcenia na poziomie 71%o-
80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociagnigciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi blgdami - wykazuje znajomos$é
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%b;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas
pracy w grupach)
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50 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sdb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnac¢ poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
sic wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osoéb.

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zajeé jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢é oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nieobecnosci dokonuje wykltadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia si¢

Odniesienie do efektoéw uczenia si¢
dla kierunku

wW_01 D.W1, D.W2, D.W3, D.W4, D.W5, D.W6, D.W7, D.W8
u_o1 D.U1, D.U2, D.U7, D.U8, D.U10,
U_02 D.U3, D.U4,

U_03 D.US5,

u_04 D.US,

U_05 D.U9,

U_06 D.U11, D.U12, D.U13, D.U14
K_01 K06 K7

K_02 K02

K_03 K01 K03 K04

K_04 K05

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:

1. Brgborowicz G. H.: Potoznictwo i Ginekologia. Tom I i II. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

2. Pisarski T., Potoznictwo i ginekologia, Warszawa, PZWL 2002

3. Lepecka- Klusek C.: Pielegniarstwo we wspdtczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa 2016

4.Troszynski M.: Poloznictwo ¢wiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.

B. Literatura uzupelniajaca

1. Debski R. : Stany nagte, potoznictwo i ginekologia. Wydawnictwo Medical Tribune, Warszawa 2012.
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Karta przedmiotu 40. Ginekologia i opieka ginekologiczna (wyklad+céwiczenia)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Ginekologia i opieka ginekologiczna E 3
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
zajecia —
profil studiow poziom studiow obowiazkowe dla zajecia do semestr/y
kierunku wyboru

praktyczny SPS tak Nie v

Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia

Liczba godzin Liczba
N S punktéw
. . (nauczyciel) (student) ECTS
Formy zaje¢ studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Wyklad 35 -- 15 --
Analiza pismiennictwa i _ _ 5 _
opracowanie zagadnien
Przygotowanie pracy pisemnej 2

dotyczacej wybranych aspektow 5
opieki nad kobieta i jej dzieckiem
w wybranych krajach europejskich

Przygotowanie do egzaminu -- - 5 --
Cwiczenia symulacyjne 15 -- 10 --
Przygotowanie do ¢wiczen -- -- 5 --
. - 1
Opracowanie zagadnien -- -- 3 --
Analiza pi§miennictwa -- -- 2 --
Razem 50 _ o5 _ 3
Metody dydaktyczne

Podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja.

Problemowe: wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny; aktywizujace: metoda przypadkow, metoda
sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna (zwiazana z wyktadem, panelowa)

Programowane: z uzyciem komputera, z uzyciem podr¢cznika programowanego.

Eksponujace: ekspozycja, film

Wymagania wstepne

H. Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych oraz nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem anatomii i fizjologii uktadu ptciowego kobiety.

I.  Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotéw zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu

1. Zapoznanie studenta z zasadami opieki ginekologicznej nad kobieta w roznych okresach jej zycia.

2. Przygotowanie studenta do prowadzenia dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, zdrowotnych,
diagnostycznych w odniesieniu do kobiety zdrowej i w chorobie ginekologicznej.

Tresci programowe
Wyklad
1. Rolai zadania potoznej w opiece prekoncepcyjnej.
2. Okresy zycia kobiety i zmiany zachodzace w poszczegdlnych okresach zycia.
3. Cykl miesigczkowy, jajnikowy, endometrialny, uktad hormonalny o przebiegu fizjologicznym i
patologicznym.
4. Postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne, potoznicze w stanach chorobowych narzadu rodnego,
zaburzenia statyki narzadu rodnego.
Diagnostyka ginekologiczna.
Zabiegi operacyjne w leczeniu schorzen ginekologicznych i gruczotu piersiowego, opieka potoznicza.
7. Onkologia ginekologiczna, nowotwory narzadu rodnego, gruczolu piersiowego, rozpoznanie,

o o
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diagnostyka, dziatania terapeutyczne i opicka potoznicza zgodnie z obowigzujacymi standardami.
8. Opieka nad malzonkami z problemem nieptodnosci. Wspotudziat potoznej w diagnozowaniu i leczeniu

nieptodnosci malzenskie;.

9. Edukacja kobiety w zakresie profilaktyki chorob narzadu rodnego, programy edukacyjne.

10.
11. Technika samobadania piersi.
Cwiczenia symulacyjne (NW — niska wiernos¢)

Norma i patologia seksualna, diagnostyka i terapia w réznych okresach zycia kobiety.

1. Przygotowanie kobiety do badan i zabiegéw diagnostycznych w ginekologii (ocena ekosystemu pochwy,

cytodiagnostyka, kolposkopia, HSG, ACU).

2. Opieka poloznicza nad kobieta po zabiegu operacyjnym w obrgbie narzadu rodnego i gruczotlu

piersiowego.
3. Techniki badania fizykalnego piersi.

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 Zna zmiany fizjologiczne i patologiczne
zachodzace w organizmie kobiety w
poszczegolnych okresach jej zycia.

W_02 Zna naturalne metody regulacji poczgé,
rodzaje antykoncepcji.

W_03 Zna postepowanie diagnostyczne,
terapeutyczne i potoznicze w stanach chorobowych
z zakresu ginekologii i statyki narzadu rodnego.
W_04 Zna zasady profilaktyki w schorzeniach
narzadu rodnego, gruczolu piersiowego, zna
programy edukacyjne.

W_05 Zna granice norm i patologii seksualnych,
diagnostyke i terapie seksuologiczng w réznych
okresach zycia cztowieka.

W_06 Zna endokrynologi¢ ginekologiczna w
zakresie norm i patologii.

Umiejetnosci

U 01 Umie sprawowa¢ opiek¢ nad kobieta w
réznych okresach jej zycia.

U_02 Umie planowaé opieke na d kobieta i jej
partnerem w okresie prokreacji, w sytuacji
niepowodzenia i zaburzen genetycznych.

U-03 Umie rozpozna¢ choroby i zaburzenia narzadu
rodnego, gruczotu piersiowego, wdrozy¢ dzialania
profilaktyczne, lecznicze, rehabilitacyjne.

U 04 Umie przygotowaé pacjentke do zabiegu
operacyjnego w obrebie narzadu rodnego i gruczotu
piersiowego oraz sprawowac opieke potoznicza.

Kompetencje spoleczne

K_01 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych.

K_02 Przestrzega praw pacjenta.

K_03 Wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i
wykonywanie zadan zawodowych.

K_04 Wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym
w rozwigzywaniu zadan w opiece nad kobietg.

Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

F. Sposob zaliczenia
Egzamin pisemny (wyktady)- test wielokrotnego wyboru

Oceng koficowg stanowi ocena z egzaminu przedmiotowego
i ocena z ¢wiczen. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu
jest 100% frekwencja na zajeciach 1 zlozenie pracy
kontrolnej w wyznaczonym terminie.

G. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektéw uczenia sie
sie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
w_01 X X X
W_02 X X X
W_03 X X X
W_04 X X X
W_05 X X X
W_06 X X X
u_01 X X
u_02 X X
U_03 x| X
u_04 X X
K_ 01 X
K_02 X
K_03 X
K_04 X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zaje¢

Wyklad:
Zaliczenie wykladow na podstawie testu (70% oceny) i
pracy pisemnej dotyczacej wybranych aspektow opieki nad
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kobieta 1 jej dzieckiem w wybranych krajach europejskich
(30% oceny)

Cwiczenia symulacyjne

Samodzielna praca studenta — wykonanie zadania
praktycznego (Z)

Samodzielna praca studenta jako lidera w grupie
¢wiczeniowej (zaangazowanie w wykonywanie zadan,
wycigganie wnioskow) - (Z2)

ocena z (Z1)x 0,70 + ocena z (Z2) x 0,30

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ treSci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
— wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie
71%-80%);

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami —
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 61%-
70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
Spoteczne, ale z licznymi btgdami — wykazuje znajomos¢
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosei i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ treSci ksztalcenia
ponizej 50%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy
w grupach)

5.0 — akceptuyje 1 przyjmuje opiniec innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggna¢ poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinic innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one -calkowicie
poprawne.

3,5 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osoéb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Matryca efektow uczenia sie dla zajec

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

wW_01 D.W23, D.W32,

W_02 D.W25, D.W27,

W_03 D.w28, D.W29, D.W30, D.W31, D.W33, D.W34, D.W35,
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W_04 D.W36,

W_05 D.W26,

W_06 D.W24,

u_o1 D.U28, D.U29
U_02 D.U30, D.U29
U_03 D.U32, D.U33, D.U34,
u_04 D.U31, D.U35,
K_01 K06,, K07,
K_02 K.2

K_03 K.1, K03, K04,
K_04 K05,

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:

1. Breborowicz G. H.: Potoznictwo i Ginekologia. Tom | i Il. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
2. Pisarski T., Potoznictwo i ginekologia, Warszawa, PZWL 2002

3. Lepecka- Klusek C.: Pielggniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2016

4.Troszynski M.: Poloznictwo ¢wiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.

B. Literatura uzupelniajaca
1. Debski R. : Stany nagte, poloznictwo i ginekologia. Wydawnictwo Medical Tribune, Warszawa 2012.
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Karta przedmiotu 41. Ginekologia i opieka ginekologiczna (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Ginekologia i opieka ginekologiczna 2.0 4
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
zajecia -
profil studiow poziom studiéw 0b0w§azk0we dla vi?/Jbro ;3 0 semestr/y
kierunku
praktyczny SPS tak Nie v
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaje _ (nauczyciel) _ _ (student) _ ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 120 -- -- -- 4
W tym zajecia w CSM 8 -- -- --
Razem 120 _ _ _ 4
Metody dydaktyczne
Pokaz, Instruktaz
Metoda indywidualnych przypadkow, zajecia praktyczne
Wymagania wstepne
J.  Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotu Ginekologia i opieka ginekologiczna
Cele przedmiotu
1. Zapoznanie studenta z zasadami opieki ginekologicznej nad kobietg w réznych okresach jej zycia.
2. Przygotowanie studenta do prowadzenia dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, zdrowotnych,

diagnostycznych w odniesieniu do kobiety zdrowej i w chorobie ginekologicznej.

Tre$ci programowe
Zajecia praktyczne

1. Czynnosci potoznej podczas przyjecia kobiety do oddziatu ginekologii.
2.

Przygotowanie kobiety do badan i zabiegéw diagnostycznych w ginekologii (ocena ekosystemu pochwy,
cytodiagnostyka, kolposkopia, HSG, ACU, USG).

3. Przygotowanie kobiety do zabiegu operacyjnego droga brzuszna i pochwowa.

4. Opicka potoznicza nad kobieta po zabiegu operacyjnym w obrebie narzadu rodnego i gruczotu
piersiowego.

5. Dokumentacja oddziatu ginekologii.

6. Technika samobadania piersi.

Zajecia w warunkach symulowanych (8 godz.)
Realizacja scenariusza (PW posrednia wiernosc):
1. Opieka nad pacjentka z guzkiem piersi

Efekty uczenia si¢: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza

W_01 Zna zmiany fizjologiczne i patologiczne H. Sposéb zaliczenia

zachodzace W organizmie kobiety W Zaliczenie z oceng

poszczegolnych okresach jej zycia, metody regulacji | Ocena umiejetnosei praktycznych zgodnie z regulaminem

poczee praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych

W_02 Zna  postgpowanie diagnostyczne, Zawodowych

terapeutyczne, profilaktyczne i poloznicze w .. . ,

stanI;ch ! chorob%wych yz zakresup ginekologii, | Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

el_ldokrynologll, statyki narzadu rodnego, gruczoh Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych

prersiowego uczenia efektow uczenia sie
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UmiejetnoSci

U 01 Umie sprawowa¢ opiek¢ nad kobieta w
réznych okresach jej zycia.

U_02 Umie planowa¢ opieck¢ nad kobieta i jej
partnerem w okresie prokreacji, w sytuacji
niepowodzenia i zaburzen genetycznych.

U-03 Umie rozpozna¢ choroby i zaburzenia narzadu
rodnego, gruczotu piersiowego, wdrozy¢ dzialania
profilaktyczne, lecznicze, pielegnacyjne,
rehabilitacyjne.

U 04 Umie przygotowaé pacjentk¢ do zabiegu
operacyjnego w obrebie narzadu rodnego i gruczotu
piersiowego oraz sprawowac opieke potoznicza.

Kompetencje spoleczne

K_01 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w
zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji
spotecznych.

K_02 Przestrzega praw pacjenta.

K_03 Wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i
wykonywanie zadan zawodowych.

K_04 Wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym
w rozwigzywaniu zadan w opiece nad kobieta.

sig 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9

w_01 X

W_02 X

u_o1 X X
X X

u_02

u_03 X X

u_04 X X

K_01 X

K_02 X

K_03 X

K_04 X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3. Kolokwium

4. Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Praca kontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zaje¢

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
— wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie
71%-80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejgtnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze =znacznymi niedociggnigciami —
wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 61%-
70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btgdami — wykazuje znajomosé
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%);

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejgtnosei i kompetencje
spoleczne — wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy
w grupach)

5.0 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusj¢, wyciaga
poprawne wnioski.
45 — akceptuje i
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnacé poprawne wnioski.
4,0 — akceptuje 1 przyjmuje

przyjmuje opinie innych o0sob,

opinie innych o0sob,
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ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnag¢ wnioski, cho¢ nie sa one -catkowicie
poprawne.

3,5 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowa¢ si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osoéb.

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zajg¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz
zaliczenia materialu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia si¢

Odniesienie do efektow uczenia si¢
dla kierunku

W _01 D.W23, D.W25, D.W27, D.W32,

W_02 D.W24, D.W26, D.W28, D.W29, D.W30, D.W31, D.W33, D.W34,
D.W35, D.W36,

u_o1 D.U28,

U_02 D.U30, D.U29

U_03 D.U32, D.U33, D.U34,

U_04 D.U31, D.U35,

K_01 K06 K7

K_02 K02

K_03 K01 K03 K04

K_04 K05

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajec:

1. Brgborowicz G. H.: Potoznictwo i Ginekologia. Tom I i II. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

2. Pisarski T., Potoznictwo i ginekologia, Warszawa, PZWL 2002

3. Lepecka- Klusek C.: Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa 2016

4.Troszynski M.: Poloznictwo ¢wiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.

B. Literatura uzupehiajaca

1. Debski R. : Stany nagle, potoznictwo i ginekologia. Wydawnictwo Medical Tribune, Warszawa 2012.
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Karta przedmiotu 42. Neonatologia i opieka neonatologiczna (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Neonatologia i opieka neonatologiczna Z.0 3
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia -
profil studiow poziom studiéw obowiazkowe dla ) e;gla do semestr/y
kierunku wyboru

praktyczny SPS tak Nie v

Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zaje¢cia

Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomiedzy uczelnig a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba

N S punktow

Formy zaiec (nauczyciel) (student) ECTS

yzaje studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Praktyka - -- 80 -- 3
Razem ) _ 80 _ 3
Metody dydaktyczne

Podajace: opis

Problemowe: aktywizujace: metoda przypadkow, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna
Eksponujace: ekspozycja

Praktyczne: pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem, zajecia praktyczne

Wymagania wst¢pne
A. Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych oraz nauk w zakresie opieki neonatologiczne;.
B. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotow zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu
Ksztalcenie samodzielnej, aktywnej i twodrczej postawy do rozpoznawania i rozwigzywania problemow
zdrowotnych pacjentow neonatologicznych oraz dzialan prewencyjnych wobec noworodka i jego rodziny.

Tresci programowe
Problematyka praktyk:
1. Opieka poloznej nad noworodkiem po urodzeniu
a) wstepna ocena stanu ogdlnego noworodka; monitoring
b) pielegnacja kikuta p¢powinowego
€) odsluzowanie jamy ustno-gardtowej po urodzeniu, sprawdzanie droznosci przewodu pokarmowego
d) pomiary antropometryczne
e) zabieg Credégo, szczepienia w okresie noworodkowym, wstepna ocena stanu noworodka
f) przekazanie noworodka do oddzialu oraz dokumentacja w oddziale neonatologicznym
2. Przygotowanie i opieka nad matka karmiaca piersia
a) specyfika laktacji w pierwszych dobach po porodzie
b) przystawienie noworodka do piersi i pozycje do karmienia
c) rozbudzenie laktacji u matki, reczne i automatyczne odcigganie pokarmu
d) najczesciej wystepujace problemy okresu okotoporodowego (problemy z brodawkami, nawat mleczny)
3. Opieka nad noworodkiem i jego matka w konteks$cie postepowania z pokarmem dla noworodka
a) pojemniki do przechowywania pokarmu
b) przyjmowanie mleka od matki, transport, rozmnazanie, przygotowanie mleka przed podaniem
€) pozyskiwanie i podaz siary
d) minimalne zywienie troficzne
e) pokarm sztuczny
4. Opieka nad noworodkiem i jego matka w kontekscie doboru technik stymulacji i akcesoriow do
karmienia doustnego
a) U dzieci urodzonych o czasie i weze$niakoéw
b) badanie dojrzatosci do karmienia doustnego i jakos¢ mechanizmoéw adaptacyjnych dziecka w trakcie
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karmienia; ocena stanu dziecka po karmieniu.
5. Opieka nad noworodkiem w kontekscie pielegnacji
a) kapiel higieniczna, pielegnacja, przewijanie, ubieranie noworodka
b) zabezpieczenie noworodka po urodzeniu przed utrata ciepta.
6. Opieka nad noworodkiem podczas wykonywania wybranych zabiegow instrumentalnych
a) kaniulacja i pobieranie krwi z zyt i t¢tnic obwodowych
b) pobranie krwi wlosniczkowej (diagnostyka chordéb metabolicznych)

C) pobieranie moczu

d) wykonywanie wymazow
e) zglebnikowanie zotadka
f) fototerapia

g) specyfika podawania lekow r6znymi drogami.

8. Opieka nad noworodkiem w kontekscie zasad stosowania pozycji ulozeniowych
a. sposoby noszenia, trzymania, podnoszenia z podloza i uktadania noworodka
a) pozycje zmniejszajace dolegliwosci bolowe (np. podczas kolki jelitowej)

b) kangurowanie.
9. Zasady resuscytacji noworodka

10. Edukacja zdrowotna rodzicow w zakresie opieki nad noworodkiem

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 Student zna czynniki zagrozenia rozwoju
noworodka, wybrane choroby i stany zagrozenia
zycia noworodka oraz ma wiedz¢ na temat jego
zywienia.

W_02 Ma wiedz¢ o pielggnacji noworodka
zdrowego i chorego, stosowanych badaniach
diagnostycznych i leczniczych, w ktorych moze
uczestniczy¢ polozna. Potrafi opisa¢ dziatania
profilaktyczne wobec noworodka.

UmiejetnoSci:

U_01 Potrafi wykona¢ wstepng ocen¢ noworodka
za pomoca dostepnych metod 1 $rodkow,
wykonywa¢ badania przesiewowe 1 asystowac
przy szczepieniach ochronnych skontrolowac.
Wykonuje wybrane zabiegi instrumentalne u
noworodka.

U_02 Potrafi zastosowac aparatur¢ medyczng do
obserwacji podstawowych funkcji zyciowych
wzgledem noworodkow niedonoszonych,
przenoszonych, z niska masg urodzeniowa oraz
chorych.

U 03 Bierze wudziat w  wykonywaniu
podstawowych badan diagnostycznych,
profilaktycznych i leczniczych oraz wykrywanie
stanéw noworodka odbiegajacych od normy.

U_04 Opiekuje si¢ matka karmiaca.

U_05 Potrafi postgpowaé z pokarmem dla
noworodkow.

U_06 Dobiera techniki i akcesoria podczas

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposéb zaliczenia
Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
Umiejetnosci Zawodowych (dziennik praktyk). Studenta
obowiazuje pelna frekwencja na ocenianych zajeciach.

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektéw uczenia sie

sie 1 2 3 4 5 6 7 8 9
w_o1 X| X
wW_02 X| X
W_03 X| X
u_01 X X
u_02 X| X
u_03 X| X
u_04 X| X
u_05 X X
U_06 X| X
K_01 X| X
K_02 X| X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3. Kolokwium

4.  Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Praca kontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zaje¢

Kryteria oceniania
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karmienia noworodka

Kompetencje:

K 01 Wykazuje si¢ kompetencja i
profesjonalizmem w oparciu 0 prawa pacjenta i
etyke zawodu w opiece nad noworodkiem i jego
rodzing

K_02 Potrafi wspotpracowac i zasigga¢ opinii w
sytuacji watpliwosci w opiece nad noworodkiem
ponoszac odpowiedzialnos¢ zawodowg
jednoczesnie dostrzegajac wlasne zachowanie,
deficyty i potrzebg edukacji.

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ treSci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
— wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie
71%-80%);

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze niedociggnigciami  —
wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 61%-
70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btgdami — wykazuje znajomosé
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejgtnosci i kompetencje
spoleczne — wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia
ponizej 50%.

znacznymi

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy
w grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusj¢, wyciaga
poprawne wnioski.

45 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnacé poprawne wnioski.

4,0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggng¢ wnioski, cho¢ nie s3 one -catkowicie
poprawne.

3,5 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osoéb.

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nicobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W_01 D.W_37,D.W_38

W_02 D.W_39, D.W_40, D.W_41,D.W_42

W_03 D.W_50

U 01 D.U_36

U 02 D.U_36

U 03 D.U 37

U 04 D.U_38

U_05 D.U_38
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U_06 D.U 38
K_01 K_01, K_02
K_02 K_03, K_04, K_05, K_06, K_07

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:
1. Szczapa J.(red). Podstawy neonatologii. Wyd. PZWL, Warszawa 2015
2. Lozinska-Czerniak A. Dmoch-Gajzlerska E., Salamonczyk M. Neonatologia. Praktyczne umiejetnosci w
opiece nad noworodkiem. Wyd. PZWL, Warszawa 2014
3. Kaminska E. Dawkowanie lekéw u noworodkow, dzieci i mlodziezy. Wyd. PZWL Warszawa 2018

B. Literatura uzupelniajaca:

1. Swietlinski J. Neonatologia i opieka nad noworodkiem, Tom1-2 Wyd. PZWL, Warszawa 2017

2 . Lepecka-Klusek C. Pielggniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. Wyd. CZELEJ Warszawa
2019

167 |Strona




Karta przedmiotu 43. Choroby wewnetrzne (wyklad)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Choroby wewnetrzne Z.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
. . .z zajecia obowigzkowe -
profil studiéw poziom studiow dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS Tak Nie V
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
i ECTS
F . . (nauczyciel) (student)
ormy zajge studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklady 30 -- 20 --
Analiza pi$miennictwa -~ 5 -~ 5
Przygotowanie do kolokwiow - 5 -
Przygotowanie do egzaminu - 10 -

Razem 30 _ 20 _ 2
Metody dydaktyczne

Metoda podajaca - wkiad informacyjny, metoda aktywizujaca — dyskusja dydaktyczna,

Wymagania wstepne
Znajomos¢ anatomii, fizjologii i patologii cztowieka,

Cele przedmiotu
1. Poznanie najczgsciej wystepujacych schorzen poszczegélnych uktadow i narzadow oraz podstawowych
badan diagnostycznych

Tresci programowe
Choroby wewnetrzne:

e  Choroby ukfadu krazenia: objawy, leczenie, ocena objawow zagrazajacych zyciu. Choroba wienicowa.
Nagte zatrzymanie krazenia. Zaburzenia rytmu serca. Ostre stany niedoci$nienia i nadcisnienia. Przewlekta
niewydolno$¢ krazenia. Ocena wydolnos$ci uktadu oddechowego i opieka nad pacjentem z chorobami
uktadu krazenia

e  Obrzek ptuc i wstrzgs kardiogenny. Opieka nad pacjentem we wstrzasie kardiogennym

e  Choroby uktadu oddechowego: objawy, leczenie , ocena objawdw zagrazajacych zyciu. Zapalenie ptuc,
gruzlica pluc, rak pluc. Przewlekta choroba obturacyjna ptuc, astma oskrzelowa. Niewydolno$¢ oddechowa,
zatorowo$¢ ptucna. Ocena wydolno$ci oddechowej, opieka nad pacjentem z chorobami uktadu
oddechowego, w tym z przewlekta niewydolnoscig oddechowa

e  Choroby uktadu pokarmowego, objawy, leczenie. Choroba wrzodowa zotadka i XII-cy. Krwawienia z

przewodu pokarmowego. Zapalenie jelit.

Schorzenia watroby. Schorzenia trzustki. Nowotwory uktadu pokarmowego.

Schorzenia uktadu moczowego, objawy, leczenie. Infekcje drog moczowych.

Ostra i przewlekta niewydolnos¢ nerek. Opieka nad pacjentem leczonym nerkozastgpczo

Cukrzyca — objawy, zasady leczenia. Opieka nad pacjentem z cukrzyca, zasady edukacji pacjenta i jego

rodziny.

Choroby tarczycy — rozpoznanie, leczenie. Zasady postepowania w przypadku przetomu tarczycowego.

e  Choroba reumatyczna, objawy, leczenie. Uktadowe choroby tkanki tacznej (kolagenozy). Reumatyzm
tkanek miekkich.

e  Osteoporoza, profilaktyka, objawy, leczenie.

e  Choroby uktadu czerwonokrwinkowego i biatokrwinkowego. Opieka nad pacjentem z chorobami krwi
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Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 =zna i rozumie etiopatogeneze,
objawy Kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i opieke w schorzeniach:
uktadu  krazenia  (serca,
krwionos$nych), uktadu oddechowego,
uktadu uktadu
pokarmowego (zotadka, jelit, wielkich
gruczotow), watroby, trzustki, uktadu

naczyn

nerwowego,

moczowego (nerek i pecherza
moczowego), uktadu kostno-
stawowego, miesni, uktadu
dokrewnego oraz krwi.

W_02  Zna wskazania i zasady
przygotowania chorego do badan
diagnostycznych.

Umiejetnosci

U_01 Potrafi gromadzi¢ informacje 0
stanie pacjenta, ustala¢ plan opieki i
priorytetowe zadania w opiece nad
pacjentem na podstawie studium
przypadku.

Kompetencje spoleczne

K_01 Wykazuje kreatywnos¢
pozyskiwaniu  nowych  informacji
niezbednych dla wlasciwej
interpretacji obserwowanych zjawisk,
pracuje w zespole rozwiazujacym
problem medyczny.

W

Sposéb  zaliczenia oraz formy i
oceny/wymagania egzaminacyjne

podstawowe  Kryteria

A. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Wyklad:

Zaliczenie kolokwiow (uzyskanie sumarycznie min. 50% punktow)
<50% -2,0

51%+60% - 3,0

61%+70% - 3,5

71%+80% - 4,0

81%+90% - 4,5

>91% -5,0

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest:

Srednia z kolokwiéw co najmniej 50% oraz co najmniej 80% obecnosci
na wyktadach

Ocena koncowa z przedmiotu:

Oceng koncowa z przedmiotu jest ocena uzyskana z testu pisemnego.
Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnos$ci i kompetencje spoteczne - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 71%-80%;

3,5 — zadowalajagca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ale
ze znacznymi niedociggnicciami - wykazuje znajomos$¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ale
z licznymi bledami - wykazuje znajomo$¢ treéci ksztalcenia na
poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne
- wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia ponizej 50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢ do
nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢ do
nich, podejmuje prob¢ dyskusji, stara si¢ wyciagnaé poprawne
wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢ do
nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnaé wnioski, cho¢ nie
s one catkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych osob, lecz nie ustosunkowuje
si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowa¢ si¢ do uwag krytycznych, nie przyjmuje
i nie akceptuje opinii innych osob.

Efekt
uczenia si¢

Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych efektéw
uczenia sie
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1 2 3 4 5 6 7 8 9
wW_01 X X
W_02 X X
U 01 X
K_01 X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Studium przypadku
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajec

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia sie
efektu uczenia sie dla kierunku

W _01 D.wW48, D.W49, D.W50

W_02 D.W49

U 01 D.U40, D.U41

K 01 K05,, K06,, K07,

Wykaz literatury
Literatura podstawowa:

1.
2.

Jurkowska G., Lagoda K. Pielegniarstwo internistyczne. PZWL, Warszawa 2018

Daniluk J., Jurkowska G.; Zarys choréb wewnetrznych dla studentéw pielgegniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin
2010

Literatura uzupelniajaca

1.
2.
3.

4.

Szczeklik A. Interna Szczeklika 2018. Podrgcznik choréb wewngtrznych. MP Krakéw 2018
Cborowska H. Rudnicka A.; Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. PZWL, W-wa 2007.
Czupryna Antoni, Wilczek-Ruzyczka Ewa. Wolters Kluwer, Wybrane zagadnienia pielggniarstwa
specjalistycznego. PZWL Warszawa 2010

Koézka M., Plaszewska-Zywko L. Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym. PZWL 2010
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Karta przedmiotu 44. Choroby wewnetrzne (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Choroby wewnetrzne Z.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia obowigzkowe | zajecia do
profil studiéw poziom studiow dla kierunku wyboru semestr/y
praktyczny SPS TAK V
Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zaje¢cia

Liczba godzin Liczba
N S punktéow
o . (nauczyciel) (student) ECTS
F
ormy zajec studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Zajecia praktyczne 40 - - -
W tym zajecia praktyczne w 8 - - - 2
warunkach symulowanych
Razem 40 - - - 2
Metody dydaktyczne

Podajace: opis

Problemowe: aktywizujace: metoda przypadkow, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna

Eksponujace: ekspozycja

Praktyczne: pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem, zajecia praktyczne, metody symulacji medycznej

Wymagania wstepne

1. Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych oraz nauk w zakresie podstaw potoznictwa oraz
wyktadow z przedmiotu choroby wewnetrzne

2. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotow zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu
1. Ksztaltowanie umiejetnosci pielegnacji pacjenta z chorobami internistycznymi w oparciu o proces
pielegnowania

Tresci programowe

Problematyka zaje¢ praktycznych:

1. Ocena stanu zdrowia pacjenta z chorobami poszczegdlnych uktadow narzadowych, realizacja opieki nad
pacjentem w oparciu 0 kolejne etapy procesu pielegnowania.

2. Udzial w wykonywaniu specjalistycznych badan diagnostycznych.

3. Ocena stanu pacjenta na podstawie badania przedmiotowego i podmiotowego, analiza wynikéw badan i

dokumentacji medycznej.

Wykonanie i interpretacja zapisu ekg

Przygotowanie pacjenta do badan obrazowych, w tym z podaniem kontrastu

Opieka nad pacjentem z nowo rozpoznang cukrzyca, przygotowanie do samoopieki, edukacja pacjenta

Opieka nad pacjentem z niewydolnoscia watroby

Opieka nad pacjentem z niewydolnoscia nerek, leczonego nerkozastepczo

N A

Problematyka zaje¢ w warunkach symulowanych:
Realizacja scenariuszy NW i PW: opieka nad pacjentem z chorobg uktadu krazenia, w tym:
1. Wykonanie i interpretacja zapisu ekg. Rozpoznawanie zaburzen zagrazajacych zyciu.
2. Metody monitorowania czynnosci zyciowych pacjenta, obstuga kardiomonitora, interpretacja zapisow
parametrow zyciowych.

Efekty uczenia sie: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne
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Wiedza

W_01 Zna i rozumie przyczyny, objawy i
nastgpstwa wybranych choréb internistycznych,
postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne
Umiejetnosci

U_01 Potrafi rozpozna¢ podstawowe symptomy
chorobowe, rozroznic, zinterpretowac,
rozpoznac objawy zagrazajace zyciu,

dostosowaé proces pielegnowania do kryteriow| 1

klinicznych

U_02 Potrafi zebra¢ informacje o stanie
pacjenta, postawi¢ diagnoz¢ pielggniarska,
zaplanowac i zrealizowaé dziatania
pielegniarskie oraz dokonaé¢ krytycznej oceny
zrealizowanych dziatan, i w oparciu 0 wyniki
oceny zmodyfikowaé plan dziatan
pielegniarskich.

U_03 Potrafi przygotowa¢ pacjenta do badan
diagnostycznych, sprawowa¢ opicke nad
pacjentem w trakcie badan oraz po ich
zakonczeniu, w tym wykona¢ zapis EKG oraz
dokonac¢ jego interpretacji.

U_04 Potrafi podejmowac dziatania edukacyjne i
profilaktyczne wobec pacjenta i jego rodziny w
oparciu o zidentyfikowane czynniki ryzyka
chordb poszczegdlnych uktadow narzadowych
Kompetencje spoleczne

K_01 Wspolpracuje z zespotem
interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje rézne
sytuacje pacjenta i specyfike placéwki oraz
akceptuje standardy etyczne i prawne.

K_02 Potrafi wycigga¢ wnioski, jest refleksyjny,
analizuje indywidualng sytuacj¢ pacjentki, ale
szuka takze odniesien do problematyki zdrowia
populacji oraz uzasadnien w literaturze.

K_03 Przestrzega zasady etyki zawodowej

A. Sposdéb zaliczenia
Zaliczenie z oceng
B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Zajecia praktyczne:

. Ocena umiej¢tnosci praktycznych zgodnie z
regulaminem praktyk i z kryteriami opisanymi w
Dzienniku Praktycznych Umiejetnosci Zawodowych.

2. Zajgcia praktyczne w warunkach symulowanych koncza
si¢ zaliczeniem bez oceny, warunkiem zaliczenia jest
aktywnos¢ studenta na ¢wiczeniach symulacyjnych
(zaangazowanie w wykonywanie zadan, wyciaganie
wnioskéw, udziat w realizowanych scenariuszach)

Metody weryfikacji osiagni¢cia zamierzonych
efektow uczenia sie¢

Efek@
uczenla
sig 1] 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9
W 01 X
U 01
U_02
U 03
U_04
K_01
K_02
K_03

X X X X

X X X X |[X X |[X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajeé

NGO~ E

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 71%-
80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoleczne, ale ze znacznymi niedociggni¢ciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajagca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomosé
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomosc¢ tresci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy
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w grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnaé poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowa¢ sie do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osoéb.

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢¢ oraz zaliczenia materialu
bedacego przedmiotem zajec w okresie nicobecnosci
dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia sie
efektu uczenia si¢ dla kierunku

wW_01 D.W48, D.W49, D.W50

U 01 D.U40, D.U41, D.U42

U 02 D.U40

U 03 D.U41

U 04 D.U40

K 01 K05,

K_02 K06,, K07,

K 03 K.1, K.2, K03,

Wykaz literatury
Literatura podstawowa:

1. Jurkowska G., Lagoda K. Pielggniarstwo internistyczne. PZWL 2018
2. Talarska D., Zozulinska-Ziotkiewicz D. Pielggniarstwo internistyczne. Podrecznik dla studiow medycznych.

PZWL 2009

3. Daniluk J., Jurkowska G.; Zarys chorob wewng¢trznych dla studentow pielegniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin

2010

Literatura uzupelniajaca

1. Szczeklik A. Interna Szczeklika 2018. Podrecznik choréb wewngtrznych. MP Krakow 2018
2. Cborowska H. Rudnicka A.; Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowicka. PZWL, W-wa 2007.
3. Czupryna Antoni, Wilczek-Ruzyczka Ewa. Wolters Kluwer, Wybrane zagadnienia pielegniarstwa

specjalistycznego. PZWL Warszawa 2010

4. Kozka M., Plaszewska-Zywko L. Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym. PZWL 2010
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Karta przedmiotu 45. Choroby wewnetrzne (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Choroby wewnetrzne Z.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
profil studiow poziom studiow ) Q(cjllg ?(?ngﬁliﬁowe zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS TAK Nie \Y
Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia
Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomi¢dzy uczelnig a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zajeé (nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Praktyka -- - 40 - 5
Razem -- - 40 - 2

Metody dydaktyczne
Praktyka zawodowa — zadanie praktyczne

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu modulow nauk podstawowych oraz nauk w zakresie podstaw potoznictwa oraz wyktadow z
przedmiotu choroby wewngtrzne.

Cele przedmiotu

Przygotowanie do samodzielnego sprawowania opieki nad pacjentem i jego rodzing

Tresci programowe
Problematyka praktyk:

1. Ocena stanu zdrowia pacjenta z chorobami poszczegodlnych ukladéw narzadowych w oparciu o badanie
przedmiotowe i podmiotowe., realizacja opieki nad pacjentem w oparci i kolejne etapy procesu
pielegnowania.

2. Udzial w wykonywaniu specjalistycznych badan diagnostycznych w chorobach uktadu krazenia,
oddechowego, moczowego, pokarmowego, endokrynnego.

3. Prowadzenie dokumentacji medycznej, dokumentowanie realizacji procesu pielggnowania w formie
papierowej i elektronicznej

4. Prowadzenie edukacji zdrowotnej, wskazowki dietetyczne i1 pielegnacyjne dla chorego i jego rodziny.

5. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do sprawowania opieki nieprofesjonalnej w warunkach domowych.

6. Przygotowanie pacjenta do samoopieki i samopielggnacji.

Efekty uczenia si¢: Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria

oceny/wymagania egzaminacyjne

Umiejetnosci

U_01 Potrafi rozpozna¢ podstawowe symptomy | A. Sposob zaliczenia

chorobowe, rozroznic, zinterpretowac,

rozpoznaé objawy zagrazajace zyciu, | Zaliczenie z ocena

dostosowac proces pielggnowania do kryteriow

klinicznych B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

U_02 Potrafi zebra¢ informacje o stanie|Ocena umiej¢tnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
pacjenta, postawi¢ diagnoze pielegniarska, | praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
zaplanowac i zrealizowaé dziatania | Umiejetnosci  Zawodowych oraz przygotowanie procesu

pielggniarskie oraz dokona krytycznej oceny | pielggnowania wybranego pacjenta.
zrealizowanych dziatan, i w oparciu o wyniki
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oceny zmodyfikowaé plan dziatan
pielegniarskich.

U_03 Potrafi przygotowaé pacjenta do badan
diagnostycznych, sprawowa¢ opiek¢ nad
pacjentem w trakcie badan oraz po ich
zakonczeniu, w tym wykona¢ 1 dokonac

interpretacji zapisu ekg.

U_04 Potrafi podejmowac dziatania edukacyjne
i profilaktyczne wobec pacjenta i jego rodziny w
oparciu o zidentyfikowane czynniki ryzyka
chordb poszczegdlnych uktadow narzadowych
Kompetencje spoleczne

K 01 Wspolpracuje z zespotem
interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje rézne
sytuacje pacjenta i specyfik¢ placowki oraz
akceptuje standardy etyczne i prawne.

K_02 Potrafi wyciagga¢ wnioski, jest refleksyjny,
analizuje indywidualng sytuacj¢ pacjentki, ale
szuka takze odniesien do problematyki zdrowia
populacji oraz uzasadnien w literaturze.

K_03 Przestrzega zasady etyki zawodowej

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektow uczenia sie

oI 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8] 9
u_o1 X X
u_o2 X X
u_o3 X X
u_o4 X X
K_01 X
K_02 X
K_03 X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3. Kolokwium

4. Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Zadanie praktyczne

8. Pracastudenta w trakcie zajeé

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 71%-
80%;

3,5 — zadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoleczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi blgdami - wykazuje znajomosé
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%:;

2,0 — niezadowalajgca wiedza, umiejg¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy
w grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagna¢ poprawne wnioski.

40 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢  wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sg one catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.
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2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych oséb

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materiatu
bedacego przedmiotem zajec w okresie nieobecnosci
dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia si¢ dla kierunku

U 01 D.U40, D.U42

U 02 D.UA40,

U 03 D.u41

U 04 D.U40

K 01 K05,

K_02 K06,, K07,

K 03 K.1, K.2, KO3,

Wykaz literatury
Literatura podstawowa:
Jurkowska G., Lagoda K. Pielggniarstwo internistyczne. Podrecznik dla studidow medycznych. PZWL 2011
Talarska D., Zozulinska-Ziotkiewicz D. Pielggniarstwo internistyczne. Podrecznik dla studiow medycznych.

1.
2.

3.

PZWL 2009

Daniluk J., Jurkowska G.; Zarys choréb wewnetrznych dla studentéw pielegniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin

2010

Literatura uzupelniajaca
Szczeklik A. Interna Szczeklika 2018. Podrecznik choréb wewngtrznych. MP Krakéw 2018
Cborowska H. Rudnicka A.; Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. PZWL, W-wa 2007.
Czupryna Antoni, Wilczek-Ruzyczka Ewa. Wolters Kluwer, Wybrane zagadnienia pielggniarstwa

1.
2.
3.

4.

specjalistycznego. PZWL Warszawa 2010

Kozka M., Ptaszewska-Zywko L. Modele opieki pielegniarskiej nad chorym dorostym. PZWL 2010
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Karta przedmiotu 46. Chirurgia (wyklad)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Chirurgia Z.0 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
.z . < zajecia obowigzkowe -
profil studiow poziom studiow dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS TAK Nie \Y
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktéw
i ECTS
F . . (nauczyciel) (student)
ormy zajec studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Wyklady 30 - 20 - 2
Opracowanie zagadnien - - 5 -
Analiza pismiennictwa i - - 10 -
przygotowanie pracy kontrolnej.
Przygotowanie do zaliczenia - - 5 -
Razem 30 - 20 - 2
Metody dydaktyczne

Podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja.

Problemowe: wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny; aktywizujace: metoda przypadkow, metoda
sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna ( zwigzana z wyktadem, panelowa)

Programowane: z uzyciem komputera, z uzyciem podrgcznika programowanego.

Eksponujace: ekspozycja, film

Wymagania wstepne
K. Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych: anatomii, fizjologii i patologii.
L. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotéw zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu

1. Zapoznanie studentow z najnowsza wiedzg z zakresu symptomatologii, diagnostyki i terapii wybranych
schorzen chirurgicznych, w tym takze z zakresu chirurgii ginekologicznej i onkologiczne;j.

2. Zapoznanie studentow z organizacjg opieki chirurgicznej Polsce oraz zasadami wspotpracy migdzy
réznymi strukturami pionu chirurgicznego.

3. Zapoznanie studentéw z wiedzg o pielggnacji pacjentdw z chorobg chirurgiczng i opiece nad nimi.

4. Ksztaltowanie postawy ukierunkowanej na wlasny rozwoj oraz przygotowanie do samodzielnej pracy
zawodowej i haukowej

Tresci programowe

Problematyka wykladow:

- Organizacja i zadania opieki chirurgicznej w Polsce. Urzadzenie, wyposazenie oddziatu chirurgicznego,
bloku operacyjnego i oddzialu pooperacyjnego. Czynniki wptywajace na adaptacje pacjenta w oddziale
chirurgicznym.

- Zakazenia w chirurgii. Zasady gospodarki krwig i preparatami krwiopochodnymi w oddziale chirurgicznym.

- Badania diagnostyczne w chirurgii.

- Istota zabiegdw operacyjnych. Rodzaje operacji. Chirurgia onkologiczna. Chirurgia matoinwazyjna.
Rodzaje zabiegow. Kryteria kwalifikacji do zabiegow.

- Najczestsze chirurgiczne choroby uktadow i narzadéw organizmu. Ostre i przewlekte choroby chirurgiczne
w obrebie przewodu pokarmowego. Chirurgia tarczycy. Stany nagle w chirurgii. Uroginekologia.

- Chirurgia nowotwordw ztosliwych narzadu rodnego. Rak szyjki macicy. Nowotwory jajnika.

- Wskazania do chirurgicznych zabiegow w ginekologii. fagodne choroby nowotworowe narzadu
rozrodczego.

- Rodzaje zabiegdw chirurgicznych w ginekologii. Dostepy i techniki w chirurgii ginekologicznej. Ciecie
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cesarskie.
- Schorzenia sutka wymagajace leczenia operacyjnego.
- Opieka nad rang. Aseptyka i antyseptyka w chirurgii..

- Leczenie zywieniowe w chirurgii. Przygotowanie do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i nagtym.
Zasady przygotowania pacjenta do operacji laparoskopowej i metoda klasyczng oraz kierunki pielegnacji po

ich wykonaniu.

- Powiktlania chirurgiczne oraz zapobieganie powiklaniom.
- Postgpowanie w okresie okotooperacyjnym. Praca personelu na sali pooperacyjnej. Dokumentacja pacjenta

( karty kontroli i procedury, 1SO)

Efekty uczenia si¢:

Wiedza:

W_01. Zna i potrafi omowié przyczyny, objawy i
nastgpstwa wybranych choréb  chirurgicznych,
postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne.
W_02. Potrafi omoéwi¢ i scharakteryzowaé opieke
wobec pacjentow z chorobami chirurgicznymi.
W_03. Potrafi scharakteryzowac
okotooperacyjny i powiklania zabiegow.
Umiejetnosci:

U_01. Potrafi rozpozna¢ podstawowe symptomy
chorobowe, rozréznié, zinterpretowaé, rozpoznac
objawy zagrazajace zyciu.

Kompetencje spoleczne:

K_01. Student wykazuje kreatywno$¢ w
pozyskiwaniu nowych informacji niezbgdnych dla
wlasciwe] interpretacji obserwowanych zjawisk,
pracuje w zespole rozwigzujacym problem
medyczny.

okres

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng
B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Ocena z zaliczenia pisemnego

Ocena koncowa z przedmiotu:

Oceng koncowa stanowi ocena z testu przedmiotowego.
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest 100%
frekwencja na zajeciach i ztozenie pracy kontrolnej w
wyznaczonym terminie.

Praca kontrolna- tematyczna prezentacja przygotowana
indywidualnie przez studenta.

Tematy prac kontrolnych do wyboru:
1. Rak szyjki macicy wspotistniejacy z cigza.
2. Rak sromu — choroba kobiet starszych.
3. Rak pochwy - obraz choroby i leczenie.

Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
Efekt efektow ksztatcenia
uczenia sie
1 2 3 4 5 6 7 8 9
w_o1 X X| X
w_02 X X| X
w_o03 X X| X
u_o1 X
K_01 X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajec
Kryteria oceniania
5,0- znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje

spoteczne. Znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie
93%-100%, a nawet wiedza wykraczajaca ponad
program ksztalcenia.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych o0sob, ustosunkowuje sie do nich, podejmuje
dyskusje, wyciaga poprawne wnioski. Jest bardzo
kreatywny i pomystowy.

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
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spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 85%6-92%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych oséb, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe
dyskusji, stara si¢ wyciaga¢ poprawne wnioski.

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
- wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie
77%-84%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych osob, ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe
dyskusji, stara si¢ wyciggac¢ wnioski.

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi deficytami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 69%-76%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych os6b, podejmuje probe¢ ustosunkowania si¢ do nich.
3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢
tresci ksztatcenia na poziomie 60%6-68%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje i przyjmuje opinie
innych osob, lecz nie ustosunkowuje si¢ do nich.

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosei i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie ponizej 60%.

Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowac si¢ do
uwag krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii
innych osob. Nie przestrzega standardow.

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby  studenta  udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz
zaliczenia materialu  bedacego przedmiotem  zajeé
w okresie nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy
zajecia

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia sie

Odniesienie do efektow uczenia sie
dla kierunku

W _01 D.W48, D.W54
W_02 D.W50, D.W53
W 03 D.W51, D.W52
U 01 D.U43

K_01 K7

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:
Lopes T.: Bonney Chirurgia ginekologiczna. Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2013
Kutakowski A.: Onkologia dla studentéw medycyny, PZWL, Warszawa 2020
Noszczyk W.: Chirurgia. Repetytorium, PZWL Warszawa 2019
Walewska E.: Procedury pielegniarskie w chirurgii. PZWL, Warszawa 2013

Budynek M, Nowacki C.: Opatrywanie ran- wiedza i umiejetnosci. Makmed, Lublin
Jeziorski A., Chirurgia Onkologiczna. PZWL, Warszawa 2019
Walewska E.: Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. PZWL, Warszawa 2012

1
2
3
4.
B. Literatura uzupelniajaca
1.
2.
3.
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Karta przedmiotu 47. Chirurgia (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Chirurgia Z.0 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
.z . < zajecia obowiazkowe -
profil studiow poziom studiow dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS TAK Nie V
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktéow
i ECTS
F . . (nauczyciel) (student)
ormy zajec studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Zajecia praktyczne 40 - - 2
W tym w warunkach symulowanych 8

Razem 40 - - 2
Metody dydaktyczne

Podajace: opis

Problemowe: aktywizujace: metoda przypadkow, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna
Eksponujace: ekspozycja

Praktyczne: pokaz z obja$nieniem, pokaz z instruktazem, zajecia praktyczne

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych, nauk w zakresie podstaw opieki potozniczej oraz wyktadow z
przedmiotu chirurgia

Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotow zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu

Zapoznanie z wiedzg i umiejetnosciami pielegnacji pacjenta chirurgicznego oraz ksztattowanie umiejetnosci
praktycznego sprawowania opieki.

Ksztattowanie postawy ukierunkowanej na wlasny rozwoj oraz przygotowanie do samodzielnej pracy
zawodowej i naukowej. Pobudzanie do poszukiwania wiedzy.

Tresci programowe

Zajecia praktyczne w Oddziale Chirurgicznym Ogélnym, 32 godz.

Praca personelu w sali pooperacyjnej. Specyfika struktura i sktadowe elementy oddziatu chirurgicznego.
Organizacja pracy.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego.

Udziat i rola potoznej w profilaktyce zakazen chirurgicznych. Zasady aseptyki i antyseptyki.

Przyjecie pacjenta do oddziatu chirurgicznego. Wywiad i badanie fizykalne pacjenta. Ocena stanu zdrowia
pacjenta chirurgicznego.

Zwalczanie bolu pooperacyjnego. Metody oceny bolu.

Elementy leczenia zywieniowego. Standardy postgpowania. Standardy i zasady pielggnacji ran i przetoki w
warunkach szpitalnych. Standardy i dokumentacja prowadzona w oddziale chirurgicznym.

Udzial potoznej przygotowaniu pacjentéw do badan diagnostycznych wykonywanych u pacjentéw ze
schorzeniami chirurgicznymi.

Podstawy usprawniania pacjentow po zabiegach operacyjnych.

Pielggnowanie pacjentow w najczestszych schorzeniach chirurgicznych.

Edukacja chorych i rodzin w zakresie domowej opieki nad chorymi wypisanymi z oddzialu zabiegowego
Zajecia praktyczne w warunkach symulowanych, 8 godz.:

Realizacja scenariuszy NW:

Pielegnacja rany niepowiktanej, powiklanej, pielegnacja przetoki jelitowej

Efekty uczenia si¢: Spos6b zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
Wiedza oceny/wymagania egzaminacyjne
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W _01 Potrafi omawia¢ i charakteryzowaé opieke
chirurgiczng wobec pacjentdow z chorobami
chirurgicznymi, w tym ranami i przetokami oraz
bélem pooperacyjnym.

Umiejetnosci

U_01 Potrafi rozpozna¢ podstawowe symptomy
chorobowe, rozréznié, zinterpretowaé, rozpoznad
objawy zagrazajace zyciu, dostosowac plan opieki
do kryteriow klinicznych.

U_02 Umie dobra¢ techniki zabiegéw w pielegnacji
rany, przetoki jelitowej i moczowe;j.

U_03 Potrafi prawidlowo postgpowaé w okresie
okotooperacyjnym: przygotowaé pacjenta do
zabiegu, obserwowaé, dokumentowaé, edukowac,
pielegnowac¢ oraz prowadzi¢ leczenie zywieniowe.
U_04 Potrafi sprawowaé opieke nad pacjentami w

oddziatach chirurgicznych- uwzgledniajac
specyfike oddziatu, stan zdrowia i chorobe
chirurgiczna.

Kompetencje spoleczne

K 01 Student wspdipracuje z  zespolem
interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje rozne
sytuacje pacjenta 1  specyfike placowki oraz
akceptuje standardy etyczne i prawne.

K_02 Potrafi wyciaga¢ wnioski, jest refleksyjny,
analizuje indywidualng sytuacj¢ pacjentki, ale
szuka takze odniesien do problematyki zdrowia
populacji oraz

A. Sposdéb zaliczenia
Zaliczenie z oceng
B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

A. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
praktyk i z kryteriami  opisanymi w  Dzienniku
Praktycznych Umiejetnosci Zawodowych.

Zajgcia praktyczne w warunkach symulowanych koncza
si¢ zaliczeniem bez oceny, warunkiem zaliczenia jest
aktywno$¢ studenta na ¢wiczeniach symulacyjnych
(zaangazowanie w wykonywanie zadan, wycigganie
wnioskow, udziat w realizowanych scenariuszach)

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektow uczenia sie

s1& 1| 2| 3| a| s| 6| 7| 8| 9
w_o1 X
u_o1 X X
u_o02 X X
u_o3 X X
u_o4 X X
K_01 X X
K_02 X X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3. Kolokwium

4. Projekt

5. Sprawozdanie ustne

6. Prezentacja

7. Pracakontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zaje¢

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 71%-80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-
70%;
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3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosei i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 - niezadowalajagca wiedza, umiejetnosci i
kompetencje spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia ponizej 50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas
pracy w grupach)

5.0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sOb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusjg¢, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskus;ji,
stara si¢ wyciagng¢ poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji,
stara si¢ wyciaggng¢ wnioski, cho¢ nie sg one catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i1 przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych,
nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych oséb

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby  studenta  udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz
zaliczenia materialu  bedacego  przedmiotem  zajgé
w okresie nieobecno$ci dokonuje nauczyciel prowadzacy

zajgcia.
Matryca efektow uczenia sie dla zajeé
Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia sie
efektu uczenia sie dla kierunku
W 01 D.W48
U 01 D.U41, D.U43
uU_02 D.U42, D.U43
U _03 D.U43, D.U44
K_KO01 K3, K4, K5, K7
K K02 K1, K2, K6

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:
1. Noszczyk W.: Chirurgia. Repetytorium, PZWL Warszawa 2019
2. Walewska E.: Procedury pielegniarskie w chirurgii. PZWL, Warszawa 2013
3. Walewska E.: Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego. PZWL, Warszawa 2012

B. Literatura uzupelniajaca
4. Budynek M, Nowacki C.: Opatrywanie ran- wiedza i umiejetnosci. Makmed, Lublin 2008
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Karta przedmiotu 48. Chirurgia (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Chirurgia 2.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
zajecia obowiazkowe -
profil studiéw poziom studiow dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS TAK \
Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zaje¢cia

Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomigdzy uczelnig a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba
N ) punktow
Formy zajeé (nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Praktyka - - 40 - 2
Razem - - 40 - 2
Metody dydaktyczne

Podajace: opis

Problemowe: aktywizujace: metoda przypadkow, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna

Eksponujace: ekspozycja

Praktyczne: pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem

Wymagania wst¢epne

Wiedza z zakresu modutéw nauk podstawowych, nauk w zakresie podstaw opieki potozniczej oraz wyktadow i

zaje¢ praktycznych z przedmiotu chirurgia

Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotow zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu

1. Utrwalenie i poglgbienie wiedzy o pielggnacji pacjenta chirurgicznego oraz doskonalenie umiejgtnosci

praktycznego sprawowania opieki.

2. Ksztattowanie postawy ukierunkowanej na wlasny rozwoj oraz przygotowanie do samodzielnej pracy
zawodowej i naukowej. Pobudzanie do poszukiwania wiedzy.

Tresci programowe

Problematyka praktyk w Oddziale Chirurgii Onkologicznej/ Chirurgii Ginekologicznej/Ginekologii

1. Opieka nad pacjentka z ginekologiczna choroba chirurgiczna.
Pielegnowanie pacjenta w wybranych chorobach nowotworowych leczonych chirurgicznie.

2.
3. Problemy pielggnacyjne chorego z przetoka.
4

Opieka nad pacjentkami po zabiegach w obrebie gruczotu sutkowego. Problemy bio- psycho — spoteczne

kobiet po mastektomii.

5. Pielegnowanie pacjentek z wybranymi onkologicznymi chorobami narzadu rodnego.

Wiedza

W_01 Zna i potrafi oméwi¢ przyczyny, objawy i
nastepstwa  wybranych  onkologicznych i
ginekologicznych  chordb chirurgicznych,
postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne, oraz
opieke.

Umiejetnosci

U_01 Potrafi rozpozna¢ podstawowe symptomy
chorobowe, rozrézni¢, zinterpretowac, rozpoznac
objawy zagrazajace zyciu, dostosowac plan opieki
do kryteriow klinicznych.

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposoéb zaliczenia

Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Ocena umiejetnosei praktycznych zgodnie z regulaminem

praktyk i z kryteriami  opisanymi w  Dzienniku
Praktycznych Umieje¢tnosci Zawodowych ( dziennik
praktyk)

Studenta obowiazuje petna frekwencja na ocenianych
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U_02 Umie wybiera¢, uzywac, zmienia¢ techniki
zabiegdw uwzgledniajac najnowsze procedury i
stan pacjenta ( ze szczego6lnym uwzglednieniem
opieki nad rang i kontroli bolu pooperacyjnego)
U_03 Potrafi prawidlowo postepowaé w okresie
okotooperacyjnym: przygotowal pacjenta do
zabiegu 1 badan diagnostycznych, obserwowac,
dokumentowac, edukowac i pielggnowac.

U_04 Potrafi sprawowac opieke nad pacjentami w

oddziatach chirurgicznych- uwzgledniajac
specyfike oddzialu, stan zdrowia 1 chorobg
chirurgiczna.

Kompetencje spoleczne

K 01 Student wspoélpracuje z  zespolem
interdyscyplinarnym, rozumie, analizuje rdézne

sytuacje pacjenta i  specyfike placowki oraz
akceptuje standardy etyczne i prawne.

K_02 Potrafi wycigga¢ wnioski, jest refleksyjny,
analizuje indywidualng sytuacje pacjenta, ale szuka
takze odniesien do problematyki zdrowia populacji
oraz uzasadnien w literaturze.

zajeciach oraz ustne sprawozdanie z odbytej praktyki.

Efekt Metody weryfikacji osiaggniecia zamierzonych
uczenia efektéw uczenia sig

S 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9
w_o01 X X X
u_o01 X X
u_o02 X X
u_o3 X X
u_o4 X X
K_01 X X
K_02 X X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3. Kolokwium

4. Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Praca kontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Pracastudenta w trakcie zajeé

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ treSci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 71%-80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociagnigciami -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-
70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi biedami - wykazuje znajomosé
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajagca wiedza, umiej¢tnosci i
kompetencje spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci
ksztatcenia ponizej 50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas
pracy w grupach)

5.0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnaé poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
sie  wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one calkowicie
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poprawne.
3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania sie do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osdb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych,
nie przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osoéb.

Warunki odrabiania zaje¢¢ opuszczonych z

przyczyn usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz
zaliczenia materialu bedacego przedmiotem zajeé w
okresie nieobecnosci dokonuje wykladowca prowadzacy
zajecia

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia si¢

Odniesienie do efektéw uczenia si¢
dla kierunku

W 01 D.W48

u_01 D.U41, D.U43
u_02 D.U42, D.U43
U 03 D.U43, D.U44
K_01 K3, K4, K5, K7
K_02 K1, K2, K6

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajec:
Lopes T.: Bonney Chirurgia ginekologiczna. Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2013
Walewska E.: Procedury pielegniarskie w chirurgii. PZWL, Warszawa 2013

Budynek M, Nowacki C.: Opatrywanie ran- wiedza i umiejetnosci. Makmed, Lublin
Jeziorski A., Chirurgia Onkologiczna. PZWL, Warszawa 2019
Walewska E.: Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. PZWL, Warszawa 2012

1
2
B. Literatura uzupelniajaca
1.
2.
3.
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Karta przedmiotu 49. Ginekologia i opieka ginekologiczna (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Ginekologia i opieka ginekologiczna 2.0 7
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
e : o Zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiow obowigzkowe dla semestr/y
kierunku wyboru
praktyczny SPS tak Nie v,V
Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia
Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomiedzy uczelnia a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba

N S punktow

Formv zaieé (nauczyciel) (student) ECTS

yzale studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Praktyka -- -- 200 -- 7
Razem _ _ 200 _ 7
Metody dydaktyczne

Pokaz, Instruktaz
Metoda indywidualnych przypadkow, zajecia praktyczne

Wymagania wstepne
M. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotu Ginekologia i opieka ginekologiczna

Cele przedmiotu

1. Zapoznanie studenta z zasadami opieki ginekologicznej nad kobieta w roznych okresach jej zycia.

2. Przygotowanie studenta do prowadzenia dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, zdrowotnych,
diagnostycznych w odniesieniu do kobiety zdrowej i w chorobie ginekologicznej.

Tresci programowe

Praktyka
1. Opieka potoznicza nad kobieta po zabiegu operacyjnym w obrebie narzadu rodnego i gruczotu
piersiowego.

2. Przygotowanie kobiety do zabiegu operacyjnego drogg brzuszng i pochwowsa.

3. Pielggnacja rany pooperacyjnej, technika zmiany opatrunku.
4. Doskonalenie umiejetnosci zapobiegania wystapieniu powiktan pooperacyjnych i wczesnego ich
rozpoznawania
5. Umieje¢tnos¢ postugiwania si¢ sprzgtem i aparaturg medyczng stosowang w oddziale.
6. Doskonalenie umiejetnosci zawodowych nalezacych do potoznej odcinkowe;j, zabiegowej i oddziatowe;.
7. Analiza dostepnej dokumentacji pacjentki.
8. Umiejetnos¢ udzielenia podstawowych informacji przy wypisie i przygotowanie pacjentki do samoopieki
w domu.
Efekty uczenia si¢: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne
Wiedza
W_01 Zna zmiany fizjologiczne i patologiczne J.  Sposéb zaliczenia
zachodzace w organizmie kobiety w Zaliczenie z ocena
poszczegolnych okresach jej zycia, metody regulacji | Ocena umiejgtnosei praktycznych zgodnie z regulaminem
poczgé praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych

W_02 Zna postepowanie diagnostyczne, Zawodowych
terapeutyczne, profilaktyczne 1 potoznicze w
stanach chorobowych z zakresu ginekologii,
endokrynologii, statyki narzadu rodnego, gruczotu
piersiowego

K. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
uczenia efektow uczenia sie
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UmiejetnoSci

U 01 Umie sprawowa¢ opiek¢ nad kobieta w
réznych okresach jej zycia.

U_02 Umie planowaé opieke na d kobieta i jej
partnerem w okresie prokreacji, w sytuacji
niepowodzenia i zaburzen genetycznych.

U-03 Umie rozpozna¢ choroby i zaburzenia narzadu
rodnego, gruczotu piersiowego, wdrozy¢ dzialania
profilaktyczne, lecznicze, pielegnacyjne,
rehabilitacyjne.

U 04 Umie przygotowaé pacjentk¢ do zabiegu
operacyjnego w obrebie narzadu rodnego i gruczotu
piersiowego oraz sprawowac opieke potoznicza.

Kompetencje spoleczne

K_01 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w
zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji
spotecznych.

K_02 Przestrzega praw pacjenta.

K_03 Wykazuje odpowiedzialno$¢ za pacjenta i
wykonywanie zadan zawodowych.

K_04 Wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym
w rozwigzywaniu zadan w opiece nad kobieta.

sig 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9
w_01 X
W_02 X
u_01 X X
u_02 X X
U_03 x| X
u_04 X X
K_01 X
K_02 X
K_03 X
K_04 X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3. Kolokwium

4.  Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Praca kontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zaje¢

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne

- wykazuje znajomos$¢ treSci ksztalcenia na poziomie
71%-80%);

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociagni¢ciami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%);

2,0 — niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas
pracy w grupach)

50 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusj¢, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnacé poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych 0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnag¢ wnioski, cho¢ nie sa one -catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob, lecz nie
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ustosunkowuje si¢ do nich.
2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob

Warunki odrabiania zaje¢¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zajg¢ oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nicobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia si¢

Odniesienie do efektow uczenia sie
dla kierunku

w_01 D.W23, D.W25, D.W27, D.W32,

W_02 D.W24, D.W26, D.W28, D.W29, D.W30, D.W31, D.W33, D.W34, D.W35,
D.W36,

u_o01 D.U28,

u_02 D.U30, D.U29

U_03 D.U32, D.U33, D.U34,

U_04 D.U31, D.U35,

K_01 K06 K7

K_02 K02

K_03 KO1 K03 K04

K_04 K05

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:

1. Brgborowicz G. H.: Potoznictwo i Ginekologia. Tom I i II. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

2. Pisarski T., Potoznictwo i ginekologia, Warszawa, PZWL 2002

3. Lepecka- Klusek C.: Pielggniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa 2016

4.Troszynski M.: Poloznictwo ¢wiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.

B. Literatura uzupelniajaca

1. Debski R. : Stany nagte, potoznictwo i ginekologia. Wydawnictwo Medical Tribune, Warszawa 2012.
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Karta przedmiotu 50. Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne (wyklad+cwiczenia)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne E 3
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
zajecia -
profil studiéw poziom studiéw obowigzkowe dla zajecia do semestr/y
kierunku wyboru
praktyczny SPS tak nie \Y
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktéow
o . (nauczyciel) (student) ECTS
Formy zajec studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklad 35 -- 15 -- 2
Przygotowanie prezentacji
multimedialnej lub eseju na wybrany i _ 5 _
temat dotyczacy opieki nad dzieckiem i
jego rodzing
Przygotowanie do egzaminu 10 --
Cwiczenia symulacyjne 10 -- 15 -- 1
Przygotowanie do ¢wiczen - -- 5 --
Przygotowanie do zaliczenia - -- 10 --

Razem 45 - 30 - 3
Metody dydaktyczne

Wyktad: Wyktad z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych, wyklad problemowy, wyktad informacyjny,
dyskusja.

Cwiczenia: Cwiczenia grupowe, indywidualne, problemowe, sytuacyjne i symulacyjne. Trening umiejetnosci
praktycznych.

Wymagania wstepne

A. Wymagania formalne: znajomo$¢ podstaw pielggniarstwa, fizjologii i elementéw badania fizykalnego
B. Wymagania wstepne: umiejetno$é dostrzegania drugiego cztowieka w bio-psycho-spotecznych sferach jego
zycia, uwrazliwienie na jego problemy

Cele przedmiotu

e Ksztalcenie samodzielnej, aktywnej 1 tworczej postawy do rozpoznawania i rozwigzywania problemow
zdrowotnych pacjentow w wieku rozwojowym oraz dziatan prewencyjnych wobec dziecka i jego
rodziny

e Poglebianie wiedzy teoretycznej oraz doskonalenie umiejg¢tnosci zastosowania tej wiedzy w zakresie
pielegniarstwa pediatrycznego.

e Zapoznanie z obowigzujacymi zasadami, algorytmami, procedurami oraz standardami wykonywania
zabiegdw diagnostycznych, pielegnacyjnych, leczniczych i usprawniajgcych.

o Ksztaltowanie postawy empatii, odpowiedzialno$ci za wykonywane dziatania wzgledem sytuacji i stanu
pacjenta i jego rodziny.

Tresci programowe

Tresci programowe
Problematyka wyktadu:

o Charakterystyka rozwoju psychofizycznego dziecka — podstawy auksologii.
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e Choroba jako zdarzenie w procesie rozwoju dziecka i jej wplyw na cztonkéw rodziny.

rozwojowego

Etiopatogeneza, objawy, rozpoznawanie i leczenie najczesciej wystepujacych schorzen wieku

Najczestsze problemy pielggnacyjne w wybranych schorzeniach wieku rozwojowego.

Zespot dziecka krzywdzonego — wykrywanie, pomoc pokrzywdzonym.

Zespot naglego zgonu niemowlecia — zalecenia pielggnacyjne zmniejszajace ryzyko naglego zgonu.
Urazy u dzieci — dziatania edukacyjne i prewencyjne.

Problematyka é¢wiczen symulacyjnych NW — niska wiernos¢:

Wybrane elementy opieki nad dzieckiem:
e kapiel niemowlgcia,
przewijanie dziecka,

stosowanie pozycji drenazowych u dzieci

Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych:

e pobranie moczu do badania

e pobranie katu do badania na jaja pasozytow

e Wymaz z nosa
e wymaz z gardla
e pobieranie krwi do badan

Udziat pielggniarki w leczeniu farmakologicznym:

enteralne i parenteralne karmienie i pojenie dziecka,
metody usprawniania pasazu przewodu pokarmowego u dzieci

e podawanie lekow przez uktad oddechowy (inhalacje, stosowanie komory inhalacyjnej, podawanie

tlenu)

e podawanie lekow przez uktad pokarmowy (podawanie lekow doustnie i doodbytniczo)

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 Zna podstawy rozwoju psychofizycznego
dziecka oraz metody jego oceny

W_02 Posiada wiedzg¢ z zakresu etiopatogenezy,
objawow, diagnostyki i
chorob wieku dziecigcego
W_03 zna wplyw choroby dziecka na
funkcjonowanie rodziny, reakcje na przewlekla
chorobe dziecka, zgon dziecka;

W_04 zna objawy wskazujace na przemoc

leczenia wybranych

stosowang wobec dziecka, w tym zespol dziecka
krzywdzonego;

W_05 ma wiedz¢ na temat =zasad opieki
pielegniarskiej nad dzieckiem, podejmowanych
dziatan profilaktycznych;

Umiejetnosci:

U_01 potrafi wykona¢ zabiegi pielggnacyjno-
higieniczne u dziecka

U_02 potrafi przygotowa¢ dziecko do badan
diagnostycznych oraz pobra¢ materiat do badania
U _03 Potrafi podac leki droga wziewng oraz przez
uktad pokarmowy

Kompetencje:

K 01 Wykazuje kompetencje kierowania si¢
dobrem pacjenta,
autonomii osob powierzonych opiece, okazywania

poszanowania godnosci i

zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych i

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposéb zaliczenia
Egzamin

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Wyktad — kolokwium w formie testu pisemnego (zaliczenie
min.60% poprawnych odpowiedzi)

Cwiczenia —zadanie praktyczne (ocena na podstawie check
listy 1 kryteriow w niej zawartych).

Ocena z przedmiotu to $rednia wazona, gdzie waga jest
ilos¢ przypisanych pkt ECTS do kazdej z form zajgé

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest:
1)Co najmniej 80% frekwencji na wyktadach oraz 100%
frekwencji na ¢wiczeniach

2)Pozytywna ocena z wyktadu i z éwiczen

Egzamin — test pisemny w formie pytan zamknigtych

Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
efektéw uczenia sie

4 5 6 7 8 9

Efekt
uczenia
sie 1
w_01
wW_02
w_03
W_04

X | X | X |[X|N
X | X | X |[X|W
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kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing; przestrzegania praw pacjenta;

W_05 X| X
u_o1
u_02
u_03
K_01 X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajec

©oND TN wNE

Kryteria oceniania

5,0- znakomita wiedza, umiejetnosci
i kompetencje spoteczne. Znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 93%-100%, a nawet wiedza wykraczajaca
ponad program ksztalcenia.

Kompetencje spoleczne: akceptuje
i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢ do nich,
podejmuje dyskusje, wycigga poprawne wnioski. Jest
bardzo kreatywny i pomystowy.

4,5 - bardzo dobra  wiedza, umiejetnosci
i kompetencje spoteczne — wykazuje znajomo$¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 85%0-92%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje
1 przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢ do nich,
podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggaé poprawne
whnioski.

4,0 - dobra wiedza, umiejetnosci
i kompetencje spoteczne - wykazuje znajomos$C tresci
ksztatcenia na poziomie 77%0-84%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje
i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢ do nich,
podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wycigga¢ wnioski.

3,5 - zadowalajaca wiedza, umiejetnosci
i kompetencje spoteczne, ale ze znacznymi deficytami -
wykazuje znajomos$¢ treSci ksztatcenia na poziomie 69%-
76%.

Kompetencje spoleczne: akceptuje
i przyjmuje opinie innych o0séb, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3,0 - zadowalajaca wiedza, umiejetnosci
i kompetencje spoleczne, ale z licznymi btedami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 60%0-68%.
Kompetencje spoleczne: akceptuje
i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie ustosunkowuje si¢
do nich

2,0 - niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci
i kompetencje spoteczne - wykazuje znajomos$¢ treSci
ksztatcenia na poziomie ponizej 60%.

Kompetencje spoleczne: nie potrafi ustosunkowac si¢ do
uwag krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii
innych o0sob. Nie przestrzega standardow.

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
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usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz
zaliczenia materiatu bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie
niecobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia sie
efektu uczenia sie dla kierunku

W_01 D.w44, D.w45

W_02 D.wW43, D.W46

W_03 D.wW46

W_04 D.w45, D.W42, D.W43

W_05 D.w46, D.W42, D.W44

u_o01 D.U39

u_02 D.U39

u_03 D.U39

K_01 KO05,, K07,

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢:

1.
2.

Pawlaczyk B., Pediatria dla studentow pielggniarstwa. Warszawa, 2014.
Muscari M. E., Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Lublin, 2010.

B. Literatura uzupelniajgca:

wakrwnPE

13.
14,
15.

16.
17.
18.
19.

Kaczmarski M., Piskosz-Ogorek K., Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Krakow 2013.
Andrzejczak M. Farmakoterapia u dzieci. Notatnik ratunkowy. Gliwice 2015.

Kulkus M., Grenda R., Kawalec W., Pediatria, PZWL 2018.

Pietrzyk J., Pediatria. Tom 1-3 2018

Barczykowska E., Slusarz R., Szewczyk M. T., Pielegniarstwo w pediatrii. Borgis. Warszawa 2006.
Bednarek A., Bartkowiak-Emeryk M., Wysocki J., Szczepienia ochronne w profilaktyce chorob
zakaznych u dzieci, PZWL 2018.

Borkowski W.M., Opieka pielggniarska nad noworodkiem. Krakow 2007.

Chybicka A. Od objawu do nowotworu. Wezesne rozpoznawanie chordb nowotworowych u dzieci.
Wroctaw 2011.

Czekirda M. Obliczanie dawek lekow. Warszawa 2017,

Dyk D. Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Warszawa 2009.

Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci. Standardy Medyczne. Pediatria 2014, s.321-338.
Gmitrowicz A. Zaburzenia psychiczne dzieci i mlodziezy,2018.

Krajewska-Kutak E., Szczepanski M., Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek i potoznych. Lublin
2008.

. Krawczynski M. Zywienie dzieci w zdrowiu i chorobie. Krakow 2015.

Oblacinska A., Weker H. Profilaktyka otytosci u dzieci i mlodziezy od urodzenia do dorostosci.
Krakow 2008.

Obuchowicz A. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. PZWL. Warszawa 2016.
Pawlaczyk B., Pediatria dla studentow pielegniarstwa. Warszawa, 2014.

Rakowska-Roziewicz D. (red.) Wybrane standardy i procedury w pielegniarstwie pediatrycznym.
Czelej. Lublin 2001.

Szajewska H. i inni, Zasady zywienia zdrowych niemowlat. Zalecenia Polskiego Towarzystwa 2014.
Slusarska B., Zarzycka D., Majda M., Umiejetnosci pielegniarskie katalog Check-List, Warszawa 2017.
Tkaczyk M., Stany nagle w pediatrii,2018.

Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji. Rozdziat 6- Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci.
Krakow 2015.
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https://pzwl.pl/autor/Anna-Bednarek,a,76461057
https://pzwl.pl/autor/Malgorzata-Bartkowiak-Emeryk,a,1501909
https://pzwl.pl/autor/Jacek-Wysocki,a,76863490

Karta przedmiotu 51. Badania naukowe w poloznictwie

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Badania naukowe w potoznictwie Z.0 1

Kierunek studiow
POLOZNICTWO

zajecia obowiazkowe

dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y

profil studiow poziom studiow

praktyczny SPS tak nie \Y

Dyscyplina
Nauki o zdrowiu

Prowadzacy zajecia

Liczba godzin Liczba
N S punktéw
(nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Formy zajeé

Cwiczenia 20 -- 5 -- 1
audytoryjne

Przygotowanie - - 3 -
projektu badan

Prezentacja  projektu - - 2 -
badan

Razem 20 -- 5 -- 1

Metody dydaktyczne

Analiza zdarzen przypadkéw, dyskusja

Praca w grupach

Projekt badawczy, wdrozeniowy, praktyczny

Cwiczenia audytoryjne - analiza tekstow z dyskusja

Samoksztalcenie

Cwiczenia audytoryjne - analiza tekstow z dyskusja, projekt badawczy na podstawie wskazanego pi$miennictwa i
zakresu tematycznego

Wymagania wst¢pne
Brak

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z: metodologia badan naukowych, problematyka badawcza w
potoznictwie, przygotowaniem do pisania pracy dyplomowej; nabycie umiejetnosci korzystania z wynikow prac
naukowych i wprowadzania ich do praktyki zawodowej oraz przestrzegania zasad etycznych i praw autorskich.

Tresci programowe

Gloéwne kierunki badan w poloznictwie, przeglad piSmiennictwa.

Formalno - techniczne wymogi pracy naukoweyj.

Metodologiczne aspekty poprawnosci prowadzenia badan.

Problem naukowy, przedmiot badan, cel badan, metodyka prowadzenia badan.

Hipotezy badawcze w pracy naukowej, zmienne zalezne i niezalezne.

Dobor metody, techniki i narzedzia badawcze, badania pilotazowe — zasady konstruowania kwestionariusza
ankiety

7.  Wyniki badan, sposoby ich opracowania. Zasady weryfikacji i interpretacji wynikow badan.

8. Sposdb prezentacji wynikow badan (tabela, wykres, diagram).

9. Zasady etyczne w badaniach naukowych.

10. Prawa autorskie

Samoksztalcenie: Samodzielne poszukiwanie i opracowanie przez studenta tre$ci wynikéw badan naukowych o
wybranej tematyce w potozniczych i pielegniarskich czasopismach naukowych oraz medycznych witrynach
internetowych (bazy danych) - podanych podczas zaje¢ éwiczeniowych

oupwdE

Efekty uczenia si¢: |Sp0s6b zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
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Wiedza

W_01 zna i rozumie przedmiot, cel, obszar badan
oraz paradygmaty potoznictwa; charakteryzuje
etapy postgpowania badawczego; opisuje metody i
techniki badan, okresla zasady interpretowania
danych empirycznych i wnioskowania

W_02 zna podstawowe przepisy z zakresu prawa
autorskiego i ochrony wlasnosci intelektualnej
Umiejetnosci

U_01 Gromadzi informacje w celu rozpoznawania
stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy;
uczestniczy w realizacji projektu badawczego.
U_02 krytycznie analizuje publikowane wyniki
badan naukowych, wykorzystuje wyniki badan
naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci
opieki nad pacjentem; opracowuje i realizuje
wlasny projekt badawczy w ramach badan o
charakterze jakosciowym

Kompetencje spoteczne

K _01 przestrzega zasad etyki w badaniach, w tym
tajemnicy zawodowej i wszelkich praw pacjenta
(m.in. prawa do informacji, do intymnos$ci, do
swiadomej decyzji, do godnej $mierci)

oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposéb zaliczenia
Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Efekt Metody weryfikacji osiagniecia
uczenia zamierzonych efektéw uczenia si¢

sig 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8 9
W_01 X
W_02 X
u_01 X| X
U _02 X| X
K_ 01 X
Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne
Pracy studenta w trakcie zajec

©oNOGO~wNE

100% frekwencji na ¢wiczeniach.

Prezentacja prawidlowego procesu badawczego.

Wykonanie pracy zaliczeniowej - przygotowanie projektu lub
prezentacji.

Ocena wiedzy 1 umiejetnosci intelektualnych: rozumienie
poje¢ majacych zastosowanie w badaniach naukowych, udziat
w  dyskusji, samodzielno$¢  mysSlenia, rozwigzywanie
problemow  badawczych, kreatywno$¢ w  poszukiwaniu
zrodel, interpretacja wynikow innych badaczy, retrospektywna

ocena pismiennictwa, praca  pisemna  (wlasny  projekt
badawczy).

Kryteria oceniania

5,0 — =znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na

poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomosc¢ tresci ksztalcenia na poziomie 71%-80%);
3,5 — zadowalajgca wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoleczne, ale ze znacznymi niedociggni¢ciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy
w grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.
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4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje prébe dyskusji, stara si¢ wyciagnac
poprawne wnioski.

4.0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0sob, ustosunkowuje
si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnaé
wnioski, cho¢ nie sg one calkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowa¢ si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych 0sob.

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zajec jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢é oraz zaliczenia materiatu
bedacego przedmiotem ¢wiczen w okresie nicobecnosci
dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia

Matryca efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu

Numer (symbol)
efektu uczenia si¢

Odniesienie do efektow uczenia sie
dla programu

W 01 D.W67, D.W68.

W 02 D.W69.

U 01 D.US8.

U 02 D.U59.

K_01 K.02, K.03, K.04, K.05, K.07

Wykaz literatury

B. Literatura podstawowa:
1. Lenartowicz H., Kozka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL Warszawa 2010
2. Lesinska -Sawicka M. : Metoda casestudy w pielegniarstwie. Borgis 2009
3. Pielegniarskie czasopisma naukowe oraz internetowe bazy danych - podawane podczas zaj¢é

seminaryjnych

B. Literatura uzupekiajgca
1. Uchmanowicz I., Rosificzuk J.. Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie. Continuo, Wroctaw

2018

2. Wronska I.: Badania naukowe w pielegniarstwie. Pielggniarstwo 2000, nr2(31), 1997
3. Brzezinski J.: Elementy metodologii badan psychologicznych. PWN, Warszawa,2002

195|Strona




Karta przedmiotu 52. Poloznictwo i opieka poloznicza (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Potoznictwo i opieka potoznicza Z.0 7
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
g . . Zajecta zajecia do
profil studiow poziom studiow obowigzkowe dla wyboru semestr/y
kierunku
praktyczny SPS tak Nie V, VI
Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia
Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomiedzy uczelnig a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formv zaieé (nauczyciel) (student) ECTS
v zage studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Praktyka -- -- 200 -- 7
Razem _ _ 200 _ 7
Metody dydaktyczne

Pokaz, Instruktaz
Metoda indywidualnych przypadkow, zajecia praktyczne

Wymagania wst¢pne
Pozytywne zaliczenie przedmiotu Poloznictwo i opieka potoznicza

Cele przedmiotu

Zapoznanie studenta z zasadami opieki polozniczej nad kobieta cigzarna, rodzaca, poloznica i jej rodzing oraz
kobieta w okresie przedkoncepcyjnym.

Przygotowanie studenta do prowadzenia dziatan profilaktycznych, edukacji zdrowotnej i opieki w odniesieniu do
kobiety ciezarnej, rodzacej, potoznicy oraz kobiety w okresie przedkoncepcyjnym

Tresci programowe
Praktyki

1. Opieka potoznicza w potogu fizjologicznym i powiktanym.
Edukacja kobiet w zakresie karmienia naturalnego, technik karmienia, przygotowania noworodka.
Planowanie opieki w potogu w schorzeniach nie potozniczych.
Prowadzenie dokumentacji medycznej.
Postgpowanie z kobieta w potogu w schorzeniach zakaznych.
Pielegnowanie ci¢gzarnej z zagrazajagcym poronieniu, porodzie przedwczesnym.
Pielggnowanie ci¢zarnej z cigza wieloptodows.
Pielggnowanie ci¢zarnej w chorobach wystepujacych w przebiegu cigzy.
Planowanie opieki nad noworodkiem po porodzie fizjologicznym i powiktanym.
10 Przygotowanie cigzarnej lub potoznicy do badan diagnostycznych.
11. Prowadzenie zaje¢ w szkole rodzenia/poradni laktacyjnej.

©ooNOUA~ WML

Efekty uczenia sig: Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza
W _01 Zna zasady opieki potozniczej i zadania | Sposob zaliczenia

potoznej nad kobietg cigzarng, w potogu o Zaliczenie z oceng

przebiegu fizjologicznym i patologicznym oraz w | Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
roznych stanach chorobowych. praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
W_02 Zna zasady opieki nad noworodkiem po Zawodowych

porodzie fizjologicznym i patologicznym. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

W_03 Wyjasni¢ proces laktacji oraz dziatania T -
- . .. .. Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
edukacyjne  potoznej  dotyczace  promocji ) . o
k o e uczenia efektéw uczenia sie
armienia piersig.
piersia sig 1] 2| 3| 4] 5] 6| 7] 8]
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Umiejetnosci

U_01 Umie realizowaé zadania profilaktyczne,
diagnostyczne, terapeutyczne i rehabilitacyjne
wobec cigzarnej i potoznicy.

U_02 Podejmowac¢ dzialania profilaktyczne i w
zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet
w okresie przedkoncepcyjnym, ciezarnych i w
okresie potogu;

U-03 Umie rozpozna¢ ciaz¢ na podstawie
objawow i przy uzyciu metod diagnostycznych.
U_04 Umie rozpozna¢ i wdrozy¢ standardy opieki
w przebiegu ciazy fizjologiczne i w stanach
naglych w przebiegu ciazy i potogu.

U_05 Umie postepowaé cigzarng i noworodkiem
W sytuacji wystgpowania chordb niepotozniczych.
U_06 Umie monitorowaé, oceni¢ stan matki i
ptodu w przebiegu cigzy i potogu.

U_Q07 Potrafi planowac¢ i modyfikowac plan opieki
polozniczej wobec ci¢zarnej i poloznicy W
zalezno$ci od stany fizycznego i psychicznego.

Kompetencje spoleczne

K_01 Dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych.

K_02 Przestrzega praw pacjenta.

K_03 Wykazuje odpowiedzialno§¢ za pacjenta i
wykonywanie zadan zawodowych.

K _04 Wspolpracuje w zespole
interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu zadan w
opiece nad kobietg.

w_o01 X
wW_02 X
w_03 X
u_01 X X
u_02 X X
U_03 x| X
u_04 X X
uU_05 X X
uU_06 X X
u_o7
K_01 X
K_02 X
K_03 X
K_04 X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3.  Kolokwium

4.  Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Praca kontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zaje¢

Kryteria oceniania

5,0 — =znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 91%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosei i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 71%-
80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoleczne, ale ze znacznymi niedociaggnigciami - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btgdami - wykazuje znajomosc¢
tresci ksztatcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia ponizej
50%.

Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas
pracy w grupach)

5.0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusj¢, wyciaga
poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0séb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciggnaé poprawne wnioski.

4,0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0séb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
sie  wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one catkowicie
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poprawne.
3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac¢ si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zajg¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej
zwolnieniem lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz
zaliczenia materiatu bgdacego przedmiotem zaje¢ w okresie
nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektoéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia sie¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W_01 D.wW9, D.W10, D.W12, D.W13, D.W14, D.W17, D.W18, D.W20, D.W21,

D.wW22,

W_02 D.W11,

wW_03 D.w15, D.W1s6,

u_01 D.U20, D.U22,

u_02 D.U29, D.U27, D.U19, D.U26, D.U27, D.U29.

U_03 D.U21,

U 04 D.U12, D.U15, D.U18,

U_05 D.U11,

U_06 D.U24,

u_07 D.U16, D.U17, D.U23, D.U25,

K_01 K06 K7

K_02 K02

K_03 K01 K03 K04

K_04 K05

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:

1. Breborowicz G. H.: Potoznictwo i Ginekologia. Tom 11 II. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
2. Pisarski T., Potoznictwo i ginekologia, Warszawa, PZWL 2002

3. Lepecka- Klusek C.: Pielegniarstwo we wspolczesnym potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2016
4.Troszynski M.: Potoznictwo ¢wiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.

B. Literatura uzupelniajaca

1. .Bien A.: Opieka nad kobieta ciezarng. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 20009.

2. Dudenhausen J. Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2010

3. Sapinski A.: Opieka w poloznictwie. Wydawnictwo Naukowe Slask. Katowice 2012.

4. Woollard M. (red.) Dmoch-Gajzelaska E.: Stany nagle w potoznictwie Wydawnictwo PZWL, Warszawa
2011.
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Karta przedmiotu 53. Seminarium dyplomowe

Nazwa zajeé
Seminarium dyplomowe

E
Z

orma zaliczenia
.0

5

Liczba punktow ECTS

Kierunek studiow
POLOZNICTWO

zajecia obowiazkowe

profil studiow poziom studiéw dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS tak nie V, VI
Dyscyplina
nauki o zdrowiu
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
. . (nauczyciel) (student) ECTS
Formy zajec studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Seminarium 65 -- 60 -- 5
dyplomowe
Przygotowanie pracy - -- 30 --
dyplomowej
Przygotowanie do - -- 30 --
egzaminu
dyplomowego

Razem 65 -- 60 -- 5
Metody dydaktyczne
Seminarium

Analiza tekstow z dyskusja, projekt badawczy na podstawie wskazanego pismiennictwa i zakresu tematycznego

Wymagania wstepne

Zaliczenie wszystkich przedmiotow zgodnie z programem studiow

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie do pisania pracy dyplomowej oraz do egzaminu dyplomowego;

Tresci programowe
1.

abrwn

Okreslenie gtownego problemu badawczego dobdr wiasciwej metody badan
Dobor pi$miennictwa
Przygotowanie czesci pogladowej pracy
Przygotowanie opisu przypadku

Wyciaganie krytycznych wnioskdw z przeprowadzonych badan

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 Zna podstawowe przepisy z zakresu | A. Sposob zaliczenia

prawa autorskiego 1 ochrony wilasnosci| Zaliczenie z ocena

intelektualnej

Umiejetnosci B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

U 01 Gromadzi informacje w celu

rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i Efekt Metody weryfikacji osiggni¢cia zamierzonych
sformutowania  diagnozy  pielegniarskiej; uczenia efektow uczenia sie
uczestniczy w realizacji projektu badawczego. sie 11 2! 31 4| 5| 6 7 8 9
U_02 krytycznie analizuje publikowane W o1 X

wyniki badan naukowych, wykorzystuje =

wyniki badan naukowych w zapewnianiu u_01 X X
wysokiej jakosci opieki nad pacjentem; U 02 X X
opracowuje i realizuje wlasny projekt K 01 X

Sposob  zaliczenia oraz
oceny/wymagania egzaminacyjne

formy i

podstawowe

kryteria
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badawczy w ramach badan o charakterze
jako$ciowym

Kompetencje spoleczne

K 01 przestrzega tajemnicy zawodowej i
wszelkich praw pacjenta, w tym danych
osobowych wykorzystywanych do badan
naukowych

K 02  jest przygotowany pod podjgcia
odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci
zawodowe

K_03 dokonuje krytycznej samooceny, jest
swiadomy  konieczno$ci  permanentnego
uczenia si¢

K 4 jest przygotowany do samodzielnego
wykonywania zawodu potoznej, $wiadczenia
profesjonalnej opieki nad pacjentem, zgodnie
z etyka zawodu

K_02 X
K_03 X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Pracy studenta w trakcie zajec

CoNOO N

100% frekwencji na seminarium.

Prezentacja prawidlowego procesu badawczego.

Wykonanie pracy zaliczeniowej - przygotowanie projektu lub
prezentacji.

Ocena wiedzy i umiejetnosci intelektualnych: rozumienie pojeé
majacych zastosowanie w badaniach naukowych, udziat w
dyskusji, samodzielno$¢ my$lenia, rozwigzywanie problemow
badawczych, kreatywno$¢ w poszukiwaniu zrodet, interpretacja
wynikow innych badaczy, retrospektywna

ocena pismiennictwa, praca pisemna (wlasny projekt badawczy).
Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejg¢tnosci i kompetencje spoleczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 91%-100%;
4,5 — bardzo dobra wiedza, umieje¢tnosci i kompetencje spoteczne
- wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 81%-90%;
4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 71%-80%);

3,5 — zadowalajgca wiedza, umiej¢tnoscei i kompetencje spoteczne,
ale ze znacznymi niedociggni¢ciami - wykazuje znajomos$¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosei i kompetencje spoteczne,
ale z licznymi btedami - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na
poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajagca wiedza, umiejetnosci i kompetencije
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztatcenia ponizej 50%.
Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnac poprawne
whnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggna¢ wnioski,
cho¢ nie sg one calkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowaé si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Warunki odrabiania

usprawiedliwionych:
Odrabianie opuszczonych zaje¢¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materialu

zaje¢ opuszczonych z przyczyn
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bedacego przedmiotem ¢wiczen w okresie nicobecnosci
dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia

Matryca efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia sie
efektu uczenia sie¢ dla programu

W _01 D.W67, D.W68. D.W69

U 01 D.U58.

U 02 D.U59.

K 01 K.2.

K_02 K04,.

K _03 K07,, K05,

K_04 K03,

Wykaz literatury
C. Literatura podstawowa:
1. Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL Warszawa 2010
2. Lesinska -Sawicka M. : Metoda case study w pielegniarstwie. Borgis 2009
3. Pielegniarskie czasopisma naukowe oraz internetowe bazy danych - podawane podczas zajgé
seminaryjnych

B. Literatura uzupelniajaca
1. Uchmanowicz 1., Rosinczuk J. Badnaia naukowe w pielggniarstwie i potoznictwie. Continus, Wroctaw
2018
2. Wronska I.: Badania naukowe w pielggniarstwie. Pielegniarstwo 2000, nr2(31), 1997
3. Brzezinski J.: Elementy metodologii badan psychologicznych. PWN, Warszawa,2002
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Karta przedmiotu 54. Prawo medyczne

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Prawo medyczne Egzamin 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
<z . . zajecia obowiazkowe -
profil studiow poziom studiow dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS tak nie VI
Dyscyplina
nauki o zdrowiu
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
. . (nauczyciel) (student) ECTS
Formy zajeé
y e studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Wyklad 35 -- 15 - 2
Analiza literatury - -- 10 --
Przygotowanie do -- - 5 -
zajecd

Razem 35 -- 15 -- 2
Metody dydaktyczne
wyktad informacyjny z elementami konwersatorium, dyskusja, zaliczenie (egzamin) — sprawdzian

wiedzy/zaliczenie ustne.

Wymagania wstepne
Zaliczenie wszystkich przedmiotow zgodnie z programem studiow

Cele przedmiotu:

Nauczy¢ studenta:

1. wykorzystywa¢ wiedz¢ zwigzang z genezg i rozwojem przepisdw prawa w zakresie regulacji opieki
zdrowotnej w Polsce i na $wiecie;

2. dostrzega¢ humanitarne oblicza jej funkcjonowania w wymiarze krajowym i miedzynarodowym,;

3. wskaza¢ podstawy prawne regulujace zasady wykonywania zawodu potoznej;

Ksztattowa¢ u studentow kompetencje spoleczne w zakresie:

4. dostrzegania znaczenia kompetencji i zadan opieki potozniczej w panstwie;

5. rozwijania potrzeb ciaglej edukacji z zakresu higieny zdrowia kobiet w cigzy, mlodych matek i noworodkow
oraz ochrony ich przed mozliwymi zagrozeniami;

6. przestrzegania norm i stosowania w praktyce

Tresci programowe:

Problematyka wykladéw:

1. Pojecie panstwa, jego forma, funkcje i zadania.

2. System organow panstwowych i ich rola w stanowieniu prawa w Polsce.

3. Pojecie prawa i normy prawnej. Ewolucja panstwa i prawa.

4. Zrédha, funkcje i zadania prawa.

5. Przestrzeganie a stosowanie prawa. Status jednostki w panstwie.

6. Inicjatywa ustawodawcza, przebieg procesu legislacyjnego, rola Prezydenta w tym zakresie.
7. Prawa i wolnosci obywatelskie w ustawodawstwie polskim i migdzynarodowym.
8. Podstawy prawne i formy wykonywania zawodow medycznych.

9. Organizacja i zasady funkcjonowania systemu ratownictwa medycznego.

10. Zadania administracji publicznej w zakresie ochrony zdrowia.

Efekty uczenia si¢: Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
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Wiedza
Wiedza: student zna i rozumie

W_01 podstawowe pojecia z zakresu prawa i
role prawa w Zyciu spoleczenstwa, ze
szczegblnym uwzglednieniem praw
cztowieka i prawa pracy;

W_02 podstawowe regulacje prawne z
zakresu ubezpieczen zdrowotnych
obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej i
innych  panstwach  czlonkowskich  Unii
Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce
ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiegj
i innych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej;

W_03 podstawy prawne wykonywania
zawodu potoznej, w tym prawa i obowiazki
potoznej, organizacje i zadania samorzadu
zawodowego pielegniarek i potoznych oraz
prawa i obowiazki jego cztonkow;

W_04 zasady odpowiedzialnosci karnej,
cywilnej,  pracowniczej i  zawodowej
zwigzanej z wykonywaniem zawodu poloznej;
W_05 prawa czlowieka, prawa dziecka, prawa
pacjenta i prawa kobiety rodzacej;

Umiejetnosci:  w  zakresie
absolwent umie i potrafi

umiejgtnosci

U 01 stosowal przepisy prawa dotyczace
praktyki zawodowej potoznej;

U 02 postugiwac si¢ wiasciwym
nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,
neonatologicznej i ginekologicznej oraz
interpretowa¢ podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej;

U_03 planowa¢ wlasny rozwdj zawodowy i
rozwijaé umiejetnosci aktywnego
poszukiwania pracy;

Kompetencje: ~w  zakresie  kompetencji
spotecznych absolwent jest gotéw do

K 01 ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynnosci zawodowe,
przestrzegania praw pacjenta;

K 02 ciagglego doksztalcania si¢ oraz
zasiggania opinii ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

A. Sposob zaliczenia
Egzamin pisemny z pytaniami otwartymi

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

Efekt Metody weryfikacji osiggnigcia zamierzonych
uczenia efektéw uczenia sig
sig 1 2 3 4 5 6 7 8 9
w_01 X
wW_02 X
wW_03 X
W_04 X
W_05 X
U 01 X
u_02 X
u_03 X
K_01 X
K 02 X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajgé

Wyklad:
Kryteria oceniania
Ocena koncowa z zajeé teoretycznych(Ot) = 1 x Ol
odniesienie
do efektéow
W_01, W_02, K_01, K_02
waga oceny
w % - 100
Ocena koncowa jest przeliczana wedtug wzoru:
3,0 -3,24 — dostateczny (3,0)
3,25 -3,74 — dostateczny (3,5)
3,75 -4,24 — dobry (4,0)
4,25-4,74 — dobry plus (4,5)
4,75 -5,0 — bardzo dobry (5,0)

Warunki odrabiania
usprawiedliwionych:
Brak mozliwosci odrabiania wyktadu
Kryteria oceniania:

zaje¢ opuszczonych z przyczyn

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoleczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umieje¢tnosci i kompetencje spoteczne
- wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%;

Kryteria oceniania
5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-100%;
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4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne
- wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 81%-90%);
4,0 — dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 71%-80%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosei 1 kompetencje spoteczne,
ale ze znacznymi niedociggnigciami - wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosei 1 kompetencje spoteczne,
ale z licznymi btedami - wykazuje znajomo$¢ treéci ksztalcenia na
poziomie 50%-60%;

2,0 - niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 50%.
Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggnaé poprawne
wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych 0sob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnaé wnioski,
cho¢ nie sg one calkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osoéb.

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

e  (QOdrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢¢ oraz zaliczenia materialu
bedacego przedmiotem ¢wiczen w okresie nicobecnosci
dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia

Matryca efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Numer (symbol)
efektu uczenia sie

Odniesienie do efektow uczenia si¢
dla programu

W _01 B.wW19.

W _01 B.wW20.

W _01 B.W21.

W _01 B.w22.

W _01 B.W23.

U o1 B.U13.

U 02 B.U13

U _03 B.U13

K 01 K.2, K04,
K_02 K05,, K07,

Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

Lopatka A. ,,Prawoznawstwo”, Wa-wa 2000r.;
Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997r.
Krukowski J. ,,Wstep do nauk o panstwie i prawie”, Lublin 2004r.;
Stawecki T., Winczorek T. ,,Wstep do prawoznawstwa”, Wa-wa 2003r;
Ustawa z dnia 15 lipca 2011 roku o zawodach pielegniarki i potoznej;
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Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 roku w sprawie standardéw opieki okotoporodowej;
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie wykazu substancji czynnych zawartych w
lekach, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow medycznych ordynowanych
przez pielggniarki i potozne oraz wykazu badan diagnostycznych, na ktére majg prawo wystawiaé skierowania
pielegniarki i potozne

naukowe oraz internetowe bazy danych - podawane podczas zaj¢é seminaryjnych

Literatura uzupelniajaca

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej

Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta

Ustawa z dnia 8 wrze$nia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.Brzezinski J.: Elementy metodologii badan psychologicznych. PWN,
Warszawa,2002
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Karta przedmiotu 55. Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé
Pediatria i pielegniarstwo

Forma zaliczenia
Z.0

Liczba punktéw ECTS
2

pediatryczne

Kierunek studiow

POLOZNICTWO
< . . zajecia obowiazkowe —
profil studiow poziom studiow dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS tak nie Vi
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
i ECTS
F . . (nauczyciel) (student)
ormy zajec studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Zajecia praktyczne 40 - - -
Razem 40 i i i 2

Metody dydaktyczne

Podajace: opis

Problemowe: aktywizujace: metoda przypadkéw, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna
Eksponujace: ekspozycja

Praktyczne: pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem, zajecia praktyczne

Wymagania wstepne

A. Wiedza z zakresu modutow nauk podstawowych oraz nauk w zakresie tresci omawianych na wykladach w
ramach pediatrii i pielggniarstwa pediatrycznego.

B. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotdw zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu

e Ksztalcenie samodzielnej, aktywnej i tworczej postawy do rozpoznawania i rozwigzywania problemow
zdrowotnych pacjentow w wieku rozwojowym oraz dziatan prewencyjnych wobec dziecka i jego rodziny

e Poglebianie wiedzy teoretycznej oraz doskonalenie umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w zakresie
pielegniarstwa pediatrycznego.

e  Zapoznanie z obowigzujacymi zasadami, algorytmami, procedurami oraz standardami wykonywania
zabiegow diagnostycznych, pielegnacyjnych, leczniczych i usprawniajacych.

o Ksztaltowanie postawy empatii, odpowiedzialnosci za wykonywane dziatania wzgledem sytuacji i stanu
pacjenta i jego rodziny.

Tresci programowe
Problematyka zaje¢ praktycznych:
Udziat pielegniarki w adaptacji dziecka do srodowiska szpitalnego.
Komunikowanie si¢ z dzieckiem w kazdej grupie wickowe;j.
Ocena rozwoju dziecka:
badania przesiewowe
kalendarz szczepien
zastosowania siatek centylowych, tabeli liczbowych, morfogramow.
Podstawowe zasady racjonalnego zywienia dzieci
wplyw Zywienia na rozwoj i zdrowie dziecka
zasady zywienia niemowlat
zasady zywienia dzieci w wieku poniemowlgcym, przedszkolnym i szkolnym.
Pielegnowanie dzieci ze schorzeniami:
uktadu oddechowego (zapalenie ptuc, chorobg alergiczng uktadu oddechowego, astmg oskrzelowg)
uktadu pokarmowego (rozszczep wargi i podniebienia, biegunki ostre i przewlekte, niedobory masy

e o Ule o 06 Ne o e WML
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ciata, celiakia)
alergicznymi skory (AZS)

metabolicznymi (cukrzyca)

uktadu krazenia (wrodzona wada serca, zapalenie mig$nia sercowego)
uktadu moczowego (ZUM, moczenie nocne, zespot nerczycowy)

uktadu nerwowego (drgawki u dzieci, ZOM, MPD, zespét Downa

° uktadu krwiotworczego (hemofilia, biataczka, niedokrwistos¢)

Efekty uczenia sie:
Wiedza

W_01 Ma wiedzg na temat profilaktyki w
wieku rozwojowym, metod oceny
prawidlowego rozwoju w zakresie fizycznym
i psychicznym

W_02 Zna zasady opieki nad dzieckiem z
powszechnie wystepujacymi  schorzeniami
uktadowymi

UmiejetnoSci:

U_01 Potrafi komunikowa¢ si¢ z dzieckiem w
kazdej grupie wiekowe;j.

U_02 Potrafi oceni¢ rozwoj
zastosowaniem siatek centylowych,
liczbowych, morfogramow.

U 03 Bierze udzial w edukacji w zakresie
zasad racjonalnego zywienia dzieci.

U_04 Bierze udzial w planowaniu opieki nad
dzieckiem z podstawowymi schorzeniami
uktadowymi.

Kompetencje:

K 01 Wykazuje si¢ kompetencja i
profesjonalizmem w oparciu o prawa pacjenta
i etyke zawodu w opiece nad dzieckiem i jego
rodzing

dziecka z
tabeli

K_02 Potrafi wspotpracowaé i zasiggac
opinii w sytuacji watpliwosci w opiece nad
dzieckiem  ponoszac odpowiedzialno$¢
zawodowa jednoczes$nie dostrzegajac wlasne
zachowanie, deficyty i potrzebe edukacji.

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria

oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Zajecia praktyczne:

Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
Umiejetno$ci  Zawodowych oraz przygotowanie procesu
pielegnowania wybranego pacjenta.

Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
Efekt efektow uczenia sie
vezemasie 4| 20 3| 4| s5| 6| 7| 8| 9
w_01 X X
w_02 X | X
u_01 X | X
u_02 X | X
u_o3 X | X
U_04 X | X
K_01 X | X
K_02 X | X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajeé

Warunki odrabiania
usprawiedliwionych:
Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materialu
bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie nicobecno$ci dokonuje
wyktadowca prowadzacy zajecia.

zaje¢  opuszczonych z przyczyn

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol)
efektu uczenia si¢

Odniesienie do efektéw uczenia si¢
dla kierunku

W _01

D.W42, D.W43, D.W45

W_02

D.W44, D.W46
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u_01 D.U.39
U_02 D.U39

U_03 D.U39

u_04 D.U39

K_01 K.1, K.2

K_02 K03,, K04,, K05,, K06,, K07,

Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:

1. Pawlaczyk B., Pediatria dla studentow pielggniarstwa. Warszawa, 2014.
2. Muscari M. E., Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Lublin, 2010.

B
1
2.
3.
4
5
6

o N

10.
11.
12.
13.
14,
15.
16.

17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.

. Literatura uzupekiajaca:

Kaczmarski M., Piskosz-Ogorek K., Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Krakéw 2013.

Andrzejczak M. Farmakoterapia u dzieci. Notatnik ratunkowy. Gliwice 2015.

Kulkus M., Grenda R., Kawalec W., Pediatria, PZWL 2018.

Pietrzyk J., Pediatria. Tom 1-3 2018

Barczykowska E., Slusarz R., Szewczyk M. T., Pielegniarstwo w pediatrii. Borgis. Warszawa 2006.
Bednarek A., Bartkowiak-Emeryk M., Wysocki J., Szczepienia ochronne w profilaktyce

choréb zakaznych u dzieci, PZWL 2018.

Borkowski W.M., Opieka pielggniarska nad noworodkiem. Krakow 2007.

Chybicka A. Od objawu do nowotworu. Wezesne rozpoznawanie choréb nowotworowych u dzieci.
Wroctaw 2011.

Czekirda M. Obliczanie dawek lekow. Warszawa 2017.

Dyk D. Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Warszawa 2009.

Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci. Standardy Medyczne. Pediatria 2014, s.321-338.
Gmitrowicz A. Zaburzenia psychiczne dzieci i mtodziezy,2018.

Kaczmarski M., Piskosz-Ogorek K., Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Krakow 2013.
Krajewska-Kutak E., Szczepanski M., Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek i potoznych. Lublin 2008.
Krawczynski M. Zywienie dzieci w zdrowiu i chorobie. Krakow 2015.

Oblacinska A., Weker H. Profilaktyka otylo$ci u dzieci i mtodziezy od urodzenia do dorostosci. Krakow
2008.

Obuchowicz A. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. PZWL. Warszawa 2016.

Pawlaczyk B., Pediatria dla studentéw pielegniarstwa. Warszawa, 2014.

Rakowska-Roziewicz D. (red.) Wybrane standardy i procedury w pielegniarstwie pediatrycznym. Czele;.
Lublin 2001.

Szajewska H. i inni, Zasady zywienia zdrowych niemowlat. Zalecenia Polskiego Towarzystwa 2014.
Slusarska B., Zarzycka D., Majda M., Umiejetnosci pielegniarskie katalog Check-List, Warszawa 2017.
Tkaczyk M., Stany nagte w pediatrii,2018.

Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji. Rozdziat 6- Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci. Krakéw
2015.
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https://pzwl.pl/autor/Anna-Bednarek,a,76461057
https://pzwl.pl/autor/Malgorzata-Bartkowiak-Emeryk,a,1501909
https://pzwl.pl/autor/Jacek-Wysocki,a,76863490

Karta przedmiotu 56. Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne | Z.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
profil studiow poziom studiéw Za](;((;lli; ?(?ngﬁliﬁowe zajecia do wyboru semestr/y
praktyczny SPS tak nie VI
Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia
Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomiedzy uczelnig a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba
N S punktéw
Formy zajeé (nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Praktyka - - 40 - 5
Razem - - 40 -

Metody dydaktyczne

Podajace: opis

Problemowe: aktywizujace: metoda przypadkow, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna
Eksponujace: ekspozycja

Praktyczne: pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem, zaj¢cia praktyczne

Wymagania wst¢pne
A. Wiedza z zakresu modutow nauk podstawowych oraz nauk w pediatrii i pielegniarstwie pediatrycznym.
B. Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotéw zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu
Ksztalcenie samodzielnej, aktywnej i tworczej postawy do rozpoznawania i rozwigzywania problemow

zdrowotnych pacjentow w wieku rozwojowym oraz dziatan prewencyjnych wobec dziecka i jego rodziny.

Tresci programowe
Problematyka praktyk:
1. Opieka pielegniarska w konteks$cie adaptacji dziecka do srodowiska szpitalnego.
Komunikowanie si¢ z dzieckiem w kazdej grupie wickowe;j.
Opieka pielegniarska w konteks$cie oceny rozwoju dziecka:
badania przesiewowe
kalendarz szczepien
zastosowania siatek centylowych, tabeli liczbowych, morfogramow.
Opieka pielegniarska w kontek$cie podstawowych zasad racjonalnego zywienia dzieci
wplyw zywienia na rozwoj i zdrowie dziecka
zasady zywienia niemowlat
zasady zywienia dzieci w wieku poniemowlgcym, przedszkolnym i szkolnym.
Opieka pielegniarska w pielegnowaniu dzieci ze schorzeniami:
uktadu oddechowego (zapalenie ptuc, chorobg alergiczng uktadu oddechowego, astma oskrzelows)
uktadu pokarmowego (rozszczep wargi i podniebienia, biegunki ostre i przewlekle, niedobory masy
ciala, celiakia)
uktadu krazenia (wrodzona wada serca, zapalenie mig$nia sercowego)
alergicznymi skory (AZS)
uktadu moczowego (ZUM, moczenie nocne, zespot nerczycowy)
metabolicznymi (cukrzyca)
uktadu nerwowego (drgawki u dzieci, ZOM, MPD, zespét Downa
uktadu krwiotworczego (hemofilia, biataczka, niedokrwistos¢)

e o Ule o 06 e 0 0 W

Efekty uczenia sie: ISpos()b zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
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Wiedza
W_01 Ma wiedze na temat profilaktyki w
wieku rozwojowym, metod oceny

prawidlowego rozwoju w zakresie fizycznym i
psychicznym

W_02 Zna zasady opieki nad dzieckiem z
powszechnie  wystepujacymi  schorzeniami
uktadowymi

UmiejetnoSci:

U_01 Potrafi komunikowa¢ si¢ z dzieckiem w
kazdej grupie wiekowe;j.

U_02 Potrafi oceni¢ rozwoj
zastosowaniem  siatek  centylowych,
liczbowych, morfogramow.

U 03 Bierze udziat w edukacji w zakresie
zasad racjonalnego zywienia dzieci.

U _04 Bierze udzial w planowaniu opieki nad

dziecka z
tabeli

dzieckiem z podstawowymi schorzeniami
uktadowymi.
Kompetencje:
K 01 Wykazuje si¢  kompetencjg i

profesjonalizmem w oparciu o prawa pacjenta i
etyke zawodu w opiece nad dzieckiem i jego
rodzing

K_02 Potrafi wspotpracowaé i zasiggaC opinii
w sytuacji watpliwosci w opiece nad dzieckiem
ponoszac odpowiedzialnos¢ zawodowa
jednoczesnie dostrzegajac wiasne zachowanie,
deficyty i potrzebe edukacji.

oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéow

Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
Umiejetnosci  Zawodowych  (dziennik  praktyk).Studenta
obowigzuje petna frekwencja na ocenianych

zajeciach.

Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
efektédw ksztatcenia

1 2 3 4 5 6 7

Efekt
uczenia sie

w_01
wW_02
u_o1
u_02
u_03
u_04
K_01
K_02
Egzamin ustny
Egzamin pisemny
Kolokwium
Projekt
Sprawozdanie
Prezentacja
Praca kontrolna

Zadanie praktyczne
Pracy studenta w trakcie zaje¢

X | X | X |X|X|X]|X|X]|0
X | X | X |X|X|X|X|X]|©

©oNoOGkA~LNE

Warunki odrabiania
usprawiedliwionych:
Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
praktyk i z kryteriami opisanymi w Dzienniku Praktycznych
Umigj¢tnosci Zawodowych (dziennik praktyk).

Studenta obowigzuje pelna frekwencja na ocenianych
zajeciach.

zaje¢ opuszczonych z przyczyn

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W_01 D.W_42, D.W_43, D.W_45

W_02 D.W_44, D.W_46

U 01 D.U_39

u_02 D.U_39

uU_03 D.U_39

u_04 D.U_39

K 01 K 01, K_02

K_02 K_03, K_04, K_05, K_06, K_07

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:
1. Pawlaczyk B., Pediatria dla studentow pielegniarstwa. Warszawa, 2014.
2. Muscari M. E., Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Lublin, 2010.
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B
1
2.
3.
4
5
6

o N

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.

. Literatura uzupelniajgca:

Kaczmarski M., Piskosz-Ogoérek K., Pediatria i pielgegniarstwo pediatryczne. Krakéw 2013.

Andrzejczak M. Farmakoterapia u dzieci. Notatnik ratunkowy. Gliwice 2015.

Kulkus M., Grenda R., Kawalec W., Pediatria, PZWL 2018.

Pietrzyk J., Pediatria. Tom 1-3 2018

Barczykowska E., Slusarz R., Szewczyk M. T., Pielegniarstwo w pediatrii. Borgis. Warszawa 2006.
Bednarek A., Bartkowiak-Emeryk M., Wysocki J., Szczepienia ochronne w profilaktyce

chorob zakaznych u dzieci, PZWL 2018.

Borkowski W.M., Opieka pielggniarska nad noworodkiem. Krakow 2007.

Chybicka A. Od objawu do nowotworu. Wczesne rozpoznawanie chorob nowotworowych u dzieci.
Wroctaw 2011.

Czekirda M. Obliczanie dawek lekow. Warszawa 2017.

Dyk D. Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Warszawa 2009.

Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci. Standardy Medyczne. Pediatria 2014, s.321-338.
Gmitrowicz A. Zaburzenia psychiczne dzieci i mtodziezy,2018.

Kaczmarski M., Piskosz-Ogoérek K., Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Krakéw 2013.
Krajewska-Kutak E., Szczepanski M., Badanie fizykalne w praktyce pielggniarek i potoznych. Lublin 2008.
Krawczynski M. Zywienie dzieci w zdrowiu i chorobie. Krakéw 2015.

Oblacinska A., Weker H. Profilaktyka otytosci u dzieci i mtodziezy od urodzenia do dorostosci. Krakow
2008.

Obuchowicz A. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. PZWL. Warszawa 2016.

Pawlaczyk B., Pediatria dla studentow pielggniarstwa. Warszawa, 2014.

Rakowska-Roziewicz D. (red.) Wybrane standardy i procedury w pielegniarstwie pediatrycznym. Czelej.
Lublin 2001.

Szajewska H. i inni, Zasady zywienia zdrowych niemowlat. Zalecenia Polskiego Towarzystwa 2014.
Slusarska B., Zarzycka D., Majda M., Umiejetnosci pielegniarskie katalog Check-List, Warszawa 2017.
Tkaczyk M., Stany nagte w pediatrii,2018.

Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji. Rozdziat 6- Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci. Krakow
2015.
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Karta przedmiotu 57. Anestezjologia i stany zagrozenia zycia (wyklad+cwiczenia)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Anestezjologia i stany zagrozenia|E 2
zycia.
Kierunek studiéw
Poloznictwo

profil studiéw | poziom studiow 7 e:ﬁ: T(?g:lvjﬁllilsowe zajecia do wyboru semestr/y

Praktyczny SPS Tak Nie Vi
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaje¢ (nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Wyklad 25 - 5 -
Analiza literatury
- - - 1 -

przedmiotu 1
Przygotowanie do i ) 4 i
egzaminu
Cwiczenia symulacyjne 15 - 10 -
Przygotowanie do ¢wiczen - - 5 - 1
Przygotowanie do i ) 5 i
egzaminu

Razem 40 . 15 . 2
Metody dydaktyczne

Wyktad interaktywny, Wyktad problemowy, Wyktad informacyjny,

Wymagania wstepne

A. Wymagania formalne: znajomos$¢ podstaw pielegniarstwa, anatomii i1 fizjologii, elementow badania
fizykalnego.

B. Wymagania wstepne: empatia i szacunek w odniesieniu do pacjenta niezaleznie od roznic spotecznych i
kulturowych.

Cele przedmiotu
Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie przygotowania chorego do znieczulenia
Znajomos$¢ zasad sprawowania opieki w trakcie i po znieczuleniu
Zapewnienie kompleksowej opieki pacjentowi nieprzytomnemu
Znajomos¢ zasad rozpoznawania standw zagrozenia zycia 1 obserwacji pacjenta metodami przyrzadowymi i
bezprzyrzadowymi
Zdobycie umiejetnosci wykonania zabiegéw ratujacych zycie z uwzglednieniem resuscytacji kobiety w ciazy i
noworodka
Zapoznanie z celami opieki wobec pacjenta z niewydolnoscig uktadu oddechowego, uktadu krazenia, we
wstrzasie,

Tre$ci programowe
Wyklad:

1. Zalozenia ideowe i organizacyjne anestezjologii i intensywnej terapii. Rola i zadania pielegniarki
pracujacej w zespole terapeutycznym Oddziatu Intensywnej Opieki Medycznej oraz pielegniarki
anestezjologicznej.

Patofizjologia i objawy kliniczne ostrej niewydolnosci wielonarzadowe;j

Zasady opieki nad chorym z ostrg niewydolno$cia wielonarzadowa

Zywienie parenteralne, ptynoterapia i transfuzjologia.

Kryteria $mierci pnia mozgu, transplantologia.

Wstrzas, patomechanizm, postgpowanie terapeutyczne.

o wN
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7. Postgpowanie ratownicze w nagtych wypadkach. Urazy wielonarzadowe, klasyfikacja poszkodowanych.
8. Metody oceny stanu pacjenta w oddziale intensywnej terapii, w tym oceny bolu, oceny poziomu sedacji
9

bezprzyrzadowymi
13.
Problematyka ¢éwiczen symulacyjnych

Metody znieczulenia, przygotowanie chorego do znieczulenia
. Zasady sprawowania opieki w trakcie i po znieczuleniu
. Kompleksowa opieka nad pacjentem nieprzytomnym
. Zasady rozpoznawania stanéw zagrozenia zycia i obserwacji pacjenta metodami przyrzadowymi i

Zabiegi ratujace zycie z uwzglednieniem resuscytacji kobiety w ciazy i noworodka

Realizacja scenariuszy NW — niska wiernos$¢:
1. Ocena stanu chorego. Monitorowanie przyrzadowe i bez przyrzadowe, nieinwazyjnymi i inwazyjnymi
metodami w anestezjologii i intensywnej terapii

ok~ wn

PW — posrednia wierno$é:

© o N

10.

UtozZenie pacjenta w zalezno$ci od rodzaju znieczulenia.

Pielegnacja pacjenta z rurkg intubacyjna, tracheotomijng
Pielegnacja dostepow naczyniowych

Przygotowanie sprzetu anestezjologicznego i intensywnego nadzoru.

Udziat potoznej w rozpoznawaniu zaburzen podstawowych funkcji zyciowych.

Opieka nad pacjentem poddanym respiratoroterapii

Utrata przytomnosci, postgpowanie pielggniarki, zadania diagnostyczno-lecznicze i pielggnacyjne.
Postgpowanie ratownicze w NZK, udziat w prowadzeniu zabiegdw resuscytacyjnych.

Efekty uczenia si¢:

Wiedza

W_01 zna wskazania do przyjecia pacjenta
do oddzialu IT, zna rodzaje znieczulenia
oraz zasady monitorowania stanu chorego w
trakcie oraz po znieczuleniu
W_02 =zasady resuscytacji
oddechowej;

W_03 zasady prowadzenia intensywnej
opieki medycznej bezprzyrzadowej i
przyrzadowej

W_04 farmakologiczne sposoby tagodzenia
bélu porodowego;

krazeniowo-

Umiejetnosci

U_01 Potrafi prowadzi¢ intensywna opicke
pooperacyjna;

U 02 Potrafi wykonywa¢ resuscytacje
krazeniowo-oddechowa.

U 03 Potrafi wdrazac konieczne
postepowanie w  sytuacji  zagrozenia
zdrowia lub zycia;

U 04 przygotowywaé pacjentke do

znieczulenia i monitorowaé jej stan w
trakcie znieczulenia;

U_05 uczestniczy¢ w farmakoterapii i
leczeniu bolu;

Kompetencje spoleczne
K_01 zasiggania opinii
przypadku trudnosci z
rozwigzaniem problemu;

ekspertow w
samodzielnym

Sposéb zaliczenia oraz formy i
oceny/wymagania egzaminacyjne

podstawowe Kryteria

A. Sposéb zaliczenia
Egzamin pisemny

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Wyklad:

Zaliczenie kolokwiow (uzyskanie sumarycznie min. 60%
punktow)

<60% -2,0

60%+68% - 3,0
69%+77% - 3,5
78%+86% - 4,0
87%+95% - 4,5
>95% -5,0

Cwiczenia symulacyjne:

Cwiczenia w warunkach symulowanych koncza si¢ zaliczeniem z
ocena, warunkiem zaliczenia jest aktywno$¢ studenta na
¢wiczeniach symulacyjnych (zaangazowanie w wykonywanie
zadan, wyciaganie wnioskow, udziat w realizowanych
scenariuszach)

Ocena przygotowania teoretycznego do zaja¢ symulacyjnych.
Wyksztalcenie i opanowanie umiejgtnosci ¢wiczonych na
zajeciach.

100% obecnosci na zajgciach.

Aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach symulacyjnych.

Zaliczenie kolokwiow (uzyskanie sumarycznie min. 60%
punktow)
<60% -2,0

60%+68% - 3,0
69%+77% - 3,5
78%+86% - 4,0
87%+95% - 4,5
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>95% -5,0

Ocena z przedmiotu to érednia wazona z wyktadu i ¢wiczen, gdzie

wagg sg przypisane pkt ECTS
Metody weryfikacji osiagni¢cia zamierzonych
Efe_kt ) efektow ksztalcenia
uczenia si¢ 1 5 3 4 5 6 7 8 9

w_01 X | X
W_02 X | X
W_03 X | X
W_04 X | X
W_05 X | X
U 01 X X | X
U_02 X X | X

U 03 X X | X
u_o4 X X X
U_05 X x| X
K_01 X

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3. Kolokwium

4. Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Studium przypadku

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zajec

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%;
45 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie
85%-92%);

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 77%-84%;
3,5 — zadowalajagca wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociagni¢ciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btedami - wykazuje znajomo$¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 — niezadowalajagca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje dyskusj¢, wyciaga poprawne wnioski.

4.5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osdb, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara sie wyciggnaé poprawne
whnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osdb, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnaé wnioski,
cho¢ nie sg one catkowicie poprawne.
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3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowaé si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zajec jest mozliwe jedynie w przypadku
choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim.
Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materialu bedacego
przedmiotem zajgé w okresie nieobecnosci dokonuje wyktadowca
prowadzacy zajecia

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

w_01 D.W59.

W_02 D.W58.

W_03 D.W59.

W_04 D.W60.

U 01 D.U44

U 02 D.u47

U 03 D.U48

U 04 D.U49

U_05 D.U50

K_01 K05

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa:
1. L. Wotowiecka, D, Dyk — Anestezjologia i intensywna opieka — klinika i pielggniarstwo, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.
2. B. Kaminski, A. Kubler (red) — Anestezjologia i Intensywna Terapia, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2015.
3. E. Krajewska-Kutak, H. Rolka, B. Jankowiak (red) — Standardy anestezjologicznej opieki
pielegniarskiej, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.

B. Literatura uzupelniajaca
1. W. Gaszynski — Intensywna Terapia i wybrane zagadnienia z medycyny ratunkowej, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.
2. M. Weinert — Anestezjologia, Urban&Partner Warszawa 2014.
3. F. Macksey - Anestezjologia dla pielegniarek
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Karta przedmiotu 58. Anestezjologia i stany zagrozenia Zycia (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Anestezjologia i stany zagrozenia|Z.O 2
zycia.

Kierunek studiow
Poloznictwo

zajecia obowigzkowe

dla Kierunku zajecia do wyboru semestr/y

profil studiéw | poziom studiow

Praktyczny SPS tak Nie Vi

Dyscyplina
Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia

Liczba godzin Liczba
N S punktow
(nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Formy zajeé

Zajecia

praktyczne 40 i i i 2

Razem 40 i i i 5

Metody dydaktyczne
Burza moézgbw, Pokaz, Instruktaz, Dyskusja problemowa, Studium przypadku, Debriefing

Wymagania wst¢pne

A. Wymagania formalne: znajomo$¢ podstaw pielegniarstwa, anatomii i fizjologii, elementéw badania
fizykalnego.

B. Wymagania wst¢pne: empatia i szacunek w odniesieniu do pacjenta niezaleznie od roznic spotecznych i
kulturowych.

Cele przedmiotu

1. Ksztalcenie tworczej postawy do rozpoznawania i rozwigzywania probleméw zdrowotnych i
opiekunczych hospitalizowanych pacjentow, znajdujacych si¢ w stanie zagrozenia zycia.

2. Zapewnienie kompleksowej opieki pacjentowi nieprzytomnemu

3. Znajomo$¢ zasad rozpoznawania stanéw zagrozenia zycia i obserwacji pacjenta metodami
przyrzadowymi i bezprzyrzadowymi

4. Zdobycie umiej¢tnosci wykonania zabiegdéw ratujacych zycie z uwzglednieniem resuscytacji kobiety w
cigzy i noworodka

5. Zapoznanie z celami opieki wobec pacjenta z niewydolnoscig uktadu oddechowego, uktadu krazenia,
we wstrzasie,

6. Ksztaltowanie postawy empatii, odpowiedzialno$ci i sumienno$ci podczas §wiadczonych interwencji
pielegniarskich.

Tresci programowe
Problematyka zaje¢ praktycznych:
1. Monitorowanie pacjenta na bloku operacyjnym, kaniulacja zyt centralnych i obwodowych zasady
pielggnacji

2. Monitorowanie pacjenta w OIT, kaniulacja zyt centralnych i obwodowych zasady pielegnacji
3. Przyjecie pacjenta w oddziat, dokumentowanie stanu pacjenta i wykonywanych czynnosci
4. Anestezjologiczne czynnosci pielegniarskie w czasie znieczulenia do porodu
5. Pielegnowanie pacjenta nieprzytomnego
6. Anestezjologiczne czynnosci pielggniarskie w czasie znieczulenia kobiet cigzarnych do zabiegow
niepotozniczych
Efekty uczenia sie: Sposéb  zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne
Wiedza
W_01 Zna zasady resuscytacji krazeniowo- | A. Sposob zaliczenia
oddechoweyj. Zaliczenie z oceng
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Umiejetnosci

U_01 Umie wykonywaé resuscytacje
krazeniowo-oddechowa.

U 02 Potrafi wdrazac konieczne
postepowanie W  sytuacji  zagrozenia

zdrowia lub zycia;

U_03 Umie przygotowywaé pacjentke do
znieczulenia i monitorowaé jej stan w
trakcie znieczulenia;

U_04 Potrafi uczestniczy¢ w farmakoterapii
i leczeniu bolu.

Kompetencje spoleczne

Student jest gotow do:

K_01 kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

K_02 przestrzega praw pacjenta;

K 03  samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i

powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K_04 ponoszenia odpowiedzialnosci za

wykonywane czynnosci zawodowe;

K_05 zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K_06 przewidywania i uwzgledniania
czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne
i pacjenta;

K 07 dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Zajecia praktyczne:

Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem praktyk
i z kryteriami opisanymi w indywidualnym dzienniku praktyk
Ocena przygotowania teoretycznego do zaja¢ praktycznych.
Wyksztalcenie i opanowanie umiejetnosci ¢wiczonych na
zajeciach.

100% obecnosci na zajgciach.

Aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach.

Metody weryfikacji osiagni¢cia zamierzonych

Efekt efektow ksztalcenia

vezemasie | 151 3] 4| 5] 6] 7] 8] 9

W_01 X

U_01

U_02

U_03

u_04

XX | X[ XX
XX | X[ XX

U_05

K_01

K_02

K_03

K_04

K_05

K_06

XXX | X[ X[ X]|X

K_07

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie ustne
Prezentacja

Studium przypadku

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zaje¢

WCoNoU~WNE

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 93%-100%;
45 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie
85%-92%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo§¢ tresci ksztalcenia na poziomie 77%-84%;
3,5 zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnieciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%;

3,0 — zadowalajgca wiedza, umiej¢tnosci 1 kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoleczne - wykazuje znajomosc¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%.
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Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje dyskusje, wycigga poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osdb, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciggna¢ poprawne
wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osdb, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagna¢ wnioski,
cho¢ nie sg one calkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowaé si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych oséb

Warunki odrabiania zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zajeé jest mozliwe jedynie w przypadku
choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim.
Usprawiedliwienia zaje¢ oraz zaliczenia materiatu bedacego
przedmiotem zaje¢ w okresie nieobecnosci dokonuje wyktadowca
prowadzacy zajgcia

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W _01 D.W58.

U 01 D.U47.

u_02 D.u4s.

U_03 D.U49.

U 04 D.U50

K 01 K.l

K 02 K.2

K_03 K03,

K_04 K04,

K_05 K05,

K_06 K06,

K 07 K07,

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa:
1. Czupryna Antoni, Wilczek-Ruzyczka Ewa. Wolters Kluwer, Wybrane zagadnienia pielggniarstwa
specjalistycznego. Warszawa 2010
2. Wotowicka Laura, Dyk Danuta (red.) Anestezjologia i intensywna opieka, PZWL, Warszawa 2010
3. Andres J. red.: Wytyczne resuscytacji 2015 (red.) wyd. Polska Rada Resuscytacji Krakow 2016

B. Literatura uzupelniajaca

1. Ball Christopher M., Philips Robert S.: Medycyna stanéw nagtych. WIG-Press. Warszawa, 2002

2. Brongel L., Duda K.: Mnogie i wielonarzadowe obrazenia ciata. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa,
2001

3. Ferber J.: Wytyczne leczenia zachowawczego ciezkich urazow czaszkowo-mozgowych u dorostych. Urban
& Partner. Wroctaw, 2003

4. Kokot F.: Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewng¢trznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL.
Warszawa, 2003

5. Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. red.: Standardy i procedury pielggnowania chorych w stanach
zagrozenia zycia. Podrgcznik dla studiow medycznych Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2009

6. Kozka M., Plaszewska-Zywko M. L. Procedury pielegniarskie (red.) PZWL Warszawa 2010

7. Larsen R.: Anestezjologia. T1,2 Wyd. Urban & Partner Wroctaw 2008
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Karta przedmiotu 59. Anestezjologia i stany zagrozenia zycia (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Anestezjologia i stany zagrozenia|Zo0 2
zycia.

Kierunek studiéw

Poloznictwo

zajecia obowiagzkowe

dla kierunku zajecia do wyboru semestr/y

profil studiéw poziom studiéw

Praktyczny SPS Tak Nie VI

Dyscyplina
Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia
Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomi¢dzy uczelnig a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba
N S punktow
. . (nauczyciel) (student) ECTS
Ormy zajec studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Praktyka - - 40 - 2
Razem ) ) 40 ) 5
Metody dydaktyczne

Zadanie praktyczne

Wymagania wstepne

A. Wymagania formalne: znajomos¢ podstaw pielegniarstwa, anatomii i1 fizjologii, elementow badania
fizykalnego.

B. Wymagania wstgpne: empatia i szacunek w odniesieniu do pacjenta niezaleznie od rdéznic spolecznych i
kulturowych.

Cele przedmiotu

1. Ksztalcenie tworczej postawy do rozpoznawania i rozwigzywania problemow zdrowotnych i
opickunczych hospitalizowanych pacjentdw, znajdujacych si¢ w stanie zagrozenia zycia.

2. Zapewnienie kompleksowej opieki pacjentowi nieprzytomnemu

3. Znajomo$¢ zasad rozpoznawania standw zagrozenia zycia i obserwacji pacjenta metodami
przyrzadowymi i bezprzyrzadowymi

4. Zdobycie umieje¢tnosci wykonania zabiegow ratujacych zycie z uwzglednieniem resuscytacji kobiety w
cigzy i noworodka

5. Zapoznanie z celami opieki wobec pacjenta z niewydolnoscig uktadu oddechowego, uktadu krazenia,
we wstrzgsie.

6. Ksztaltowanie postawy empatii, odpowiedzialno$ci i sumienno$ci podczas §wiadczonych interwencji
pielegniarskich.

Tresci programowe

Problematyka praktyk:

1. Zasady organizacji oddzialow intensywnej terapii organizacja stanowiska w oddziale anestezjologii i

intensywnej terapii
Znajomos¢ i rozpoznawanie standOw zagrozenia zycia.
Zasady profilaktyki zakazeh w OAIT
Przygotowanie i podawanie lekow réznymi drogami
Pielegnacja pacjenta z zalozong rurka intubacyjna, wkhuciem naczyniowym (centralnym zylnym,

ok~ wn

tetniczym), zatozonym cewnikiem do pecherza moczowego
6. Metody diagnostyczne stosowane w OAIT.
7. Asystowanie do zabiegdw diagnostycznych i leczniczych w OAIT

Efekty uczenia sie: Sposob  zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
Umiejetnosci oceny/wymagania egzaminacyjne
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U_01 Potrafi prowadzi¢ intensywna opieke

pooperacyjna;

U 02 Umie wykonywaé resuscytacje
krazeniowo-oddechows.

U_03 Potrafi wdrazac konieczne
postepowanie W  sytuacji  zagrozenia

zdrowia lub zycia;

U_04 Umie przygotowywaé pacjentke do
znieczulenia i monitorowaé jej stan w
trakcie znieczulenia;

U_05 Potrafi uczestniczy¢é w farmakoterapii
i leczeniu bolu.

Kompetencje spoleczne

Student jest gotow do:

K_01 kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

K_02 przestrzega praw pacjenta;

K 03  samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania warto$ci i

powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K_04 ponoszenia odpowiedzialnosci za

wykonywane czynno$ci zawodowe;

K_05 =zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudno$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K_06 przewidywania i uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wlasne
i pacjenta;

K _07 dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji  spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

A. Sposob zaliczenia

Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
Praktyki:

1. Ocena umiejetnosci praktycznych zgodnie z regulaminem
praktyk i z kryteriami opisanymi w indywidualnym
dzienniku praktyk
Ocena przygotowania teoretycznego do praktyk.

3. Wyksztalcenie i opanowanie umiejetnosci ¢wiczonych na
zajeciach.

4. 100% obecnosci na zajeciach.

5. Aktywne uczestnictwo w praktykach.

N

Efekt Metody weryfikacji osiagniecia zamierzonych
uczenia efektow ksztalcenia
sig 1| 2 3| 4| 5| 6 7

U_01
U_02
U_03
u_o04
U_05
K_01
K_02
K_03
K_04
K_05
K_06
K_07

9

X | X | XX | X
XX | X[ X|X|oo

XXX | X | X | X|X

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie ustne
Prezentacja

Studium przypadku

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajg¢

©oOoNOTR~WDNPRY,

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%;
45 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie
85%-92%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 77%-84%;
3,5 — zadowalajgca wiedza, umiegj¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnieciami - wykazuje
znajomosc treéci ksztatcenia na poziomie 69%-76%;

3,0 zadowalajagca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomos¢ tresci
ksztatcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy w

220 | Strona




grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os6b, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.

4,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagnac¢ poprawne
wnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagna¢ wnioski,
cho¢ nie sg one catkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje probe
ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowaé¢ si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych 0séb

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zajec jest mozliwe jedynie w przypadku
choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem lekarskim.
Usprawiedliwienia zajeé oraz zaliczenia materiatu bedacego
przedmiotem zaje¢ w okresie nieobecno$ci dokonuje wykladowca
prowadzacy zajgcia

Matryca efektéw uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

U 01 D.u44.

u_02 D.u47.

U_03 D.U48.

u_04 D.U49

U 05 D.U50.

K 01 K.1

K_02 K.2

K_03 K03,

K_04 K04,

K_05 K05,

K_06 K08,

K 07 K07,

Wykaz literatury

A. Literatura podstawowa:

1. Czupryna Antoni, Wilczek-Ruzyczka Ewa. Wolters Kluwer, Wybrane zagadnienia pielegniarstwa
specjalistycznego. Warszawa 2010

2. Wolowicka Laura, Dyk Danuta (red.) Anestezjologia i intensywna opieka, PZWL, Warszawa 2010

3. Andres J. red.: Wytyczne resuscytacji 2015 (red.) wyd. Polska Rada Resuscytacji Krakéw 2016

B. Literatura uzupekniajaca
1. Ball Christopher M., Philips Robert S.: Medycyna stanow nagtych. WIG-Press. Warszawa, 2002
2. Brongel L., Duda K.: Mnogie i wielonarzadowe obrazenia ciata. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa,
2001
3. Ferber J.: Wytyczne leczenia zachowawczego cigzkich urazow czaszkowo-moéozgowych u dorostych. Urban
& Partner. Wroctaw, 2003
4. Kokot F.: Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewngtrznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL.
Warszawa, 2003
5. Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. red.: Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach
zagrozenia zycia. Podrecznik dla studiow medycznych Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2009
6. Kozka M., Plaszewska-Zywko M. L. Procedury pielegniarskie (red.) PZWL Warszawa 2010
7. Larsen R.: Anestezjologia. T1,2 Wyd. Urban & Partner Wroctaw 2008
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Karta przedmiotu 60. Psychiatria (wyktad)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Psychiatria 2.0 2
Kierunek studiéw
POLOZNICTWO
iy . . Zajecia zajecia do
profil studiow poziom studiow obowigzkowe dla wyboru semestr/y
kierunku
praktyczny SPS tak nie \1
Dyscyplina
Nauki medyczne
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktow
Formy zaje¢ (nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyklad 30 - 20 -
Analiza prezentowanej i i 6 i
literatury
Opracowanie zagadnien - - 6 - 2
Przygotowanie i i 4 i
programu edukacyjnego
Przygotowanie si¢ do ) ) 4 )
zaliczenia (kolokwium)

Razem 30 - 20 - 2
Metody dydaktyczne

Metody podajace, problemowe, programowe, eksponujace, wyktad z prezentacja multimedialng, metody uczace
umiejetnosci praktycznych.

Wymagania wstepne
Przedmioty wprowadzajace: brak
Wymogi wstepne: brak

Cele przedmiotu

e Zapoznanie studentdw z aktualnymi standardami i procedurami opieki nad pacjentami z zaburzeniami
psychicznymi.

e  Zapoznanie studentéw z zadaniami poloznej, ktore wynikajg z ustawy o0 ochronie zdrowia psychicznego.

e  Ksztattowanie roli potoznej w procesie diagnostycznym i terapeutycznym w chorobach psychicznych.

e Przygotowanie studentow do sprawowania profesjonalnej opieki nad osoba chora psychicznie.

Tresci programowe:

Wyklady:

1. Klasyfikacja zaburzen psychicznych.

2. Psychopatologia.

3. Etyczne i prawne aspekty ustawy o ochronie zdrowia psychicznego oraz formy organizacyjne leczenia
chordb psychicznych.

4. Oddziatywania terapeutyczne realizowane w oddziatach psychiatrycznych w Polsce.

5. Diagnoza potoznicza w wybranych zaburzeniach psychicznych i wynikajace z niej interwencje opiekunczo-

terapeutyczne.

6. Prawne i etyczne uwarunkowania opieki potozniczej w zaburzeniach psychicznych. Przejawy dyskryminacji

0s60b z zaburzeniami psychicznymi i chorujacych psychicznie.

7. Zasady postgpowania w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego, niepelnosprawnego, niculeczalnie

chorego.

8. Matki mtodociane oraz matki samotne - psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej i samotnej.

9. Okotoporodowe zaburzenia psychiczne.
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10. Metody leczenia zaburzen psychicznych. Podstawy farmakoterapii zaburzen psychicznych (grupy lekow,
dzialania niepozadane, interakcje z innymi lekami, drogi podawania).
11. Depresja poporodowa — sposoby wsparcia psychicznego.

12. Zaburzenia psychiczne u dzieci.

13. Teoretyczne podstawy rehabilitacji psychiatrycznej (treningi umiejetnosci spotecznych, terapia zajeciowa,
psychoedukacja). Planowanie dziatan edukacyjnych.

14. Komunikowanie sie z chorym psychicznie.

15. Uzaleznienie od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych: mechanizmy uzaleznienia, psychozy
alkoholowe, rola potoznej w leczeniu uzaleznien kobiet ci¢zarnych.

Efekty uczenia si¢:

Wiedza:

W_01. Student zna etiopatogenezg, objawy i
postgpowanie diagnostyczne i terapeutyczne
w zaburzeniach psychicznych

W_02. Student zna etiopatogenezg, objawy
depres;ji poporodowej i psychoz
okotoporodowych oraz zaburzen
psychicznych w okresie klimakterium i
senium;

W_03 Student zna zasady postgpowania
psychoterapeutycznego w sytuacji
poronienia, urodzenia dziecka martwego, z

niepelnosprawnoscia  lub  nieuleczalnie
chorego;

W_04 Student zna zasady i postgpowanie
psychoterapii ~ w  poloznictwie,  zna

psychologiczne konsekwencje porodu matki
matoletniej, w po6znym wieku i samotnej
oraz rodzaje i formy jej wsparcia;

Umiejetnosci:

U_01. Student potrafi zaplanowaé opicke
nad kobieta z zaburzeniami psychicznymi, z
depresja poporodowa na podstawie studium
przypadku

Kompetencje spoleczne:

K_01. Student zasigga opinii ekspertow

w przypadku problemu w samodzielnosci
rozwigzania problemu, a takze uwzglednia
czynniki wptywajace na reakcje pacjenta.
K_02. Student dostrzega wiasne
ograniczenia

i dokonuje oceny swoich deficytow
wdrazajac potrzeby edukacyjne.

Sposéb zaliczenia oraz formy i
oceny/wymagania egzaminacyjne

podstawowe Kryteria

A. Sposob zaliczenia
Zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow

Wyklad:

Zaliczenie kolokwiéw (uzyskanie sumarycznie min. 50%
punktow)

<50% -2,0

51%+60% - 3,0
61%+70% - 3,5
71%+80% - 4,0
81%+90% - 4,5
>91% -5,0

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest:

Srednia z kolokwiéw co najmniej 50% oraz co najmniej 80%
obecnosci na wyktadach

Ocena koncowa z przedmiotu:

Ocena koncowa z przedmiotu jest ocena uzyskana z egzaminu
pisemnego.

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 91%-100%;
45 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie
81%-90%;

4,0 — dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 71%-80%;
3,5 zadowalajgca wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami - wykazuje
znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 61%-70%;

3,0 — zadowalajagca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi btgdami - wykazuje znajomos¢ tresci
ksztalcenia na poziomie 50%-60%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 50%.
Kompetencje spoleczne (obserwacja studenta podczas pracy w
grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga poprawne wnioski.

4.5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagna¢ poprawne
whnioski.

4,0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych oséb, ustosunkowuje si¢
do nich, podejmuje probe dyskusji, stara si¢ wyciagna¢ wnioski,
cho¢ nie sa one catkowicie poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych os6b, podejmuje probe
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ustosunkowania si¢ do nich.
3.0 — akceptuje 1 przyjmuje opinie innych oséb, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.
2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.
B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
Efekt ‘ P
Sl efektéw uczenia sie
vezemasie 1 g | 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8] 9

w_01 X

w_02 X

Ww_03 X

W_04 X

u_o1 X

K_01

K_02

1. Egzamin ustny

2. Egzamin pisemny

3. Kolokwium

4. Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Praca kontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zaje¢

Matryca efektow uczenia si¢ dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

W_01 D.WH55.

W_02 D.W55

W_03 D.W56.

W_04 D.W57

u_01 D.U45.

K_01 K01, K02

K_02 K03, K04

K_03 K05, K06

K_04 K07

Wykaz literatury

A. Literatura podstawowa:

1. Wilczek-Ruzyczka E.: Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego Wyd. PZWL, Warszawa 2019

2. Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielegniarstwo psychiatryczne. Podrgcznik dla studiow medycznych.
Wyd. PZWL, Warszawa, 2012.

3. Wilczek- Ruzyczka E. (red.): Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, Wyd. PZWL, Warszawa 2019,

wyd.2

B. Literatura uzupelniajaca.
1. Koszewska 1.: O depresji w ciazy i po porodzie - przyczyny, objawy, leczenie, zapobieganie. Wyd. PZWL,
Warszawa 2010.
2. Makara - Studzinska M., Iwanowicz-Palus G.: Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 20009.
3. Bilikiewicz A., S. Puzynski, J. Rybakowski, J. Wcidrka (red.):Psychiatria, Elsevier Urban &Partner,
Wroctaw 2002
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Karta przedmiotu 61. Psychiatria (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Psychiatria 2.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO
profil studiéw poziom studiéw ) Q(cjllz ?(?gxlr?ilsowe Zm;ﬁrﬂo semestr/y
praktyczny SPS tak nie VI
Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia

Liczba godzin Liczba
N S punktow
. . (nauczyciel) (student) ECTS
Formy zajeé
y e studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Zajecia praktyczne 40 - - - 2
Razem 40 ) ) ) 2
Metody dydaktyczne

Praktyczne: pokaz z obja$nieniem, pokaz z instruktazem, zajecia praktyczne, metody symulacji medycznej

Wymagania wst¢pne
Wiedza, umiej¢tnoscei i kompetencje z zakresu podstaw opieki potozniczej, psychologii i etyki zawodu potozne;.
Na zajeciach obowigzuje petne umundurowanie i identyfikator.

Cele przedmiotu

Celem ksztalcenia jest pogligbienie przez studentow wiedzy, doskonalenie umiejgtnoséci uzyskanych podczas
zaje¢ teoretycznych oraz ksztattowanie postaw umozliwiajacych objecie profesjonalng opieka pacjentow
z zaburzeniami psychicznymi.

Tresci programowe

1. Oddziat psychiatryczny jako $rodowisko terapeutyczne. Procedura przyje¢cia pacjenta do oddziatu,
wywiad z pacjentem i badanie w Izbie Przyjeé. Obserwacja pacjentow pod katem objawow
psychopatologicznych. Interpretacja zachowan pacjentow.

2. Opieka psychiatryczna ambulatoryjna nad pacjentka z depresja poporodowa, zaburzeniami psychicznym
w okresie klimakterium i senium.

3. Wspolpraca z zespolem terapeutycznym w planowaniu i realizacji dzialan pielegnacyjnych oraz
terapeutycznych. Opieka nad chorym w wybranych zaburzeniach psychicznych. Gromadzenie danych
o pacjencie, sformulowanie diagnozy, okreslenie celu, zaplanowanie interwencji terapeutycznych oraz
ocena podjetych dziatan.

4. Metody i formy terapii stosowane w psychiatrii. Realizowanie dziatan pielegnacyjnych zgodnie
z zasadami 1 obowigzujagcymi procedurami. Prowadzenie obowiazujacej w oddziale dokumentacji.
Przygotowanie i podawanie lekow réznymi drogami.

5. Komunikowanie si¢ z pacjentem i jego rodzing. Przygotowanie pacjenta do samoopieki z uwzglednienie
ograniczen wynikajacych z choroby. Edukacja pacjenta w oparciu o stwierdzone deficyty w zakresie
wiedzy i umiejetnosci.

Efekty uczenia si¢: Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza:

W_01. Student zna etiopatogenezg, objawy 1| A. Sposéb zaliczenia

postepowanie w zaburzeniach psychicznych. Zaliczenie z oceng

Umiejetnosci:

U_01. Student potrafi rozpoznaé problemy |B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

pacjenta z zaburzeniami psychicznymi Zajecia praktyczne:
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U_02. Student potrafi zaplanowa¢ dzialania|13. Ocena umiejetnosci  praktycznych  zgodnie z
pielegniarskie wobec pacjentdéw z zaburzeniami regulaminem praktyk i zkryteriami opisanymi w
psychicznymi, w tym wobec kobiety z depresja Dzienniku Praktycznych Umiejetnosci Zawodowych
poporodowa, zaburzeniami psychicznymi w
okresie klimakterium i senium

U_03. Student potrafi podjaé interwencje zgodnie Efekt Metody weryfikacji osiagnigcia zamierzonych
z ustalonym planem postepowania uczenia efektow uczenia si¢
U_04. Student potrafi prowadzi¢ rozmowe sie 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7 8 9
terapeutyczng z pacjentem oraz rodzing pacjenta W 01 x| x
Kompetencje spoleczne: u_o1 X X
K_01. Student kieruje sie  dobrem i u_02 X| X
poszanowaniem pacjenta, a takze Scisle przestrzega U _03 X X
jego praw. U 04 x| X
K_02. Student przestrzega zasad etyki zawodowej =
i ponosi odpowiedzialno§¢ za wykonywane K01 X X
czynnosci. K_02 X X
K _03. Student zasig¢ga opinii ekspertow K 03 X X
w przypadku problemu w  samodzielnosci K_o . < x
rozwigzania problemu, a takze uwzglednia =
czynniki wptywajace na reakcje pacjenta. 1. Egzamin usty
K_04. Student dostrzega wlasne ograniczenia > E gzamin pisemny
i dokonuje oceny swoich deficytow wdrazajac 3. Kolokwium
potrzeby edukacyjne. 4. Projekt

5. Sprawozdanie

6. Prezentacja

7. Praca kontrolna

8. Zadanie praktyczne

9. Praca studenta w trakcie zajec

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim.  Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz zaliczenia
materialu  bedacego przedmiotem  zajgé w okresie
nicobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Matryca efektow uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektéw uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

w01 D.WS55.

U 01 D.U45

U 02 D.U45

U 03 D.U45

U 04 D.U46.

K_01 K01, K02

K_02 K03, K04

K 03 K05, K06

K 04 K07

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:

1. Wilczek-Ruzyczka E.: Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wyd. PZWL, Warszawa, 2019, wyd.2.

2. Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielggniarstwo psychiatryczne. Podrgcznik dla studiow medycznych.
Wyd. PZWL, Warszawa, 2012.

3. Wilczek- Ruzyczka E. (red.): Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, Wyd. PZWL, Warszawa 2019, wyd.2.

B. Literatura uzupelniajaca

1. Koszewska I.: O depresji w ciazy i po porodzie - przyczyny, objawy, leczenie, zapobieganie. Wyd. PZWL,
Warszawa 2010.

2. Makara - Studzinska M., Iwanowicz-Palus G.: Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 20009.
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Karta przedmiotu 62. Psychiatria (praktyka)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktéw ECTS
Psychiatria Z.0 2
Kierunek studiow
POLOZNICTWO

rofil studiow oziom studiow rajeaia ol_)0w1azk0we zajecia do semestr/y

P P dla kierunku wyboru

praktyczny SPS tak - VI

Dyscyplina

Nauki medyczne

Prowadzacy zajecia
Opiekun praktyk na podstawie podpisanego porozumienia pomi¢dzy uczelnia a podmiotem leczniczym

Liczba godzin Liczba
N S punktow
. . (nauczyciel) (student) ECTS
ormy zajec studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Praktyka - - 40 - 2
Razem ) _ 40 i 2
Metody dydaktyczne

Podajace: opis

Problemowe: aktywizujace: metoda przypadkoéw, metoda sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna
Eksponujace: ekspozycja

Praktyczne: pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem, zaj¢cia praktyczne

Wymagania wst¢epne
Wiedza, umiejetnosci i kompetencije z zakresu podstaw opieki potozniczej, psychologii i etyki zawodu polozne;j.
Warunkiem dopuszczenia do odbywania praktyki jest zaliczenie zaj¢¢ praktycznych. Na zajgciach obowiazuje
pelne umundurowanie i identyfikator.

Cele przedmiotu

Celem ksztalcenia jest poglebienie przez studentow wiedzy, doskonalenie umiejetnosci uzyskanych podczas
zaje¢ praktycznych oraz ksztaltowanie postaw umozliwiajacych objecie profesjonalng opiekg pacjentow z
zaburzeniami psychicznymi.

Tresci programowe

6. Oddziat psychiatryczny jako $rodowisko terapeutyczne. Obserwacja pacjentow pod katem objawow
psychopatologicznych. Interpretacja zachowan pacjentow.

7. Wspolpraca z zespotem terapeutycznym w planowaniu i realizacji dzialan pielggnacyjnych oraz
terapeutycznych. Opieka nad chorym w wybranych zaburzeniach psychicznych. Gromadzenie danych
o pacjencie, sformutowanie diagnozy, okreslenie celu, zaplanowanie interwencji terapeutycznych oraz
ocena podjetych dziatan.

8. Metody i formy terapii stosowane w psychiatrii. Realizowanie dzialan pielggnacyjnych zgodnie
z zasadami 1 obowigzujacymi procedurami. Prowadzenie obowigzujacej w oddziale dokumentacji.
Przygotowanie i podawanie lekow réznymi drogami.

9. Komunikowanie z pacjentem i jego rodzing. Przygotowanie pacjenta do samoopicki z uwzglgdnieniem
ograniczen wynikajacych z choroby. Edukacja pacjenta w oparciu o stwierdzone deficyty w zakresie
wiedzy 1 umiejetnosci.

Efekty uczenia sie: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza:

W _01. Student zna etiopatogeneze, objawy i| A. Sposéb zaliczenia
postgpowanie w zaburzeniach psychicznych Zaliczenie z ocena
Umiejetnosci:

U_01. Student potrafi prowadzi¢ obserwacj¢|B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw
pacjentow pod katem rozpoznawania objawoOw | Zajecia praktyczne:
zaburzen psychicznych, potrafi interpretowac | 14. Ocena  umiejetnosci  praktycznych  zgodnie z
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zachowania pacjenta.
U_02. Student potrafi podja¢ wilasciwe dziatania

pielegnacyjne zgodnie z zasadami i
obowigzujacymi procedurami. Prowadzi
obowigzujaca ~w  oddziale  dokumentacje.

Przygotowuje i podaje leki roznymi drogami.
U_03. Student potrafi rozpoznaé problemy
pacjenta z zaburzeniami psychicznymi i prowadzi¢
rozmowe terapeutyczna.

Kompetencje spoleczne:

K_01. Student kieruje si¢  dobrem i
poszanowaniem pacjenta, a takze Scisle przestrzega
jego praw.

K_02. Student przestrzega zasad etyki zawodowej
i ponosi odpowiedzialno§¢ za wykonywane
czynnosci.

K _03. Student zasig¢ga opinii ekspertow

w przypadku problemu w samodzielnosci
rozwigzania problemu, a takze uwzglednia
czynniki wptywajace na reakcje pacjenta.

K_04. Student dostrzega wlasne ograniczenia

i dokonuje oceny swoich deficytow wdrazajac
potrzeby edukacyjne.

regulaminem praktyk i z kryteriami opisanymi w
Dzienniku Praktycznych Umiejetnosci Zawodowych
oraz przygotowanie procesu pielggnowania wybranego

pacjenta.
Efekt Metody weryfikacji osiggni¢cia zamierzonych
uczenia efektéw uczenia si¢
si¢ 1 2 3 4 5 6 7 8 9
w_01 X X
u_01 X X
U 02 X X
U_03 X X
K_01 X X
K_02 X X
K_03 X X
K_04 X X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Pracakontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajec

Warunki odrabiania zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Odrabianie opuszczonych zajeé jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim.  Usprawiedliwienia zaje¢ oraz  zaliczenia
materiatu  bedacego przedmiotem  zajgé w okresie
nieobecnosci dokonuje wyktadowca prowadzacy zajgcia.

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia si¢
efektu uczenia sie dla kierunku

w_01 D.W55.

U 01 D.U45

u_02 D.U45.

U 03 D.U46.

K 01 K01, K02

K_02 K03, K04

K_03 K05, K06

K_04 K07

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé:
1. Wilczek-Ruzyczka E.: Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wyd. PZWL, Warszawa, 2019, wyd.2.
2. Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielegniarstwo psychiatryczne. Podrgcznik dla studiow medycznych.

Wyd. PZWL, Warszawa, 2012.

3. Wilczek- Ruzyczka E. (red.): Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, Wyd. PZWL, Warszawa 2019, wyd.2.

B. Literatura uzupelniajaca

1. Koszewska I.: O depresji w ciazy i po porodzie - przyczyny, objawy, leczenie, zapobieganie. Wyd. PZWL,

Warszawa 2010.

2. Makara - Studzinska M., Iwanowicz-Palus G.

PZWL, Warszawa 2009.

: Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo

228 | Strona




Karta przedmiotu 63. Rehabilitacja w poloznictwie, neonatologii i ginekologii (wyklad+céwiczenia)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktow ECTS
Rehabilitacja W poloznictwie, E 2
neonatologii i ginekologii

Kierunek studiow

POLOZNICTWO
profil studiéw poziom studiow 7 lelz i?g:;?ﬁﬁowe vz;{f:;ij do semestrly
praktyczny SPS tak nie VI
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zajecia
Liczba godzin Liczba
N S punktéow
Formy zajeé (nauczyciel) (student) ECTS
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklad 25 - 5 -

Kolokwium-  przygotowanie do
kolokwium - samodzielna praca - - 3 - 1
studenta
Analiza pi§miennictwa - - 2 -
Cwiczenia symulacyjne 15 - 10 -
Przygotowanie do ¢wiczen-

) - - 3 -

samodzielna praca studenta
Przygotowanie do  rozwigzania 1
zadania praktycznego - samodzielna - - 3 -
praca studenta (Z)
Opracowanie zagadnien - ) ) 4 )
samodzielna praca studenta (Z»)

Razem 40 . 15 . 2
Metody dydaktyczne

Podajace: wyktad informacyjny, opis

Problemowe: wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny; aktywizujace: metoda przypadkow, metoda
sytuacyjna, dyskusja dydaktyczna (zwigzana z wyktadem, panelowa)

Praktyczne: pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem, zadania praktyczne, metody symulacji medycznej
Programowane: z uzyciem komputera

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu modulow nauk podstawowych ze szczegélnym uwzglednieniem anatomii, fizjologii i
patologii, nauk w zakresie podstaw opieki potozniczej — badanie fizykalne oraz nauk w zakresie opieki
specjalistycznej- potoznictwo i opieka potoznicza, ginekologia i opieka ginekologiczna, neonatologia i opieka
neonatologiczna, pediatria i opieka pediatryczna.

Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotéw zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu
Wyklad:
e Zapoznanie studentow z najnowszg wiedza z zakresu metod rehabilitacji i fizjoterapii stosowanych w
ginekologii, potoznictwie i neonatologii. Zapoznanie z zasadami i metodyka rehabilitacji lecznicze;j.
e Zapoznanie studentdéw z rolg i zadaniami potoznej oraz instytucji rzgdowych i pozarzadowych w
podejmowaniu dziatan na rzecz osob z niepelnosprawnosciami.
e Zapoznanie studentdéw z rola, funkcja i zadaniami fizjoterapii w procesie leczenia usprawniajacego w
ginekologii zachowawczej i zabiegowe;.
e Zapozhanie z metodami, technikami leczenia czynnosciowego, jak rowniez zabiegow
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fizjoterapeutycznych majacych na celu usprawnienie w ginekologii, potoznictwie i neonatologii.

e Zapoznanie studentow z rola i zdaniami aktywnosci fizycznej, a takze wskazaniami i przeciwwskazaniami
do stosowania zabiegéw z zakresu fizjoterapii dla kobiet w okresie cigzy oraz w okresie potogu.

e Zapoznanie studentow z metodami i sposobami wczesnego postgpowania fizjoterapeutycznego w
neonatologii i wezesnym okresie niemowlgcym.

e Zapoznanie studentdow z zasadami prowadzenia Szkoty Rodzenia z punktu widzenia fizjoterapeuty.

Cwiczenia:

e Uzyskanie przez studenta umiejetnosci praktycznych w zakresie sposobow rehabilitacji kobiet w czasie
cigzy i potogu, na oddziatach ginekologicznych oraz chirurgii piersi, pielggnacji noworodka z deficytami
rozwojowymi.

Tresci programowe

e Problematyka wykladow:

e Definicje i organizacja rehabilitacji, wspotczesny model organizacji rehabilitacji wg Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO). Cele i zadania rehabilitacji. Elementy rehabilitacji leczniczej i spoteczno— zawodowej.

e Problemy psychologiczne, spoteczne i srodowiskowe 0sob niepelnosprawnych oraz jej rodziny. Udziat
potoznej w ksztaltowaniu pozytywnych postaw spoleczenstwa wobec 0sob niepetnosprawnych.

e Rehabilitacja — cele, dziatanie.

e Cele, zadania i rola fizjoterapii ogdlnej w poszczegolnych dziatach ginekologii i potoznictwa.

Fizjoterapia zachowawcza i zabiegowa w ginekologii i potoznictwie. Fizjoterapia w okresie potogu i po

cieciu cesarskim. Udzial i rola potoznej w fizjoterapii w potogu

Rehabilitacja w terapii w oddziatach ginekologiczno — potozniczych.

Misja, zadania, rola szkét rodzenia w Polsce

Pielegnacja niemowlat metoda NDT-Bobath

Postgpowanie fizjoterapeutyczne i pielggnacyjne z wezesniakiem z niska masg urodzeniowa

Masaz Shantala dla niemowlat.

Masaz kobiety ciezarne;j.

Formy aktywnosci fizycznej w cigzy.

Akupresura w cigzy, porodzie, potogu i u niemowlat.

Zastosowanie fizykoterapii w trakcie porodu i potogu.

_® Metody rehabilitacji dzieci, niemowlat i wezesniakow.

Cwiczen symulacyjnych:

e Ocena kobiety i dziecka dla potrzeb kompleksowej rehabilitacji.

e Udzial potoznej w doskonaleniu funkcji lokomocyjnych oraz w samoobstudze. Nauka chodu. Pionizacja
pacjentki. Zmiana pozycji. Utozenia terapeutyczne. Uruchamianie pacjentek po cieciu cesarskim, po
porodzie sitami natury, po operacjach ginekologicznych, stosowanie ¢wiczen w celu odprowadzenia
wadliwego ulozenia ptodowego stdp, glowki.

e Postepowanie fizjoterapeutyczne w wysitkowym nietrzymaniu moczu. Profilaktyka nietrzymania moczu i

obnizania si¢ narzadéw rodnych, usprawnianie mm krocza i dna miednicy.

e Rechabilitacja kobiet po mastektomii oraz po operacjach odtworczych.

e Zapoznanie ze sprzetem pomocniczym w usprawnianiu leczniczym kobiet w cigzy z zespotem bolowym

kregostupa.

e Zastosowanie fizjoterapii u kobiet w cigzy i podczas porodu.

e FErgonomia pracy potoznej. Zasady BHP przy wykonywaniu procedur rehabilitacyjnych.

Efekty uczenia si¢: Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
w_01 oceny/wymagania egzaminacyjne

przedstawia podstawowe nurty rehabilitacji

leczniczej (ergoterapia, psychoterapia, A~ Sposéb zaliczenia

Kinezyterapia, fizykoterapii), oraz problemy | Egzamin
psychologiczne, spoteczne 1 $rodowiskowe
osoby niepetnosprawnej i jej rodziny, reakcje na | B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

niepelnosprawnos$¢ oraz pokonywanie barier w Efekt Metody weryfikacji osiggniecia zamierzonych
procesie rehabilitacji uczenia efektow uczenia sie

W_02 si¢ 1 2 3 4 5 6 7 8 9
omawia metody rehabilitacji i fizjoterapii W o1 X | x N
stosowane w ginekologii, poloznictwie i =

neonatologii ~ oraz  zasady  prowadzenia w_02 X| X X
rehabilitacji po mastektomii i operacjach W_03 X| X X
odtworczych oraz przedstawia rol¢ i zadania U 01 x| x
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instytucji rzadowych i pozarzadowych w
podejmowaniu dzialah na rzecz o0s6b z
niepelnosprawnosciami; wskazuje  zasady

wczesnej interwencji wobec dziecka z wadami
rozwojowymi;
W_03

omawia znaczenie wykonywania ¢wiczen
leczniczych i stosowanie czynnikoéw fizykalnych
w pracy potoznej w fizjoprofilaktykce w szkole
rodzenia, zasady fizjoterapii w okresie potogu i
po operacjach ginekologicznych; zna zasady
usprawniania  pacjentek  po  operacjach
ginekologicznych wykonywanych droga
brzuszng i pochwowg oraz omawia kinezyterapi¢

W nietrzymaniu moczu
u_01
potrafi dobra¢ 1 prowadzi¢ rehabilitacje

przytézkowa w usprawnianiu po operacjach
ginekologicznych, po porodzie drogami natury i
po cieciu cesarskim; nauczy¢ pacjenta oraz jego
opiekuna uzytkowania sprzgtu pielggnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych

u_02

potrafi stosowa¢ roézne formy aktywnosci
ruchowej w opiece nad kobieta w roéznych
okresach jej zycia i r6znym stanie zdrowia, w
szczegbdlnosci nad kobietg cigzarng, kobietg
rodzaca i pacjentka chorg ginekologicznie,

u_03

potrafi prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i
aktywizacj¢ z wykorzystaniem Kinezyterapii,
fizykoterapii oraz masazu dla kobiet w cigzy,
kobiet przed i po zabiegach ginekologicznych,
uwzgledniajac wskazania 1 przeciwwskazania
oraz prowadzi¢ rehabilitacj¢ pdzna kobiet po
mastektomii i  operacjach w  onkologii
ginekologicznej; przeprowadza zabiegi z zakresu
fizjoterapii u noworodka

Kompetencje spoleczne

K_01

wspoldziala w zespole interdyscyplinarnym w
rozwigzywaniu  dylematéw  etycznych  z
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
K_02

systematycznie aktualizuje wiedz¢ zawodowg i
ksztaltuje swoje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu

u_02
U_03
K_01
K_02

X | X | X | X
x

Egzamin ustny

Egzamin pisemny
Kolokwium

Projekt

Sprawozdanie

Prezentacja

Praca kontrolna

Zadanie praktyczne

Praca studenta w trakcie zajgé

©CoNoT AW PRl

Wyklad:

Zaliczenie kolokwiow (uzyskanie sumarycznie min. 60%

punktow)

<60% -2,0

60%+68% - 3,0

69%+77% - 3,5

78%+86% - 4,0

87%+95% - 4,5

>95% -5,0

Ocena koncowa z wykladu:

o Kolokwia

Oceng koncowg z wyktadu stanowi $rednia z kolokwiow

Cwiczenia symulacyjne:

e rozwigzanie zadania praktycznego (Z1)

e analiza przypadkow, rozwigzywanie probleméw (Z7)
(zaangazowanie w wykonywanie zadan, wyciaganie
wnioskow)

Oceng koncowa z ZP

sktadowych zadan:

Ocena za zadanie(Z1) x 0,40+ ocena za zadanie(Z2) x 0,60

Ocena koncowa z przedmiotu:

Oceng koncowa z przedmiotu stanowi Srednig wazong ze

sktadowych form zaje¢, dla ktorych wagami sg przypisane im

liczby punktéow ECTS.

Obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach jest obowiazkowa. Do

¢wiczen studenci przystepuja przygotowani.

Ocen¢ pozytywng 2z przedmiotu mozZna otrzymaé

wylacznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny za
kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.

Terminy zaliczenia z oceng oraz poprawkowego zaliczenia z

ocena zostang ustalone ze studentami na pierwszych

zajeciach.

Ocena koncowa jest przeliczana wedtug wzoru:

3,0 -3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 -3,74 — dostateczny (3,5)

3,75 -4,24 — dobry (4,0)

4,25-4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 -5,0 — bardzo dobry (5,0)

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomo$¢é tresci ksztalcenia na

poziomie 93%-100%;

45 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoleczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na

poziomie 85%-92%;

4,0 — dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencije spoleczne -

stanowi Srednia wazona ocen ze
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wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na poziomie 77%-
84%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci 1 kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami - wykazuje
znajomos¢ treéci ksztatcenia na poziomie 69%-76%;

3,0 — zadowalajagca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale z licznymi bledami - wykazuje znajomo$é
tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 — niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoleczne - wykazuje znajomo$¢ tresci ksztatcenia ponizej
60%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy
w grupach)

5.0 - akceptuje i przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnac¢ poprawne wnioski.

40 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0séb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciaggna¢ wnioski, cho¢ nie s3 one catkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowac si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych osob.

Studenta obowiazuje pelna frekwencja na ocenianych
zajeciach. Do seminarium  studenci  przystgpuja
przygotowani. Brak przygotowania do zajeé  jest
réwnoznaczny z ich niezaliczeniem.

Warunki uzupeklienia zajeé¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Uzupetnienie opuszczonych zaje¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zaj¢¢ oraz zaliczenia materiatu
bedacego przedmiotem zajg¢ w okresie nieobecnos$ci
dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Zaréwno student powracajacy z urlopu dziekanskiego jak i
student powtarzajacy rok, ma obowigzek uczgszczania na
wszystkie zaj¢cia oraz przystapienia do zaliczenia z ocena.
Student powtarzajacy rok z powodu innego przedmiotu moze
by¢ zwolniony z koniecznos$ci uczeszczania na zajecia i
uzyskania zaliczenia, decyzj¢ podejmuje nauczyciel
akademicki odpowiedzialny za prowadzenie przedmiotu.

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol)

Odniesienie do efektow uczenia si¢

efektu uczenia sie dla kierunku

Ww_01 D.w61
wW_02 D.W62
W_03 D.W63
U 01 D.U51
u_02 D.U52
U 03 D.U53
K 01 K4; K5
K 02 K7

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa
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Jozwiak M., Szymanowski P. Uroginekologia- algorytm postgpowania terapeutycznego, Gdansk, 2019
Rutkowska E.: Rehabilitacja i pielggnowanie osob niepetnosprawnych. PZWL Wydawnictwo lekarskie.
Warszawa 2018*

Rutkowska E.: Rehabilitacja i pielegnowanie osob niepelnosprawnych: podrecznik dla zawodowych
studiow licencjackich w zakresie pielegniarstwa. Lublin, Wydawnictwo "Czelej", 2002*

Strugata M., Talarska D. Rehabilitacja i pielegnowanie o0s6b niepetnosprawnych. Warszawa,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013*

Szukiewicz D. ,,Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie” Warszawa PZWL 20120*

*0znaczenie pozycji dostepnych w Bibliotece Akademii Pomorskiej w Stupsku

B. Literatura uzupelniajgca

Baranowski W., Rogowski A. Uroginekologia. Warszawa, 1, 2019
Barcz E. Uroginekologia. Schorzenia dna miednicy. Wydawnictwo Via Medica. 2017
Koztowska J. Rehabilitacja w potoznictwie i ginekologii, AWF Krakow 2013
Lewandowski G.: Masaz kobiety w cigzy i niemowlecia, £6dz 2007
Paprocka-Borowicz M., Zawadzki M. Fizjoterapia w chorobach uktadu ruchu : podrecznik dla studentow
licencjatow wydzialow fizjoterapii. Wroctaw, Gornicki Wydawnictwo Medyczne, 2012*
Rosotowski A., Wozniewski M.: Fizjoterapia oddechowa. Wyd. AWF Wroctaw 2001
Strzeciwko A.: Fizjoterapia w chorobach uktadu moczowo-ptciowego, AWF Wroctaw, 2004

*oznaczenie pozycji dostepnych w Bibliotece Akademii Pomorskiej w Stupsku
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Karta przedmiotu 64. Rehabilitacja w poloznictwie, neonatologii i ginekologii (zajecia praktyczne)

Nazwa zajeé Forma zaliczenia Liczba punktow ECTS
Rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii Z.0. 2

i ginekologii
Kierunek studiow
POLOZNICTWO

.y . s zajecia obowiazkowe zajecia do
profil studiow poziom studiéw dla kierunku wyboru semestr/y
praktyczny SPS tak nie VI
Dyscyplina
Nauki o zdrowiu
Prowadzacy zaje¢cia
Liczba godzin Liczba
N S punktéw
. . (nauczyciel) (student) ECTS
Formy zaje¢ - - - -
yzaje studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 40 - - - 2

Razem 40 ) ) ) 2
Metody dydaktyczne

Praktyczne: pokaz z objasnieniem, pokaz z instruktazem, zadania praktyczne, metody symulacji medycznej
Programowane: z uzyciem komputera

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu modutdow nauk podstawowych ze szczegdlnym uwzglednieniem anatomii, fizjologii i
patologii, nauk w zakresie podstaw opieki potozniczej — badanie fizykalne oraz nauk w zakresie opieki
specjalistycznej- potoznictwo i opieka potoznicza, ginekologia i opieka ginekologiczna, neonatologia i opieka
neonatologiczna, pediatria i opieka pediatryczna.

Pozytywne zaliczenie wymienionych przedmiotow zgodnie z programem studiow.

Cele przedmiotu
Przygotowanie studentow do prowadzenia dziatan rehabilitacyjnych wobec kobiet, dzieci i noworodkow

Tresci programowe

Problematyka zaje¢ praktycznych:

e Ocena kobiety i dziecka dla potrzeb kompleksowej rehabilitacji.

e Udzial w potoznej w rehabilitacji w wybranych jednostkach chorobowych przed i po zabiegach
ginekologicznych, po zabiegu mastektomii, u kobiet w cigzy i w potogu.

e Przykltadowe programy kompleksowego postepowania usprawniajacego w wybranych jednostkach
klinicznych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii.

e Udzial potoznej w doskonaleniu funkcji lokomocyjnych oraz w samoobstudze. Nauka chodu. Pionizacja
pacjentki. Zmiana pozycji. Utozenia terapeutyczne. Uruchamianie pacjentek po cieciu cesarskim, po
porodzie sitami natury, po operacjach ginekologicznych, stosowanie ¢wiczen w celu odprowadzenia
wadliwego utozenia ptodowego stop, gtowki.

e Edukacja pacjentek i ich rodzin w zakresie postugiwania si¢ drobnym sprzgtem rehabilitacyjnym. Obstuga
sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych.

e Zasady kwalifikacji pacjentek do ¢wiczen w Szkole Rodzenia, rodzaje stosowanych éwiczen, ich cele i
zalety.

e Postepowanie fizjoterapeutyczne w wysitkowym nietrzymaniu moczu. Profilaktyka nietrzymania moczu i

obnizania si¢ narzadéw rodnych, usprawnianie mm krocza i dna miednicy.

Rehabilitacja kobiet po mastektomii oraz po operacjach odtworczych.

Rehabilitacja seksualna z niepelnosprawnymi ruchowo kobietami w ciazy.

Dziatanie prozdrowotne wybranych form aktywnosci fizycznej kobiet w ciazy.

Rekreacja kobiet w ciazy.
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e Zapoznanie ze sprzgtem pomocniczym w usprawnianiu leczniczym kobiet w cigzy z zespolem bolowym

kregostupa.

e Zastosowanie fizjoterapii u kobiet w cigzy i podczas porodu.
e Ergonomia pracy potoznej. Zasady BHP przy wykonywaniu procedur rehabilitacyjnych.

Efekty uczenia si¢:

wW_01

przedstawia podstawowe
leczniczej (ergoterapia, psychoterapia,
kinezyterapia, fizykoterapii), oraz problemy
psychologiczne, spoteczne i srodowiskowe osoby
niepetnosprawnej 1 jej rodziny, reakcje na
niepetnosprawno$¢ oraz pokonywanie barier w
procesie rehabilitacji

u_01

potrafi dobra¢c i prowadzi¢ rehabilitacje
przylozkowa w usprawnianiu po operacjach
ginekologicznych, po porodzie drogami natury i
po cigciu cesarskim; nauczy¢ pacjenta oraz jego
opiekuna uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

u_02

potrafi stosowal rozne formy aktywnosci
ruchowej w opiece nad kobieta w roéznych
okresach jej zycia i réoznym stanie zdrowia, w
szczegdlnosci nad kobieta cigzarng, kobietg
rodzaca i pacjentka chora ginekologicznie,

u_03

potrafi prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i
aktywizacj¢ z wykorzystaniem Kinezyterapii,
fizykoterapii oraz masazu dla kobiet w ciazy,
kobiet przed i po zabiegach ginekologicznych,
uwzgledniajac wskazania i przeciwwskazania
oraz prowadzi¢ rehabilitacj¢ po6zng kobiet po
mastektomii i  operacjach w  onkologii
ginekologicznej; przeprowadza zabiegi z zakresu
fizjoterapii u noworodka

Kompetencje spoleczne

nurty rehabilitacji

K_01
wspotdziata w zespole interdyscyplinarnym w
rozwigzywaniu  dylematow  etycznych  z

zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
K_02

systematycznie aktualizuje wiedz¢ zawodowa i
ksztaltuje swoje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kkryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

B Sposo6b zaliczenia

Wyklady — zaliczenie z oceng

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

Efekt Metody weryfikacji osiggnigcia zamierzonych
uczenia efektow uczenia sig¢
si¢ 1 2 3 4 5 6 7 8 9
W_01 X X
U_01 X X
U_02 X X
u_03 X X
K 01 X
K_02 X
1. Egzamin ustny
2. Egzamin pisemny
3. Kolokwium
4. Projekt
5. Sprawozdanie
6. Prezentacja
7. Praca kontrolna
8. Zadanie praktyczne
9. Praca studenta w trakcie zajec
Wyklad:
Zaliczenie kolokwiow (uzyskanie sumarycznie min. 60%
punktow)
<60% -2,0

60%+68% - 3,0
69%+77% - 3,5
78%+86% - 4,0
87%+95% - 4,5
>95% -5,0
Ocena koncowa z wykladu:
» Kolokwia
Oceng koncowg z wyktadu stanowi srednia z kolokwidéw
Zajecia praktyczne:

e rozwigzanie zadania praktycznego (Z1)

e analiza przypadkéw, rozwigzywanie probleméw (Z7)
(zaangazowanie w wykonywanie zadan, wyciaganie
wnioskow)

Ocen¢ koncowa z ZP
sktadowych zadan:
Ocena za zadanie(Z1) x 0,40+ ocena za zadanie(Zy) x 0,60
Ocena koncowa z przedmiotu:

Oceng koncowa z przedmiotu stanowi $rednia wazona ze
sktadowych form zajec¢, dla ktorych wagami sa przypisane im
liczby punktow ECTS.

Obecno$¢ na wszystkich ¢wiczeniach jest obowiazkowa. Do
¢wiczen studenci przystepuja przygotowani.

Ocen¢ pozytywna z przedmiotu mozna otrzymaé
wylacznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny za
kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.
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Terminy zaliczenia z oceng oraz poprawkowego zaliczenia z
oceng zostang ustalone ze studentami na pierwszych
zajeciach.

Ocena koncowa jest przeliczana wedlug wzoru:

3,0 -3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 -3,74 — dostateczny (3,5)

3,75 -4,24 — dobry (4,0)

4,25-4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 -5,0 — bardzo dobry (5,0)

Kryteria oceniania

5,0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 93%-100%;

4,5 — bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos$¢ tresci ksztalcenia na
poziomie 85%-92%;

4,0 — dobra wiedza, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne -
wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 77%-
84%;

3,5 — zadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje
spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnieciami - wykazuje
znajomosc¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%;

3,0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci 1 kompetencije
spoteczne, ale z licznymi blgdami - wykazuje znajomosé¢
tresci ksztatcenia na poziomie 60%-68%;

2,0 — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje
spoteczne - wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia ponizej
60%.

Kompetencje spoteczne (obserwacja studenta podczas pracy
w grupach)

5.0 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych o0sob,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje dyskusje, wyciaga
poprawne wnioski.

45 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0séb,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagnac¢ poprawne wnioski.

40 - akceptuje 1 przyjmuje opinie innych 0s6b,
ustosunkowuje si¢ do nich, podejmuje probe dyskusji, stara
si¢ wyciagna¢ wnioski, cho¢ nie sa one calkowicie
poprawne.

3,5 - akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, podejmuje
probe ustosunkowania si¢ do nich.

3.0 — akceptuje i przyjmuje opinie innych osob, lecz nie
ustosunkowuje si¢ do nich.

2.0 — nie potrafi ustosunkowa¢ si¢ do uwag krytycznych, nie
przyjmuje i nie akceptuje opinii innych 0sob.

Studenta obowigzuje pelna frekwencja na ocenianych
zajeciach. Do  seminarium  studenci  przystepuja
przygotowani. Brak przygotowania do zaje¢  jest
réwnoznaczny z ich niezaliczeniem.

Warunki uzupelnienia zaje¢ opuszczonych z przyczyn
usprawiedliwionych:

Uzupetnienie opuszczonych zajg¢ jest mozliwe jedynie w
przypadku choroby studenta udokumentowanej zwolnieniem
lekarskim. Usprawiedliwienia zajgé oraz zaliczenia materiatu
bedacego przedmiotem zaje¢ w okresie nieobecnosci
dokonuje wyktadowca prowadzacy zajecia.

Zardéwno student powracajacy z urlopu dziekanskiego jak i
student powtarzajacy rok, ma obowiazek uczgszczania na
wszystkie zajecia oraz przystapienia do zaliczenia z ocena.

236 | Strona




Student powtarzajacy rok z powodu innego przedmiotu moze
by¢ zwolniony z konieczno$ci uczgszczania na zajecia i
uzyskania zaliczenia, decyzj¢ podejmuje nauczyciel
akademicki odpowiedzialny za prowadzenie przedmiotu.

Matryca efektéw uczenia sie dla zajeé

Numer (symbol) Odniesienie do efektow uczenia sie
efektu uczenia sie dla kierunku

W_01 D.W61

W_02 D.W62

W _03 D.W63

U 01 D.U51

uU_02 D.U52

U_03 D.U53

K 01 K4; K5

K 02 K7

Wykaz literatury
A. Literatura podstawowa

Jozwiak M., Szymanowski P. Uroginekologia- algorytm postgpowania terapeutycznego, Gdansk, 2019
Rutkowska E.: Rehabilitacja i pielegnowanie 0sob niepetnosprawnych. PZWL Wydawnictwo lekarskie.
Warszawa 2018*

Rutkowska E.: Rehabilitacja i piclegnowanie 0sob niepetnosprawnych: podr¢cznik dla zawodowych
studiow licencjackich w zakresie pielegniarstwa. Lublin, Wydawnictwo "Czelej", 2002*

Strugala M., Talarska D. Rehabilitacja i pielegnowanie o0s6b niepetnosprawnych. Warszawa,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013*

Szukiewicz D. ,,Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie” Warszawa PZWL 20120*

*oznaczenie pozycji dostepnych w Bibliotece Akademii Pomorskiej w Stupsku

B. Literatura uzupekniajgca

Baranowski W., Rogowski A. Uroginekologia. Warszawa, 1, 2019

Barcz E. Uroginekologia. Schorzenia dna miednicy. Wydawnictwo Via Medica. 2017

Koztowska J. Rehabilitacja w potoznictwie i ginekologii, AWF Krakéw 2013

Lewandowski G.: Masaz kobiety w ciazy i niemowlecia, £6dz 2007

Paprocka-Borowicz M., Zawadzki M. Fizjoterapia w chorobach uktadu ruchu : podrecznik dla studentow
licencjatow wydzialow fizjoterapii. Wroctaw, Gornicki Wydawnictwo Medyczne, 2012*

Rosotowski A., Wozniewski M.: Fizjoterapia oddechowa. Wyd. AWF Wroctaw 2001

Strzeciwko A.: Fizjoterapia w chorobach uktadu moczowo-ptciowego, AWF Wroctaw, 2004

*oznaczenie pozycji dostepnych w Bibliotece Akademii Pomorskiej w Stupsku
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3.2. Harmonogram realizacji programu studiow

Plan studiow dla kierunku Potoznictwo, studia stacjonarne pierwszego stopnia

SEMESTRI I
ECTS ECTS ECTS | ECTS Liczba godzin Liczba godzin wg rodzajow zajeé
N .SE E“g’%g% -82 razem
L.p. | Nazwa zajeé % 2x3520d £8 N | S W cs cL SIL CAU |CcrR| zp P |ZOIE
= | Ng| NE| N g g = 2| N+S
i gl & g N

... . N|s[N[s[N[s|[N[sS|N[N]N[s 77
Nauki podstawowe

1. | Anatomia 3 2 1 1 80| 65| 15| 40| 10| 25 5 E

3 Biochemia i biofizyka 2 2 50| 30| 20| 30| 20 Z0
4. | Embriologia i genetyka 2 1 55| 45| 10| 25 5 20 5 E

5. | Mikrobiologia i parazytologia 2 1 55| 45| 10| 25 5 20 5 Z.0
5 |BHP 40 4] o] 4 z
Nauki spoteczne i humanistyczne

6. | Psychologia 2 1 60| 45| 15| 25 5 20 10 Z0
7. | Pedagogika 2 1 60| 45| 15| 25 5 20| 10 Z.0
8. | Zdrowie publiczne 2 2 50| 35| 15| 35| 15 Z0
9. | Jezyk angielski 1 1 30| 30 0 30 Z0
Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

10. | Etyka zawodu potoznej 1 1 30| 20| 10| 20| 10 Z.0
11. | Organizacja pracy potoznej 1 1 30| 20| 10| 20| 10 Z0
12. | Podstawy opieki potozniczej 6 1 5|3+2 145| 120 25 20 10 60 15 8 32 2.0
13. | Promocja zdrowia 3 1 2| 1+1 75| 40| 35| 10| 15| 10| 20 20 Z.0
14. | Zakazenia szpitalne 1 1 30| 20| 10| 20| 10 Z0
15. | Wychowanie fizyczne 0 30| 30 0 30 Z

RAZEM 28| 15| 13 10 0| 784| 594 | 190| 295| 120| 95| 40| 40| 10| 30 0| 40| 20| 30 8| 52 0 ?1(52 0

Objasnienia:

*zajecia praktyczne realizowane w warunkach symulowanych

N- godziny z nauczycielem; S — godziny samodzielnej pracy studenta; W — wyktad; CS — ¢wiczenia symulowane; CL — ¢wiczenia laboratoryjne; S/L — seminarium/ lektorat;
CAU - ¢wiczenia audytoryjne; CR — ¢wiczenia ruchowe; ZP — zajecia praktyczne; P — praktyka; Z.0O — zaliczenie z ocena; E — egzamin
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SEMESTR 11
ECTS ECTS ECTS | ECTS Liczba godzin Liczba godzin wg rodzajow zajeé
o 0835 d o razem
L.p. | Nazwa zajeé e | g E 2 ﬁ & S é ': S
S |22 2gE88 £5 N | S w cs cL s/L CAU | CR zp P |ZOIE
© LTS oY © E- N+S
NS NS|N=¢ =
8 al & g g N
7,
N[s]|N N[s|N[s|NI|N[N]|s P77
Nauki podstawowe
1. |Fizjologia 3 2 80| 65| 15| 40| 10 25 E
2. | Farmakologia 4 2 2 100| 70| 30| 40| 10| 30| 20 E
1. | Radiologia 1 25| 20 5/ 20 5 Z.0
Nauki spoteczne i humanistyczne
3. |Jezyk angielski [ o [ o] ] 0] 30[ o | | 30 | | |z0
Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej
4, Podstawy opieki potozniczej 12 1 11 | 4+4+3 330| 220 | 110 20 10 80 20 8| 112 80| E
5. | Badanie fizykalne 2 2 2 50| 40| 10 40| 10 20
6. Systemy informacji w ochronie 1 1 30! 20| 10 20! 10 7.0
zdrowia
7. Dietetyka 1 1 30 20 10 20 10 2.0
8. Podstawowa opieka zdrowotna 7 2 5|2+3 170 75 95 35 15 8 32 80120
9. | Wychowanie fizyczne 0 30| 30 0 30 Z
RAZEM 32 8| 23 18 0| 850| 570| 280| 155| 55| 150| 50| 25 30 0| 20| 10| 30| 16| 144| 160 gigo

Objasnienia:
*zajecia praktyczne realizowane w warunkach symulowanych

N- godziny z nauczycielem; S — godziny samodzielnej pracy studenta; W — wyktad; CS — ¢wiczenia symulowane; CL — ¢wiczenia laboratoryjne; S/L — seminarium/ lektorat;
CAU — ¢wiczenia audytoryjne; CR — ¢wiczenia ruchowe; ZP — zajgcia praktyczne; P — praktyka; Z.0 — zaliczenie z ocena; E — egzamin

Kolorem czerwonym oznaczono praktyki wakacyjne
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SEMESTR I

ECTS ECTS ECTS | ECTS Liczba godzin Liczba godzin wg rodzajow zajeé
° o83 d o razem
L Nazwa zajeé e | g g & ﬁ 'ﬁé E =
P 1 g .&ﬁ.&bé,uz £ 8 N | S w CS CL SIL CAU CR zZpP P |Zo/E
£ | TS TElfEg 22 NS
Q = o <
3 ol g g g N
...z~ === .2 @ N[s[N[s|[N[s[N][s[N|N][N]s ]
Nauki spoteczne i humanistyczne
1. |Jezyk angielski 1 1 30| 30 0 30 20
2. | Socjologia 2 2 50| 35| 15| 35| 15 Z0
Nauki podstawowe
3. | Patologia | 2] 1] 1] | | 55| 35] 20] 25 5] | [ w] 5] | | | [ | | | [E
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
Zajecia fakultatywne do wyboru:
4. |jezyk migowy, wspolpraca w 2 2 2 2| 60| 30| 30 30| 30 z0
zespotach opieki zdrowotnej
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
5. Podstawy ratownictwa ) 9 ) 50l 30| 20 30| 20 70
medycznego
6. | Techniki potoznicze i prowadzenie 9 1 8 l1+7 o551 245! 10! 20 5| 25 5 gl 192 70
porodu
7. | Potoznictwo i opieka potoznicza 7 2 5|1+4 195| 165| 30| 35| 15| 10| 15 8| 112 E
g. |Neonatologiaiopieka 6| 2| 4|1+3 155| 125| 30| 35| 15| 10| 15 4| 76 E
neonatologiczna
RAZEM 31 8| 23 23 2 850 | 695| 155| 150| 55| 75| 55| 10| 15| 30 0| 30| 30 0| 20| 380 0 gigo
Objasnienia:

*zajecia praktyczne realizowane w warunkach symulowanych
N- godziny z nauczycielem; S — godziny samodzielnej pracy studenta; W — wyktad; CS — ¢wiczenia symulowane; CL — ¢wiczenia laboratoryjne; S/L — seminarium/ lektorat;
CAU - ¢wiczenia audytoryjne; CR — ¢éwiczenia ruchowe; ZP — zajecia praktyczne; P — praktyka; Z.0O — zaliczenie z ocena; E — egzamin
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SEMESTR IV

ECTS ECTS ECTS | ECTS| Liczba godzin Liczba godzin wg rodzajow zajeé
razem

L.p. | Nazwa zajeé
S/L CAU CR ZP P |Z0OIE

zajgcia
praktyczne
ksztaltujace
umiejetnosci

N+S

razem
zajgcia
teoretyczne
oraktvczne

zajecia do
wyboru
zZ
%)
=
(@]
w
(@)
r

N|]s| N[S|N|[]S|[N]s|N[S|NI|N][N]|s V7

2. | Jezyk angielski [ 2f [ of [ ] eof s0f3f [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ I[e
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Nauki spoteczne i humanistyczne

3. Tech(r;iki potoznicze i prowadzenie 14 1| 13|2+44+7 405| 195| 210! 20 5| 55 5 16| 104| 200 |E
porodu

Ginekologia i opieka
ginekologiczna

5 | Neonatologia i opieka 3 3
neonatologiczna

4. 10 2 8 | 1+4+3 275| 165| 110| 35| 15| 10| 15 8| 112| 80|E

3 80 0| 80 80|20

RAZEM| 30| 4| 26| 24| 0| 845| 410| 435| 75| 25| 65| 20| O 0| 30| 30| 0| 0| of 24| 216| 360 f’)‘(Ez o

Objasnienia:

*zajecia praktyczne realizowane w warunkach symulowanych

N- godziny z nauczycielem; S — godziny samodzielnej pracy studenta; W — wyktad; CS — ¢wiczenia symulowane; CL — ¢wiczenia laboratoryjne; S/L — seminarium/ lektorat;
CAU - ¢wiczenia audytoryjne; CR — ¢wiczenia ruchowe; ZP — zajecia praktyczne; P — praktyka; Z.O — zaliczenie z ocena; E — egzamin

Kolorem czerwonym oznaczono praktyki wakacyjne
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SEMESTR V

ECTS

m
O
|
w

ECTS

m
O
p
w

Liczba godzin Liczba godzin wg rodzajow zajeé

razem

L.p. | Nazwa zajeé
N+S CS CL S/L CAU CR ZpP P |Z.OIE

zajgcia

razem
zajecia
teoretyczne
praktyczne
ksztaltujace
umiejetnosci
nraktvczne
zajecia do
wyboru
zZ
%
=

. N[s[N[s[N[s[N]S[N[N]N]S]

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

1. | Techniki poloznicze i prowadzenie 3 3 3 80 ol 8o 80lzo0
porodu
Choroby wewnetrzne 6 2 4|2+2 130 70| 60| 30| 20 8| 32| 40(z0O
Chirurgia 6 2 4| 2+2 130 70 60 30 20 8 32 40120
4. | Ginekologia i opieka 4 4 4 120| 0| 120 120 2.0
ginekologiczna
5, | Pediatria i pielegniarstwo 3| 2| 1 1 75| 50| 25| 40| 10| 10| 15 E
pediatryczne
Badania naukowe w potoznictwie 1 1 25| 20 5 20 5 2.0
.| Poloznictwo i opicka poloznicza 4 4 4 120 0| 120 120 | 2.0
8. Seminarium dyplomowe 2 2 50| 30| 20 30| 20 20
RAZEM 29 6| 23 20 0 730| 240| 490| 100| 50| 10| 15 0 0| 30| 20| 20 5 0| 16| 64| 400 %ﬁ; o
Objasnienia:

*zajecia praktyczne realizowane w warunkach symulowanych
N- godziny z nauczycielem; S — godziny samodzielnej pracy studenta; W — wyktad; CS — ¢wiczenia symulowane; CL — ¢wiczenia laboratoryjne; S/L — seminarium/ lektorat;
CAU - ¢wiczenia audytoryjne; CR — ¢wiczenia ruchowe; ZP — zajecia praktyczne; P — praktyka; Z.O — zaliczenie z ocena; E — egzamin
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SEMESTR VI

ECTS ECTS ECTS | ECTS Liczba godzin Liczba godzin wg rodzajow zajeé
£ | razem
L.p. | Nazwa zajeé £ 5 %; 5 % %é % %
N %g .%%‘g::g% ; N4S N S w CS CL S/L CAU CR zZpP P |Z.O/E
g s N s N s N s InNTsIN|wvIN]s

Nauki spoteczne z jezykiem angielskim
L [Prawo medyczne | 2] 2] [ ] sof 5] a5 [ s [ | | [ [ [ [ | | [ [ e
Nauli w zakresie opieki specjalistycznej

2| Techniki potoznicze i prowadzenie 3 3 3 80 ol 80 80lzo
porodu

3. | Potoznictwo i opieka potoznicza 3 3 3 80 0| 80 80|20

4. Ped_iatriai pielegniarstwo 4 4| 242 g0l 40| 40 40! 40lz0
pediatryczne

5, |Anestezjologia i stany zagrozenia 6| 1| 5|1+2+2 135| 80| 55| 25| 5| 15| 10 40| 40|E
zycia

6. Psychiatria 6 2 4|2+2 130 70 60 30 20 40 40| 2.0

7. | Rehabilitacja w potoznictwie, 4l 1| 3|12 95| 80| 15| 25| 5| 15| 10 40 E
neonatologii i ginekologii

8. | Seminarium dyplomowe 3 3 75| 35| 40 35| 40 Z.0

3xE

RAZEM 31 6| 25 22 0| 725| 340| 385| 115| 45| 30| 20 0 0 0 0| 35| 40 0 0| 160| 280 5xZ.0

15xE
Razem w calym cyklu ksztalcenia: 181 | 47| 133 117 2| 478412849 |1935| 890 | 350 425| 200| 75| 30| 150| 50| 145] 105| 60| 8410161200 |35xZ.0

Objasnienia:

*zajecia praktyczne realizowane w Centrum Symulacji Medycznej

N- godziny z nauczycielem; S — godziny samodzielnej pracy studenta; W — wyktad; CS — ¢wiczenia symulowane; CL — ¢wiczenia laboratoryjne; S/L — seminarium/ lektorat;
CAU - ¢wiczenia audytoryjne; CR — ¢wiczenia ruchowe; ZP — zajecia praktyczne; P — praktyka; Z.0O — zaliczenie z oceng; E — egzamin
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3.3. Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Tabela 7 Wymiar ksztalcenia praktycznego

pralft?cezcrllz (N) . Praktyki (5) .
Zakres ksztalcenia praktycznego ———————— Tygodnie Semestr Tygodnie  Semestr
Godz. ECTS Godz. ECTS
Podstawy opieki potozniczej 160 6 4 LI 80 3 2 I
Techniki potoznicze i przyjmowanie 320 1 8 v 360 13 9 V.V
porodu
Promocja zdrowia 20 1 0,5 | - -- -- --
Podstawowa opieka zdrowotna 40 2 1 1l 80 3 2 I
Potoznictwo i opicka potoznicza 120 4 3 Il 200 7 5 \VAY]|
Ginekologia i opieka ginekologiczna 120 4 3 v 200 7 5 (\VAY}
Neonatologia i opieka neonatologiczna 80 3 2 1| 80 3 2 v
Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne 40 2 1 Vi 40 2 1 \4
Choroby wewngtrzne 40 2 1 \Y 40 2 1 \Y%
Chirurgia 40 2 1 \ 40 2 1 \Y
Psychiatria 40 2 1 VI 40 2 1 VI
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia 40 2 1 VI 40 2 1 Vi
Rehabilitacja w potoznictwie, 1 Vi
O . 40 2 - -
neonatologii i ginekologii
Razem 1100 43 27,7 1200 46 30

REGULAMIN ZAJEC PRAKTYCZNYCH I PRAKTYK DLA STUDENTOW

KIERUNKOW PIELEGNIARSTWO I POLOZNICTWO
AKADEMII POMORSKIEJ W SLUPSKU

§1

Ogolna charakterystyka praktyk

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dn. 30 sierpnia 2018r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2020, poz. 85

Z p6z. zm.)

2. Zarzadzenie Rektora Akademii Pomorskiej w Stupsku nr R/.021.112.18 z dnia 31 pazdziernika

2018r. dotyczacych organizacji praktyk studenckich oraz wynagrodzenia dla opiekundéw praktyk.
3. Uchwata Rektora Akademii Pomorskiej w Stupsku nr R.000.46.19 z dnia 19 czerwca 2019 roku

W sprawie przyj¢cia Regulaminu Studiow Akademii Pomorskiej w Stupsku

4. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa WyzZszego z dnia 26 lipca 2019 roku. w sprawie

standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,

farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,

medycznego (Dz.U. 2019, poz. 1573)

fizjoterapeuty 1 ratownika

5. Ustawa z dn. 15 lipca 201 1r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. 2019, poz. 576)
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Przebieg praktyk pod wzgledem programowym i organizacyjnym nadzoruja zgodnie

z Wewngetrznym Systemem Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia: Koordynator praktyk danego kierunku,

Instytutowy Koordynator Praktyk, Kierownik Katedry Pielggniarstwa i Ratownictwa Medycznego,

oraz Uczelniany Koordynator Praktyk Studenckich.

§2

Cele ogolne ksztalcenia praktycznego

1) Celem glownym ksztalcenia praktycznego jest realizacja efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy,

umiej¢tnosci 1 kompetencji spotecznych zawartych w programie studiow oraz zgodnych ze

standardami ksztatcenia na kierunkach pielgegniarstwo i potoznictwo.

2) Ksztalcenie umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych jest poprzedzone ksztalceniem

tych umiejetnosci w warunkach symulowanych.

3) Celem praktyk jest uksztaltowanie u studenta nawykow ustawicznego uczenia si¢ i r0zZwoju

zawodowego, przygotowanie do podjecia dalszych studiow oraz do realizacji zadan

zawodowych w zakresie postugiwania si¢ wiedzg z obszaru nauk medycznych i nauk o zdrowiu,

umozliwiajgce mu $wiadczenie zindywidualizowanej opieki zdrowotnej oraz zarzadzanie nig.

§3

Cele szczegélowe ksztalcenia praktycznego

1) Studia pierwszego stopnia

a)

b)

9)

Przygotowanie studenta do realizacji zadan zawodowych przez sprawowanie samodzielne
oraz pod nadzorem opiekuna praktyk, opieki holistycznej nad cztowiekiem zdrowym, chorym,
w réznym wieku, Srodowisku zamieszkania, wychowania, nauczania oraz w $rodowisku
szpitalnym.

Ksztattowanie u studenta nawykow ustawicznego ksztalcenia i rozwoju zawodowego oraz
przygotowanie do realizacji zadan zawodowych w zakresie podstawowej i specjalistycznej
opieki pielegniarskiej i potozniczej poprzez $wiadczenie zindywidualizowanej opieki
zdrowotnej.

Zapoznanie studenta ze specyfika Srodowiska zawodowego oraz ksztalcenie umiejetnosci
zawodowych zwigzanych z miejscem odbywania praktyki.

Poznanie funkcjonowania struktury organizacyjnej, zasad organizacji pracy, podzialu
kompetencji, procedur, procesu planowania pracy, kontroli.

Nabycie umiejetnos$ci skutecznego komunikowania si¢ w zespole interdyscyplinarnym
swiadczacym kompleksowa opieke nad pacjentem.

Nabycie umiejgtnosci organizacji pracy wlasnej 1 zespotowej, efektywnego zarzadzania
czasem, sumiennosci, odpowiedzialno$ci za powierzone zadania.

Stworzenie warunkow do aktywizacji zawodowej studenta.

2) Studia drugiego stopnia (dotyczy kierunku pielegniarstwo)
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1)

a)

b)

1)

2)

a) Poszerzenie wiedzy teoretycznej zdobytej w czasie studiow I stopnia i doskonalenie
umiejetnosci jej wykorzystania w praktyce.

b) Doskonalenie umiejetnosci skutecznego komunikowania si¢ w zespole interdyscyplinarnym
$wiadczacym kompleksowa opieke nad pacjentem.

¢) Doskonalenie umiejetnosci organizacji pracy wilasnej i zespotowej, efektywnego zarzadzania
czasem, sumiennosci, odpowiedzialno$ci za powierzone zadania.

d) Stworzenie warunkow do aktywizacji zawodowej studenta.

e) Doskonalenie umiejetnosci planowania opieki i kontrolowania jej efektywnosci.

f) Nabywanie umiejetnosci organizacyjnych oraz wiedzy teoretycznej i praktycznej niezbednej
W pracy pielegniarki.

g) Weryfikowanie zdobytej przez studenta wiedzy teoretycznej w praktyce.

§ 4
Wymiar ksztalcenia praktycznego

Wymiar ksztalcenia praktycznego szczegdtowo reguluje Rozporzadzenie Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 roku. w sprawie standardow ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.U. 2019, poz.
1573), i tak:
Studia pierwszego stopnia na kierunkach pielggniarstwo i potoznictwo trwaja nie krocej niz
6 semestrow. Liczba godzin zajec¢ i praktyk nie moze by¢ mniejsza niz 4720. Liczba punktow
ECTS wynosi nie mniej niz 180. Studia majg profil praktyczny. W okresie studiow pierwszego
stopnia studenta obowigzuje odbycie zaj¢¢ praktycznych i praktyk okreslonych planami studiow
(w wymiarze 2300 godzin: 1100 godzin zaj¢¢ praktycznych, 1200 godzin praktyk).
Praktyki studenckie na studiach drugiego stopnia kierunku pielggniarstwo majg charakter zajeé
obowiazkowych. Stanowia integralng czg¢s¢ programu ksztalcenia oraz pelniag wazng funkcje
W procesie przygotowania zawodowego studentow. W okresie dwuletnich studiow II stopnia
studenta obowigzuje odbycie praktyk okreSlonych planami studiow w wymiarze 200 godzin
réwnym 10 ECTS.
§5
Metody weryfikacji efektow uczenia si¢
Sposoby weryfikacji efektow uczenia si¢ zalozonych w poszczegdlnych modutach sg okreslone
w kartach przedmiotoéw.
Ocena koncowa z zaje¢¢ praktycznych i praktyk jest wystawiana w oparciu o kryteria podane
przez prowadzacego zajecia w karcie przedmiotu oraz w Dzienniku Praktycznych Umiejetnosci

Zawodowych.
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3) Podstawe do zaliczenia zaje¢ praktycznych i praktyk stanowi 100% frekwencja na zajgciach oraz

zaliczenie umiejetnosci okreslonych w Dzienniku Praktycznych Umiejetnosci Zawodowych.
§6
Forma i przebieg praktyk

1) Przyjeto nastepujgce nazewnictwo dotyczace rodzajow praktyk: zp- zajecia praktyczne, p-
praktyka (wakacyjna i srédsemestralna)

2) Zajecia praktyczne i praktyki sg dwiema roznymi formami zajgé:

a) zajecia praktyczne realizowane sa przez studentow pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego,

b) praktyki realizowane sg przez studentow pod kierunkiem opiekuna praktyk, ktory spelnia
wymagania kwalifikacyjne zawarte w aktualnych standardach ksztatcenia dla kierunkoéw
pielegniarstwo i potoznictwo.

3) Praktyke wakacyjna student moze odbywac poza miejscem, ktore jest siedziba uczelni.

4) Jezeli student z powodu szczegblnej sytuacji nie moze realizowaé praktyki srodsemestralnej
zgodnie z zalozonym harmonogramem praktyk i w miejscu wskazanym przez uczelni¢, moze
ubiegac si¢ o zgodg na realizacj¢ praktyk w miejscu wskazanym przez siebie pod warunkiem, ze
wskazana placowka spetnia wymogi zawarte w § 6 pkt 6. niniejszego regulaminu. W tym celu
student powinien:

a) zlozy¢ do Koordynatora Praktyk danego kierunku wniosek o zgode na realizacje praktyk
W miejscu przez siebie wskazanym wraz z jego uzasadnieniem.

b) Do wniosku nalezy dotaczy¢ zgode opiekuna praktyk z ramienia wskazanej placowki wraz
z harmonogramem realizacji praktyki.

¢) Koordynator Praktyk danego kierunku po zaopiniowaniu wniosku przedstawia go do
Instytutowego Koordynatora Praktyk i/lub Kierownika Katedry Pielggniarstwa i Ratownictwa
Medycznego.

d) Instytutowy Koordynator Praktyk i/lub Kierownik Katedry moga ubiegac si¢ o ztozenie przez
studenta stosownych zaswiadczen, jezeli powodem wniosku jest przyczyna zdrowotna
(choroba, niepetnosprawnos$c¢, opieka na matoletnim dzieckiem lub inne).

e) Po pozytywnym zaopiniowaniu wniosku przez Instytutowego Koordynatora Praktyk i/lub
Kierownika Katedry student otrzymuje skierowanie na praktyke w miejscu przez siebie
wskazanym.

5) Praktyki mogg odbywaé sie w miejscu wskazanym przez studenta jezeli spelnione zostaty
ponizsze warunki:

a) wskazana placowka spelnia kryteria doboru zakladu opieki zdrowotnej do prowadzenia
praktyk na kierunkach pielegniarstwo i potoznictwo,

b) wskazany opiekun praktyki spetnia wymogi zawarte w aktualnych standardach ksztatcenia dla

kierunku pielegniarstwo i potoznictwo,
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c) zostato podpisane “Porozumienie o wspolpracy w zakresie ksztalcenia oraz organizacji praktyk
studentow szkoty wyzszej” migdzy Uczelnig a zakltadem/innym podmiotem wykonujagcym
dziatalnos¢ lecznicza, przyjmujagcym studenta/-6w na praktyke,

6) Wykaz podmiotéw leczniczych, nieb¢dacych w strukturze uczelni, a z ktérymi uczelnia podpisata
porozumienie o realizacji praktyk studenckich znajduje si¢ u Instytutowego Koordynatora
Praktyk.

7) Student realizujacy praktyke wakacyjng w placoéwkach majacych podpisang umowg z uczelniag
pobiera skierowanie na praktyke, w ktorej przedstawiony jest termin i zakres realizacji praktyki.
Skierowanie na praktyki student pobiera z Biura ds. Ksztatcenia przed rozpoczeciem praktyki, na
podstawie sporzadzonej listy studentdw oraz adreséw podmiotéw leczniczych. Podmiot leczniczy
proponuje opiekuna praktyki, podajac jego dane uczelni.

8) Czas trwania zaj¢¢ praktycznych i praktyki nie moze przekracza¢ 40 godzin tygodniowo. Zajecia
praktyczne i praktyka studencka odbywa si¢ w trakcie catego okresu studidow, przy czym
zaliczenie student winien uzyska¢ przed zakonczeniem semestru. Zajecia praktyczne i praktyka
odbywa si¢ w okresie wolnym od zaje¢¢ teoretycznych lub, w taki sposob, by nie utrudniaé
terminowego zaliczenia zaj¢¢ objetych programem studidw.

9) Zajgcia praktyczne i praktyki odbywaja si¢ zgodnie z planami studiéw oraz harmonogramem
Koordynatora Praktyk danego kierunku.

10) Zajgcia praktyczne i praktyki podlegaja okresowej hospitacji przez Koordynatorow praktyk dla
danych kierunkéw. Przebieg hospitacji jest protokotowany, a jej wyniki przedstawiane podczas
posiedzenia Katedralnej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia.

11) Co najmniej raz w roku przeprowadzana jest wsrdd studentow ankieta oceniajgca jakos$¢ praktyk.
Za przeprowadzenie ankiety oraz opracowanie jej wynikow odpowiedzialni sg koordynatorzy
praktyk dla danego kierunku. Wyniki przedstawiane sg podczas posiedzenia Katedralnej Komisji
ds. Jakosci Ksztalcenia.

12) Termin zlozenia dokumentow dotyczacych organizacji praktyki wakacyjnej uptywa z koficem
kwietnia danego roku akademickiego.

13) Bezposrednim przetozonym studenta w trakcie praktyki jest opiekun praktyk, z ktorym uczelnia
zawarla umowg.

14) Praktyki odbywaja sie indywidualnie lub w grupach, ktorych liczebno$¢ okreslona zostata
W Regulaminie Studiow AP.

15) Opiekun praktyk zapoznaje studenta/-6w z: zaktadowym regulaminem pracy, regulaminem BHP
i ppoz., obowigzujgcymi procedurami, topografig placoéwki, personelem, pacjentami, systemem
organizacji pracy, systemami komunikacji i obiegu informacji.

16) Uczelnia i zaklady/instytucje nie ponoszg odpowiedzialnosci za przedmioty wartosciowe

pozostawione przez studentow na ich terenie.
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§7

Warunki, jakie powinien spelniaé student rozpoczynajacy zajecia praktyczne i praktyke

Student przed rozpoczgciem zajg¢ praktycznych i praktyk jest zobowigzany posiadac:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)
8)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Aktualne zaswiadczenie lekarskie do celow sanitarno-epidemiologicznych.
Legitymacje studencka do wgladu.
Dziennik Praktycznych Umiejetnosci Zawodowych oraz skierowanie na praktyke (dotyczy
praktyki w miejscu wskazanym przez studenta)
Numer polisy ubezpieczeniowej NW i OC wpisany do dziennika praktyk.
Obowigzkiem studenta jest odby¢ szkolenie w zakresie zasad BHP potwierdzone w Karcie
osiggnie¢ oraz Dzienniku Praktycznych Umiejetnosci Zawodowych.
Studenci po przyjsciu do placowki przebieraja si¢ w miejscu wyznaczonym przez opiekuna
praktyk. Odziez i obuwie robocze student zakupuje we wlasnym zakresie i musi on by¢ zgodny
z wymogami BHP.
Studenta obowigzuje estetyczny wyglad, zgodny z przepisami BHP.
Student nosi identyfikator (imi¢, nazwisko, kierunek studiow, nazwa uczelni).
§8

Dyscyplina pracy
Student jest zobowigzany do przestrzegania regulaminéw obowiazujacych w danym podmiocie
leczniczym, z ktdrymi zostaje zapoznany w pierwszym dniu praktyki przez opiekuna praktyk lub
inng osobe¢ z ramienia placowki.
Student w czasie zaje¢ praktycznych i praktyk zobowigzany jest przestrzega¢ zasad etyki
zawodowej, zasad 1 regulaminow obowiazujacych w zaktadzie/instytucji, przepisow o ochronie
danych osobowych i informacji niejawnych.
Dba¢ o godno$¢ i dobre imi¢ uczelni.
Student ponosi odpowiedzialno$¢ za wyrzadzone z winy studenta szkody materialne powstate na
terenie i w czasie odbywanej praktyki.
Student zobowiazany jest do punktualnego przychodzenia na zajecia. Spdznienia moga stanowié
podstawe do odmowy przyjecia studenta na zajgcia.
Student ma obowigzek zgloszenia opiekunowi praktyk przyczyny nieobecno$ci. W pierwszym
dniu powrotu na zajecia przedklada pisemne usprawiedliwienie. Termin 1 sposob
odbywania/zaliczenia usprawiedliwionej nieobecnosci studenta na zajg¢ciach okresla koordynator
praktyk.
Na zajecia studenci nie wnosza telefonow komorkowych, dyktafonéw, aparatow fotograficznych

i kamer.
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8) W przypadku =zaistnienia pomytki w pracy lub niewykonania zleconych czynnos$ci nalezy
natychmiast zglosi¢ opiekunowi praktyk. Studentowi nie wolno wykonywaé zlecen, co
do ktorych ma watpliwosci i ktore sg dla niego niezrozumiate.

9) Studentowi zabrania sie:

a) samodzielnej zamiany terminu zaje¢, badz grup.
b) wychodzenia w czasie trwania zaje¢ z oddziatu/placowki bez wiedzy opiekuna praktyk.
c) samodzielnego wykonywania zlecen lekarskich bez nadzoru i porozumienia z opiekunem
praktyk.
d) udzielania pacjentom i ich rodzinom informacji, do ktorych nie jest upowazniony.
10) Obowiazki studenta
a) Aktywnie uczestniczyé w przyswajaniu wiedzy, ksztalceniu umiejetnosci i kompetencji
spotecznych okreslonych programem studiow.
b) Przestrzega¢ =zasad wspotzycia kolezenskiego a w miejscu praktyki przestrzegaé
obowiazujacych wzorcow zachowan i kultury osobistej.
€) Student zobowigzany jest dba¢ o bezpieczenstwo wlasne i pacjenta.
d) Studenci dbajg o dobrg atmosfere i tad w placowce szkolenia, powierzony sprzet, z ktorego
korzystaja zgodnie z przeznaczeniem.
e) Zabrania si¢ wynoszenia z placowek szkoleniowych jakichkolwiek materiatow i sprzgtu.
f) Na terenie wszystkich placowek ksztalcenia praktycznego obowigzuje catkowity zakaz palenia
papierosow.
g) Student swoja postawa i zachowaniem powinien wzmacnia¢ dziata edukacyjne poprzez
promowanie zdrowego stylu zycia.
§9
Prawa studenta
1) Student ma prawo:
a) Zapozna¢ si¢ z sylabusem przedmiotowym, i kryteriami oceny.
b) Pozna¢ wymagania uczelni i podmiotéw leczniczych, w ktorych odbywajg si¢ zajecia odnosnie
specyfiki, regulaminow i BHP.
c) Do opieki wychowawczej i warunkow pobytu zapewniajacych bezpieczenstwo oraz ochrone
i poszanowanie godnosci osobistej.
d) Konsultacji i pomocy opiekuna praktyki, zespotu interdyscyplinarnego, podczas prowadzenia
i dokumentowania dziatan w zakresie dotyczacym praktyk oraz pomocy w samoksztatceniu.
e) Jawnej oceny wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.
§10

1) Przed rozpoczeciem zaje¢ student ma obowigzek zapoznania sie i czytelnego podpisania

regulaminu zatagczonego do Dziennika Praktycznych Umiejetnosci Zawodowych.

2) Regulamin obowiazuje od roku akademickiego 2020/2021
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3.4. Wskazniki charakteryzujgce program studiow

Tabela 8 Wskazniki charakteryzujqce program studiow

Wskazniki dotyczace programu studiéw

studia stacjonarne

Liczba semestréw konieczna do ukonczenia studidéw na danym poziomie 6
Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow na danym poziomie 180
Laczna liczba godzin zaj¢¢ (+ godzin praktyk) 4784 (+ 1200)
Laczna liczba godzin zaj¢¢ prowadzonych na wnioskowanym kierunku, przez 3905

nauczycieli akademickich zatrudnionych w uczelni sktadajacej wniosek jako
podstawowym miejscu pracy

Procentowy udziat liczby punktéw ECTS dla kazdej z dyscyplin, do ktorych
przyporzadkowany jest kierunek w liczbie punktow ECTS koniecznej do
ukonczenia studiéw na danym poziomie — w przypadku Kierunku

Nauki medyczne — 129

ECTS (72%)

Nauki o zdrowiu — 51 ECTS

przyporzadkowanego do wiecej niz jednej dyscypliny (28%)
Laczna liczba punktow ECTS, ktérg student musi uzyska¢ w ramach zajeé 155
prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych

0sOb prowadzacych zajecia

Liczba punktow ECTS, ktora student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny 15
nauk humanistycznych lub nauk spolecznych, nie mniejsza niz 5 punktow ECTS

— w przypadku kierunkéw studiow przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach

dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

Laczna liczba punktow ECTS, ktorg student musi uzyska¢ w ramach praktyk 46
zawodowych (jezeli program przewiduje praktyki)

Wymiar praktyk zawodowych 1200
W przypadku stacjonarnych studiéow pierwszego stopnia i jednolitych studiow

magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego 60
Laczna liczba punktow ECTS, ktorag student musi uzyskaé w ramach zaj¢é do

wyboru 2
Laczna liczba punktow ECTS, ktoéra student musi uzyska¢ w ramach zajgé

ksztattujacych umiejetnosci praktyczne (profil praktyczny) 117
Laczna liczba punktow ECTS, ktorg student musi uzyska¢ w ramach zajeé Nie dotyczy

zwigzanych z prowadzong dziatalno$cia naukowa w dyscyplinie lub
dyscyplinach do ktorych przyporzadkowany jest kierunek studiow (profil
ogolnoakademicki)

W przypadku prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé

1. Laczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiow na studiach
stacjonarnych/ Laczna liczba godzin zaj¢¢ na studiach stacjonarnych
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢.

2. Laczna liczba godzin zaje¢ okre§lona w programie studiow na studiach
niestacjonarnych/ Laczna liczba godzin zaje¢ na studiach niestacjonarnych
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtosc.

1./-

2./ -
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Tabela 9 Grupy zajeé, w ramach ktorych osiggane sq szczegolowe efekty uczenia sie

Grupy zajeé, w ramach ktorych osiagane sg szczegolowe efekty uczenia si¢ —w przypadku wnioskowania o
pozwolenie na utworzenie studiow I stopnia na kierunku poloznictwo przygotowujacych do wykonywania
zawodu poloznej, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie

wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85, z p6zn. zm.)

o Forma/formy L.qc,zna I|czpa godzin Liczba punktow
Grupa zajec zajod zajel zor(g’,\zllinsz)owanych ECTS
A. Nauki podstawowe
Anatomia W, CS 80 3
Fizjologia W, CL 80 3
Patologia W, CL 55 2
Biochemia z biofizyka W 50 2
Embriologia i genetyka W, CL 55 2
Mikrobiologia i parazytologia W, CL 55 2
Farmakologia W, CS 100 4
Radiologia W 25 1
B. Nauki spoleczne i humanistyczne
Psychologia W, CAU 60 2
Socjologia W 50 2
Pedagogika W, CAU 60 2
Prawo medyczne wW 50 2
Zdrowie publiczne wW 50 2
Jezyk angielski L 150 5
C. Nauki w zakresie podstaw opieki polozniczej

Podstawy opieki polozniczej W, CS 235 9
Etyka zawodu potozne;j W 30 1
Promocja zdrowia W, CS 55 2
Podstawowa opieka zdrowotna W 50 2
Dietetyka w 30 1
Badanie fizykalne CS 50 2
Zajgcia fakultatywne do wyboru: jezyk migowy, CAU

wspotpraca w zespotach opieki zdrowotne;j 60 2
Organizacja pracy potoznej W 30 1
Systemy informacji w ochronie zdrowia CAU 30 1
Zakazenia szpitalne w 30 1

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Techniki potoznicze i prowadzenie porodu W, CS 140 5
Potoznictwo i opieka potoznicza W, CS 75 3
Ginekologia i opieka ginekologiczna W, CS 75 3
Neonatologia i opieka neonatologiczna W, CS 75 3
Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne W, CS 75 3
Choroby wewnegtrzne W 50 2
Chirurgia W 50 2
Psychiatria W 50 2
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia W, CS 55 2
Rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii W, CS 55 2

252 | Strona




Podstawy ratownictwa medycznego CS 50 2
Badania naukowe w potoznictwie S 25 1
Seminarium dyplomowe S 125 5
E. Zajecia praktyczne
Podstawy opieki potozniczej ZP 160 6
Promocja zdrowia ZP 20 1
Podstawowa opieka zdrowotna ZP 40 2
Techniki potoznicze i prowadzenie porodu ZP 320 11
Potoznictwo i opieka poloznicza ZP 120 4
Ginekologia i opieka ginekologiczna ZP 120 4
Neonatologia i opieka neonatologiczna ZP 80 3
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne ZP 40 2
Choroby wewnetrzne ZP 40 2
Chirurgia ZP 40 2
Psychiatria ZP 40 2
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia ZP 40 2
Rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii ZP 40 2
F. Praktyki zawodowe
Podstawy opieki potozniczej P 80 3
Podstawowa opieka zdrowotna P 80 3
Techniki potoznicze i prowadzenie porodu P 360 13
Potoznictwo i opieka poloznicza P 200 7
Ginekologia i opieka ginekologiczna P 200 7
Neonatologia i opieka neonatologiczna P 80 3
Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne P 40 2
Choroby wewnetrzne P 40 2
Chirurgia P 40 2
Psychiatria P 40 2
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia P 40 2
3.5. Zajecia do wyboru
Tabela 10 Zajecia do wyboru
Zajecia lub grupy zaje¢ do wyboru
Nazwa zajec/ grupy zajeé Eaczna liczba godzin Liczba punktow ECTS
(N+S)
Jezyk migowy 60 2
Wspolpraca zespotach opieki zdrowotnej 60 2
Razem: 120 4
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3.6. Zajecia ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne (dla kierunkdéw o profilu praktycznym)

Tabela 11 Zajecia ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne

Zajecia ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne

Nazwa zajec¢/ grupy zajec Forma/formy Laczna liczba  Liczba punktow
zajec! godzin (N+S) ECTS

Anatomia CS 30 1
Psychologia CAU 30 1
Pedagogika CAU 30 1
Farmakologia CS 50 2
Podstawy opieki potozniczej CS, ZP, P 415 16
Promocja zdrowia CSs, ZP 50 2
Podstawowa opieka zdrowotna ZP,P 120 5
Badanie fizykalne CS 50 2
Jezyk migowy / Wspodlpraca w zespotach opieki CAU 60 2
zdrowotnej

Podstawy ratownictwa medycznego CS 50 2
Techniki potoznicze i prowadzenie porodu CS, ZP,P 770 27
Potoznictwo 1 opieka potoznicza CS, zZP,P 345 12
Neonatologia i opieka neonatologiczna CS, ZP,P 185 7
Ginekologia i opieka ginekologiczna CS, ZP,P 345 12
Choroby wewng¢trzne ZP,P 80 4
Chirurgia ZP,P 80 4
Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne CS, ZP, P 105 5
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia CS, ZP,P 105 5
Psychiatria ZP,P 80 4
Rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii i CS, zP 65 3
ginekologii

Razem: 3045 117

1zgodnie z obowigzujacym zarzadzeniem Rektora AP w sprawie rodzajow zaje¢ dydaktycznych
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4. Ocena i doskonalenie programu studiow

4.1. Analiza zgodnosci efektow uczenia sie z potrzebami rynku pracy

Akademia Pomorska w Stupsku wychodzac naprzeciw wnioskom z Raportu Naczelnej Rady
Pielggniarek i Potoznych dotyczacego zabezpieczenia spoteczenstwa polskiego w $wiadczenia
pielegniarek i potoznych podjeta decyzje o utworzeniu studiéw stacjonarnych pierwszego stopnia na
kierunku poloznictwo. Przytoczony Raport podnosi kwestie zabezpieczenia ksztalcenia
przeddyplomowego piclegniarek i potoznych. Na podstawie danych zebranych z Narodowego
Funduszu Zdrowia, Centralnego Rejestru Pielggniarek i Poloznych oraz Gléwnego Urzedu
Statystycznego jasno wynika, iz liczba poloznych zatrudnionych bedzie w najblizszych latach
drastycznie malata. W 2020 roku wskaznik ilo$ci zatrudnionych potoznych na 1 tys. kobiet wynosié
bedzie 1,25 a za 10 lat, w 2030 wskaznik ten wyniesie juz tylko 1,10 (Tabela 11). W tym okresie

liczba zatrudnionych potoznych zmniejszy si¢ az o 3 398.

Tabela 12 Prognozowane wskazniki zatrudnienia dla pielggniarek i potoznych do 2030 roku

) . | Wskaznik zatrud- o
Liczba zatrudnionych 4 L it Wskaiznik zatrud-
< nionych piclegnia- | |
ROK ‘ i ?g‘ nionych poloznych
: : ; rek na 1 tys. miesz- J
pielegniarek poloinych RAZEM & na 1 tys. Kobiet
Kancow :

2016 | 217 226 26617 243 843 5,66 1,34
2020 | 192 110 24 565 216 675 5,04 1,25
2025 | 169 179 23232 192 411 4,48 1,19
2030 | 141 729 21 167 162 896 3,81 1,10

Zrodlo: Na podstawie danych z NFZ. 2016 1.

Wg danych NFZ prognozowany wskaznik zatrudnienia pielegniarek i poloznych w roku 2030
W wojewddztwie pomorskim bedzie wynosit 2,90 i bedzie to najnizszy wskaznik sposrod wszystkich

wojewoOdztw (Tabela 12).
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Tabela 13 Prognozowany wskaznik zatrudnionych pielegniarek i poloznych w latach 2016 — 2030 z podziatem na
wojewddztwa

Wojewodztwo 2016 2020 2025 2030
Dolnoslaskie 561 4,80 4,01 3,17
Kujawsko-Pomorskie 5,14 4,69 4,16 3,50
Lubelskie 6,34 5,76 517 4,48
Lubuskie 5,18 4,51 3,85 3,08
Lodzkie 5,56 4,80 4,16 3,34
Malopolskie 5,64 513 4,76 4,25
Mazowieckie 5,66 4,99 4,51 397
Opolskie 585 540 4,93 4,36
Podkarpackie 6,49 6.11 571 5,16
Podlaskie 6,14 545 4,94 4,36
Pomorskie 4,60 4,07 3,53 2,90
Slaskie 6,59 5,84 5,14 417
Swigtokrzyskie 6,26 5,89 5,65 5,24
Warminsko-Mazurskie 5,02 4,44 3,72 3,02
Wielkopolskie 5,12 4,44 3,91 3,26
Zachodniopomorskie 4,74 4,08 3,54 2,96

Zrédlo: Na podstawie danych z NFZ. 2016 1.

Natomiast prognozowany wskaznik potoznych nie posiadajacych jeszcze uprawnien emerytalnych
(kobiety przed 60 r.z., mg¢zczyzni przed 65 r.z.) w roku 2030 bedzie wynosita w wojewodztwie
pomorskim 0,9 na 1 tys. kobiet (Tabela 13).

Tabela 14 Wskaznik zarejestrowanych potoznych nie posiadajgcych uprawnier emerytalnych wraz z prognozq do 2030 roku i
podziatem na wojewddztwa

Wojewsd - WM&WMM“IM,W .

: : 2016 2020 2025 2030
Dolnoslaskie 1,40 1,30 1,15 098
Kujawsko-Pomorskie 1,45 1,28 1,01 0,71
Lubelskie 1,89 1,82 1,71 1,49
Lubuskie 1,27 1,06 0,81 0,54
Lodzkie 1,62 1,58 1,58 1,49
Malopolskie 1,53 1,43 1,30 1,11
Mazowieckie 1,41 1,34 1,29 1,21
Opolskie 1,41 1,40 1,48 1,57
Podkarpackie 1,98 1,84 1,66 1,48
Podlaskie 1.83 1,74 1,51 1,36
Pomorskie 1,27 1,14 1.04 0,90
Slaskie 1,60 1,48 1,37 1,24
Swigtokrzyskie 1,61 1,59 1,58 1,51
Warminsko-Mazurskie 1,25 1,08 0,79 0,50
Wielkopolskie 1,71 1,65 1.64 1,58
Zachodnio-pomorskie 1,32 1,15 0,98 0,82
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Analizujac szczeg6lowe dane statystyczne Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych
w Stupsku nalezy zwrdci¢ uwage na dane dotyczace struktury wiekowej obecnie zatrudnionych
pielegniarek (Tabela 14). Niezwykle istotnym faktem jest, iz w grupie potoznych w wieku powyzej 50

roku zycia az 88 0s06b jest juz w granicach wieku emerytalnego.

Tabela 15 los¢ poloznych zrejestrowanych w OIPiP w Stupsku oraz wydanych nowych PWZ

Kategoria Ilo$¢ potoznych
21-30 7
Kategoria wiekowa 31-50 68
51 i powyzej 137
2017 1
Wydane PWZ w latach 2018 3
2019 0

Zrédlo: dane z OIPiP w Stupsku na podstawie CRPiP, dane na 31.12.2019

W ostatnich trzech latach w Okregowej Izbie Pielggniarek i Potoznych wydano jedynie 4 nowe prawa
wykonywania zawodu, w tym zadnego w roku 2019 (Tabela 12). Wynika to z wyraznego
zroznicowania  geograficznego  w  zakresie kadry medycznej z koncentracja w  duzych
aglomeracjach miejskich, gdzie znajdujg si¢ uniwersytety medyczne prowadzace ksztalcenie na
kierunku potoznictwo.

Dane te wskazuja na olbrzymi deficyt potoznych oraz brak mozliwosci zastgpowalnosci 0s6b
przechodzacych na emeryture nowymi pracownikami w naszym regionie. Szukajac przyczyn tego
zjawiska, nalezy si¢ ich gltownie dopatrywa¢ w znacznym oddaleniu os$rodkéw akademickich od
miejsca zamieszkania oraz barierach socjo- ekonomicznych. Dlatego utworzenie Kkierunku
potoznictwo w Akademii Pomorskiej w Stupsku wychodzi naprzeciw potrzebom potoznym
zrzeszonych w Okregowej Izbie Pielggniarek i Potoznych w Stupsku oraz srodowisku lokalnemu.
Stanowisko Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych w Stupsku

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Stupsku wyraza zdecydowane poparcie dla dziatan
dazacych do utworzenia studiow pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo. Akademia Pomorska
w Shupsku, posiadajaca wieloletnie tradycje w szkolnictwie wyzszym, doskonale wyposazong baze
szkoleniowg oraz stale rozwijajacg si¢ kadre naukowo- dydaktyczna jest w opinii Okregowej Izby
wzorcowym miejscem do prowadzenia studiow na kierunku potoznictwo. Zarzad Okregowej Izby
uwaza rowniez, ze prestiz uczelni oraz wysoka jako$¢ ksztalcenia na kierunkach medycznych
przekonuje co do stusznosci utworzenia nowego kierunku, ktéry umocni pozycje i range zawodu
pielggniarki i potoznej w naszym regionie.

Udzial interesariuszy

Analiza potrzeb rynku, §rodowiska przeprowadzana z udzialem interesariuszy zewngtrznych

dostarcza informacji na temat potencjalnych i aktualnych probleméw kadrowych placoéwek ochrony

zdrowia. Uczelnia w sposob formalny i pozaformalny wspotpracuje z interesariuszami zewnetrznymi
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W zakresie dzialalnosci poszczegolnych pracownikow naukowo-dydaktycznych, kot naukowych
organizacji praktyk studenckich oraz weryfikacji zakladanych efektow ksztalcenia. Wspolpraca
Z interesariuszami zewngtrznymi stuzy zapewnieniu wysokiej jakosci ksztalcenia. Interesariusze
zewnetrzni wywodza si¢ m.in. ze: sektora ochrony zdrowia, $rodowiska administracyjnego,
biznesowego, organizacji pozarzadowych, kulturalnych, os$wiatowych, rehabilitacyjnych,
terapeutycznych itp. Taki dobdr grupy sterujacej gwarantuje wieloptaszczyznowe spojrzenie na
nauczanie pielegniarstwa. Glownym celem wspolpracy interesariuszy zewnetrznych jest udziat
w opracowywaniu i weryfikowaniu efektow uczenia si¢. Interesariusze zewnetrzni wyrazajg rowniez
swoje opinie w ramach procesu ankietyzacji wskazuja takze na tresci programowe, ktorych efekty
chcieliby widzie¢ jako efekt procesu ksztalcenia i zwracaja uwage na nowe trendy wystgpujace na
rynku pracy. Pracodawcy reprezentujacy srodowiska zawodowe, przede wszystkim zwigzane
z praktyczng realizacja tresci ksztalcenia na poziomie rynku pracy okreslajg cele zalozen i zadan, ktore
sg efektem wspotpracy Uczelni i pracodawcow. Zastosowany system ankietyzacji umozliwia wlasciwe
i precyzyjne ewaluowanie, ktore bezposrednio przyczynia si¢ do uzyskanie zakladanych
maksymalnych efektow ksztalcenia.

Podsumowujac, interesariusze zewnetrzni, S$rodowisko lokalne, personel potozniczo-
ginekologiczny, absolwenci i studenci jednoznacznie wypowiedzieli si¢ i potwierdzili shuszno$é

utworzenia studiéw stacjonarnych | stopnia na kierunku potoznictwo.

4.2. Wnioski z analizy wynikow monitoringu karier zawodowych absolwentow
Zapotrzebowanie na pracownikow ochrony zdrowia na pomorskim medycznym rynku pracy
na chwile obecng w znacznym stopniu przewyzsza podaz wykwalifikowanych kadr, co zostato
przedstawione w Regionalnym Programie Strategicznym w zakresie ochrony zdrowia ,,Zdrowie dla
Pomorzan”, w ktorym podkresla si¢ konieczno$¢ podnoszenia kwalifikacji zawodowych
w dziedzinach deficytowych, do ktorych zaliczane jest takze potoznictwo. Sytuacja ta jednoznacznie
wymusza konieczno$¢ ksztatcenia nowych kadr medycznych w odpowiedzi na jednoznaczne potrzeby
rynku pracy.
Z opracowanej w NRPiP prognozy, dotyczacej liczby zarejestrowanych i zatrudnionych
pielegniarek i potoznych na lata 2016-2030 wynika, ze:
- systematycznie zwicksza¢ sie bedzie liczba zarejestrowanych pielegniarek i potoznych posia-
dajacych uprawnienia emerytalne,
- zwigkszeniu ulegnie $redni wiek pielggniarek pracujacych w systemie ochrony zdrowia,
- nastgpi brak prostej zastgpowalnosci pokoleniowej pielegniarek i potoznych spowodowany
drastyczng roznicg, ponad 100 tys. liczby osob nabywajacych uprawnienia emerytalne a liczba
0sOb nabywajacych uprawnienia do wykonywania zawodu,

- zmniejszeniu ulegnie wskaznik zatrudnionych pielggniarek na 1000 mieszkancow.
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Poziom edukacji kadr medycznych nabiera strategicznego znaczenia i pozostaje we wspolnym
obszarze troski i odpowiedzialnosci sektora edukacji narodowej oraz sektora zdrowia.

Wedlug WHO pielggniarki i polozne s3 coraz czgéciej postrzegane, jako glowna sila
uczestniczaca w strategii reform ochrony zdrowia i jako najwigksza grupa pracujaca w réznych
warunkach i1 na roznych stanowiskach ma wielki wktad w osigganie przez kraje czlonkowskie celow
zdrowotnych wyznaczonych na XXI wiek. Potrzebuja jednak takiego ksztalcenia, aby sprostac
wyzwaniom wynikajacym z nowego roztozenia akcentdéw na promocje zdrowia, rozwo6j spotecznosci,
wspotprace w ramach interdyscyplinarnych zespolow, dostarczanie ustug zdrowotnych blisko miejsc
zamieszkania 1 pracy, jak réwniez sprawiedliwy dostgp do tych ustug. Europejskie standardy
ksztatcenia pielggniarek stanowig wiec jednoczesnie wymog i wyzwanie dla pielegniarstwa polskiego.

Analiza monitoringu karier zawodowych absolwentéw bazuje na dwdch zrédtach informaciji w
tym zakresie. Pierwsze z nich stanowi ogolnopolski system pod nazwa Ekonomiczne Losy
Absolwentow (ELA), monitorowany przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Glownym
zroédtem informacji zawartych w tym systemie sa dane administracyjne pochodzace z systemu Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych oraz z systemu POL-on. Na podstawie tych informacji skonstruowane sa
wskazniki powodzenia na rynku pracy, pozwalajace na poroéwnywanie sytuacji zawodowe;,
zatrudnialnos$ci czy wysokosci zarobkow absolwentéw roéznych uczelni oraz kierunkow. W programie
ujeto takze wnioski z analizy danych statystycznych Okregowej Izby Pielggniarek i Potoznych, z
ktorych wynika jednoznacznie, ze w ostatnich latach nie bylo naptywu absolwentow kierunku
potoznictwo do naszego regionu (Tabela 15). Majac na uwadze dane statystyczne OIPiP w Stupsku
utworzenie kierunku potoznictwo w Akademii Pomorskiej w Stupsku, zapewni zastgpowalnosé

pokoleniowg dla tej grupy zawodowe;j.

4.3. Inne dzialania zwigzane z ocengq i doskonaleniem programu studiow

Zgodnie z obowigzujacymi zasadami okreSlonymi w przyjetym przez Senat Akademii
Pomorskiej w Stupsku dokumencie pt. Zasady organizacji i funkcjonowania Systemu Zarzqdzania
Jakosciqg Ksztalcenia w Akademii Pomorskiej w Stupsku, (Uchwata Senatu Akademii Pomorskiej
w Stupsku, nr R.000.63.19 z dnia 30 pazdziernika 2019 r.) Akademia Pomorska w Shupsku okreslita
i realizuje polityke jakosci ksztatcenia, zgodna z misjg i strategia jej rozwoju.

Akademia Pomorska w Stupsku podjeta dzialania zmierzajace do zredefiniowania polityki
jakosci ksztalcenia w zwigzku z wprowadzeniem w zycie Konstytucji dla nauki — ustawy 2.0, ktora
zmienia sposob podejscia do jako$ci ksztalcenia, a w szczegdlnosci kryteria jej oceny dokonywane
W procesie ewaluacji przez Panstwowa Komisj¢ Akredytacyjng. Dokument ten wychodzi naprzeciw
powyzszym zmianom systemOWYym, jak roéwniez naprzeciw wyzwaniom, jakie niesie ze soba
zmieniajacy si¢ $wiat i rozwo6j ludzkiej cywilizacji, ktora buduje swoj potencjat w oparciu o wiedze.

Stanowi on zbidr ogdlnych zasad, a przede wszystkim celow, osiagnigcie ktdrych jest niezbednym
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warunkiem zapewnienia wysokiej jakosci ksztatcenia w naszej Uczelni. Mys$l przewodnia zawarta
w tym dokumencie ,,The high quality of education, better world”, jest glownym wyznacznikiem
dziatan, ktore jako spoteczno$¢ akademicka podejmujemy w zakresie doskonalenia jako$ci ksztatcenia
w naszej Uczelni.

Celem glownym polityki jakosci ksztatcenia jest okre§lenie ram i1 wytyczenie gtéwnych celow
i dziatan pozwalajacych na stworzenie wewnetrznego systemu zapewniania jakosci ksztalcenia, a tym
samym zapewnienia wysokiej jakosci edukacji w Uczelni wychodzacej naprzeciw oczekiwaniom
studentow, doktorantow, stuchaczy studiow podyplomowych i innych form edukacji organizowanej
w Uczelni, a takze oczekiwaniom otoczenia spoteczno-gospodarczego, systemu zgodnego z misja
i wizjg Uczelni oraz przepisami prawa obowigzujacego w obszarze szkolnictwa wyzszego w Polsce.

Przedmiotem polityki jakosci ksztatcenia jest proces ksztalcenia realizowany w Akademii
Pomorskiej w Stupsku obejmujacy dziatania zwigzane z planowaniem, realizacja, nadzorem
i rozliczeniem $wiadczonych ustug edukacyjnych zgodnie z aktualnymi przepisami krajowymi oraz
miedzynarodowymi, pozwalajacy na uzyskanie przez studentow, doktorantdow i stuchaczy innych form
edukacji, zalozonych dla nich efektow uczenia si¢ okreslonych przez Polska Rame Kwalifikacji.

W polityce jakosci ksztalcenia Akademii Pomorskiej w Stupsku uwzglednione zostaly trzy
podstawowe zasady:

e zasada powszechnosci ktora postuluje, iz o jakosci ksztalcenia decyduje zaangazowanie

W osiagnigcie jej celow wszystkich czlonkow spolecznosci akademickiej;

e zasada interesu spolecznego ktora zaklada, ze przy realizacji procesu ksztalcenia nalezy
uwzgledni¢ oczekiwania spotecznosci akademickiej i otoczenia spoteczno-gospodarczego,

a takze oczekiwania Srodowisk naukowych;

e zasada zrownowazonego rozwoju ktora zaklada, ze dziatalno$¢ edukacyjna i jej jakosé
powinna zapewnia¢ rozwoj Uczelni uwzgledniajacy z jednej strony oczekiwania rynku pracy,

a z drugiej oczekiwania i wyzwania stojace przed rozwojem wspodlczesnej nauki, ktorej efekty

nie zawsze przynosza wymierne w aspekcie ekonomicznym wyniki.

Do gtownych obszarow merytorycznych — podsystemow wewngtrznego systemu zapewniania
jakosci ksztalcenia, w zakresie ktorych podejmowane sg dziatania zwigzane z jakos$cig ksztalcenia
zaliczy¢ mozna:

e zarzadzanie jakoS$cig ksztatcenia;

e zarzadzanie ofertg edukacyjng, w tym kierunkami studiow;

e zarzadzanie procesem konstrukcji programéw studiow i ich oceny;

e zarzadzanie procesem organizacji i przebiegu studiéow i innych form edukacji;

e zarzadzanie procesem uzyskiwania przez studentow, doktorantow i sluchaczy efektow uczenia
si¢ 1 ich weryfikacji;

e zarzadzanie kompetencjami i rozwojem kadry nauczycielskiej;
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e zarzadzanie infrastrukturg dydaktyczng i naukows, zasobami bibliotecznymi i innymi
zasobami materialnymi wykorzystywanymi w procesie ksztalcenia;

e zarzadzanie wspOlpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym;

e zarzadzanie umi¢dzynarodowieniem procesu ksztatcenia;

e zarzadzanie procesem wsparcia studentéw, doktorantéw i stuchaczy w procesie uczenia sig;

e zarzadzanie informacjg o ksztalceniu 1 jego jakosci.

Glownym celem dziatalnos$ci zwigzanej z oceng i doskonaleniem programu studiow jest
zapewnienie wysokiej jakosci ksztatlcenia, monitorowanie i ewaluacja jakosci ksztalcenia oraz jej
doskonalenie. Proces ten prowadzi si¢ przy wykorzystaniu narzedzi gromadzenia, analizy
i wykorzystywania danych dotyczacych jakosci procesu ksztalcenia, powigzanych w spdjny system
informacyjny. Podstawowym elementem procesu gromadzenia danych i analizy jakosci ksztalcenia
jest ankietyzacja, wyniki hospitacji oraz szczegdlowe analizy wybranych elementow procesu
dydaktycznego prowadzonych w Uczelni i na poziomie Instytutu. Badania ankietowe prowadzone sg
wsrod studentdow, absolwentéw, nauczycieli akademickich, potencjalnych pracodawcow. Badania
dotycza w szczegdlnosci:

e monitorowania realizacji osigganych efektow uczenia sig;
e oceny i analizy procesu ksztalcenia;
e oceny jakosci 1 warunkow prowadzenia zaje¢ dydaktycznych (organizacji i prowadzenia zajegc
dydaktycznych, okreslenia form i kryteriow oceniania);
e analizy opinii studentéw, opinii pracodawcéw o absolwentach, monitorowania Kariery
zawodowej absolwentéw Uczelni.
Dane gromadzone w ramach procesu ankietyzacji sg wykorzystywane przy ocenie jakoSci ksztatcenia
i stuzg jego doskonaleniu. Opracowane wyniki badan ankietowych publikowane sg na stronie Uczelni.

Dzialania zwigzane z oceng, doskonaleniem i z weryfikacjg efektow uczenia si¢ koordynuje
Instytutowa Komisja ds. Jakosci Ksztalcenia dziatajaca w ramach Instytutowego Systemu
Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia. System weryfikacji efektow uczenia si¢ w toku studiow jest
tworzony na podstawie procedur dotyczacych wszystkich pracownikéw Instytutu, interesariuszy
zewnetrznych (absolwenci i1 pracodawcy) 1 wewngtrznych (pracownicy, studenci, doktoranci,
uczestnicy studiow podyplomowych). Instytutowa Komisja ds. Jakosci Ksztalcenia opracowuje
raporty z badan ankietowych studentéw, nauczycieli oraz absolwentow i interesariuszy zewnetrznych
i wewnetrznych, formuluje wnioski i zalecenia, ktore przedstawia Dyrektorowi i Radzie Instytutu,
kierownikom jednostek organizacyjnych instytutu, nauczycielom akademickim i studentom oraz
interesariuszom zewnetrznym w aspekcie konstruowania programéw ksztalcenia i planow studiow.
Cykliczna analiza przedmiotow i efektow uczenia si¢ pozwala na ewaluacje efektow przedmiotowych,

doskonalenie form zaliczenia, wytypowanie zaje¢ podlegajacych hospitacji oraz uwzglednienie opinii
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studentéw na temat programu ksztalcenia. Zasady przystepowania studentow do zaliczen
i egzamindéw, a takze zasady zaliczania zajgé dydaktycznych oraz przeprowadzanie egzamindéw
realizowane sg zgodnie z Regulaminem studiow Akademii Pomorskiej w Stupsku.

W Instytucie Nauk o Zdrowiu efekty uczenia si¢ sa weryfikowane w trakcie: skfadania egzaminow,
zaliczania przedmiotow, zaliczania praktyk, po§wiadczania innych form aktywnos$ci studenta (kota
naukowe, dzialalno$§¢ artystyczna, spoteczna, sportowa, itp.), obrony pracy dyplomowe;,
potwierdzania samodzielnosci pracy dyplomowej, ogolnouczelnianych i instytutowych badan
ankietowych. Prace dyplomowe przed zlozeniem w dziekanacie weryfikowane sa przez uczelniany
system antyplagiatowy. Na podstawie raportu z systemu antyplagiatowego opiekun pracy dyplomowej
(promotor) stwierdza samodzielno$¢ wykonania pracy dyplomowe;.

Nadzor nad prawidlowoscig realizacji praktyk zawodowych sprawuje Instytutowy Koordynator
Praktyk, a na kierunku poloznictwo zostanie powotany Koordynator praktyk dla kierunku
poloznictwo. Szczegdlowe zasady realizacji praktyk oraz weryfikacje efektow uczenia si¢ okresla
Regulamin Studiow Akademii Pomorskiej w Stupsku oraz Regulamin praktyk dla kierunku
pielggniarstwo i potoznictwo. Funkcjonowanie ISZJK umozliwia state i skuteczne monitorowanie
jakosci ksztalcenia. Przygotowanie kart przedmiotéw oraz udostepnianie ich studentom pozwolito na
weryfikacje przypisanych w planie punktow ECTS, weryfikacje tresci ksztalcenia, form weryfikacji
efektow uczenia si¢ i sprecyzowanych efektow przedmiotowych. Wykonywane corocznie raporty
samooceny podstawowej jednostki organizacyjnej AP w obszarze dydaktyki pozwolity na opis dziatan
w jednostce, a jednocze$nie analize mocnych i stabych stron wydziatu. Analiza wynikow studenckich
ankiet oceniajacych jako$¢ realizacji zaje¢ dydaktycznych pozwolila podja¢ dziatania majace na celu
podnoszenie jakosci zaje¢ dydaktycznych oraz wyeliminowanie nieprawidtowosci.

Przy konstrukeji programu studiow pierwszego stopnia na kierunku potoznictwo podjeto wspotprace
Z interesariuszami wewnetrznymi i zewnetrznymi w oparciu o stosowne porozumienia z podmiotami

zewngtrznymi, stanowigcymi baze ksztatcenia praktycznego.

262 | Strona



Spis Tabel

Tabela 1 Ogolna charakterystyka StUAIOW ........coiviiiiiieiieiie e 3
Tabela 2 Przyporzadkowanie kierunku studiéw do dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w ktorych
Prowadzony JESt KIBMUNEK........cocuie e s e e s e e s nbe e s reeenteeenreennes 3
Tabela 3 Procentowy udziat liczby punktow ECTS w tacznej liczbie punktow ECTS dla kazdej z
AYSCYPIIN KIBIUNKU ...ttt ettt st e st e st e e st e e sbe e teesbeesbeebeesbeereanneeneens 3
Tabela 4 Ogoélne (kierunkowe) efekty UCZENIa SIC .......uviiiiiiiiiiiiieiiiiie it 7
Tabela 5 Szczegotowe efekty uczenia si¢ dla kierunku potoZnictwo.........cccevvvvveiiiiiiiiiicicceecis 9
Tabela 6 Przyporzadkowanie efektow kierunkowych do opisu charakterystyk uniwersalnych PRK ...19
Tabela 7 Wymiar ksztalcenia praktyCznego .........ccovveriiiiinieiiieiie e 244
Tabela 8 Wskazniki charakteryzujgce program StUAIOW..........ccccveiieriiriiiiennesee e 251
Tabela 9 Grupy zaje¢, w ramach ktorych osiagane sa szczegélowe efekty uczenia si¢ ..................... 252
Tabela 10 Zajecia dO WYDOTIU ....cccuuiiiiiiiiiie ittt sttt sbe e e ntneeseee e 253
Tabela 11 Zajgcia ksztattujace umiejetnosci praktyCzne .........coevvvrveiieinniineee s 254
Tabela 12 Prognozowane wskazniki zatrudnienia dla pielggniarek i potoznych do 2030 roku .......... 255
Tabela 13 Prognozowany wskaznik zatrudnionych pielegniarek i potoznych w latach 2016 — 2030 z
POdziatem N WOJEWOUZEWA .....vvveiirieiiie ittt sbe et sb e e s be e s e e sbe e s beeenbeesnbeeanneeas 256
Tabela 14 Wskaznik zarejestrowanych potoznych nie posiadajacych uprawnien emerytalnych wraz z
prognoza do 2030 roku i podziatem na WojeWOAZIWa..........cvvveriiriiiieiee e 256
Tabela 15 Ilo$¢ potoznych zrejestrowanych w OIPiP w Stupsku oraz wydanych nowych PWZ........ 257

263 |Strona



Spis Kart przedmiotow

Karta przedmiotu 1. ANGLOMIA ......c.ooeieeiiiieiieiee et sn et n e nenne s 22
Karta przedmiotu 2. Biochemia i BIOTIZYKa..........cccoeiiiiii e 27
Karta przedmiotu 3. Embriologia i enetyKa..........ccceeiuviiiiiii et 30
Karta przedmiotu 4. Mikrobiologia i parazytologia...........ccccvveiiieiiiiiiieiic i 34
Karta przedmiotu 5. BHP .........ccioiiii ettt sttt st te e be e sae e be e te e re s 38
Karta przedmiotu 6. PSYCOIOGIA. .........ccviiiiiiiiccc et 40
Karta przedmiotu 7. PEOAGOGIKA ........eiueiiiriiiiiiieieite ettt nee s 44
Karta przedmiotu 8. Zdrowie PUBIICZNE ..........oooiiiiiiii e 48
Karta przedmiotu 9. JEZyk an@ielSKi.........ccovoueriiriiiiieiie e 51
Karta przedmiotu 10. Etyka zawodu poloZne]..........ccovviiiiiiiiiiiic e 55
Karta przedmiotu 11. Organizacja pracy POYOZIE]........cccviviriirieiieiiienienee s 58
Karta przedmiotu 12. Podstawy opieki potozniczej (wyklad+Ewiczenia).........ccoceevieniieniiiiinenieenn 61
Karta przedmiotu 13. Podstawy opieki potozniczej (zajgcia praktyCzne) .........ccoovvvvvvrievinerinenienniinnnnens 66
Karta przedmiotu 14. Podstawy opieki potozniczej (Praktyka) ..........ccovverereriniienenisisienieseseenie i 70
Karta przedmiotu 15. Promocja zdrowia (Wyklad+EWicZenia) ........ccccovvvveiiiiiiiniiiie e 74
Karta przedmiotu 16. Promocja zdrowia (zajgcia praktyCzne) .......cccvevvveeirirrieeniineeesninessineeesineeesnenns 77
Karta przedmiotu 17. Zakazenia SZPitalNe..........cocoiieiiiiiinienie e 80
Karta przedmiotu 18. WYChOWaNI€ fIZYCZNE..........cccuiiiiiiiiiiieee e 83
Karta przedmiotu 19. FiZJOIOGIA . ......ccuviieeieee ettt sttt see et enae e 86
Karta przedmiotu 20. FArmMakolOgia.........cueiuiiiriiiiie e 90
Karta przedmiotu 21. RA0IOIOgIa........cveeiieeiiie sttt e st e e s e e s nnre e 94
Karta przedmiotu 22. Badanie fizyKalne ..o 97
Karta przedmiotu 23. System informacji w ochronie zdrowia...........ccccccevcveviieiiiiii i 100
Karta przedmiotu 24, DIBTELYKA. .......ccviiiii ettt 103
Karta przedmiotu 25. Podstawowa opieka zdrowotna (wyklad)..........ccoovvviiiiiiiiiic 106
Karta przedmiotu 26. Podstawowa opieka zdrowotna (zajecia praktyczne) ..........ccooevvrvrverveniennnnnn 110
Karta przedmiotu 27. Podstawowa opieka zdrowotna (praktyka)..........ccoceveriniiieieniniecicsesen 113
Karta przedmiotu 28. SOCJOIOGIA ........ccvvieeiiiiiiei e 116
Karta przedmiotu 29. PAtOIOGIA........ccuviieeieeeee ettt sttt ee e s 119
Karta przedmiotu 30. JEZYK MIZOWY ...vviiiiiiiiieieeieeiree s 122
Karta przedmiotu 31. Wspotpraca w zespotach opieki zArowotne; .........cccoovvvvecviriiniiiincnen 125
Karta przedmiotu 32. Podstawy ratownictwa MedyCZNEJO0 .........cccvevveeieerieeieeiiee e esre e see e eve e 128
Karta przedmiotu 33. Techniki potoznicze i prowadzenie porodu (wyktad+éwiczenia) .................... 132
Karta przedmiotu 34. Techniki potoznicze i prowadzenie porodu (zajecia praktyczne)............c........ 137
Karta przedmiotu 35. Poloznictwo i opieka potoznicza (wyklad+éwiczenia)..........cccoovvviiiiniinnennn 140
Karta przedmiotu 36. Poloznictwo i opieka potoznicza (zajgcia praktyczne) ........coccvvevvvvvivervrnnennn 144
Karta przedmiotu 37. Neonatologia i opieka neonatologiczna (wyklad+¢éwiczenia) ...........ccovvrreennee. 147
Karta przedmiotu 38. Neonatologia i opieka neonatologiczna (zajgcia praktyczne)........cccocvvevrreeenne. 151
Karta przedmiotu 39. Techniki potoznicze i prowadzenie porodu (praktyka) ..........ccccovvviviiviinnnnn 154
Karta przedmiotu 40. Ginekologia i opieka ginekologiczna (wyktad+éwiczenia) ..........coccoeeeveenennnene. 157
Karta przedmiotu 41. Ginekologia i opieka ginekologiczna (zajecia praktyczne) ..........cocvevveenennne. 161
Karta przedmiotu 42. Neonatologia i opieka neonatologiczna (praktyka) ...........cccceevveveeveiiiecineennnn, 164
Karta przedmiotu 43. Choroby wewngetrzne (WykIad) .......cocoveiiiiiiiiiiisii e 168
Karta przedmiotu 44. Choroby wewngtrzne (zajecia praktyCzne) .........covvererererieerieniesesieeniesesenenns 171
Karta przedmiotu 45. Choroby wewngtrzne (Praktyka).........ccocerveiieeieeiiniineeie e 174
Karta przedmiotu 46. Chirurgia (Wyktad).........ccoiiiiiiiiiiii e 177

264 | Strona



Karta przedmiotu 47.
Karta przedmiotu 48.
Karta przedmiotu 49.
Karta przedmiotu 50.
Karta przedmiotu 51.
Karta przedmiotu 52.
Karta przedmiotu 53.
Karta przedmiotu 54.
Karta przedmiotu 55.
Karta przedmiotu 56.
Karta przedmiotu 57.
Karta przedmiotu 58.
Karta przedmiotu 59.
Karta przedmiotu 60.
Karta przedmiotu 61.
Karta przedmiotu 62.
Karta przedmiotu 63.
Karta przedmiotu 64.

Chirurgia (zajecia praktyCzne) ........ccocviiiieiiiiiiie e 180
Chirurgia (Praktyka) ........ccceoiiiiiiieeieee e 183
Ginekologia i opieka ginekologiczna (praktyka)..........c.ccoovereriniinieicncnenen 186
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne (wyklad+éwiczenia).........ccocvvvennee. 189
Badania naukowe W potoZnictWie.........cccvvviiiiiiiiicnecnee e 193
Potoznictwo i opieka potoznicza (praktyka) ........ccccoceeeiiiiiiiiniieniie e, 196
Seminarium dyplOMOWE ........c.cciviiiiiie e e 199
Prawo MEAYCZNE......ccveivieiiecte ettt sreees 202
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne (zajecia praktyczne) ........cocevevverernnen. 206
Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne (praktyka) ..........cccocevererivniveiienennnnn 209
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia (wyktad+éwiczenia) ........cc.ccveevernnene. 212
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia (zajecia praktyczne) .......c.ocevvereennens 216
Anestezjologia i stany zagrozenia zycia (praktyka) .........cccoocviiriinieninieennens 219
Psychiatria (Wyktad) ........cooiiiii 222
Psychiatria (zajgcia praktyCZNe)........cccoiviiiriiniie e 225
Psychiatria (PraktyKa) ........ccociiieiiieeiiiie e 227
Rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii i ginekologii (wyktad+¢wiczenia)229

Rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii i ginekologii (zajecia praktyczne) 234

265|Strona



